Acta Med Croatica, 72 (2018) 531-535

Povijest medicine

PRVE OFTALMOLOGINJE U HRVATSKO]J

MILAN IVANISEVIC

Sveuciliste u Splitu, Medicinski fakultet, Klinicki bolnicki centar Split,
Klinika za ocne bolesti, Split, Hrvatska

Prve oftalmologinje koje su radile u Hrvatskoj zapocele su specijalizaciju po¢etkom dvadesetih godina proslog stoljeca.
Zavrsile su medicinske fakultete izvan Hrvatske, jer se Medicinski fakultet u Zagrebu otvorio 1917. godine. Tri pionirke hr-
vatske oftalmologije bile su dr. Katica Supe, dr. Mira Masek-Breitenfeld i prim. dr. Jelka Spevec-Gutschy. Dr. Supe zavrsila
je specijalizaciju iz oftalmologije u Novom Sadu 1926. godine i iste je godine osnovala i vodila O¢ni odjel u Dubrovniku. Dr.
MasSek-Breitenfeld specijalizirala je na Klinici za o€ne bolesti kod prof. dr. A. Botterija 1927. godine te kasnije vodila o¢nu
ambulantu Skolske poliklinike u Zagrebu. Prim. dr. Spevec-Gutschy specijalizirala je oftalmologiju 1927. godine kod doc.
dr. K. Kilhna na O¢nom odjelu u Vinogradskoj bolnici. Narocito se bavila problemom kirurs§kog lije€enja suzne vrecice. lako
su u to vrijeme zene bile rijetkost u oftalmologiji, danas oftalmologija postaje sve viSe zenska profesija.
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ZENE U MEDICINI

Do $ezdesetih godina 19. stolje¢a u pravilu zene nisu
bile u moguénosti upisati Medicinski fakultet. Zene su
smatrane ,,slabijim spolom™i smatralo se da je zbog maj-
¢instva ,,zeni mjesto u kuéi‘. Americko udruzenje lije¢-
nika nije Zenama dopustalo biti ¢lanovima sve do 1915.
godine (1). U drugoj polovici 19. stolje¢a dopusten je
upis zenama na $vicarske medicinske fakultete u Ziri-
chu, Lausanni i Zenevi. Godine 1900. dopusta se upis
zenama na medicinske fakultete u Be¢u i Grazu. Do-
zvola za obavljanje lijecnicke prakse zenama u Hrvat-
skoj, koja je tada bila u sastavu Austro-Ugarske monar-
hije, donijeta je Banskom naredbom od 28. lipnja 1903.
godine. Tek nakon tog datuma doktorice medicine, koje
su svoje diplome tada stjecale izvan Hrvatske, smjele su
raditi u domovini. Korola Maier Milobar (1876.-1945.),
promovirana 1900. godine na Medicinskom fakultetu u
Ziirichu, bila je prva lije¢nica koja je obavljala praksu u
Hrvatskoj od 1906. godine. Prva diplomirana lije¢nica
na Medicinskom fakultetu u Zagrebu bila je Kornelija
Serti¢ (1897.-1988.), 1923. godine (2).

Postotak zenskih ¢lanova Hrvatskog lijecnickog zbora
1916. godine bio je 1,3 %, a godine 1937. 5,2 %, dok je
2005. godine iznosio ¢ak 54 % (3-5). U prvi semestar
akademske godine 1917./1918. na zagrebackom Medi-

cinskom fakultetu upisano je 67 studenata, od kojih je
bilo 14 Zena (20,9 %) (6). 100 godina poslije na split-
skom Medicinskom fakultetu upisano je 71,1 % Zena.
Prema podatcima Hrvatskog zavoda za javno zdrav-
stvo u Hrvatskoj 2007. ukupno je bilo 9.433 lije¢nika
specijalista od ¢ega ¢ak 5.615 zena (59,5 %). Medutim,
jo$ uvijek nisu ¢esto na rukovodeéim pozicijama.

7ENE U OFTALMOLOGIJI

Sli¢no je i u oftalmologiji. Na popisu ¢lanstva Hrvat-
skog lije¢nic¢kog zbora 1916. godine nije bila ni jed-
na oftalmologinja, a 1937. bilo ih je samo 5, tj. 0,6 %.
Godine 2006. u Dalmaciji bilo je 49,4 % oftalmologi-
nja (specijalistica i specijalizantica), a na popisu Hr-
vatskog oftalmoloskog i optometrijskog drustva 2017.
godine bilo je 59,4 % oftalmologinja.

Cuveni njemacki oftalmolog iz Berlina Albrecht von
Graefe (1828.-1870.) imao je od 1850. do 1970. godine
preko 100 ucenika i asistenata, ali ni jednu Zenu koja je
udila i specijalizirala oftalmologiju (7).

Johann Friedrich Horner, bivsi asistent Albrechta von
Graefea, vodio je na Sveucilistu u Ziirichu o¢nu kli-
niku od 1856. godine, samostalnu od 1862. u kojoj su
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mogle studirati oftalmologiju i Zene. Od 1873. godine
osnovao je svoju privatnu o¢nu kliniku pod nazivom
»Hottinghof“ (8).

Smatra se da je prva oftalmologinja u svijetu i Rusiji
bila Maria Bokova (1839.-1929.), koja je s 29 godina
iSla u Zirich i radila kod profesora oftalmologije Frie-
dricha Hornera te na o¢noj klinici proucavala hypo-
pyon keratitise. Naknadno je takoder studirala oftal-
mologiju u Becu (9).

Medu prvim $kolovanim oftalmologinjama u svijetu
bile su Isabel Hayes Chapin Barrows (1845.-1913.) u
SAD (10), Else Steinert (1879.-1948.) u Njemackoj
(11), Marion Gilchrist (1864.-1952.) u Skotskoj (12),
prof. Dame Ida Mann (1893.-1983.) u Australiji (13).
Isabel Hayes Chapin Barrows 1869. studirala je kod
profesora Johanna Friedricha Hornera na Sveucilistu
u Zirichu, gdje je zavoljela oftalmologiju, zatim je
nastavila studij na o¢nim klinikama u Bec¢u kod prof.
Ferdinanda von Arlta i prof. Eduarda von Jéagera. Jed-
nog dana dok je bila tamo, prof. Jager je jako iznenadio
Bellu i svoje studente pozivajuci ju da operira katarak-
tu. Operacija je isla brzo i glatko bez anestezije i ,,bez
tremora“ na veliko zadovoljstvo prof. Jagera (14).

BIOGRAFSKI OSVRT NA PRVE
OFTALMOLOGIN]JE U HRVATSKO]

Dr. Katica Supe, kéerka Simuna i Or3ule, rodena je u
Sibeniku 19. 10. 1897. (15) (sl. 1). Gimnaziju je zavr-
sila u Sibeniku. Medicinu je studirala od 1917. godine
na Karlovom sveucilistu u Pragu, gdje je i diplomi-
rala 17. 3. 1923. Bila je prva diplomirana lije¢nica u
Dalmaciji. Lije¢nicki staz je obavila u Sibeniku (16).
Specijalizirala je oftalmologiju na O¢nom odjelu u Dr-
zavnoj bolnici u Novom Sadu (1923.-1926.) kod oftal-
mologa primarijusa dr. Borislava Miric¢a (Gospodinci,
1888.-Novi Sad, 1960.), koji je vodio Oc¢ni odjel od
1918. do 1941. godine (17,18). Godine 1926. godine
primljena je u sluzbu u Dubrovniku. Oc¢ni odjel Po-
krajinske bolnice u Dubrovniku osnovan je odlukom
ministra Narodnog zdravlja 3. 12. 1926., a vodila ga
je dr. med. Katica Supe do umirovljenja 1953. godine.
Odjel je bio smjesten u prostorima ,,stare bolnice” na
predjelu Siskovo iznad Pila (sl 2). Ispocetka su o&ni
bolesnici bili smjesteni na Internom odjelu. Dr. Supe
obavljala je vrlo savjesno svoju lije¢ni¢ku duznost. Go-
dine 1927. sudjelovala je u bolni¢kim dezurstvima. Te
godine na pripravni¢kom stazu u bolnici bila je Du-
brovéanka dr. Milena Bubalo, koja je kasnije postala
oftalmologinja i radila u Boki Kotorskoj. Njezin sin je
poznati vitreoretinalni kirurg dr. Relja Zivojnovi¢. Iz
godi$njeg izvjestaja Pokrajinske bolnice iz 1929. vidi
se da je dr. Supe lije¢ila mnoge oftalmoloske bolesni-
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ke. Sastavila je popis potrebnih instrumenata za ¢iju je
nabavku u visini od 50.000 dinara zatrazen kredit Mi-
nistarstva zdravlja. U jesen 1927. godine sudjeluje na
Kongresu jugoslavenskih lije¢nika u Rogaskoj Slatini
(19,20). Bila je ¢lan Jugoslavenskog oto-neuro-oftal-
moloskog drustva (21). Godine 1933. bila je u odbo-
ru dubrovacke podruznice ,Orjen” Hrvatskog plani-
narskog drustva (22). Bila je blagajnica Dubrovackog
lije¢ni¢kog udruzenja (DULIUD) godine 1933 (16).
Nije bila udana. Shrvana teskom bole$¢u preminula je
6.9.1967. isahranjena u Dubrovniku na groblju Boni-
novo. Ovoj humanoj i neumornoj Sibenéanki, koja je
obavljala duznost $efa O¢nog odjela gotovo tri deset-
ljeca, pripada velika zasluga za pocetak i razvoj oftal-
moloske sluzbe u Dubrovniku, a time ulazi u povijest
nase zdravstvene kulture.

Sl 1. Dr. Katica Supe, 1926. godine
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SL. 2. Stara dubrovacka bolnica iznad Pila (danas zgrada
Sveucilista u Dubrovniku, Ul branitelja Dubrovnika 41)
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SL. 3. Dr. Mira Masek-Breitenfeld

Dr. Mira Masek-Breitenfeld (Ogulin, 15. 7. 1898.-Za-
greb, 1. 7. 1987.), pripadnica je istaknutih lije¢nickih
obitelji od kojih je dobila poticaj za studiranje medici-
ne i kasnije specijalizaciju iz oftalmologije (sl. 3). Stric
joj je bio prof. dr. Dragutin Masek vitez Bosandolski
(1866.-1956.), ¢uveni otorinolaringolog, utemeljitelj
otorinolaringologije u Hrvatskoj i jedan od osnivaca
Medicinskog fakulteta u Zagrebu te dekan u akadem-
skoj godini 1923./1924. Njezin suprug bio je prof. dr.
Josip Breitenfeld (1898.-1964.), neuropsihijatar. Godi-
ne 1916. pohadala je gimnaziju u Zagrebu i maturira-
la. Godine 1917. upisuje Medicinski fakultet u Becu,
studij je nastavila u Zagrebu od 1919. do 1921., zatim
opet u Becu gdje je promovirana 1923. Kao eminen-
tna klini¢ka asistentica, specijalizirala je oftalmologiju
i radila na Klinici za o¢ne bolesti od 1924. do 1927.
kod prof. dr. Alberta Botterija, u¢enika Ernsta Fuchsa
(sl. 4). Bila je medu njegovim prvim suradnicima (23).
Bila je ¢lan Jugoslavenskog oto-neuro-oftalmoloskog
drustva, osnovanog 1927. godine u Zagrebu (21). Go-
dine 1926. odrzala ja dva predavanja u Zboru lije¢ni-
ka o preretinalnim krvarenjima i krvarenjima na oku
kod morbus makulozus Werlhofi, a 1927. o tumorima
hipofize na sijelu oto-neuro-oftalmoloskom. Godine
1928. publicira u Lije¢nickom vjesniku rad o klinici
tumora hipofize s oftalmoloskog aspekta (24,25). Go-
dine 1927. osnovala je o¢nu ambulantu u Drzavnoj
$kolskoj poliklinici u Zagrebu (od kraja 1940. Skolska
poliklinika) u Meduli¢evoj ulici i vodila je do 1954.
godine (sl. 5). Bavila se problematikom preventivne i
kurativne $kolske oftalmologije. 1930. godine pregle-
dano je 3.543 o¢nih bolesnika, a 1938. godine 5.388
(26). Godine 1961. bila je u odboru Oftalmoloske sek-
cije Zbora lije¢nika Hrvatske (27).

SL. 4. Stara O¢na klinika u Zagrebu u Kukovicevoj ulici
(danas Ul. Ante Kovaciéa br. 1)

Sl. 5. Zgrada bivse Skolske poliklinike u Zagrebu u
Meduli¢evoj ulici br. 34

Prim. dr. Jelka Spevec rod. Gutschy (Zlatar, 13. 7.
1896.-Zagreb, 10. 5. 1977.) (sl. 6). Bila je iz poznate
lije¢nicke obitelji. Ostajuci vjerna obiteljskoj tradiciji
odlucuje se za studij medicine, a kasnije i specijalizaci-
ju iz oftalmologije kao jedna od vrlo rijetkih Zena svo-
je generacije. Medicinski fakultet pohada od 1916. do
1922. godine u Gracu, Pragu i Becu, gdje i diplomira.
Edukacija iz oftalmologije bila je kod doc. dr. Kurta
Hithna od 17. 4. 1923. do 3. 1. 1927. na O¢nom odje-
lu Bolnice ,,Sestre milosrdnice® u Zagrebu (28) (sl. 7).
Bila je ¢lan Jugoslavenskog oto-neuro-oftalmoloskog
drustva (21). Primarijus postaje 1937. godine. Iste go-
dine boravi na Klinici za o¢ne bolesti Hotel-Dieu u Pa-
rizu, gdje polazi te¢aj o¢ne kirurgije kod prof. dr. Félix
Terriena (1872.-1940.) (29). Intenzivnije se bavi pro-
blemima kirurskog tretmana suzne vrecice. U suradnji
s otorinolaringologom prof. dr. Antom Sercerom radi-
la je dakriocistorinostomije $to je i objavila 1950. go-
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dine u Lije¢nickom vjesniku (30). U mirovinu je otisla
31. 1. 1959. Prenosila je svoje znanje na mlade kolege.
Bila je osoba izrazite individualnosti i autoritativnog
nastupa s uvijek jasnim stavom, koja je dostojanstveno
s odgovornos$¢u obavljala svoj medicinski rad. Umrla
je 1977. godine nakon duge i teske bolesti (31).

SL. 6. Prim. dr. Jelka Spevec-Gutschy

SL. 7. Oc¢ni odjel u Vinogradskoj bolnici pocetkom 20. stoljeca
(lijevo)

ZAKLJUCAK

Sve tri oftalmologinje bile su pioniri medu Zenama koje
su specijalizirale oftalmologiju i kao takve radile u Hr-
vatskoj. Odlikovala ih je humanost, stru¢nost, neumo-
ran i savjestan rad u obavljanju svog posla. U to vrije-
me najcesée zenske specijalizacije bile su porodnistvo,
bolesti koze i oftalmologija. Danas se muskarci u vecoj
mjeri orijentiraju na profitabilnije struke gdje je brzi
put do rukovodecih pozicija i do financijskog boljitka
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nego na medicini, gdje je taj put dugotrajan i naporan.
Premda je u oftalmologiji, kao kirur$koj medicinskoj
djelatnosti, Zenama teze uskladivati obiteljske obveze
i naporni rad, one su ravnopravne i jednako uspjes-
ne kao i njihovi kolege. Zene su pridonijele mnogim
medicinskim postignu¢ima. Problem spolne nerav-
nopravnosti viSe nije prisutan u razvijenim zemljama,
a oftalmologija postaje sve vise Zenska profesija.
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SUMMARY

THE FIRST FEMALE OPHTHALMOLOGISTS IN CROATIA

M. IVANISEVIC

University of Split, School of Medicine, Split University Hospital Centre, Department of Ophthalmology, Split,
Croatia

The first female ophthalmologists who worked in Croatia started their residency at the beginning of the 1920s. They finished
their medical education abroad because the School of Medicine in Zagreb opened in 1917. The first three women pioneers
of Croatian ophthalmology were Dr Katica Supe, Dr Mira Masek-Breitenfeld and Head Doctor Jelka Spevec-Gutschy. Dr
Supe finished her ophthalmology residency in Novi Sad in 1926 and the same year she founded and led the Eye Depart-
ment in Dubrovnik. Dr Masek-Breitenfeld finished her ophthalmic training at the Eye Clinic in Zagreb, led by Professor A.
Botteri, in 1927. Later on, she herself was leading the outpatient department of School Polyclinic in Zagreb. Head Doctor
Spevec-Gutschy became specialist in ophthalmology in 1927 at Assist. Professor K. Kiihn in the Eye Department of Vino-
gradska Hospital from Zagreb. She was particularly engaged in lacrimal sac surgery. At that time, female specialists were
very rare in ophthalmology, whereas today ophthalmology is becoming an ever more female profession.

Key words: ophthalmology, women, history, Croatia
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