ODNOS RODITELJSKOG
PONASANJA | OTVORENE
| RELACIJSKE AGRESIJE
ADOLESCENATA

SAZETAK

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati moze li se otvorena i
relacijska agresija mladica i djevojaka predvidjeti na temelju
roditeljskog ponasanja njihovih majkiioceva te je li doprinos
roditeljskog ponasanja u objasnjavanju agresivnog ponasanja
razliéit ovisno o spolu djeteta i roditelja. U istraZivanju je su-
djelovalo 605 sudionika (273 djevojke i 332 mladica), u¢enika
trecih razreda srednjih skola. Podaci o otvorenom i relacijski
agresivnom ponasanju adolescenata prikupljeni su Upitnikom
vrsnjackog konflikta (Marseei Frick, 2007.), a podaci o percep-
ciji roditeljskog ponasanja prikupljeni su Upitnikom roditelj-
skog ponasanja (Kerestes i sur., 2012.). Rezultati su pokazali
damladiciopcenito iskazuju vecu razinu otvorene agresijeida
oceve percipiraju vise podrzavajué¢ima, a manje popustljivima
uodnosu nadjevojke. Kada jerijec o otvorenojagresijimladica,
regresijska analiza pokazala je da je njen znacajni prediktor
veca razina majcine restriktivne kontrole, dok su prediktori
otvorene agresije djevojaka ve¢a majc¢inarestriktivna kontrola
ipopustljivost te slabija oceva roditeljska podrska. Znacajnim
prediktorimarelacijske agresijeimladicai djevojaka pokazali
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su se i majéina i oceva veca restriktivna kontrola, niza oceva podrska te ve¢a majéina
popustljivost. Rezultatiistrazivanja doprinose razumijevanju sloZzenog odnosa roditelj-
skog ponasanja i agresivnog ponasanja adolescenata, a mogu biti korisni i razli¢itim
stru¢njacima koji su ukljuceni u rad s adolescentima i njihovim roditeljima, te mogu
sudjelovati u osmisljavanju i provodenju programa koji bi osvjestavali vaznost uloge
roditeljskog ponasanjai meduovisnost njihovog i djetetovog ponasanja, kako opcenito,
tako i u kontekstu spolnih razlika.

UvoD

Brojna istrazivanja ukazuju da je roditeljsko ponasanje svakako jedan od zna-
¢ajnijih faktora povezanih s razvojnim ishodima u razli¢itim podru¢jima djetetova
razvoja, pa tako i u podrucju socioemocionalnog razvoja, odnosno socijalizaciji
djeteta (Maccoby, 2007.). Stoga su roditeljsko ponasanjei stilovi roditeljstva predmet
brojnih istraZivanja pri cemu je jedan od najé¢esc¢e spominjanih modela roditeljskih
odgojnih stilova u literaturi onaj Diane Baumrind (1967.) koji ukljucuje autoritativni,
autoritarni i popustljivi roditeljski odgojni stil, a koji je ujedno bio i polazisna tocka
za brojna istrazivanja ovog konstrukta. Razli¢iti odgojni stilovi koji zapravo pred-
stavljaju emocionalno ozracje odnosa djeteta i roditelja karakterizirani su i razlicitim
roditeljskim ponasanjima.

Neke od dimenzija koje se susre¢u u literaturi, a kojima se mogu opisati roditeljska
ponasanja, su prihvac¢anje/odbijanje, visoka kontrola/nedostatak kontrole, psiholoska
kontrola/autonomija (Schaefer, 1965., prema Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006.)
te roditeljska podrska, bihevioralna kontrola i psiholoska kontrola (Barber, Maughanii
Olsen, 2005.). Kao 5to se iz navedenog moze uoditi, u literaturi se moze naici na razlicite
dimenzije i njihove nazive, no detaljnijim uvidom u njihove opise, u literaturi se takoder
moze uociti i da izmedu pojedinih konstrukata postoje odredena sadrzajna prekla-
panja, odnosno da opisuju vrlo slicna ponasanja (iscrpan pregled o ovoj temi nude
Barber, Maughan i Olsen, 2005.). Kada je rijec o roditeljskim ponasanjima, valja imati
na umu da je ono, medu ostalim faktorima, odredeno i kulturalnim kontekstom, stoga
¢e se uovom radu roditeljsko ponasanje sagledati iz perspektive globalnih dimenzija
koje, na temelju rezultata prikupljenih u hrvatskom kontekstu, predlazu Kerestes$ i sur.
(2012.), a to su roditeljska podrska koja uklju¢uje toplinu u odnosu s djetetom, poticanje
djetetove autonomije i induktivnog rezoniranja te znanje o onome $to se djetetu u
Zivotu dogada i kao takva predstavlja Siri pojam od roditeljskog prihvacanja/odbija-
nja, restriktivna kontrola koja ukljucuje razli¢ite postupke kaznjavanja i intruzivnost
te popustljivost kao sklonost roditelja pretjeranom ugadanju djetetovim zahtjevima.

Podaci iz literature upucuju na povezanost roditeljskog pona3anja i razli¢itih
mjera prilagodbe djece i mladih poput internaliziranih i eksternaliziranih problema
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(Ballash i sur., 2006.; Bean, Barber i Russell Crane, 2006.; Macuka i Smojver-AzZi¢,
2012,; Klarin i Derda, 2014.; Lansford i sur., 2014.) pri ¢emu se roditeljska toplina
konzistentno pokazuje kao zastitni faktor u psihosocijalnim problemima prilagodbe
(Patterson, Cohn i Kao, 1989.; Booth i sur., 1994.; Chen, Rubin i Li, 1997,; Chen, Liu i
Li, 2000.; Hoeve i sur., 2009,; Bolkan i sur., 2010.). Mak (1994.) navodi kako percepcija
majke kao hladne i visoko kontroliraju¢e predstavlja najvazniji prediktor delin-
kvencije. Za razliku od roditeljske topline, roditeljska kontrola operacionalizira se u
dva odvojena konstrukta — bihevioralnu kontrolu i psiholosku kontrolu (Grolnick i
Pomerantz, 2009.). Bihevioralna kontrola predstavlja roditeljsko ponasanje ciji je cilj
requlacija djetetovog ponasanja postavljanjem pravila i granica (Barberisur., 1994.).
Pruzaju¢i adolescentu potrebno vodstvo i superviziju, bihevioralna kontrola ima
ulogu u pozitivnoj socijalizaciji, tj. regulaciji djetetovog ponasanja prema drustvenim
normama. Vecina istraZivanja pokazuje povezanost slabe bihevioralne kontrole i
eksternaliziranih problema u ponasanju (Barber i sur., 1994.; Barber, 1996.; Pettit i
sur., 2001.; Fletcher, Steinberg i Williams-Wheeler, 2004.; Bean, Barber i Russell Cra-
ne., 2006.). Medutim, novija istrazivanja ukazuju kako roditeljska popustljivost ne
mora nuzno biti povezana s nepozeljnim razvojnim ishodima (Bolkan i sur., 2010.),
te da za neke adolescente roditeljska popustljivost predstavlja dobar stil roditeljstva
(Garcia i Gracia, 2009.). Vjerojatno je da se to dogada kad su djeca samoorganizi-
rana i pouzdana, te roditelji koji su topli i osjetljivi za djecje potrebe prihvacaju da
kontrola (vise) nije potrebna, a Bolkan i sur. (2010.) navode da ovaj nalaz moze biti
povezan i s razli¢itim pristupima operacionalizaciji popustljivosti u istraZivanjima.

Nadalje, psiholoska kontrola predstavlja roditeljska ponasanja kojima se ometa
i manipulira djetetovim mislima, osjecajima i privrzenosti prema roditeljima, a ta-
kva vrsta kontrole nije vodena kontrolom i disciplinom djetetovog ponasanja, vec
kontrolom djetetovog psiholo3kog svijeta (Barber i Harmon, 2002.). Karakteristike
roditeljske psiholoske kontrole impliciraju roditeljski psiholoski status u odnosu s
djetetom. Prema tome, roditelji ne provode kontrolu zbog discipliniranja djeteta,
vec zbog zastite i osiguranja vlastitog polozaja u obitelji (Barber i Harmon, 2002.).
Psiholoska kontrola konzistentno je povezana s negativnim posljedicama za razvoj
i prilagodbu djeteta, $to se posebno odnosi na internalizirane probleme (Barber i
sur., 1994.; Barber, 1996.; Pettit i sur., 2001.; Ballash i sur., 2006.).

U kontekstu istraZivanja roditeljskog ponasanja valja napomenutii da, kada je
rije¢ o dozivljaju roditeljskog ponasanja od strane adolescenata, istrazivanja spol-
nih razlika u percepciji dimenzija roditeljskih ponasanja nisu konzistentna (Barber,
1996.; Stattin i Kerr, 2000.; Pettit i sur., 2001.; Rogers, Buchanan i Winchell, 2003.;
Soenens i sur., 2008.; Buschgens i sur., 2010.; Wijsbroek i sur., 2011.; Kokkinos, 2014.).
Buduci da adolescentice opcenito pokazuju manje problema u ucenju i ponasanju
od adolescenata, roditelji mogu vjerovati kako je potrebno vrsiti slabiju kontrolu
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nad adolescenticama nego adolescentima (Chen, Liu i Li, 2000.). Na uzorku mladih
adolescenata Macuka, Smojver-Azi¢ i Buri¢ (2011.) dobile su da djecaci izjavljuju da
dozivljavaju visu razinu oceve kontrole nego djevojcice, ali i dozivljavaju visu razinu
odbacivanja i od majke i od oca te manje prihvacanja od majke. Knezovic¢ i Busko
(2007.) su na uzorku sli¢ne dobi dobile razlike u percepciji maj¢inog ponasanja u
smjeru da djevojcice dozivljavaju majke vise podrzavaju¢ima, a dje¢aci dozivljavaju
da ih majke vise psiholoski kontroliraju. Takoder, uzimajuci u obzir koncept rodnih
uloga, gdje se Zenama pripisuju ekspresivne, a muskarcima instrumentalne osobine,
moze se pretpostaviti da ¢e adolescentice percipirati jacu popustljivost majke i oca
dok ce adolescenti percipirati jacu psiholosku kontrolu majke i oca te ¢e se ovim
istrazivanjem pokusati dobiti uvid i u potencijalne razlike u percepciji roditeljskog
ponasanja majki i oceva ovisno o spolu adolescenata.

POVEZANOST RODITELJSKOG PONASANJA |
AGRESIVNOG PONASANJA DJETETA

Kada jerijec o brojnim istraZivanjima o negativnim utjecajima losih roditeljskih
postupaka na psihosocijalnu prilagodbu njihove djece, medu kojima je i agresivno
ponasanje djeteta, valja istaknuti kako se vecina istrazivanja temelji na podacima
ponasanja majki te znatno rjede ukljucuju utjecaj ponasanja oCeva (Brazaisur., 2015.).
S druge strane, Lamb (2010.) istice osobine roditelja te kvalitetu veze izmedu rodi-
teljai djeteta kao vaznije dimenzije roditeljskog utjecaja od samoga spola roditelja.
Drugim rije¢ima, neovisno o spolu roditelja, konzistentno roditeljsko prihvacanje,
toplina i briznost povezani su sa sigurnom privrzenos¢u djeteta to rezultira pozi-
tivnom prilagodbom. U ovome podrudju predlazu se razli¢ita objasnjenja i teorije
kao Sto su teorija socijalnog ucenja (Bandura, 1971.) i teorija privrzenosti (Bowlby,
1982.). U sklopu teorije socijalnog ucenja, agresivno ponasanje moZe se nauciti
opazanjem i oponasanjem agresivnog ponasanja drugih ljudi. U procesu usvajanja
ponasanja modela vrlo je bitan proces identifikacije s modelom (Bandura, 1969.)
pa se stoga pretpostavlja da ce roditeljsko ponasanje imati jaci utjecaj u slucaju
kada su roditelj i dijete istoga spola nego kada su razli¢itoga spola (npr. Chang i
sur., 2003.). Teorija privrzenosti tradicionalno se usmjeravala na emocionalnu vezu
izmedu novorodencadi i primarnih skrbnika, odnosno majki (Bowlby, 1982.), no taj
se pristup s vremenom mijenja. Suvremena teorija privrZzenosti primjenjuje razvojnu
perspektivu privrzenosti te ukljucuje razlicita razvojna razdoblja kao i druge modele
privrzenosti. U novije vrijeme govori se o dvojnoj primarnoj privrzenosti — modele
primarne privrzenosti predstavljaju oba roditelja (Paquette, 2004.; Newland i Coyl,
2010.) te se isti¢e kako i oevi imaju velik utjecaj, bilo direktan, bilo indirektan, na
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prilagodbu svoje djece (Lamb i Lewis, 2004.). Stoga se, prema teoriji privrzenosti, ne
pretpostavljaju spolne razlike u emocionalnim odgovorima djece na loSe roditeljske
postupke njihovih majki i o¢eva (McKee i sur., 2007.).

Kao sto je ve¢ navedeno, u kontekstu nepovoljnih utjecaja roditeljskog pona-
$anja na razvojne ishode djece, kao jedan od eksternaliziranih problema cesto se
spominje agresivno ponasanje djece. Agresija se moze manifestirati u otvorenom/
fizickom obliku i relacijskom/socijalnom obliku (Little i sur., 2003.). Otvorena agresija
odnosi se na nanosenje Stete drugima putem verbalne i fizicke agresije (npr. uda-
ranjem, zastraSivanjem, prijetnjama, vrijedanjem), a relacijska agresija odnosi se na
nanosenje Stete drugima putem socijalnih odnosa (npr. ugrozavanjem drustvenih
veza i osjecaja pripadnosti grupi, ignoriranjem, Sirenjem glasina, ogovaranjem) (Crick
i Grotpeter, 1995.). lako su ova dva oblika agresije uglavnom u umjereno pozitivnoj
korelaciji (r = 0,54 do 0,76, Crick i Grotpeter, 1995.; Card i sur., 2008.), vecina studija
navodi da se radi o razli¢itim konstruktima koji su na drugaciji nacin povezani sa
psihosocijalnim problemima prilagodbe (Little i sur., 2003.). Prema metaanalizi Carda
i sur. (2008.), otvorena agresija je vise povezana s eksternaliziranim problemima,
dok je relacijska agresija vise povezana s internaliziranim problemima.

Prema teoriji socijalnog ucenja, mogu se pretpostaviti razli¢ite povezanosti
roditeljskih ponasanja i tipova agresije. Drugim rije¢ima, discipliniranje djetetovog
ponasanja putem fizicke prisile, iskazivanja modi i zapovijedanja moze posluziti
kao model otvoreno agresivnog ponasanja koji dijete moze koristiti u odnosima s
drugima. Istrazivanja konzistentno pokazuju povezanostiizmedu otvorene agresije
djeteta i roditeljske kontrole putem fizicke prisile (Nelson i Crick, 2002.). S druge
strane, relacijski agresivna djeca mogu imati roditelje koji vrse kontrolu nad njima
manipulacijom odnosom roditelj — dijete. U takvom okruzenju, djeca mogu nauciti
da je manipulacija odnosima i vezama s drugima ucinkovit nacin postizanja cilja.
Naime, strategije psiholoske kontrole vrlo su sli¢ne relacijsko agresivnom ponasa-
nju — npr. uskracivanje ljubavi, nekonzistentno emocionalno ponasanje i poticanje
krivnje. Uskracivanjem ljubavi djetetu, odnos postaje uvjetovan sto roditelj moze
koristiti u kontroli djeteta, a takoder i dijete u odnosu s vrinjacima. Takav uvjetovani
odnos nadopunjuje se nekonzistentnim emocionalnim ponasanjem pri ¢emu se
osjecaji mijenjaju u skladu s udovoljavanjem zahtjevima (Nelson i Crick, 2002.). Poti-
canjem krivnje manipulira se impliciranjem kako dijete ili vrinjak nece biti prihvaceni
ukoliko ne promijene svoje ponasanje (Hart i sur., 1998.). Prema tome, pretpostavlja
se povezanost izmedu psiholoske kontrole roditelja i relacijske agresije djeteta. Na
primjer, djeca Ciji roditelji postizu visoke rezultate na psiholoskoj kontroli takoder
postizu visoke rezultate na relacijskoj, ali ne i otvorenoj agresiji (Kuppens i sur.,
2009.). Medutim, rezultati istraZzivanja povezanosti izmedu roditeljskog ponasanja
i razvoja relacijske agresije nisu konzistentni (Nelson i Crick, 2002.).
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U kontekstu nejednoznaénosti rezultata istraZivanja, trebaistaknuti i da rezul-
tatiistrazivanja o povezanosti roditeljskih ponasanja i problema u ponasanju sinova
i kéeri nisu konzistentni. Na primjer, nekonzistentna roditeljska kontrola povezana je
s problemima u ponasanju sina, ali ne i kéerke (Tung, Lii Lee, 2012.), a o¢evo hladno
i 0tro ponasanje vise je povezano s agresijom sina nego agresijom kéerke (Chang i
sur., 2003.). Nadalje, Rothbaum i Pott (1991.) navode kako je majc¢ino hladno pona-
$anje vise povezano s eksternaliziranim ponasanjem sina nego kéerke, a neki autori
navode da je permisivno roditeljstvo povezano s agresijom kéerke, ali ne i sina, dok
je zanemarujuce roditeljstvo vise povezano s delinkvencijom sina nego kéerke (npr.
Sandstrom, 2007,; Hoeve i sur.,, 2011,; Braza i sur., 2015.). Druga istrazivanja ne utvrduju
interakciju izmedu spola djeteta i spola roditelja u povezanosti s eksternaliziranim
ponasanjem djeteta (npr. Buehler, Benson i Gerard, 2006.; McKee i sur., 2007.,; Browne
i sur., 2010.). Nadalje, povezanosti izmedu roditeljskih ponasanja i otvorene i relacij-
ske agresije djece mogu se razlikovati s obzirom na spol roditelja i spol djeteta, a ni
u ovom slucaju rezultati istrazivanja ne omogucuju jasnije zaklju¢ke o odnosu tih
varijabli (Hart i sur., 1998.; Nelson i Crick, 2002.; Nelson i sur., 2006., Kuppens i sur.,
2009,; Brownei sur., 2010.; Braza i sur., 2015.). Nekonzistentnost rezultata navedenih
istrazivanja ukazuju na vaznost dodatnih istraZivanja odnosa spola roditelja i spola
djeteta u objasnjavanju povezanostiizmedu roditeljskog ponasanja i tipova agresije
djeteta, na $to je usmjereno i ovo istrazivanje.

CILJ, PROBLEMI | HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

U skladu s prethodno navedenim, cilj ovog istraZivanja bio je doprinijeti dosa-
dasnjim spoznajama o meduodnosu agresivnog ponasanja adolescenata i percipi-
ranog roditeljskog ponasanja. Konkretnije, ovim istrazivanjem nastojalo se utvrditi
postoje li razlike u izrazenosti otvorene i relacijske agresije mladi¢a i djevojaka i
njihovoj percepciji maj¢inog i o¢evog ponasanja, te ispitati doprinos roditeljskog
ponasanja u objasnjavanju agresivhog ponasanja adolescenata i adolescentica,
odnosno provjeriti mogu li se otvorena i relacijska agresija predvidjeti na temelju
roditeljske podrske, restriktivne kontrole te popustljivosti oceva i majki. S obzirom
na nalaze dosadasnijih istrazivanja, o¢ekuje se da ¢e otvorena agresija biti izraZenija
medu mladi¢ima, dok se u sluc¢aju relacijske agresije takva razlika ne o¢ekuje. Kada
je rije¢ o rodnim razlikama u percepciji dimenzija roditeljskih ponasanja (Bolkan i
sur., 2010.), moze se pretpostaviti da e i djevojke i mladic¢i percipirati majke vise
podrzavajucima, dok ¢e mladici percipirati vecu razinu restriktivne kontrole od strane
majki, a djevojke vecu razinu popustljivosti od strane oceva. Nadalje, pretpostavka
je da ¢e adolescenti koji percipiraju vise podrzavajucih ponasanja od strane rodi-
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telja opcenito biti manje skloni iskazivanju agresivnog ponasanja, bilo da se radi o
otvorenoj ili relacijskoj agresiji. No, kada je rije¢ o doprinosu pojedinih dimenzija
majc¢inog i o¢evog roditeljskog ponasanja otvorenoj i relacijskoj agresiji, pretpostav-
ke nisu specificirane buduci da dosadasnja istrazivanja u ovom podrucju nisu dala
jednoznacne rezultate. Naime, neka istrazivanja ukazuju kako se moze ocekivati
da su i maj¢ino i oCevo ponasanje prediktori agresivnog ponasanja adolescenata
(Nelson i Crick, 2002.; Nelson i sur., 2006.), a neka ukazuju na to da nema efekata
maijcinih kontrolirajucih i podrzavaju¢ih ponasanja na razlicite eksternalizirane
poteskoce adolescenata dok se efekti takvog o¢evog ponasanja mogu ocekivati u
slu¢aju mladica ali ne i djevojaka (Lansford i sur., 2014.) U tom pogledu, ovo istrazi-
vanje moze predstavljati doprinos razjasnjavanju odnosa roditeljskog ponasanja i
agresivnog ponasanja adolescenata.

METODA
Sudionici i postupak

U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 605 ucenika trecih razreda osam sred-
njih skola na podru¢ju Grada Zagreba od ¢ega 273 djevojke (45,1%) i 332 mladica
(54,9%). Bududi da je u gimnazijama znatno vedi broj djevojaka nego mladica, u
uzorak su, osim gimnazija, bile uklju¢ene i srednje skole tehni¢kog usmjerenja (5
gimnazija i 3 skole tehni¢kog usmjerenja). Inicijalni uzorak bio je veci (N = 656),
no ovdje su analizirani podaci za one adolescente koji su procijenili roditeljsko
ponasanje oba roditelja. S obzirom na dob sudionika, pristanak na istrazivanje
zatraZen je izravno od njih, a roditelji su bili prethodno upoznati s istrazivanjem
putem pisane obavijesti koju je dobio svaki uCenik treceg razreda. Istrazivanje je
takoder prethodno odobreno od strane Etickog povjerenstva Odsjeka za psiho-
logiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu.

Ispitivanje je provedeno grupno uz uputu da je sudjelovanje u istrazivanju
dobrovoljno te da je ispitivanje anonimno, kao i da e se prikupljeni podaci koristiti
u svrhu znanstvenog istrazivanja. Podaci su prikupljeni metodom samoiskaza ispu-
njavanjem upitnika, a vrijeme ispunjavanja upitnika trajalo je otprilike 30 minuta.

Instrumenti

Podaci o agresivnom ponasanju adolescenata prikupljeni su »Upitnikom
vrsnjackog konflikta« (Marsee i Frick, 2007.) koji predstavlja mjeru samoiskaza za
adolescente koja ukljucuje 20 ¢estica za otvoreni tip agresije (npr. »Zapocinjem svadu
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kako bih dobio/la ono sto Zelim«) i 20 Cestica za relacijski tip agresije (npr. »Kada me
netko uzruja, govorim prijateljima da se prestanu druziti s tom osobom«). Sudionici su
procjene davali na skali od 0 do 3, pri ¢emu 0 znadi »u potpunosti neto¢no, a 3 znaci
»U potpunosti tocno«. Autori upitnika inicijalno dijele ove dvije kategorije agresije na
potkategorije, pa tako navode kako se njime mjere Cetiri pretpostavljena tipa agre-
sije: proaktivno otvorena agresija, reaktivno otvorena agresija, proaktivno relacijska
agresija i reaktivno relacijska agresija. No, faktorskom analizom podataka dobivenih
u ovom istrazivanju jasno su se izdvojila dva faktora, a to su otvorena i relacijska
agresija. Prema tome, u daljnjim analizama rezultat na relacijskoj agresiji izracunat je
kao prosjek rezultata sa subskala proaktivno relacijske agresije i reaktivno relacijske
agresije, a rezultat na otvorenoj agresiji izracunat je kao prosjek rezultata subskala
proaktivno otvorene agresije i reaktivno otvorene agresije. Pouzdanosti obiju skala
su zadovoljavajuce pri ¢emu za skalu otvorene agresije Cronbachov a koeficijent
iznosi 0,86, a za skalu relacijske agresije iznosi 0,84.

Podaci o roditeljskom ponasanju majki i o¢eva prikupljeni su »Upitnikom
roditeljskog ponasanja« (»"URP-29«, Kerestes i sur., 2012.). Upitnik je validiran na
hrvatskom uzorku roditelja i djece, $to je vazno spomenuti bududi da je roditeljsko
ponasanje povezano, medu ostalim, i s kulturalnim kontekstom (Bornstein, 2012.),
a sadrzi ukupno 29 Cestica na kojima su sudionici procjenjivali koliko je odredeno
ponasanje karakteristi¢no za njihove majke i o¢eve (dakle, za svakog roditelja zaseb-
no). Procjene su davali na skali od 1 do 4, pri Cemu 1 znadi »uopce nije to¢no za nju/
njega, a 4 znaci »u potpunosti je tocno za nju/njega«. Upitnik mjeri sedam aspekata
roditeljskog ponasanja koji se mogu grupirati u tri globalne dimenzije - roditeljsku
podrsku (npr. »Pokazuje mi da me voli), restriktivnu kontrolu (npr. »Vice kad se lose
ponasamx) te popustljivost (npr. »Popusti kada se usprotivim njezinom/njegovom
zahtjevu«). Ukupni rezultat na svakoj od dimenzija izraCunat je kao prosjec¢na vrijed-
nost pripadajucih cestica. Cronbachov a koeficijent za dimenzije upitnika URP-29
krece se od 0,67 do 0,89.
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REZULTATI

U prvome dijelu analize izracunati su op¢i deskriptivni podaci ispitivanih va-
rijabli te su ti podaci prikazani u Tablici 1.

Tablica 1. Deskriptivni podaci ispitivanih varijabli

M SD K-S a

Otvorena agresija 1,25 0,922 0,14** 0,86
Relacijska agresija 0,78 0,704 0,15%* 0,84
Majka

Roditeljska podrska 3,17 0,475 0,08*%* 0,86
Restriktivna kontrola 2,10 0,551 0,03 0,74
Popustljivost 2,26 0,626 0,14** 0,63
Otac

Roditeljska podrska 2,92 0,596 0,06%* 0,90
Restriktivna kontrola 2,00 0,572 0,06** 0,76
Popustljivost 2,04 0,723 0,10%* 0,76

**p < 0,01

Normalnost distribucija ispitivanih varijabli testirana je Kolmogorov-Smir-
novljevim testom, a iz Tablice 1. vidljivo je kako distribucije svih ispitivanih varijabli
osim majcine restriktivne kontrole odstupaju od normalne sto kod vecih uzoraka,
s obzirom na osjetljivost ovog testa, nije neocekivano (Tabachnick i Fidell, 2001.).
Uvidom u distribucije varijabli, utvrdilo se kako vecina distribucija pokazuje pozi-
tivnu asimetriju, dok je negativna asimetrija uocena za varijablu roditeljske podrske
i u slu¢aju majki i u slu¢aju oceva. Daljnjim uvidom u zakrivljenosti i asimetri¢nosti
distribucija rezultata utvrdeno je kako nema trenda ekstremnih odstupanja nave-
denih parametara te su u obradi rezultata koristeni parametrijski statisticki postupci
(Kline, 2005.).

Prije odgovora na probleme istrazivanja, preliminarno su analizirane korelacije
ispitivanih varijabli koje su, zasebno za mladice, a zasebno za djevojke, prikazane
u Tablici 2.
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Tablica 2. Korelacije medu ispitivanim varijablama na uzorku adolescenata (N =
332) i adolescentica (N = 273)

1. 2, 3. 4, 5. 6. 7. 8.

1. Otvorena - 057 -0 026% 027% -021**  024% 0,09
agresija

2. Relacijska
agresija
3. Majka -
roditeljska -0,12*% -0,16** - -0,33** 0,03 0,51**  -0,09 -0,04
podrska

4, Majka —

restriktivna 0,31** 0,34**  -0,08 - -0,01 -0,12* 0,50** 0,12
kontrola
5. Majka —
popustljivost
6.0tac -
roditeljska -0,01 -0,19%* 0,52** 0,01 -0,13* - -0,07 0,03
podrska

7.0tac -

restriktivna 0,22** 0,32** 0,07 0,53**  0,11* 0,03 - -0,19%*
kontrola
8.Otac -
popustljivost

0,62%* - -0,08 0,24**  0,19** -0,20%  0,24** 0,07

0,09 0,23**  -0,09 0,02 - -0,13* 0,10 0,29%*

0,15%* 0,17**  -0,08 0,20%*  0,28** 0,07 0,01 -

*p < 0,05; **p < 0,01

Napomena: korelacije ispod dijagonale odnose se na mladice, a iznad dijagonale na djevojke

Iz Tablice 2. vidljivo je kako postoji znacajna pozitivha povezanost izmedu
otvorene i relacijske agresije, dakle oni adolescenti koji pokazuju vise otvoreno
agresivnih ponasanja ujedno su skloniji i relacijsko agresivnim ponasanjima. Na-
dalje, postoji znadajna pozitivna povezanost izmedu procjena globalnih dimenzija
majcine i oCeve roditeljske podrske, dakle adolescenti koji percipiraju majke vise
podrZavaju¢ima takvima percipiraju i oceve, a isti trend moze se uociti i u slu¢aju
dimenzija restriktivne kontrole i popustljivosti.
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OTVORENA | RELACIJSKA AGRESIJE MLADICA |
DJEVOJAKA | NJIHOVA PERCEPCIJA RODITELJSKOG
PONASANJA

Daljnjom analizom podataka provjereno je razlikuje li se razina pojedine vrste
agresivnog ponasanja te percepcija roditeljskog ponasanja majkii oeva s obzirom
na spol adolescenata, a dobiveni rezultati prikazani su u Tablici 3.

Tablica 3. Razlike u prosje¢nim rezultatima na ispitivanim varijablama s obzirom
na spol adolescenata

Mladici (N = 332) Djevojke (N = 273) ¢
M sD M sD

Otvorena agresija 1,25 0,922 0,97 0,658 4,18%*
Relacijska agresija 0,78 0,704 0,87 0,641 -1,69
Majka
Roditeljska podrska 317 0,475 3,25 0,510 -1,91
Restriktivna kontrola 2,10 0,551 2,12 0,591 -0,43
Popustljivost 2,26 0,626 2,32 0,624 1,58
Otac
Roditeljska podrska 2,92 0,596 2,84 0,692 2,32*
Restriktivna kontrola 2,00 0,572 1,89 0,604 -1,19
Popustljivost 2,04 0,723 2,49 0,783 -7,37%*

*p < 0,05; **p < 0,01

Testiranje razlika izmedu prosjecnih rezultata mladica i djevojaka na otvorenoj
i relacijskoj agresiji pokazalo je kako su samoprocjene mladi¢a na skali otvorene
agresije statisticki znacajno vise nego samoprocjene djevojaka. S druge strane, kada
je rije¢ o relacijskoj agresiji, nema znacajne razlike izmedu samoprocjena mladi¢a
i djevojaka.

Kada je rije¢ o razlikama izmedu mladi¢a i djevojaka u procjeni roditeljskog
ponasanja, iz podataka prikazanih u Tablici 3. moze se uociti kako su majke i ocevi
na vecini dimenzija procijenjeni podjednako, dok su razlike s obzirom na spol
adolescenata dobivene u slucaju percipirane oceve podrske i popustljivosti. Pri
tome mladici procjenjuju da dobivaju vise podrske od oceva, dok djevojke pro-

nisu utvrdene.
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POVEZANOST RODITELJSKIH PONASANJA MAJKE |
OCA S OTVORENOM AGRESIJOM ADOLESCENATA |
ADOLESCENTICA

Kako bi se provjerilo doprinose li iste dimenzije majcinog i o¢evog roditelj-
skog ponasanja otvorenoj i relacijskoj agresiji mladi¢a i djevojaka, provedene su
Cetiri regresijske analize u kojima su prediktorske varijable dimenzije majcinog i
ocevog roditeljskog ponasanja, a kriterijske varijable otvoreno i relacijsko agresivno
ponasanje mladica i djevojaka (Tablica 4. i Tablica 5.). U regresijske analize sve su
dimenzije majc¢inog i o¢evog roditeljskog ponasanja uvrstene uistom bloku bududi
da, s obzirom na nejednoznacne rezultate dosadasnijih istrazivanja, zapravo nema
jasnog uporista prema kojem bi se u zasebnim koracima (hijerarhijski) odredenim
redoslijedom uvrstilo prvo ponasanje jednog, a zatim drugog roditelja, posebno
ako se uzme u obzir i perspektiva dvojne primarne privrzenosti.

Tablica 4. Rezultati regresijskih analiza za kriterijsku varijablu otvorene agresije

Mladici Djevojke

Prediktori

B t B t
Majka
Roditeljska podrika -0,05 -0,87 0,05 0,75
Restriktivna kontrola 0,24 3,74%% 0,19 2,68%*
Popustljivost 0,04 0,63 0,22 3,62%*
Otac
Roditeljska podrika -0,08 -1,23 -0,18 -2,65%*
Restriktivna kontrola 0,09 1,45 0,12 1,70
Popustljivost 0,10 1,68 0,04 0,60

R=0,35;R?=0,13 R=041;R?*=0,15

F(6/325) = 7,76** F(6/266) = 9,11**

**p < 0,01
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Tablica 5. Rezultati regresijskih analiza za kriterijsku varijablu relacijske agresije

Mladici Djevojke
Prediktori
B t B t

Majka
Roditeljska podrska -0,06 -1,06 0,09 1,26
Restriktivna kontrola 0,21 3,53%* 0,16 2,25%
Popustljivost 0,15 2,81** 0,13 2,12*
Otac
Roditeljska podrska -0,15 -2,50% -0,20 -2,91%*
Restriktivna kontrola 0,20 3,36%* 0,15 2,06*
Popustljivost 0,09 1,74 0,05 0,81

R=0,47;R*=0,22 R=0,37,R*=0,13

F(6/325) = 15,57** F(6/266) = 6,88**

*p < 0,05; **p < 0,01

Kada je rije¢ o otvorenoj agresiji, ve¢ prethodno navedeni podaci o korelaci-
jama (Tablica 2.) pokazali su da su i majcina i oceva restriktivna kontrola znacajno
pozitivno povezane s otvorenom agresijom i adolescenata i adolescentica, medu-
tim, rezultati regresijske analize ukazuju da se znacajnim prediktorom otvorene
agresije kako mladi¢a, tako i djevojaka pokazala samo majcina restriktivna kontrola.
Oceva restriktivna kontrola se, s druge strane, nije pokazala znacajnim prediktorom
otvorene agresije niti mladi¢a niti djevojaka. Nadalje, roditeljska podrska dijelom
se pokazala znacajnim prediktorom agresivnog ponasanja adolescenata. Naime,
rezultati ukazuju da su djevojke koje oceve percipiraju manje podrzavajuc¢ima sklo-
nije i otvorenoj i relacijskoj agresiji, a da su mladici koji o¢eve percipiraju na takav
nacin skloniji relacijskoj agresiji. Efekt oceve podrske nije se pokazao znacajnim u
slu¢aju otvorene agresije mladica, a znacajnim se nije pokazao niti efekt majcine
podrske, ni u slu¢aju agresivnog ponasanja mladica niti u slu¢aju djevojaka. Kada
je rijec o roditeljskoj popustljivosti, rezultati pokazuju da oceva popustljivost nije
povezana s agresivnim ponasanjem adolescenata. S druge strane, maj¢ina popust-
ljivost pokazala se znacajnim pozitivnim prediktorom otvorene i relacijske agresije
djevojaka te relacijske agresije mladica.
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RASPRAVA

Rezultati koji govore o znalajnoj pozitivnoj povezanosti izmedu otvorene i
relacijske agresije u skladu su s rezultatima dosadasnjih istrazivanja (Smith, Rose i
Schwartz-Mette, 2010.). Nadalje, i rezultati koji ukazuju na to da se majc¢ino i ocevo
ponasanje u odredenoj mjeri percipira sli¢nim u skladu su s nalazima iz literature
koji takoder navode sli¢nost u percepciji roditeljskog ponasanja oceva i majki, kako
mlade djece tako i adolescenata (Winsler, Madigan i Aquilino, 2005.; McDermott i
sur., 2014.; Tavassolie i sur., 2016.).

Usporedba prosje¢nih rezultata mladica i djevojaka na skalama otvorene i
relacijske agresije pokazala je da su samoprocjene mladiéa u slu¢aju otvorene agre-
sije znacajno vise, dok u sluc¢aju relacijske agresije razlike nema. Ovi podaci vezani
uz otvorenu agresiju u skladu su s prethodnim istraZivanjima koja konzistentno
ukazuju kako je otvorena agresija izraZzenija medu mladi¢ima (Nichols i sur., 2006.;
Sari¢, 2017.). No, kada je rije¢ o indirektnoj ili relacijskoj agresiji, nalazi iz literature
nisu tako konzistentni (Bjorqvist, Lagerspetz i Kaukiainen, 1992,; Crick i Grotpeter,
1995.; Archer, 2004.; Salmivalli i Kaukiainen, 2004.; Smith, Rose i Schwartz-Mette,
2010.; Sari¢, 2017.). U nekima od navedenih istraZivanja ova je razlika utvrdena u
smjeru da je relacijski oblik agresije izraZeniji medu djevojkama, pa se ¢ak nekad
naziva i »zenskom agresijom« (Nichols i sur., 2006.). S druge strane, neka istrazivanja
navode kako je ovaj oblik izrazeniji medu mladi¢ima (David i Kistner, 2000.; Salmivalli
i Kaukiainen, 2004.) povezujudi to s opcenito visom razinom agresivnog ponasanja
medu mladi¢ima, dok neka istrazivanja ovu razliku nisu potvrdila (Bjorqgvist, Lager-
spetziKaukiainen, 1992.; Zimmer-Gembeck, Geiger i Crick, 2005.) $to je rezultat koji
je dobiveniu ovom istrazivanju. Moguce je da se u podlozi ovih rezultata, odnosno
nepostojanju razlike u relacijskoj agresiji, nalazi koristena metoda procjene agresiv-
nog ponasanja, a to je metoda samoprocjene. Naime, neki nalazi iz literature ukazuju
da se, kad je o relacijskoj agresiji rije¢, razlike »u korist djevojaka« dobivaju kad se kao
mjera agresivnog ponasanja koriste vrsnjacke procjene (Archer, 2004.) 5to nije bio
slu¢aj u ovom istrazivanju. Nadalje, Smith, Rose i Schwartz-Mette (2009.) navode da
izostanak ove razlike moze biti povezan i s time $to su otvorena i relacijska agresija
u pozitivnoj korelaciji, a kako je otvoreno agresivno ponasanje sustavno prisutnije
medu mladi¢ima, moguce je da je to u podlozi izostanka razlika u relacijskoj agre-
siji te bi se istrazivanja trebala vise usmjeriti na kontroliranje spomenutih efekata
preklapanja razlicitih oblika agresivnog ponasanja.

Kada je rije¢ o percepciji roditeljskog ponasanja, razlike s obzirom na spol
adolescenata dobivene su u slu¢aju percepcije oceve podrske i popustljivosti, pri
¢emu mladici procjenjuju da im ocevi pruzaju vise podrske, a djevojke percipiraju
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razlike nisu utvrdene. Kerestes$ (2002.) navodi kako majke i ocevi vise kontroliraju
sinove nego kéeri, a Olivari i sur. (2015.) navode kako su upravo majke te koje su
Cesce percipirane vise kontroliraju¢ima, no adolescenti iz ovog uzorka procjenjuju
da se njihovi ocevi i majke podjednako ponasaju kad je rije¢ o dimenziji kontrole.
Kada je rije€ o razlici u percipiranoj roditeljskoj podrsci oceva, Bolkan i sur. (2010.)
navode da je moguce da mladici oCeve percipiraju kao nekoga koga ¢esce pitaju
za savjet i s kime ¢e3¢ée provode slobodno vrijeme. Kako su ta ponasanja karakteri-
sti¢na upravo za konstrukt roditeljske podrske, navedene pretpostavke iz literature
mogle bi se povezati i s rezultatima dobivenima u ovom istrazivanju. Nadalje, do-
bivena razlika u percepciji oceve podrske moze se sagledati i u kontekstu teorije
socijalnog ucenja, gdje otac predstavljajuci sinu model ponasanja, aktivno pruza
podrsku u oblikovanju Zeljenog ponasanja, a dobivena razlika u percepciji o¢eve
popustljivosti moze se povezati s nalazima Bronte-Tinkewe, Mooree i Carranoe
(2006.) koji pokazuju da ocevi vise kontroliraju ponasanje sinova nego kceri. Starrels
(1994.) navodi da su ocevi vise uklju¢eni u odgoj sina pri ¢emu se koncentriraju na
instrumentalne oblike potpore i discipline. Takoder, jos su Rothbart i Maccoby (1966.)
pokazali da ocevi iskazuju vecu popustljivost prema djevojkama nego prema mla-
di¢cima. Medu objasnjenjima navode da roditelji ne dopustaju djetetu istoga spola
suprotnoga spola. Bolkan i sur. (2010.) navode da razlike u ponasanju oceva i majki
mogu proizlaziti i iz njihovih razli¢itih uloga u ku¢anstvu. Prema tome, dobivena
razlika u o¢evoj popustljivosti takoder se moZe objasniti teorijom socijalnog ucenja
gdje je otac vise uklju¢en u modeliranje ponasanja sina nego kéerke. S druge strane,
Olivari i sur. (2015.) nisu dobili razliku u percepciji o¢eve popustljivosti s obzirom
$to bi se takoder moglo povezati s ve¢ navedenim ¢es¢im roditeljskim modelira-
njem ponasanja djetetu istog spola. Dodatna analiza usporedbe procjena majki i
oceva na cijelome uzorku pokazala je kako adolescenti koji su sudjelovali u ovom
istrazivanju, bez obzira na spol, opcenito daju vise procjene majkama kada je rijec
o globalnim dimenzijama roditeljske podrske, ali i kontrole, $to je u skladu s rezul-
tatima prethodnih istrazivanja (npr. Lansford i sur., 2014.; Olivari i sur., 2015.), dok
razlike na dimenziji popustljivosti nema. U podlozi ovih rezultata moze biti to Sto
su majke te koje op¢éenito vise vremena provode u aktivnostima vezanim uz odgoj
djece i brigu o djeci (Craig, 2006.; McMunn i sur., 2017.). Ukoliko je majka ¢escée u
interakciji s djetetom, povecava se i vjerojatnost da dijete viSe razgovara s njom te
da je s njom bliskije, odnosno intimnije (Kosterman i sur., 2004.), $to moze rezultirati
i ve¢im brojem elemenata, odnosno situacija koje su osnova za procjenu roditelja
kada je rije¢ o razliCitim aspektima podrske (npr. poticanje induktivnog rezoniranja
kroz ¢esce razgovore, roditeljsko znanje kroz razgovor o djetetovim aktivnostima,
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prijateljimai sl.). Takoder se, s obzirom da je emocionalna toplina jedan od aspeka-
ta roditeljske podrske, ¢ini opravdanim pretpostaviti kako dio razlika u percepciji
majcine i oceve roditeljske podrske moze u podlozi imati i potencijalne razlike u
izrazavanju emocija izmedu muskaraca i Zena. Naime, istraZivanja sugeriraju razli¢itu
ulogu oceva i majki u odgoju djece pri ¢emu se ocevima vise pripisuje instrumen-
talna uloga dok se majkama vise pripisuje ekspresivna uloga (Collins i Russell, 1991.;
Craig, 2006.). Tako je Macuka (2010.) u svom istrazivanju dobila kako majke sebe
procjenjuju viSima na dimenziji emocionalnosti, odnosno prihvacanja djeteta, dok
razlike u kontroli (psiholoskoj i bihevioralnoj) u procjenama majki i oeva nije bilo.

U kontekstu odnosa roditeljskog ponasanja i agresivhog ponasanja adoles-
cenata, rezultati pokazuju da su majcina i oceva restriktivna kontrola znacajno
pozitivho povezane s otvorenom agresijom i adolescenata i adolescentica, $to je u
skladu s nalazima prethodnih istrazivanja (npr. Nelson i Crick, 2002.; Lansford i sur.,
2014.) i ukazuje na povezanost izmedu otvorene agresije i roditeljske kontrole putem
fizicke prisile. Kao $to je ve¢ spomenuto, dobiveni rezultat moze se sagledati iz per-
spektive teorije socijalnog uc¢enja prema kojoj discipliniranje djetetovog ponasanja
putem fizicke prisile moze posluZiti kao model ponasanja koji dijete moze koristiti
u odnosima s drugima. No, kada je rije¢ o restriktivnoj kontroli, rezultati regresijske
analize ukazuju da je znacajan prediktor otvorene agresije i mladi¢a i djevojaka
samo majcina restriktivna kontrola, ali ne i o¢eva. Dobiveni rezultat u skladu je s
nalazima Harta i sur. (1998.) prema kojima su majcina, ali ne i o¢eva kontrolirajuca
ponasanja povezana s otvorenom agresijom mladi¢a i djevojaka. Naime, djeca
mogu reagirati emocionalno negativnije na kritiziranje i kaznjavanje od roditelja
od kojega se takvo ponasanje manje ocekuje, tj. od majki kojima se tradicionalno
pripisuje ekspresivna uloga (Chang i sur., 2003.), a pritom je i majka ¢esto skrbnik
s kojim su adolescenti najvise u interakciji (Rogers, Bouchanan i Winchell, 2003,
Bolkan i sur., 2010.). Vaznost samo maijcine restriktivne kontrole moze se povezati i
s rezultatima istrazivanja koje su na uzorku japanskih adolescenata dobili Kawabata
i Crick (2016.). Oni su, naime, dobili da je majcina relacijska agresija povezana s vise
otvorene agresije prema vrinjacima i kod mladica i kod djevojaka.

Kada je rije¢ o roditeljskoj podrsci, dobiveni rezultati pokazuju da su i otvorenoj
i relacijskoj agresiji sklonije one djevojke koje oceve percipiraju manje podrZavaju-
¢ima, a mladi¢i koji o¢eve vide takvima su skloniji relacijskoj agresiji. S druge strane,
majcina podrska nije se pokazala znacajnim prediktorom agresivnog ponasanja niti
djevojaka niti mladi¢a. Dobiveni rezultat dijelom je u skladu s metaanalizom Rot-
hbauma i Pott (1991.) koji zakljucuju da slabo roditeljsko prihva¢anje moze rezultirati
eksternaliziranim ponasanjem djeteta suprotnoga spola, a Lansford i sur. (2014.)
dobili su kako je to slucaj kad je rije¢ o ponasanju mladica. Kada je rije¢ o odnosu
roditeljskog prihvacanja i relacijske agresije, rezultati dobiveni u ovom istrazivanju
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takoder su dijelom u skladu s onime $to su dobile Knezovi¢ i Busko (2007.) na uzorku
starijih osnovnoskolaca, a to je da je dimenzija ocevog prihvacdanja djeteta negativan
prediktor djetetove indirektne agresije.

U slucaju roditeljske popustljivosti, rezultati su pokazali da je percepcija majke
kao popustljive znacajan pozitivan prediktor otvorene i relacijske agresije djevojaka
te relacijske agresije mladica, dok se percepcija oceve popustljivosti nije pokazala
znacajnim prediktorom agresivnog ponasanja adolescenata. Dakle, i u ovom slucaju
mozemo zakljuciti kako su dobiveni rezultati u skladu s teorijom socijalnog ucenja
prema kojoj se pretpostavlja da se moze ocekivati nesto jaci utjecaj roditeljskog
ponasanja kada su roditelj i dijete istoga spola nego kada su razli¢itoga spola
(Chang i sur., 2003.).

Uocava se da otvorenu agresiju mladi¢a znacajno predvida jedino restriktivna
kontrola majke, dok otvorenu agresiju djevojaka znacajno predvidaju majcina re-
striktivna kontrola i popustljivost te slaba oc¢eva podrska. Dobiveni rezultat moze
se pripisati spolnoj razlici u otvorenoj agresiji gdje mladiéi postizu znacajno vise
rezultate od djevojaka (Sari¢, 2017.), a 3to je dobiveno i u ovom istrazivanju. Prema
tome, bududi da je otvorena agresija kod mladi¢a drustveno prihvatljivija nego
kod djevojaka (Nichols i sur., 2006.), moguce je da su za njezinu manifestaciju kod
djevojaka potrebni dodatni utjecaji nepozeljnog roditeljskog ponasanja kao $to su
slaba roditeljska podrska i popustljivost, odnosno odredena kombinacija majc¢inog
i o¢evog ponasanja. U slucaju relacijske agresije, i majcina i oceva restriktivna kon-
trola pokazale su se njezinim znacajnim pozitivhim prediktorima. Naime, i mladi¢i
i djevojke koji roditelje percipiraju vise kontroliraju¢ima skloniji su relacijsko-agre-
sivnim ponasanjima. Ovi rezultati mogu se povezati s nalazima nekih istrazivanja
koja ukazuju da je veca vjerojatnost da Ce se relacijska agresija javiti ako i sami ro-
ditelji koriste neki oblik kontrole koji ukljucuje takva ponasanja (Barber i sur., 1994.;
Barber, 1996.; Pettit i sur., 2001.; Ballash i sur., 2006.; Albrecht, Galambos i Jansson,
2007.). Nadalje, rezultati ukazuju kako se majcina podrska nije pokazala znacajnim
prediktorom relacijske agresije adolescenata, no oceva podrsika jest i to u smjeru da
je nedostatak oceve podrske znacajno povezan s visom razinom relacijske agresije i
mladic¢a i djevojaka. Majcina popustljivost nije se pokazala znacajnim prediktorom
relacijske agresije niti mladi¢a niti djevojaka.

Prije samog zakljucka valja se osvrnuti i na neke nedostatke ovog istraZivanja
koji bi se trebali uzeti u obzir pri interpretaciji dobivenih rezultata. Rijec je o korelacij-
skom istrazivanju koje ne omogucava zakljucivanje o uzro¢no-posljedi¢nim vezama.
Takoder, podaci o agresivnom ponasanju adolescenata prikupljeni su metodom
samoprocjene, $to moze predstavljati poteskocu (iz perspektive socijalno pozelj-
nih odgovora) te bi bilo korisno ukljuciti i mjere procjene od strane drugih osoba
(npr. vrénjaka, roditelja ili nastavnika). Naime, moguce je da bi koriStenje drugacijih
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metoda procjene rezultiralo i drugacijim nalazima, kao $to neki nalazi iz literature
impliciraju (Smith, Rose i Schwartz-Mette, 2010.) te o tome treba voditi racuna u
kontekstu dometa zakljucivanja na temelju dobivenih rezultata. Takoder, treba
imati u vidu i relativno nisku pouzdanost subskale popustljivosti majke u odnosu
na ostale subskale (moguce je da je u podlozi toga Cinjenica da je rijec o vrlo krat-
koj skali, u odnosu na subskale koje ispituju ostale globalne dimenzije roditeljskog
ponasanja, no s obzirom da ista subskala u slu¢aju procjene ponasanja o¢eva ima
visu pouzdanost, ovime bi mozda trebalo pristupiti kao zasebnom psihometrijskom
problemu). U bududim istrazivanjima takoder bi trebalo ukljuciti i roditeljske samo-
procjene vlastitog ponasanja kako bi se provjerilo potvrduju li se rezultati dobiveni
na temelju djetetovih procjena. Nadalje, svakako je vazno istaknuti da ovo istrazi-
vanje ne ukljucuje razne druge ¢imbenike koji mogu imati znacajnu ulogu u razini
otvorene i relacijske agresije poput mogucih poteskoca povezanih s prilagodbom
urazdoblju adolescencije opcenito, ali nekih karakteristika temperamenta i osobina
licnosti povezanih sa samokontrolom koja moze imati vaznu ulogu u objasnjavanju
agresivnog ponasanja (Smits, de Boeck i Vansteelandt, 2004.; Nichols i sur., 2006.).
Naime, neka istrazivanja ukazuju na to da je razina roditeljske podrske pozitivho
povezana s djetetovim lak$im temperamentom dok su roditeljsko odbijanje i razina
kontrole pozitivho povezani s tezim temperamentom djeteta (npr. Putnam, Sanson
i Rothbart, 2002.; Laukkanen i sur., 2014.). Nadalje, roditeljska podrska, odnosno
dimenzija topline/prihvacanja povezana je i s privrizenoscu, a djeca koja nisu razvila
sigurnu privrzenost iskazuju vidu razinu agresivnosti u odnosu na sigurno privrzenu
djecu (Eliot i Cornell, 2009.) te su sklonija i biti pocinitelji vrSnjackog zlostavljanja
(Kbiv, 2012.). Takoder, nije uzeto u razmatranje stanje u domu, u smislu obiteljskih
promjena, rastavljenih roditelja, oCuha/pomaijki i sl. Neka istrazivanja ukazuju da
su nepovoljne obiteljske okolnosti jaci rizicni faktor za dje¢ake nego za djevojcice,
alii da su ¢este nepovoljne promjene vazniji prediktor za agresivno ponasanje kod
djevoijcica (Nichols i sur.,2006.). U svakom slucaju, obiteljsko okruZenje moglo bi biti
jaki medijator ili moderator agresivhog ponasanja adolescenata (ali i roditeljskog
ponasanja), te bi ga valjalo uzeti u obzir u bududim istrazivanjima.

ZAKLJUCAK

Zaklju¢no, moze se redi kako rezultati provedenog istraZivanja sugeriraju da
bi se prilikom ispitivanja povezanosti izmedu roditeljskog ponasanja i djetetovog
agresivnog ponasanja u obzir trebali uzeti i spol roditelja i spol djeteta, odnosno
njihova moguca interakcija, ali i potencijalne razlike u percepciji roditeljskog po-
nasanja ovisno o spolu djeteta. Ovo istrazivanje podupire dosadasnje nalaze koji
ukazuju na to da je medu mladi¢ima opcenito izraZzenija otvorena agresija nego
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medu djevojkama te da postoje neke razlike u percepciji roditeljskog ponasanja
maijki i o¢eva ovisno o spolu djeteta, prvenstveno vezane uz ponasanje oceva koje
mladi¢i dozZivljavaju vise podrzavajuéima, a djevojke popustljivijima. Kada je rije¢ o
predvidanju agresivnog ponasanja adolescenata, dobiveni rezultati ukazuju kako
izrazeniju otvorenu agresiju opéenito mozemo ocekivati medu mladi¢ima i djevoj-
kama cije su majke sklonije kontroliraju¢im ponasanjima. Takoder, otvorena agresija
djevojaka izrazenija je ako majku percipiraju popustljivijom, te ako dozivljavaju
slabiju roditeljsku podrsku od oca. U sluéaju relacijske agresije, rezultati su pokazali
da e se takav oblik agresije vjerojatnije javiti medu mladi¢ima i djevojkama koji
dozivljavaju vise kontrole od majki i oceva, a k tome i oceve percipiraju manje podr-
agresija moze se bolje predvidjeti na temelju razli¢itih majcinih i o¢evih ponasanja.
Rezultati ovog istrazivanja mogu doprinijeti boljem razumijevanju korelata
agresivnog ponasanja adolescenata, odnosno moze se reci kako je doprinos ovog
istrazivanja u dodatnom uvidu u slozenu interakciju ponasanja djece i roditelja, a
dobiveni rezultati mogu biti poticaj za daljnja istrazivanja. Takoder, dobiveni rezultati
mogu biti korisni i razli¢itim stru¢njacima koji su na razli¢ite nacine ukljuceni u rad
s adolescentima i/ili njihovim roditeljima. Naime, za prevenciju agresivhog pona-
$anja djece svakako je vazno obratiti paznju i na roditeljska ponasanja, odnosno
vazan je praktic¢an rad s roditeljima te se u sklopu razlicitih edukacija i intervencij-
skih programa osmisljenih za roditelje u njih moze razvijati svijest o meduodnosu
roditeljskog i djetetovog ponasanja te mogucnosti izbjegavanja (ili smanjivanja
vjerojatnosti) pojave nepozeljnih ponasanja. Konkretnije, roditeljima se moze
ukazati na to kako neka njihova specifi¢na ponasanja mogu biti povezana s nekim
specifi¢tnim ponasanjima njihovog djeteta; u ovom kontekstu s razli¢itim oblicima
agresivnog ponasanja, ali i kako su ona povezana s razvojem rodnih uloga. Pri tom
bi svakako bilo pozeljno da roditelji imaju prilike ¢uti o tome dok su njihova djeca
u mladoj dobi (a ne tek u adolescenciji), no u nekoj prilagodenoj varijanti mogu biti
korisni i za roditelje adolescenata. U tom pogledu, valja istaknuti vaznost uloge svih
stru¢njaka koji na razli¢ite nacine sudjeluju u brizi o dobrobiti djece i mogu dopri-
nijeti poboljsanju kvalitete djetetova razvoja, poput djelatnika u sustavu odgoja i
obrazovanja, socijalne skrbi i zdravstva koji mogu prepoznati i ukazati na potrebu
za ovakvim programima, ali i sudjelovati u njihovom osmisljavanju i provodenju.

clanci 213



Ljetopis socijalnog rada 2018., 25 (2), 195-221.

LITERATURA

1.

10.

1.

12.

13.

Albrecht, A.K., Galambos, N. L. &Jansson, S. M. (2007). Adolescents’ internalizing
and aggressive behaviors and perceptions of parents’ psychological control: A
panel study examining direction of effects. Journal of Youth and Adolescence,
36 (5), 673-684.

. Archer, J. (2004). Sex differences in aggression in real-world settings: A me-

ta-analytic review. Review of General Psychology, 8 (4), 291-322.

. Ballash, N., Leyfer, O., Buckley, A. F. & Woodruff-Borden, J. (2006). Parental con-

trol in the etiology of anxiety. Clinical Child and Family Psychology Review, 9 (2),
113-133.

. Bandura, A. (1969). Social-learning theory of identificatory processes: Handbook

of socialization theory and research. Chicago: Rand McNally.

. Bandura, A. (1971). Social Learning Theory. New York City: General Learning Press.
. Barber, B.K. (1996). Parental psychological control: Revisiting a neglected constru-

ct. Child Development, 67 (6), 3296-3319. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1996.
tb01915.x
Barber, B.K., Olsen, J.E. & Shagle, S. C. (1994). Associations between parental psy-
chological and behavioral control and youth internalized and externalized beha-
viors. Child Development, 65, 1120-1136. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1994.
tb00807.x

. Barber, B. K. & Harmon, E. L. (2002). Violating the self: Parental psychological

control of children and adolescents. In: Barber, B. K. (ed.), Intrusive parenting:
How psychologicalcontrol affects children and adolescents. Washington DC: Ame-
ricanPsychological Association, 15-52.

. Barber, B. K., Maughan, S. L. & Olsen, J. A. (2005). Patterns of parenting across

adolescence. New Directions for Child and Adolescent Development, 108, 5-16.
https://doi.org/10.1002/cd.124

Baumrind, D. (1967). Child care practices anteceding three patterns of preschool
behavior. Genetic Psychology Monographs, 75, 43-88.

Bean, R. A., Barber, B. K. & Russell Crane, D. (2006). Parental support, behavioral
control, and psychological control among African American Youth. Journal of
Family Issues, 27 (10), 1335-1355. https://doi.org/10.1177/0192513X06289649
Bjorqvist, K., Lagerspetz, K. M. J. & Kaukiainen, A. (1992). Do girls manipulate and
boys fight? Developmental trends in regard to direct and indirect aggression.
Aggressive Behavior, 18, 117-127.

Bolkan, C,,Sano, Y., De Costa, J., Acock, A. C. & Day, R.D. (2010). Early adolescents’ per-
ceptions of mothers’ and fathers’ parenting styles and problem behavior. Marriage
and Family Review, 46 (8), 563-579. https://doi.org/10.1080/01494929.2010.543040

214 clanci


https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1996.tb01915.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1996.tb01915.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1994.tb00807
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1994.tb00807
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1994.tb00807
https://doi.org/10.1002/cd.124
https://doi.org/10.1002/cd.124
https://doi.org/10.1177%2F0192513X06289649
https://doi.org/10.1177%2F0192513X06289649

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

M. Sari¢ Drnas, T. Pavin Ivanec, R. Miljevi¢-Ridicki: Odnos roditeljskog ponasanja i otvorene i...

Booth, C. L., Rose Krasnor, L., McKinnon, J. & Rubin, K. H. (1994). Predicting
social adjustmentin middle childhood: The role of preschool attachment
security and maternal style. Social Development, 3, 189-204. https://doi.or-
g/10.1111/j.1467-9507.1994.tb00040.x

Bornstein, M. H. (2012). Cultural approaches to parenting. Parenting, Science and
Practice, 12 (2-3), 212-221. https://doi.org/10.1080/15295192.2012.683359
Bowlby J. (1982). Attachment and loss. New York: Basic Books.

Braza, P, Carreras, R., Munoz, J. M., Braza, F., Azurmendi, A., Pascual-Saga-
stizabal, E., Cardas, J. & Sanchez-Martin, J. R. (2015). Negative maternal and
paternal parenting styles as predictors of children’s behavioral problems:
Moderating effects of the child’s sex. Journal of Child and Family Studies, 24
(4), 847-856.

Bronte-Tinkew, J., Moore, K. A. & Carrano, J. (2006). The father-child relationship,
parenting styles, and adolescent risk behaviors in intact families. Journal of
Family Issues, 27 (6), 850-881. https://doi.org/10.1177/0192513X05285296
Browne, D.T., Odueyungbo A., Thabane L., Byrne C. & Smart L. A. (2010). Paren-
ting by gender interactions in child psychopathology: Attempting to address
inconsistencies with a Canadian national database. Child and Adolescent Psyc-
hiatry and Mental Health, 4 (1), 1-20. https://doi.org/10.1186/1753-2000-4-5
Buehler, C,, Benson, M. J. & Gerard, J. M. (2006). Interparental hostility and early
adolescent problem behavior: The mediating role of specific aspects of paren-
ting. Journal of Research on Adolescence, 16 (2), 265-292.

Buschgens, C. J. M., Aken, M. A. G., Swinkels, S. H. N., Ormel, J., Verhulst, F. C. &
Buitelaar J. K. (2010). Externalizing behaviors in preadolescents: familial risk to
externalizing behaviors andperceived parenting styles. European Child & Ado-
lescent Psychiatry, 19 (7), 567-575.

Card, N. A,, Stucky, B. D., Sawalani, G. M. & Little, T. D. (2008). Direct and indirect
aggression during childhood and adolescence: A meta-analytic review of gender
differences, intercorrelations, and relations to maladjustment. Child Development,
79 (5), 1185-1229. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2008.01184.x

Chang, L., Schwartz, D., Dodge, K. A. & McBride-Chang, C. (2003). Harsh paren-
ting in relation to child emotion regulation and aggression. Journal of Family
Psychology, 17 (4), 598-606.

Chen, X., Liu, M. & Li, D. (2000). Parental warmth, control, and indulgence and
their relations to adjustment in Chinese children: A longitudinal study. Journal
of Family Psychology, 14 (3), 401-419.

Chen, X., Rubin, K. & Li, B. (1997). Maternal acceptance and social and school
adjustment in Chinese children: A four-year longitudinal study. Merrill-Palmer
Quarterly, 43 (4), 663-681.

clanci 215


https://doi.org/10.1111/j.1467-9507.1994.tb00040.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-9507.1994.tb00040.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-9507.1994.tb00040.x
https://doi.org/10.1080/15295192.2012.683359
https://doi.org/10.1177%2F0192513X05285296
https://doi.org/10.1186/1753-2000-4-5

Ljetopis socijalnog rada 2018., 25 (2), 195-221.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

Collins, W. A. & Russell, G. (1991). Mother-child and father-child relationships in
middle childhood and adolescence: A developmental analysis. Developmental
Review, 11, 99-136.

Craig, L. (2006). Does father care mean fathers share? A comparison of how
mothers and fathers in intact families spend time with children. Gender & Society,
20 (2), 259-281. https://doi.org/10.1177/0891243205285212

Crick, N.R. & Grotpeter, J. K. (1995). Relational aggression, gender, and social-psy-
chological adjustment. Child Development, 66 (3), 710-722.

Cudina-Obradovi¢, M. & Obradovi¢, J. (2006). Psihologija braka i obitelji. Zagreb:
Golden marketing - Tehnic¢ka knjiga.

David, C. F. & Kistner, J. A. (2000). Do positive self-perceptions have a dark side?
Examination of the link between perceptial bias and agression. Journal of Ab-
normal Child Psychology, 28 (4), 327-337.

Eliot, M. & Cornell, D. G. (2009). Bullying in middle school as a function of inse-
cure attachment and aggressive attitudes. School Psychology International, 30
(2), 201-214. https://doi.org/10.1177/0143034309104148

Fletcher, A. C., Steinberg, L. & Williams-Wheeler, M. (2004). Parental influences
on adolescent problem behavior: Revisiting Stattin and Kerr. Child Development,
75 (3), 781-796. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00706.x

Garcia, F. & Gracia, E. (2009). Is always authoritative the optimum parenting style?
Evidence from Spanish families. Adolescence, 44 (173), 101-131.

Grolnick, W. S., Pomerantz, E. M. (2009). Issues and challenges in studying pa-
rental control: Toward a new conceptualization. Child Development Perspectives,
3(3), 165 - 170. https://doi.org/10.1111/j.1750-8606.2009.00099.x

Hart, C.H.,Nelson, D. A., Robinson, C. C,, Frost Olsen, S. & McNeilly-Choque, M. K.
(1998). Overt and relational aggression in Russian nursery-school-age children:
Parenting style and marital linkages. Developmental Psychology, 34 (4), 687-697.
Hoeve, M., Dubas J. S., Eichelsheim, V. 1., Laan, P. H., Smeenk, W. & Gerris, J. R. M.
(2009). The relationship between parenting and delinquency: A meta-analysis.
Journal of Abnormal Child Psychology, 37 (6), 749-775.

Hoeve, M., Dubas, J. S., Gerris, J. R. M., van der Laan, P. H. & Smeenk, W. (2011).
Maternal and paternal parenting styles: Unique and combined links to adoles-
cent and early adult delinquency. Journal of Adolescence, 34 (5), 813-827. https:/
doi.org/10.1016/j.adolescence.2011.02.004

Kawabata, Y. & Crick, N. R. (2016). Differential associations between maternal
and paternal parenting and physical and relational aggression. Asian Journal
of Social Psychology, 19 (3), 254-263. https://doi.org/10.1111/ajsp.12139
Kereste$, G. (2002). Djelje agresivno i prosocijalno ponasanje u kontekstu rata.
Jastrebarsko: Naklada Slap.

216 clanci


https://doi.org/10.1177%2F0891243205285212
https://doi.org/10.1177%2F0143034309104148
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00706.x
https://doi.org/10.1111/j.1750-8606.2009.00099.x

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

M. Sari¢ Drnas, T. Pavin Ivanec, R. Miljevi¢-Ridicki: Odnos roditeljskog ponasanja i otvorene i...

Kerestes, G., Brkovi¢, |., Kuterovac Jagodi¢, G. & Greblo, Z. (2012). Razvoj i validacija
Upitnika roditeljskog ponasanja. Suvremena psihologija, 15 (1), 23-42.

Klarin, M. & Perda, V. (2014). Roditeljsko ponasanje i problemi u ponasanju kod
adolescenata. Ljetopis socijalnog rada, 21 (2), 243-262. httsp://10.3935/ljsrv21i2.17
Kline, R. B. (2005). Principles and Practice of Structural Equation Modeling. New
York/ London: The Guilford Press.

Knezovi¢, D. & Busko, V. (2007). Percipirano roditeljsko ponasanje i razliciti as-
pekti agresivnoga ponasanja djece osnovnoskolske dobi. Odgojne znanosti, 9
(1), 91-106.

Kokkinos C. M. (2014). Bullying and victimization in early adolescence: Associa-
tions with attachment style and perceived parenting. Journal of School Violence,
12 (2), 174-192. https://doi.org/10.1080/15388220.2013.766134

Kosterman, R., Haggerty, K. P, Spot, R. & Redmond, C. (2004). Unique influence
of mothers and fathers on their children antisocial behavior. Journal of Marriage
and Family, 66 (3), 762-778. https://doi.org/10.1111/j.0022-2445.2004.00051.x
Koiv, K. (2012). Attachment styles among bullies, victims and uninvolved ado-
lescents. Psychology Research, 2 (3), 160-165.

Kuppens S., Grietens H., Onghena P. & Michiels D. (2009). Associations
between parental control and children’s overt and relational aggression.
British Journal of Developmental Psychology, 27 (3), 607-623. https://doi.or-
g/10.1348/026151008X345591

Lamb, M. E. (2010). How do fathers influence children’s development? Let me
count the ways. In: Lamb, M. E. (ed.), The role of the father in child development.
New Yersey: John Wiley & Sons.Inc., 1.

Lamb, M. E. & Lewis, C. (2004). The development and significance of father-child
relationship in two-parent families. In: Lamb, M. E. (ed.), The role of the father in
child development. New Yersey: John Wiley & Sons.Inc, 94-153.

Lansford, J. E., Laird, R. D, Pettit, G. S., Bates, J. E. & Dodge, K. A. (2014). Mothers’ and
fathers’ autonomy.relevant parenting: Longitudinal links with adolescents’ externa-
lizing and internalizing behavior. Journal of Youth and Adolescence, 43 (11), 1877-1889.
Laukkanen, J,, Ojansuu, U., Tolvanen, A., Alatupa, S. & Aunola, K. (2014). Child's
difficult temperament and mothers’ parenting styles. Journal of Child and Family
Studies, 23 (2), 312-323.

Little T. D., Jones S. M., Henrich C. C. & Hawley P. H. (2003). Disentangling the
»whys« from the »whats« of aggressive behavior. International Journal of Beha-
vioral Development, 27 (2),122-133. https://doi.org/10.1080/01650250244000128
Maccoby, E. E. (2007). Historical overview of socialization research and theory.
In: J. E. Grusec, J. E. & Hastings, P. D. (eds.), Handbook of socialization: Theory
and research. New York: Guilford Press, 13-41.

clanci 217


https://doi.org/10.1348/026151008X345591
https://doi.org/10.1348/026151008X345591
https://doi.org/10.1080/01650250244000128

Ljetopis socijalnog rada 2018., 25 (2), 195-221.

54,

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Macuka, 1. (2010). Osobne i kontekstualne odrednice roditeljskog ponasanja.
Suvremena psihologija, 13 (1), 63-81.

Macuka, I. & Smojver-Azi¢, S. (2012). Osobni i obiteljski ¢imbenici prilagodbe
mladih adolescenata. Hrvatska revija za rehabilitacijska istraZivanja, 18 (1), 27-43.
Macuka, I., Smojver-Azi¢, S. & Buri¢, I. (2011). Posredujuéa uloga emocionalne
regulacije u odnosu roditeljskog pona3anja i prilagodbe mladih adolescenata.
Drustvena istraZivanja, 116 (2), 383-403.

Mak, A.S. (1994). Parental neglect and overprotection as risk factors in delinquen-
cy. Australian Journal of Psychology, 46 (2), 107-111.

Marsee M. A. & Frick P. J. (2007). Exploring the cognitive and emotional correlates
to proactive and reactive aggression in a sample of detained girls. Journal of
Abnormal Child Psychology, 35 (6), 969-981.

McDermott Panetta, S., Somers, C. L., Ceresnie, A. R, Hillman, S. B. & Partridge,
R. T. (2014). Maternal and paternal parenting style patterns and adolescent
emotional and behavioral outcomes. Marriage and Family Review, 50 (4), 342-359.
https://doi.org/10.1080/01494929.2013.879557

McKee, L., Roland, E., Coffelt, N., Olson, A. L., Forehand, R., Massari, C., Jones, D.,
Gaffney, C. A.&Zens, M. S. (2007). Harsh discipline and child problem behaviors: The
roles of positive parenting and gender. Journal of Family Violence, 22 (4), 187-196.
McMunn, A., Martin, P, Kelly, Y. & Sacker, A. (2017). Fathers’ involvement: Correlates
and consequences for child socioemotional behavior in the United Kingdom. Jo-
urnal of Family Issues, 38 (8), 1109-1131. https://doi.org/10.1177/0192513X15622415
Nelson, D. A. & Crick, N. R. (2002). Parental psychological control: implications
for childhood physical and relational aggression. In: Barber, B. K. (ed.), Intrusive
parenting. Washington DC: American Psychological Association, 161-189.
Nelson, D. A., Hart, C. H., Yang, C., Olsen, J. A. & Jin, S. (2006). Aversive parenting
in China: Associations with child physical and relational aggression. Child Deve-
lopment, 77 (3), 554-572. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2006.00890.x
Newland, L. A. & Coyl, D. C. (2010). Fathers' role as an attachment figures: an
interview with Sir Richard Bowlby. Early Child Development and Care, 180 (1-2),
25-32. https://doi.org/10.1080/03004430903414679

Nichols, T. R., Graber, J. A. & Brooks-Gunn, Botvin, G. J. (2006). Sex differences
in overt agression and delinquency among urban minority middle school stu-
dents. Applied Developmental Psychology, 27 (1), 78-91. https://doi.org/10.1016/].
appdev.2005.12.006

Olivari, M. G., Hertfelt Wahn, E., Maridaki-Kassotaki, K., Antonopoulu, K. & Con-
falonieri, E. (2015). Adolescent perceptions of parentin styles in Sweden, Italy
and Greece: An exploratory study. Europe’s Journal of Psychology, 11 (2), 244-258.
hhtps:// 10.5964/ejop.v11i2.887

218 clanci


https://doi.org/10.1080/01494929.2013.879557
https://doi.org/10.1177%2F0192513X15622415
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2006.00890.x
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2005.12.006
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2005.12.006
https://dx.doi.org/10.5964%2Fejop.v11i2.887

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

M. Sari¢ Drnas, T. Pavin Ivanec, R. Miljevi¢-Ridicki: Odnos roditeljskog ponasanja i otvorene i...

Paquette, D. (2004). Theorizing the father-child relationship: Mechanisms and
developmental outcomes. Human Development, 47, 193-219.

Patterson, C. J,, Cohn, D. A. & Kao, B. T. (1989). Maternal warmth as a protective
factor against risks associated with peer rejection among children. Development
& Psychopathology, 1 (1), 21-38. https://doi.org/10.1017/S0954579400000225
Pettit, G.S., Laird, R. D., Dodge, K. A., Bates, J. E. & Criss, M. M. (2001). Antecedents
and behavior-problem outcomes of parental monitoring and psychological
control in early adolescence. Child Development, 72 (2), 583-598. https://doi.
org/10.1111/1467-8624.00298

Putnam, S. P, Sanson, A. V. & Rothbart, M. K. (2002). Child temperament and
parenting. In: Bornstein, M. H. (ed.), Handbook of parenting. Volume 1. Children
and parenting. Mahwah: Lawrence Earlbaum Associates, 255-278.

Rogers, K. N., Buchanan, C. M. & Winchell, M. E. (2003). Psychological control
during early adolescence: Links to adjustment in differing parent/adolescent
dyads. Journal of Early Adolescence, 23(4), 349-383.

Rothbart, M. K. & Maccoby, E. E. (1966). Parents’ differential reactions to sons
and daughters. Journal of Personality and Social Psychology, 4 (3), 237-243.
Rothbaum, F. & Pott, M. (1991). Parental caregiving and child externalizing be-
havior in nonclinical samples: A meta-analysis. Seattle: WA.

Salmivalli, C. & Kaukiainen, A. (2004). »Female aggression« revisited: Variable- and
person-centered approaches to studying gender differences in different types of
aggression. Aggressive behavior, 30 (2), 158-163. https://doi.org/10.1002/ab.20012
Sandstrom, M. J. (2007). A link between mothers’ disciplinary strategies and
children’s relational aggression. British Journal of Developmental Psychology, 25
(3), 399-407. https://doi.org/10.1348/026151006X158753

Smith, R.L., Rose, A. J. & Schwartz-Mette, R. A. (2010). Relational and overt aggre-
ssion in childhood and adolescence: Clarifying mean-level gender differences
and associations with peer acceptance. Social Development, 19 (2), 243-269.
https://doi.org/10.1111/j.1467-9507.2009.00541.x

Smits, D. J. M., De Boeck, P. & Vansteelandt, K. (2004). The inhibition of verbally
agressive behaviour. European Journal of Personality, 18 (7), 537-555. https://doi.
org/10.1002/per.529

Soenens, B., Luyckx, K., Vansteenkiste, M., Duriez, B. & Goossens L. (2008).
Clarifying the link between parental psychological control and adolescents’
depressive symptoms. Merrill Palmer Quarterly, 54 (4), 411-444.

Starrels, M. E. (1994). Gender differences in parent-child relations. Journal of
Family Issues, 15 (1), 148-165.

Stattin, H. & Kerr M. (2000). Parental monitoring: A reinterpretation. Child Deve-
lopment, 71, 1072-1085.

clanci 219


https://doi.org/10.1017/S0954579400000225
https://doi.org/10.1111/1467-8624.00298
https://doi.org/10.1111/1467-8624.00298
https://doi.org/10.1002/ab.20012
https://doi.org/10.1348/026151006X158753
https://doi.org/10.1111/j.1467-9507.2009.00541.x
https://doi.org/10.1002/per.529
https://doi.org/10.1002/per.529

Ljetopis socijalnog rada 2018., 25 (2), 195-221.

81. Sari¢, M. (2017). Uloga osjetljivosti na potkrepljenje i percipiranog roditeljskog
ponasanja u pojavi proaktivne i reaktivne agresije kod adolescenata. Doktorska
disertacija. Zagreb: Filozofski fakultet.

82. Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. (2001). Using Multivariate Statistics. Needham
Heights, MA: Allyn & Bacon, A Pearson Education Company.

83. Tavassolie, T., Dudding, S., Madigan, A. L., & Thorvardarson, E. (2016). Differences
in perceived parenting style between mothers and fathers: Implications for
child outcomes and marital conflict. Journal of Child and Family Studies, 25 (6),
2055-2068.

84. Tung, I, Li, J. J. & Lee, S.S. (2012). Child sex moderates the asociations between
negative parenting and childhood conduct problems. Aggressive Behavior, 38
(3), 239-251. https://doi.org/10.1002/ab.21423

85. Wijsbroek, S. A. M., Hale, W. W., Raaijmakers, Q. A. W. & Meeus, W. H. J. (2011).
The direction of effects between perceived parental behavioral control and
psychological control and adolescents’ self-reported GAD and SAD symptom:s.
European Child & Adolescent Psychiatry, 20 (7), 361-371.

86. 90. Winsler, A., Madigan, A. L. & Aqulino, S. A. (2005). Correspondence between
maternal and paternal parenting style in early childhood. Early Childhood Rese-
arch Quarterly, 20 (1), 1-12. https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2005.01.007

87. Zimmer-Gembeck, M. J., Geiger, T. C. & Crick, N. R. (2005.) Relational and physi-
cal aggression, prosocial behavior, and peer relations: Gender moderation and
bidirectional associations. Journal of Early Adolescence, 25, 421-452. https://doi.
0rg/10.1177/0272431605279841

220 clanci


https://doi.org/10.1002/ab.21423
https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2005.01.007
https://doi.org/10.1177%2F0272431605279841
https://doi.org/10.1177%2F0272431605279841

M. Sari¢ Drnas, T. Pavin Ivanec, R. Miljevi¢-Ridicki: Odnos roditeljskog ponasanja i otvorene i...

Marija Sari¢ Drnas
Tea Pavin lvanec
Renata Miljevi¢- Ridicki

University of Zagreb
Faculty of Teacher Education

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL BEHAVIOUR AND OVERT AND
RELATIONAL AGGRESSION IN ADOLESCENTS

ABSTRACT

The aim of this study was to investigate whether overt and relational aggression of ad-
olescent boys and girls can be predicted based on the behaviour of their mothers and fathers,
and whether the role of parental behaviour in explaining aggressive behaviour depends on the
gender of the child and parent. The study included 605 participants (273 girls and 332 boys),
third grade secondary school students. Data on overt and relational aggressive behaviour of
adolescents was collected by administering the Peer Conflict Scale questionnaire (Marsee i Frick,
2007), while data on the perception of parental behaviour was collected administering the
Parental Behaviour Questionnaire (Kerestes et al., 2012). The results show that boys generally
exhibit higher degrees of overt aggression and that they perceive fathers as more supportive
and less permissive compared to girls. As regards overt aggression of boys, regression analysis
has shown that a significant predictor is higher mother’s restrictive control, while predictors
of overt aggression of girls included higher mother’s restrictive control and permissiveness
and less father’s parental support. The important predictors of relational aggression in boys
and girls are higher mother’s and father’s restrictive control, lower father’s support and higher
mother’s permissiveness. The results of the study contribute to understanding of the complex
relationship between parental behaviour and aggressive behaviour of adolescents, they can
be useful to various specialists working with adolescents and their parents, and can be applied
in designing and implementing programmes to raise awareness of the importance of parental
behaviour and how parent and child behaviour are interrelated, both generally and in the
context of gender differences.

Key words: overt aggression, relational aggression, adolescence, parental behaviour.
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