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SAZETAK: Zastita i sigurnost na radu temelj su za ostvarivanje prava ¢ovjeka na rad na dosto-
Janstven nacin, za zastitu Zivota i zastitu zdravlja. Djelokrug rada medicinskih sestara/tehnicara
obuhvaca radne zadatke koji ukljucuju dijagnosticke postupke, lijecenje i skrb za oboljele, a obav-
ljanje tih radnih zadataka moze dovesti do ostecenja zdravlja. Sprecavanje i smanjenje ozljeda na
radu, profesionalnih bolesti i bolesti u vezi s radom te oCuvanje i unapredivanje zdravlja ima velik
utjecaj i na gospodarske gubitke. Potreban je proces osvjescivanja za ulaganje u zastitu na radu
kako rad na siguran nacin ne bi bio shvacen kao nepotreban veliki trosak, vec dugorocno isplativa
investicija. Dodatan ili veliki trosak nastaje kada sigurnost i zdravije na radu nisu u odgovaraju¢em
fokusu. Poslodavci i zaposlenici su klju¢ni cimbenici, ali od svega je najbitnije zapoceti osvje-
SCivanje o vaznosti zastite i sigurnosti na radu tijekom stjecanja znanja za odredena zanimanja.
Nastavnici imaju znacajnu ulogu u razvijanju pozitivnih stajalista i razumijevanju vaznosti pre-
vencije nastanka nezgoda na radu, profesionalnih bolesti i bolesti u vezi s radom. Njihova uloga
uvelike utjeCe na odrzavanje zastite i sigurnosti na radu od najranijih dana do kraja radnog staza,
ali i Zivotnog vijeka pojedinca. Ako buduc¢i mladi radnici pocnu sa stjecanjem znanja i vjestina o
zastiti i sigurnosti na radu na poCetku svoje strucne izobrazbe, tada sigurnost i zastita na radu za
njih postaju sastavni dio radnog procesa. Pri tom razvijaju dobar odnos prema vaznosti zastite i
sigurnosti na radu te prema zdravlju koji Ce ih pratiti tijekom njihova cijelog radnog vijeka.

Kljutne rijeci: zastita na radu, sigurnost na radu, srednjoskolski nastavni program, medicinske
sestre/tehnicari

UuvoD for Satety..., 2017.). On treba biti uvrsten u raz-

doblje stjecanja znanja i vjestina u sklopu obra-

Djeca i ucenici moraju od malih nogu razvija-
ti kulturu sigurnosti kako bi ona bila dio njihova
obrasca ponasanja kada postanu mladi radnici i
kako bi se ista dodatno razvijala tijekom njiho-
vog radnog vijeka (European Agency for Safety...,
2017.). Razvoj kulture zastite i sigurnosti na radu
ne smije se vremenski preklapati sa samim pocet-
kom radnog staza mladih radnika jer se tada ne
postize rad na siguran nacin (European Agency
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zovanja kako bi mladi radnici imali razvijenu svi-
jest o vaznosti zastite i sigurnosti na radu s ciljem
osobne zastite, ali i zastite drugih.

HRVATSKI SREDNJOSKOLSKI
NASTAVNI PROGRAM - ZASTITA |
SIGURNOST NA RADU

Za stjecanje kvalifikacije medicinska sestra/
tehnicar opce njege u Hrvatskoj potrebno je sred-
njoskolsko obrazovanje koje traje 5 godina.
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Prvi opteobrazovni dio Strukovnog kurikulu-
ma (2011.) Cine prva i druga godina Ciji su opCi
odgojno—obrazovni ciljevi povezani sa sadrzaji-
ma temeljnog obrazovanja i svakodnevnog skol-
skog Zivota.

Drugi strukovni dio Strukovnog kurikuluma
(2011.) Cine treta, Cetvrta i peta godina obrazo-
vanja Ciji su odgojno-obrazovni ciljevi takoder
usmijereni na stjecanje znanja i vjestina o zastiti i
radu na siguran nacin. Postavlja se pitanje je li ta
kolitina obrazovnih informacija dovoljna i pravil-
no organizirana?

Zakoni i pravilnici u Hrvatskoj

Odredbama ¢lanka 29. Zakona o strukovnom
obrazovanju propisano je da se u prakticnom di-
jelu nastave i vjezbama koje se provode primje-
njuju odredbe propisa kojima se ureduju radni
odnosi, zastita i sigurnost na radu.

Prema ¢lanku 5., stavak 1. Pravilnika o na-
¢inu organiziranja i izvodenja nastave u strukov-
nim Skolama, prije pocetka izvodenja prakticnog
dijela kurikuluma (treca godina srednjoskolskog
obrazovanja) polaznici moraju usvojiti sadrzaje
iz osnova zastite na radu propisane strukovnim
kurikulumom i poloZiti ispit pred osposobljenom
osobom iz ustanove o temu se obvezno vodi evi-
dencija u dnevniku rada odnosno mapi prakticne
nastave. Uvidom u Strukovni kurikulum (2077.)
ne nalaze se propisani sadrzaji iz osnova zastite
na radu.

Provjera znanja iz Zastite i sigurnosti na radu
u hrvatskom srednjoskolskom nastavhom
programu

U skladu sa ¢lankom 5., stavkom 1. Pravilni-
ka o natinu organiziranja i izvodenja nastave u
strukovnim $kolama u Tehnickoj Skoli Virovitica
u Virovitici, provjera znanja ucenika o radu na
siguran nacin provodi se prema testu koji se sa-
stoji od opceg i strukovnog dijela. Opti dio Cine
24 pitanja koja su usmjerena na ulogu i znacenje
zastite na radu i normativno uredivanje, meha-
nicke izvore opasnosti, radni prostor i okolinu te
opasnosti od padova i radova na visini, opasno-
sti od elektricne struje, od Stetnih i otrovnih tvari,
opasnosti od buke i vibracija, od stetnih zracenja,
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od nepovoljnih klimatskih uvjeta, opasnosti od
poZzara i eksplozija, osobna zastitna sredstva, prvu
pomoc¢ na radnom mjestu te radni okolis (Stojev-
ski, 2015.). Strukovni dio €ini 19 pitanja koja su
usmjerena na sigurnost i zastitu na radu u procesu
zdravstvene njege (Stojevski, 2015.). Prema upu-
tama o polaganju ispita, ako utenik na pismenom
i usmenom ispitu ne postigne najmanje 22 boda
nije zadovoljio na ispitu, potrebno je organizi-
rati novi ispit najkasnije 15 dana nakon ispita, a
u meduvremenu obaviti konzultacije (Stojevski,
2015.).

SLOVENSKI SREDNJOSKOLSKI
NASTAVNI PROGRAM - ZASTITA |
SIGURNOST NA RADU

Zanimanje srednja medicinska sestra/tehni-
car stjete se srednjoskolskim strukovnim obra-
zovanjem u trajanju od Cetiri godine, a u svakoj
obrazovnoj godini se poutavaju opteobrazovni i
strukovni predmeti (Katalog znanja: Zdravstvena
nega, 2017.).

Po zavrsetku obrazovanja, ucenici bi trebali
moci i znati koristiti informacijske tehnologije za
rad, trebali bi poznavati mjere zastite na radu te
imati razvijeno pozitivno stajaliSte prema mjera-
ma za smanjenje onecistenja i zastitu okolisa (Ka-
talog znanja: Zdravstvena nega, 2017.).

Zakoni i pravilnici u Sloveniji

Ministarstvo za obrazovanje, znanost, kulturu
i sport Republike Slovenije 2012. godine je izdalo
Smijernice za pracenje ucenika na prakticnom os-
posobljavanju za rad (2077.) u kojima se navodi
da prije ili na pocetku prakti¢cnog osposobljavanja
ucenici moraju biti poduceni da postuju i provo-
de mjere za zastitu zdravlja i okolisa te zastitu od
poZzara u skladu sa zakonom. Utenici moraju biti
pismeno ispitani o pravilima zastite na radu, zasti-
te od pozara u cjelini i poznavanju pravila o pri-
mjeni posebnih mjera za zastitu na radu (2077.).

Na temelju Pravilnika o Skolskom redu u sred-
njim Skolama 1.10.2010. godine donesena su
Skolska pravila za pruZzanje sigurnosti i zdravlja
za ucenike prema kojima u€enici i osoblje skole
imaju pravo na rad i radno okruZje koje osigurava
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njihovu sigurnost i zdravlje pri radu uz obvezu
postovanja i provodenja mjera za osiguranje si-
gurnosti i zdravlja na radu. Skolska pravila odno-
se se i na uCenike koji pohadaju nastavu u sred-
njim zdravstvenim $kolama.

Provjera znanja iz Zastite i sigurnosti na radu

Prema Primjeru prijedloga ispita o osposob-
ljenosti za sigurnost i zdravlje na radu (Narod-
na in univerzitetna knjiznica, 2017.), provodi
se ispitivanje osposobljenosti za provodenje
mjera zaStite i sigurnosti zdravlja na radu. Za
uspjesno polaganje ovog dijela ispita potrebno
je prikupiti najmanje 40 od mogucih 50 bodo-
va. Zatim se provodi ispitivanje osposobljenosti
provodenja mjera zaStite i sigurnosti na radu s
alatnim strojevima za Cije uspjesno polaganje
je potrebno prikupiti najmanje 30 od mogucih
40 bodova (Narodna in univerzitetna knjiznica,
2017.).

Treci dio ispitivanja cCini ispit kojim se pro-
vjerava znanje o osposobljenosti provodenja
mjera zastite od poZara za koji je takoder po-
trebno prikupiti 40 od mogucih 50 bodova (Na-
rodna in univerzitetna knjiznica, 2017.). Nave-
deni ispiti ne sadrze pitanja koja su usmjerena
na ispitivanje osposobljenosti provodenja mjera
sigurnosti i zastite na radu u procesu zdravstve-
ne njege.

BOSANSKOHERCEGOVAUKI
SREDNJOSKOLSKI NASTAVNI
PROGRAM - ZASTITA | SIGURNOST
NA RADU

Nastavni program za zanimanje medicinska
sestra/tehnicar u Bosni i Hercegovini provodi se
tijekom Ccetiri obrazovne godine s ciljem da uce-
nici usvoje znanja i vjeStine za rad u podrucju
zdravstvene njege, prvenstveno u zdravstvu (Jav-
na ustanova Srednja medicinska skola Sarajevo,
2018.).

Program obrazovanja usmjeren je na stje-
canje kvalitetnog opceg obrazovanja u prirod-
no—znanstvenom i jezitcnom podrucju. Program
omogucava razumijevanje stru¢nih sadrzaja i
nastavak obrazovanja, a ucenici tijekom obrazo-

vanja razvijaju intelektualne sposobnosti i stjecu
osjecaj odgovornih i obzirnih osoba (Javna usta-
nova Srednja medicinska skola Sarajevo, 2018.).

Zakoni i pravilnici u Bosni i Hercegovini

Prema ¢lanku 61. Zakona o srednjem obrazo-
vanju, prakticna nastava izvodi se u laboratoriji-
ma i kabinetima u skladu s nastavnim planom i
programom, a koji su opremljeni u skladu s od-
govarajucim normativima. Navedeni Zakon na-
laZe da se prakticna nastava izvodi pod stru¢nim
nadzorom srednje skole, a uvjeti, oblici, metode,
postupci i nadzor nad izvodenjem prakticne na-
stave koja se izvodi izvan skolskog prostora regu-
liraju se ugovorom koji obvezno mora sadrzavati
odredbe kojima se potpisnici obvezuju na osigu-
ranje sigurnosti ucenika tijekom odrzavanja na-
stave. Prema Kolektivnom ugovoru za djelatnost
srednjeg obrazovanja u kantonu Sarajevo, srednje
Skole duZne su osigurati uvjete i mjere osobne i
kolektivne zastite kojima se stiti psihicko i fizic-
ko zdravlje, te osobna i kolektivna sigurnost svih
ucenika i zaposlenika, a sve u skladu sa zakonom
i vazeCim propisima o zastiti na radu.

SRPSKI SREDNJOSKOLSKI NASTAVNI
PROGRAM - ZASTITA | SIGURNOST
NA RADU

Obrazovanje za zanimanje medicinska sestra/teh-
nicar opce njege u Republici Srbiji traje Cetiri obrazov-
ne godine (Sveti Arhangel srednja skola, 2018.). Tije-
kom tih godina ucenici imaju obvezu pohadati opte
obrazovne i strukovne predmete Ciji se prakticni dio
izvodi u institucijama koje primarno djeluju u podruc-
ju zdravstva (Sveti Arhangel srednja skola, 2018.).

Zakoni i pravilnici u Srbiji

Prema Zakonu o srednjem odgoju i obrazova-
nju Republike Srbije, skola donosi razvojni plan.
Taj razvojni plan ne obuhvaca stjecanje znanja i
vjestina koji osiguravaju sigurnost i zastitu na radu
buducih medicinskih sestara/tehnicara opce nje-
ge. Plan je usmjeren na razvoj sigurnosti i zdravlja
na radu kroz zajednicke aktivnosti skole, roditelja
i lokalne samouprave usmjerene na razvoj svijesti
za provodenje i unapredivanje sigurnosti i zdrav-
lja na radu prema spomenutom Zakonu.

41



K. HORVAT: Zastita i sigurnost na radu ...

SIGURNOST 61 (1) 39 - 44 (2019)

Provjera znanja iz Zastite i sigurnosti na
radu u srpskom i bosanskohercegovatkom
srednjoskolskom nastavnom programu

Zakon o srednjem obrazovanju i Zakonu o
srednjem odgoju i obrazovanju Republike Srbi-
je ne obvezuju obrazovne ustanove, u kojima se
provode nastavni programi za zanimanje medi-
cinska sestra/tehncar opce njege, na edukaciju o

zastiti i sigurnosti na radu i provjeru znanja.

ZAKLJUCAK

U procesu zdravstvene njege iznimno je vazno
provodenje mjera zastite na radu i izvodenje rada
na siguran nacin jer u procesu sudjeluje i medi-
cinska sestra/tehnicar i sam bolesnik. Ako se poja-
ve nezeljeni dogadaji, osteceni mogu biti i medi-
cinska sestra/tehnicar i bolesnik. Stoga je uvelike
vazno zapoceti s edukacijom o zastiti na radu i
radu na siguran nacin od samog pocetka stjecanja
kompetencija kako bi se svi postupci naucili raditi
na nacin da se ne ugrozi nicija sigurnost.

U hrvatskom i u slovenskom srednjoskolskom
nastavnom programu medicinskih sestara/tehni-
cara opce njege edukacija o zastiti i sigurnosti na
radu i provjera znanja provode se prije pocetka
izvodenja vjezbi. Za razliku od ta dva nastavna
programa, bosanskohercegovacki i srpski nastav-
ni programi ne provode edukaciju o zastiti i sigur-
nosti na radu niti provjeru znanja. Za povecanje
razine sigurnosti i zastite na radu u radnom vijeku
pojedinca to nije dovoljno. Potrebno je ukljuciti
sigurnost i zastitu na radu u pojedine predmete
tijekom trajanja cijelog obrazovanja.
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HEALTH AND SAFETY IN THE HIGH SCHOOL CURRICULUM FOR
GENERAL CARE NURSES AND TECHNICIANS IN THE
REPUBLIC OF CROATIA AND NEIGHBOURING COUNTRIES

SUMMARY: Protection at work and work safety are the basic principles of the human right
to work in a dignified way that guarantees protection of life and health at work. The scope of
work of nurses/technicians includes diagnostic procedures, treatment and patient care. How-
ever, performance of these tasks can lead to health damage. Preventing and reducing injuries,
occupational diseases, diseases related to the work as well as the preservation and improvement
of health have a huge impact on reducing economic losses. Thus, a building of awareness is
required so that the investment in occupational safety and health and safety at work will not be
perceived as an unnecessary expense or a huge cost, but a long-term profitable investment. Ad-
ditional costs and major expenses arise when the safety and health at work are not in proper fo-
cus. Employers and employees are the key factors, but the most important effort is to start raising
awareness about the importance of protection and safety at work during the training for certain
professions. Teachers play an important role in developing positive attitudes and understand-
ing the importance of prevention of occupational accidents, occupational and related diseases.
They greatly influence the maintenance of protection and safety from the earliest days to the
end of service, including even the life expectancy of an individual person. If future young health
care workers start with the acquisition of knowledge and skills of work safety at the beginning
of their professional training, then safety and protection at work will become an integral part of
the working process for them. They will develop a proper attitude toward the importance of oc-
cupational safety and health, which will guide them throughout their entire working life.

Key words: occupational safety, safety at work, high school curriculum, nurses/technicians
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