Opasnosti u speleologiji
Les dangers de la speleologie

Primijenjena speleologija ima kao i svi sportovi izvjesne opasnosti. Uz
mieie opreza te opasnosti su vrlo malene. Rijetki su teki nesretni slucajevi.
Iako postoje opasnosti kod podzemnih istrazivanja, moze im se lako izbjedi
drzeci se odredenih pravila i mjera sigurnosti.

Odronjavanje

Kad svodovi nisu ¢vrsti, treba izbjegavati sve vibracije (vika, krikovi,
pomicanje blokova, prasak magnezija i t. d.) te svaki udar u niskim prola-
zima. Da se izbjegnu udarci, trebalo bi hodati sagnuto ili puzeci.
Kamene lavine

Pad kamenja moZe biti sprije¢en ili ublaZen. Zato treba

1. dobro é&istiti pristupe ofvora, ako su u istoj ravnini sa tlom. Uévrstiti
odronjeno stijenje, koje se ne moze zaustaviti pomocu refetke.

2. udaljiti znatiZeljne od pristupa i dozvoliti samo najpotrebniji smjestaj
osoblja.

3. nositi kacigu, koja zaSticuje glavu.

4. provjeriti brizljivo ljestve kod spustanja, da ne bi otkinule kamenje
i uzljuljale blokove. Najve¢i oprez treba imati u casovima kad se baca ili
spusta oprema.

Nagli nadolazak i porast vode

Za velikih oluja i pljuskova c¢esto naraste razina podzemnih rijeka i to
predstavlja opasnost kod istrazivanja. Ne freba omalovazavati niske svodove |
slapove: nagli porast moZe doseéi do niskog stropa i zaprijeciti put povratku:
povecanje debitusa moZe uciniti slapove tako neobuzdanima, da silazak, a na-
refito uspon, postane nemogud.
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Kroz sifon prolaz je mogué jedino ronjenjem




Radi predvidanja oluja, treba poduzeti ove mjere opreza: najprije se
propitati za prognozu vremena kod meteoroloike stanice najblize mjestu istra-
zivanja, zatim na ulazu peéine postaviti stanicu s telefonom i drugim pomaga-
lima. To mozZe posluZiti i za obavjestavanje i povezanost sa stanovnicima onog
kraja. Medutim, nagle i nepredvidive meteoroloske promjene posljednjih go-
dina umanjuju vaZnost tog pomagala.

Ako se inate debitus odtoka
vode ili ¢ak od obi¢nog toka po-
veca tokom istraZivanja, to treba
pazljivo ispitati. Najelementarnija
razboritost savjetuje, da se vra-
timo, kad je put za povratak
ugroZen nadolaskom vode pogo-
tovo .ako nam je slabo poznata
hidrografija toga kraja.

Napokon, nademo li se uz sav
oprez ipak iznenadeni naglim po-
rastom vode, trebamo hitno dostiéi
galeriju ili najprostraniju i naj-
blizu dvoranu mreZe, Ako je put
za izlaz veé¢ zatvoren, ne treba
nastojati niti silom pokusavati
prolaz, nego treba pri¢ekati u toj
niskoj dvorani opadanje vode,
Zoje ¢e nado¢i u duljem ili kra-
¢em roku. Pri toj eventualnosti
ireba rasvjetu svesti na minimum
ili je potpuno ukinuti, misleé¢i na
povratak.

Silaz u jamu.
Ljestve se ljuljaju i okreéu u ernom
i praznom prostoru...

Labilnost stalagmitskih ukrasa, blokova i sruSenih
stijena

Preporu¢a vam se, da nemate povjerenja u stalagmite kao uporista. Oni
se mogu slomiti ili otkinuti od stijene ili od tla, na kojemu su izgradeni. Ko-
like je moguce, treba izbjegavati da tamo pri¢vrstite opremu.

Kod prijelaza odronjenih stijena, treba se uvjeriti u njihovu sigurnost
prije no sto tamo prenesemo svu tezinu tijela. Ako odronjene ili srusne sti-
jene imaju kosinu veéu od 25"/, moramo misliti na lavine. Kolikoged je mo-
guce valja hodati ne jedan za drugim, nego jedan pokraj drugoga ili sto je
najbolje i najrazboritije, prije¢i odronjeno stijenje jedan po jedan.
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Blato

Ilovaca natopljena vodom tvori ljepljivo blato, iz kojeg se Cesto izvla¢imo
vrlo tegobno. To predstavlja istu opasnost kao i pokretni pijesak, ukoliko je
naslaga duboka. Veoma je korisno vezati se uZetom, kada se prelazi preko
takvih blatnih jezera. Osjeéamo li propadanje, treba leéi potrbuske i nastojati
napredovati u tom polozZaju, a jos bolje je — ukoliko je moguée — izvuéi se
pomocu uzeta. Najveéa opasnost je, ako je blato prekriveno tanjom ili de-
bljem naslagom vapnenca. Kod hodanja na takvom prostoru naslaga vapnenca
se razbije poput leda na povr$ini vode i iznenada se utone u plice ili dublje
blato.

Uglji¢na kiselina

Rastvaranje organskih tvari stvara uglji¢nu kiselinu. U prisustvu tog pli-

na ne valja nastaviti istrazivanjem. Plamen svije¢e gasi se kod koncentracije

od 10%. Dise li se u toj sredini jednu minutu prouzrokovat ée glavobolju,

smetnje kod vida i kona¢no gubitak svijesti. Ako se koncentracija diZe do 20

ili 30%, disanje svriava radi paralize d]]afragme (k0;|a dijeli pl‘t;a od trbuha}
a cesto prestaje i srce kucati. T R T

Gubitak orijentacije

U nekim jamama s brojnim labi-
rintima ljudi potpuno zalutaju i ne
mogu naéi put za povratak. To se do-
gada, ako misu dovoljno oznaéili pravac.
Uzbudenje koje zaavati istraZivata u
tom sluéaju samo moze otezati situaciju
i povecati gubitak vremena. Treba sa-
¢uvati potpunu hladnokrvnost i smi-
8ljeno vrditli istraZivanje koje vodi pre-
ma izlazu. Cini li nam se poloZaj bez-
izlaznim, treba strpljivo pric¢ekati po-
moé, NE MIJENJATI MJESTO, ugasiti
svijetlo zbog razumme Stednje i smje-
stiti vaZne predmete (namirnice, robu,
i sl.) na dohvat ruke.

NEVALJA NIKADA ICI SAM (a
niti u dvoje) U NEKU JAMU, A DA SE
PRIJE POLASKA O SVOM PLANU
NEKOGA NA POVRSINI NE OBAVI-
JESTI. To vrijedi naro¢ito onda, ako se
radi o nekoj opasnoj jami.

Spustanje niz slap u ponoru Berger
(—1135 m), zasada najdubljem na
svijetu.




Upotreba lose opreme

Speleolosku opremu treba temeljito pregledati za vrijeme pripremanija.
Mnoge poteSkode mogu se dogoditi onima, koji obescjenjuju ovo osnovno pra-
vilo. Naro¢ito uzad cesto donosi neugodnosti pa i nesreée. Konopci treba da su
uvijek u savrienom stanju, ne smiju biti oitedeni od pljesnivoée i dugotrajne
vlage, jo§ manje naglodani. Najlonsku uzad, iako ne podlijeze plijesni, treba
takoder cuvati.

Precka na ljestvama, na koju se ne moZe racunati, vrijedi kao da je i
nema. Napor da se dostigne slijedec¢a Cesto je velik. Ljestve mogu biti oste-
cene, katkad i rastrgane i padom kamenja, zbog ¢ega se nikada ne bacaju
blokovi kamenja, dok su ljestve u jami. Ako je to od potrebe, ljestve ireba
najprije izvuéi napolje.

Prije svakog istrazivanja potrebno je dakle briZljivo provjeriti ispravnost
ljestava i izvrsiti eventualni popravak.

Kopce precaka treba takoder valjano ispitati prije upotrebe, kao i onda
kada se pomaknu iz svog prvobitnog poloZzaja. Na vijke treba narocito pripa-
ziti.

Kod produljivanja ili skraéivanja ljestava, kod velikih okomica, treba
takoder biti na oprezu.

Kona¢no, kod istraZivanja podzemnih voda pneumatski c¢amci treba da
su u savrienom stanju, a njihovi putnici opskrbljeni pojasom za plivanje.

Losa tjelesna kondicija

Oni koji su u losoj tjelesnoj kondiciji, neka ne poduzimaju istrazivanja.
Samo oni koji su sposobni za vrsenje teskih napora i koji su dobro odmoreni
mogu da se bave istrazivanjem. SilaZenje i uspinjanje pomocu ljestava za-
mara svakoga koji nije dorastao za izvrSavanje podzemnih radova, zbog cega
se ne smijemo stidjeti, ako u poslednjem casu zbog slabe kondicije odusta-
nemo od istraZivanja. Bolje je to uciniti, nego li da se neraspoloZen ili ne-
zdrav krene u dubine podzemlja.

Prije istrazivanja ne valja pretjerivati ni u jelu ni u piéu. Istrazivanja su
testo dosta mukotrpna, Umor moze dovesti do iscrpljenosti.

Hladnoéa moZe biti uzrokom teske nesreée. Ne treba se bojati dobrog po-
krivanja. Bolje je i pretoplo, négo i hladno, jer je lak3e skinuti nesto sa
sebe, nego li pronaéi nesto $to iz neopreznosti nismo sa sobom ponijeli. Ispod
odjece ili obuée uvijek je dobro imati na kozi vunu.

Kod spustanja i dizanja na ljestvama treba biti ¢vrsto privezan odnosno
osiguran uzetom. Najodulevljeniji su i najviSe izvrgnuti nepredvidenim ne-
srecama: gréevima, padu kamenja na prste, nesvjestici ili vrtoglavici.

Na kosim povrsinama ¢ak i malih razmjera, treba biti vezan i osiguran.
San, koji nastupa uslijed umora ili dosadnog ¢eckanja u tami, moze nas obu-
zeti i prouzrokovati pad.

Ne treba se nad ponorom naginjati u nestabilnom polozaju, nevezan, na-
rocito ako se rukuje opremom.

Na rubovima ponora ne treba rukovati s teretima koji nisu vezani ili
udvriceni: to su svijetilike, alat, vreée s opremom i t. d. Kaciga bez remena
za podbradak predstavlja opasnost: ona se moze ljuljati, pasti i raniti dru-
gove koji su niZze nas.

26




Eksplazije

Rjede, ali ipak moguca opasnost, su eksplozije acetlilena i butana. kao po-
sljedice nesretnog oslobadanja jednog od tih plinova iz svjetiljke ili boce.
Mjesavina tih plinova sa zrakom daje eksplozivnu smjesu.

Treba pregledati pipe ugasenih svjetiljaka i sac¢uvati ih u metalnim, do-
bro zacepljenim kutijama. Ako se zbog kojeg razloga neka svjetiljka ugasi,
a ne moze se zatvoriti ili ponovno upaliti (u uskoj galeriji ili zbog pada).
treba je upaliti tek onda, kad je nestala opasnost od smjese plinova.

Ovdje su sabrane glavne opasnosti speleologije i sredstva, kojima ih se
uklanja ili predusrece. Neka vas ovo nabrajanje ne potakne da odustanete od
speleoloskih istrazivanja — =»jer su tamo velike opasnostil« Budimo bez brige,
jer bi jos dulji popis mogao biti onih opasnosti, koje nam prijete svakodnev-
nim prelazenjem kroz veliki grad. Kolikogod opasnosti ima u speleoclogiji, mi
¢emo im lako izbjeci, budemo li se toéno drzali gornjih uputa.

Upamtime! Nikada nevalja poéi na istraZivanje koje prelazi nase FIZICKE
I MATERIJALNE moguc¢nosti.

Prevedeno iz: »Bulletin d' information du groupe spelologique et archeologique
du camping club de France«, Paris "11. (Prevela Zorka Safar).

Spilja »Vrelo« kod Fuzina (Hrvaiska)
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