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SAZETAK

U radu se prikazuju potencijali gastronomske ponude Podravine za razvoj ruralnog
turizma i gastroturizma. Gastronomska ponuda Podravine je vrlo raznolika i ocuvana, te
odraZava kulturu Zivljenja i rada minulih razdoblja. Provedbom intervjua sa strucnjacima
koji su povezani sa istraZivackom temom dobivena su afirmativna misljenja o prepoznatlji-
vosti tradicionalnih podravskih jela od kojih se najveci naglasak stavlja na hajdinu i jecme-
nu kasu, jela od koprive, te Bregofsku pitu. Najvecu ulogu u jacanju gastronomske ponude
imaju turisticke zajednice, udruge i osvijesteni konzumenti podravskih jela, a gastronomska
ponuda moZe se unaprijediti putem udruZivanja seljackih gospodarstava koja u svojoj
ponudi imaju tradicionalna podravska jela po prihvatljivoj cijeni, ciljanim gastronomskim
manifestacijama koje populariziraju podravska jela, te koristenjem namirnica koje su proi-
zvedene na vlastitim poljoprivrednim gospodarstvima.

Kljuéne rije€i: gastronomska ponuda, Podravina, ruralni turizam, intervju
Key words: gastronomic offer, Podravina, rural tourism, interview

uvobD

Turizam u Koprivnicko-krizevackoj Zupaniji spada u vaznu gospodarsku granu i predstavlja jedan
od prioriteta njezina dugoro¢nog razvoja. Podravina kao vaZna regija u Koprivni¢ko-kriZzevackoj Zupa-
niji potencijalno ima moguénosti za razvoj ruralnog turizma koji se temelji na gastronomiji', bastini,
ocuvanju zdravlja i slicno. Svrha rada je istraziti ulogu gastronomske ponude u funkciji ruralnog turiz-
ma u Podravini, a veliki poticaj za ovo istraZivanje bila je Zelja da se upozna i predstavi barem jedan
dio bogate gastronomske ponude ovog kraja. S druge strane, cilj je prikazati da li stru¢njaci koji su
direktno ili indirektno vezani za temu gastronomske ponude Podravine, imaju dovoljno spoznaja o

' Podlogu ovog rada &ini zavrsni rad Gordane Pintarié na temu: Gastronomska ponuda Podravine u funkciji

ruralnog turizma.
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gastronomskoj ponudi Podravine i imaju li ideja kako je tu ponudu moguce uklopiti u ruralnoturisticku
ponudu Koprivnicko-krizevacke Zupanije. Aktualiziranje teme o boljoj iskoristivosti gastronomske
ponude u Podravini moZe uvecati Sanse i za zaStitu poljoprivredno-prehrambenih proizvoda nekim od
znakova kvalitete takvih proizvoda.

ZNACAJ RURALNOG PROSTORA U KONTEKSTU RURALNOG RAZVOJA

Odredivanje ruralnog prostora ili ruralne sredine se razli¢ito se definira u razli¢itim zemljama.
Ruralno podrucje ve¢ dugi niz godina nastoje definirati sociolozi, geografi planeri i ekonomisti. Prema
dosadas$njim iskustvima za definiranje ruralnog podrucja koriste se sljedeca obiljezja: mali broj stanov-
nika, dominantno koriStenje zemlje i Suma za opstanak ljudi i druStvena struktura, obicaji i seoski
identitet.

Na temelju istaknutih obiljeZja ruralno podrudje ili sredina moze se definirati kao sredina s malom
koncentracijom stanovnika, kojemu je osnovno zanimanje poljoprivreda, a koje karakteriziraju posebni
obicaji i seoski identitet.2 Kao najée$éi medunarodno priznati i koriSteni kriterij za razlikovanje ruralnih
i urbanih podruéja u sluzbenim definicijama ruralnosti rabi se definicija OECD-a® — koja se temelji na
kriteriju gustoée naseljenosti stanovniStva, a prag tog kriterija je 150 stanovnika na km?. Primjenom
OECD kriterija, kada je rije¢ o ruralnim podrucjima u Hrvatskoj, moZe se zakljuciti slijedece: 91,6%
ukupnog podrucja Republike Hrvatske klasificira se kao ruralno podrucje, a 8,4% kao urbano podrucje,
88,7% naselja smjesteno je u ruralnim podrucjima, a 11,3% u urbanim, s time da 35% stanovnika Zivi
u 14 gradova s viSe od 30.000 stanovnika i 47,6% ukupnog stanovniStva Zivi u ruralnim podrucjima, a
njih 52,4% u urbanim. Prema Strategiji prostornog uredenja RH ruralnim prostorom se smatra cjeloku-
pni prostor izvan gradova, koji je predmet zanimanja u socioloSkom i gospodarskom pogledu, kao
prostor u kojem se rasprostiru mala ruralna drustva ili ruralne zajednice, usko povezane Zivotno i
radno s preteZito prirodnim okolisem... ... njega otpada oko 93% kopnene povrsine Hrvatske, gdje Zivi
oko 1/5 njenog stanovnistva (1997.).4 Pojam ruralnog razvoja moZe se definirati na razli¢ite nacine i sa
razli¢itih aspekata. Ukoliko bi smo na pojam »ruralno« gledali s povijesnog aspekta tada bi on oznaca-
vao nesto Sto se nalazi »izvan gradskih zidina«, dok bi pak primjerice s ekonomskog aspekta pojam
»ruralno« oznacavao teritorij koji se koristi za proizvodnju. S druge strane socioloSki aspekt navodi
kako je »ruralno« sredina koju karakterizira zaostalost u odnosu na razvoj koji je izrazen u urbanoj
sredini. U proslosti su se za analiziranje ruralnog svijeta koristili razliCiti pokazatelji: demografski — sva
su slabo naseljena podrucja ruralna, pokazatelj prema osnovnoj djelatnosti stanovnika tog teritorija —
dakle, iskljucivo poljoprivreda, pokazatelj prema prihodima — ruralni su krajevi mjesta siromastva,
prostorni pokazatelj — prema kojem je ruralno neograniceni prostor s namjenom razli¢itom od urbanog
prostora.’ Nadalje, postoji i multifunkcionalna definicija pojma ruralnog razvoja preuzetog od Europske
unije® koja kaze da ruralni razvoju odnosu na drustveni razvoj ima trostruku ulogu: Ekonomsku — ruralni
razvoj bi trebao osigurati stanovnistvu odredene proizvodne zalihe prehrambenih proizvoda i obnovlji-
vih primarnih sirovina, ekoloSku — ruralna podrucja su pogodna za ocuvanje flore i faune odnosno,
ocuvanje prirode, drustvenu — zbog broja stanovnika i djelatnosti koju oni obavljaju medusobni odnos
stanovnika je puno drugaciji od onog u gradu zato Sto stanovnici ruralnog podrucja imaju vise osjecaja
za obicaje i tradicije. Ruralni razvoj spominje se u Programu ruralnog razvoja. Ruralni razvoj provodi
se kao politika razvoja na podrucju cijele Hrvatske i operacionaliziran je u Programu ruralnog razvoja
Republike Hrvatske za razdoblje 2014.-2020. Program mjera ruralnog razvoja uskladen je sa Uredbom
ruralnog razvoja EU 1305/13 koja definira Sest prioriteta:

1. Promicanje znanja i inovacija u poljoprivredi, Sumarstvu i ruralnim podrucjima

Ruzi¢, P. (2009) Ruralni turizam, Pula: Institut za poljoprivredu i turizam Pore¢, str.12
Organizacija za ekonomsku suradnju i razvoj (prev.)
http://www.mgipu.hr/doc/StrategijaRH/Strategija_|_Il_dio.pdf

BiljeSke dostupne na: http://cerovlje.hr/hr/files/ruralni%20razvoj_txt.pdf

Ibid
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2. Povecanje odrzivosti poljoprivrednih gospodarstva te konkurentnosti svih vrsta poljoprivrednih
djelatnosti u svim regijama, promovirajuéi pri tome i inovacijske poljoprivredne tehnologije,
kao i odrZivo upravljanje Sumama

3. Promicanje organiziranje lanca prehrane, ukljucujuéi preradu i trZzenje poljoprivrednih proizvo-
da, dobrobit Zivotinja te upravljanje rizicima u poljoprivredi

4. Obnavljanje, o¢uvanje i poboljSanje ekosustava vezanih uz poljoprivredu i Sumarstvo

5. Promicanje ucinkovitosti resursa i pomaka prema klimatski elasticnom gospodarstvu s niskom
razinom ugljika u poljoprivrednom, prehrambenom i Sumarskom sektoru

6. Promicanje socijalne ukljucenosti, smanjenje siromasStva i gospodarski razvoj u ruralnim
podrucjima.

Primjenjujuéi navedene indikatore na podruc¢je Podravine kao relativno rijetko naseljene regije sa
izrazito tradicijskim, kulturoloskim i obiljeZjima ukupnog Zivljenja, moZe se zakljuciti da je Podravina
ruralna regija autenti¢nog identiteta.

Gastronomska ponuda Podravine u funkciji razvoja ruralnog turizma u kontekstu strateSkog pristupa
ruralnom razvoju, izravno se i neizravno naslanja na svaku od nabrojanih mjera Programa ruralnog
razvoja. To konkretno znaci da je gastronomska ponuda inovativna, utjeCe na povecanje odrZivosti
poljoprivrednih gospodarstava koji su ukljueni u ruralni turizam ili proizvode potrebne sastojke za
podravska jela, promiCe organiziranje lanca prehrane, ukljucujuéi preradu i trZzenje poljoprivrednih
proizvoda, te Cuva ekosustav i resurse putem tradicionalne proizvodnje i, ono $to je najvaZznije, pozitiv-
no utjece na gospodarski razvoj u ruralnim podrucjima.
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OSNOVNA OBILJEZJA RURALNOG | GASTRONOMSKOG TURIZMA

Ruralni turizam, na razini Vije¢a Europe (1986.) definiran je kao turizam koji obuhvaca sve aktiv-
nosti u ruralnom podrucju, a ne samo one koje bi se mogle odrediti kao farmerski ili agroturizam. On
zadire u dva gospodarska sektora, turizam i poljoprivredu, koji zajedno oblikuju specificnu turisticku
ponudu, koja se moze ostvarivati unutar seljackog gospodarstva ili u seoskoj sredini. Takoder, prema
definiciji Vijeca Europe, ruralni turizam je turizam na seoskom podrucju sa svim aktivnostima koje se
provode na tom mjestu, a najvaznija obiljeZja takvog turizma su mirna sredina, odsutnost buke, o€uvani
okoli§, komunikacija s domacinima, domaca hrana i upoznavanje sa seljackim poslovima. (Demonja,
Ruzi¢, 2010.) Uobicajena asocijacija, kada govorimo o ruralnom turizmu, je turizam na seljaCkom gos-
podarstvu. Turisticko seljacko gospodarstvo je domadinstvo Ciji ¢lanovi imaju prebivaliSte na selu, a
njihovo privredivanje proizlazi iz vlastite poljoprivredne proizvodnje. Ugostiteljsko-turisticke usluge
samo su dopunska djelatnost osnovnoj proizvodnji seljackog obiteljskog turistickog gospodarstva i
mogu se pruZati iz preteZito vlastite proizvodnje. SeljaCko domacdinstvo je poljoprivredno gospodarstvo
upisano u Upisnik poljoprivrednika sukladno Zakonu o poljoprivredi. Ugostiteljske usluge na seljac-
kom domadinstvu pruzaju se sukladno Zakonu o ugostiteljskoj djelatnosti.”

Demonja i Ruzi¢ (2010.) isticu kako je ruralni turizam aktivnost, ili pak pokret, kojim ¢ovjeka urba-
ne sredine vraéamo prirodi. On pokrece niz gospodarskih i negospodarskih aktivnosti u ruralnoj sredini.
Seoski ambijenti unutar ruralnog turizma nude visokovrijedne elemente za organizaciju raznovrsnih
aktivnosti zahtijevanih potrebom aktivnog i kvalitetnog odmora. Statistike potvrduju tendenciju sve
vedeg zanimanja gradskog stanovniStva za boravak u ruralnim sredinama koje privlace njihovi prekra-
sni prirodni krajolici, tradicija i kulturni sadrZaji. Razvojem ruralnog turizma potice se investiranje u
poboljSanje kvalitete stanovanja na obiteljskim i poljoprivrednim gospodarstvima i poljoprivredne
proizvodnje. Na taj nacin ruralni turizam dopunjava osnovnu djelatnost obiteljskih poljoprivrednih
gospodarstava koja poveéanom ekonomskom aktivnosti posluje uspjesnije i bolje. Kusen (2006.) navo-
di da razvoj ruralnog turizma donosi novi prosperitet u siromas$na ruralna podrucja, ali istodobno moZze
unistiti atraktivne znacajke prostora koje su u njega privukle turiste. Takoder, sve veca prisutnost urbane

7 Pravilnik o izmjenama i dopunama Pravilnika o pruzanju ugostiteljskih usluga u seljatkom domadéinstvu »Na-

rodne novine« broj 196/03.
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populacije u ruralnom prostoru mijenja drus-
tveni karakter sela. Drasti¢no povecanje broja
automobila, kamp prikolica i autodomova
(kampera) na vrhuncu sezone, uzrokuje pro-
metne guzve na uskim seoskim cestama, §to
negativno utjeCe na uobiCajeno kretanje
domacih Zivotinja. Svjetska turisticka organi-
zacija (UNWTO)® smatra da postoji veliko
potencijalno trZiSte ruralnog turizma. Vrlo je
malo istrazivanja provedeno kojima bi se
utvrdila veli¢ina tog trzista. Pretpostavlja se
da je 3% svih medunarodnih turistickih puto-
vanja zasnovano na ruralnom turizmu te se  §
procjenjuje kako ruralni turizam raste po Slika 1. Zemljovid Podravine i Prigorja

stopi od 6% posto godiSnje, znatno brze od Izvor: http://www.micgrafika.com/zemljovid_podravina.htm
stope rasta cjelokupnog turizma.

Nadalje, Sto se tice detaljnije analize rural-
nog turizma, Demonja i RuZi¢ (2010.) istiu podjelu turizma s gledista lokacije, pa se razlikuju primor-
ski i kontinentalni na kopnu, izvan priobalnog podrucja, a javlja se u tri oblika: gradski, ruralni i turizam
turistickih centara. Ruralni turizam sadrZi velik broj pojavnih oblika: seljacki (agroturizam), rezidenci-
jalni, zavi€ajni, sportsko-rekreacijski, zdravstveni, avanturisticki, edukacijski, lovni, ribolovni, tranzit-
ni, kamping, nauticki kontinentalni turizam, kulturni, vjerski, vinski, gastronomski, prirodi bliski turi-
zam, ekoturizam i drugi. Ruralni turizam ostvaruje se u razli¢itim oblicima medu kojima se posebno
prepoznaje seljacki turizam (agroturizam)na seljackim gospodarstvima, te ostali oblici turizma koji se
realiziraju na ruralnom prostoru izvan seljackih gospodarstava. Turizam na seljackim gospodarstvima
definira se kao odsjedanje i dijelom sudjelovanje turista u radnim aktivnostima na farmama i ranéevima.
Turisti traze tu vrstu turizma i dijelom zbog toga $to se odvija na otvorenom i koriste ga za razliCite
aktivnosti na otvorenome. Drugi turisti Zele iskusiti Zivot na selu, koji je Cesto dio kulturnog imidZza
regije ili kreéu u nostalgi¢ni bijeg »u dobra stara vremena«®.

Podravina kao regija ima moguc¢nosti razvoja razlicitih oblika ruralnog turizma i registracije razlici-
tih vrsta ruralno-turistickih objekata u kojima se moZe afirmirati specifi¢na gastronomska ponuda.

U posljednjih nekoliko godina Agencija za informacijsku i komunikacijsku tehnologiju (ICTA)"uo-
¢ila je veliko povecanje broja destinacija koja se reklamiraju upravo putem gastronomskog turizma.
Veliki broj ljudi tvrdi da je upravo jedno od zadovoljstava putovanja traZenje i isprobavanje novih vrsta
kuhinja. U Hrvatskoj, uz hotele koje nude boravak, u svim gradovima i turisti¢kim mjestima nalaze se
restorani, gostionice, taverne, konobe, pizzerije, no i za gurmane najzanimljiviji-restorani i gostionice s
autohtonom »hrvatskom kuhinjom«. Tako Hrvatska nudi neke od svojih najpopularnijih jela i specija-
liteta — od hladnih jela tu su poznati dalmatinski ili istarski prSut, paski ili li¢ki sir, slavonski kulen,
samoborske ili zagorske ¢eSnjovke, svjeZi sir s vrthnjem.

U Dalmaciji, Primorju, na otocima i u Istri glavna jela su jela spravljena od ribe i plodova mora, a
od mesa se istiCu paSticada ili kuhana janjetina. Poznate sorte hrvatskih vina na Jadranu i otocima su:
teran, merlot, kabarnet, plavac, dingac, malvazija, pinot, Zlahtina, muskat, dok su to u kontinentalnom
dijelu: rizling, graSevina, traminac, a zastupljena su i Zestoka pica i to rakije — §ljivovica, travarica,
lozovaca. Istarska i Kvarnerska kuhinja predstavlja posebnu vrstu hrvatske kuhinje jer se radi o spoju
kontinentalnog i mediteranskog. Kao primjer dobre prakse gastro turizma su Dani otvorenih vrata agro-
turizma Istre Koji su organizirani od strane Agencije za ruralni razvoj Istre iz Pazina a u suradnji s
agroturizmima Istarske Zupanije. OdrZavaju se u studenom svake godine tijekom kojih se u veéem broju

| EEMLIOVYID PODRAYINE

8 World Tourism Organization

9 Kusen (2006).
10 |nformationand Communication Technology Agency
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agroturizama, te nedjeljom u terminima od 13, 15 i 17 sati kada se nudi rucak ili veCera od specijaliteta
istarske kuhinje po promotivnim cijenama. Osim toga, u svim pobrojanim agroturizmima uklju¢enima
u ovu akciju priredene su i radionice namijenjene gostima (od izrade nakita, hrane i slicno). Jedan od
tipicnih menija koji se, primjerice nudi, izgleda ovako: pljukanci sa Sugom, kuhanim kiselim kapuzom
i slatkim njocié¢ima te jedan od originalnih deserta. Cilj manifestacije Otvorena vrata agroturizama Istre
je promovirati seoska domadinstva i seoska imanja te Istarsku gastronomiju, a u cilju da nadrastu regi-
onalni znacaj i postanu medunarodne destinacije. Sve se viSe, osobito u marketinSkom smislu, Istra i
Baranja afirmiraju kao ruralne turisti¢ke i gastronomske destinacije. Rije¢ je o turisti¢kim destinacijama
viSeg reda, koje obuhvacaju ruralni prostor Zupanije, odnosno ruralni prostor druge veée prostorne cje-
line."Tematska gastroputovanja su jedan od elemenata iz ponude §to ih nude seljac¢ka domadinstva.
Primjerice, gostima se nudi degustacija fiSa bududi da je regija Baranja iznimno poznata po istome.
Ovdje, korisnici usluga, dobivaju potpuni izri¢aj i doZivljaj domaéeg okruzenja.'? U tom smislu i Podra-
vina sa Sirokom lepezom ponude razli¢itih, bogatstvom okusa protkanih jela, moze kreirati slicnu
manifestaciju.

Na tom tragu, u Koprivnici se krajem lipnja i pocetkom srpnja svake godine organiziraju Podravski
motivi kao jedan od najvecih kulturnih manifestacija na ovom podrucju u kojem se ispreplicu razliciti
sadrzaji: sajam naivne umjetnosti, sajam starih obrta, folklor, sajam antikviteta i tradicionalna gastro-
nomska ponuda podravskog kraja. Podravska jela pripremaju se prvenstveno od domacih (organskih)
namirnica a nastala sukao kreacija podravskih domacica, pa se tako pripremaju: prge, ¢varci, krvavice,
kuhani buncek, gori¢ki gula$, pe€ena raca i sli¢no. Na spomenutoj manifestaciji mnogi ugostitelji pre-
zentiraju razliCite tradicionalne domace delicije, pa se takva jela mogu, primjerice, kuSati u Podravskoj
pivnici »Kralu§«, »Podravskoj kleti« i »Podravskom Staglju«. Turisticki djelatnici grada Koprivnice
govore kako se i na podrucju grada Koprivnice planira u narednim godinama proSiriti gastronomska
ponuda, slicno kao na Danima otvorenih vrata agroturizama Istre, a unutar kojih bi pojedini restorani
pripremali iskljucivo tradicionalna podravska jela po promotivnim cijenama.
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POTENCIJALI PODRAVSKE GASTRONOMIJE U RURALNOM TURIZMU
KOPRIVNICKO KRIZEVACKE ZUPANIJE

Podravina obuhvaca pretezno ruralni prostor koji se prostire na podrucju Panonske nizine u Repu-
blici Hrvatskoj. Vrlo povoljna klima i pedoloski sastav tla omogudili su stanovniStvu na tom podrucju
uspje$no bavljenje poljodjelstvom, vinogradarstvom, povrcarstvom, sto¢arstvom, ribolovom i svim
onim aktivnostima koje mogu osigurati odli¢ne resurse (inpute) za pripremu kvalitetnih i ukusnih jela.

U Podravini (i Prigorju) je visoko razvijena kultura stola, ali postoji prije toga i kult rada koji se
ogleda u poslovici: »Koji ni za delo, nije nit za jelo«. Jedno i drugo pripadaju zavi¢ajnom duhu, Zivotnoj
filozofiji 1 pogledu na svijet, a zavicaj i Covjek u Podravini i Prigorju oduvijek su se proZimali. Danas,
s gledista modernog globaliziranog svijeta, Podravina i Prigorje iskazuju se kao regije visoke autentic-
nosti i prepoznatljivosti. Gastronomija Podravine obiluje posebno pripremljenim jelima, a koja su odraz
kulture Zivljenja i rada. Podravina je oduvijek poznata kao hrvatska regija u kojoj se ukusno i dobro
jede.

Prve podatke o kulturi prehrane u Podravini, navodi povjesnicar dr. Rudolf Horvat 1896. u Zborniku
za narodni Zivot 1 obi¢aje JuZnih Slavena. Autor daje sliku podravskih jela koja se blaguju u posebnim
prigodama vezanim uz porod, pogreb i odredene dane u godini, u vrijeme crkvenih blagdana«'3. Kultura
prehrane u Podravini vaZan je element tradicijske kulture. Povrh toga, uz ostala etnografska obiljezja,
Podravina je razvila svoj vlastiti lokalno-regionalni identitet, pokazatelj bogatstva i raznovrsnosti kul-
turnih tradicija na malom geografskom prostoru. Osim jednostavnosti u uzgoju, odabiru i pripremi

" 1.Kongres ruralnog turizma Hvar 17. - 21. listopada 2007.

23, Kongres ruralnog turizma Osijek 23.- 26. svibnja 2012.
8 HORVAT, Rudolf.Narodni Zivot i obiéaji Juznih Slavena: Koprivnica (pretisak)// Podravski zbornik 1997, (ured-
nik Hrvoje Petri¢), Koprivnica: Muzej grada Koprivnice,1997., str. 16.
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Slika 2. I1zvorni recepti za prezganu juhu, pe€enu racu z nadevom i kasnjaki

lzvor: Recepti virovske sokacic

namirnica koje su bile proizvod podravskog poljodjelstva, glavne grane seoskog gospodarstva, kulturu
prehrane u Podravini odlikuje otvorenost u prihvaéanju i pripremi namirnica koje su dolazile iz susjed-
nih podrucja, a plod su ranijih faza razlicitih praslavenskih i pretkr§¢anskih, slavenskih, balkanskih,
orijentalnih i srednjeeuropskih kulinarskih tradicija. Podravina je oduvijek bila predmet istraZivanja
etnologa koji su od kraja 19. stoljeca poceli pomnije istraZivati prehranu hrvatskih regija. Njihov interes
bio je usmjeren proucavanju kulturnih pojava unutar kulturne cjeline pa je tako u tom nastojanju i pre-
hrana nasla svoje mjesto. Proucavali su vrste namirnica, na¢in njihove pripreme i blagovanja koji su bili
dio seljacke tradicijske kulture. Uocili su i osobitosti u odabiru, pripremi i konzumaciji namirnica
Podravine. Posebnost Podravine unutar srediSnje Hrvatske su proizvodi od kravljeg mlijeka i jela od
tijesta. Ona su uvijek u prednosti kao i mesna jela, slatkovodne ribe, raznovrsno svjeZe povrée, voce,
zitarice 1 kaSe. Ne treba posebno spominjati kako je hrana na ovim prostorima uvijek imala posebno
znaCenje. Razlog tome lezi u Cinjenici kako teski fizicki poslovi zahtijevaju i kalori¢ne obroke, a ne
smijemo zaboraviti kako je i hrana Cesto bila i znak prestiZa.

U ne tako davna vremena, primjerice, ugled neke obitelji na selu mjerio se brojem uzgojenih i zakla-
nih svinja. Nemojmo zaboraviti kako su upravo bake i starije domacice sate i sate provodile za svojim
Stednjacima, Zele¢i svojim ukucanima pruZiti zdrav obrok koji se neizostavno blagovao na zajednic¢koj
trpezi. No, u ove krajeve su osim pozvanih gostiju pohodili i »nepozvani i nedobronamjerni gosti« koji
su Cesto pokusali izbrisati identitet lokalnog stanovniStva, te ne uspijevajuéi u tome ipak ostavili daSak
svoje prisutnosti kroz razli¢ite okuse i mirise u danasSnjim tradicijskim jelima. Upravo se u Podravini
moZe prepoznati utjecaj Beca, PeSte, Praga, ali i Orijenta, dok se na domadem terenu Podravska kuhinja
znatno izmijeSala primjerice sa zagorskom i slavonskom. Zbog toga su jela Podravskog kraja Cesto
pripravljena na svinjskoj masti, svinjskom mesu i peradi, a u manjoj mjeri od divljaci i ribe. Jela su
¢esto zacinjena ljutim okusima, a naglaSena je i priprema povrca u obliku variva povezanog zaprskom.

Poseban ponos su i suhomesnati proizvodi, pa setako spominju ¢varki, kobasice i suha Sunka. Budu-
¢i da u ovim krajevima Zive i rade vrijedni ljudi kruha nikad nije nedostajalo, a pogace su vrlo Cesto
pripremane od razlicitih vrsta brasna. U kraju je razvijeno i govedarstvo; naglasena su jela i sa kravljim
sirom, vrhnjem, kiselim mlijekom i sli¢no. Podravci vole zapoceti rucak, bio on dnevni ili povodom
svetkovine, s juhom spravljenom od povréa i ili mesa. O slatkim jelima ovog kraja mogle bi se ispricati
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cealinetike.com/kiuk/-Vickal-lave- |5
Slika 3. Bregovska pita Slika 4. Kasnjaki
Izvor: Internet stranica portala za kulinarstvo Coolinarika.com, Izvor: Internet stranica Gastronaut,
https://www.coolinarika.com/recept/721623/kako-je-drugima-ispalo/ https://www.gastronaut.hr/recepti/

podravska-kuhinja/kasnjaki-slani/

price jer podravske gazdarice poznate su po kola¢ima od dizanog i vucenog tijesta, ali i onima najfini-
jima primjerice tortama s pravim domacim kremama od puno jaja, maslaca i oraha. Kao primjere tipic-
nih podravskih predjela tako mogu navesti: prge, kosana mast, pogacice s ¢varcima, salata od je¢mene
kaSe s bucinim uljem, pinklec od Sunke s hrenom, itd., dok se kao primjer tipi¢nih podravskih juha
navode:kokosja juha s poZirakima, kasena juha z gljivami, hlebinska juha, pretepena juha, prosena kasa
s kluka¢ima, preZgana juha. Kad se govori o glavnim jelima svakako se treba napomenuti: kolinjsko
zelje s friSketinom, picek pod pekom, guska s hajdinom kaSom, pe¢ena raca z nadevom, pevec z slatkom
repom, peCena raca s mlincima, koprivnicki odojak, srnec¢i medaljoni s kestenima, podravski fi§ papri-
kas§, dravska riba u kuruznoj meli.

Kao tipi¢ni deserti navode se: griskoch, Strudli s jabukama, Strudli s viSnjama, kaSnjaki, bucnica,
sitni kolaci, bregovska pita, mazanica, mudlini, $¢ipanci - trganci, makoci, kukuruzna zlevanka, zlevan-
ka s prosom, pogaca, pogaca z orehima.
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Gastronomski turizam Podravine implicitno je sadrZan
i u strateSkim dokumentima Koprivnicko-krizevacke Zupa-
nije u kojima se turizam pozicionira kao. ... »cjelogodisnja
izletnicka, Sportsko-rekreacijska destinacija ocuvane i
raznolike prirode, te naglasenih tradicijskih vrijednosti
oplemenjenih u suvremenom izrazu naivnog slikarstva,

domace kuhinje, manifestacija, folklora, gostoljubivosti i
15

vjere«....
- Vrlo povoljan geoprometni polozaj KKZ svakako je
e = ‘ H jedna od prednosti daljnjeg razvoja turizma. Naime, blizina

. i glavnog grada Zagreba ali i blizina EU (Madarske, Slove-
nije i Italije) zasigurno mogu doprinijeti efikasnom iskori-
Stavanju kapaciteta u daljnjem razvoju prilog svakako ima
Slika 5. Podravski mudlini i niz biciklistickih staza uz rijeku Dravu, planinarski turi-
lzvor: Internet stranica jutarnji.hr, hitp:/www. zam na Kalniku ali i sve veci razvoj turizma na seoskim
jutarnji.hr/podravski-mudlini/884203/ domacinstvima koja nude autohtonu hranu, vino, te druge
gastronomske sadrzaje. Iz sluzbenih glasila Koprivnic-

4 Preuzeto iz transkripta intervjua vodenog sa Vesnom Pers$i¢ Kovaé za potrebe rada
5 Strategki marketinki plan turizma KKZ, Institut za turizam Zagreb
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ko-kriZevacke Zupanije'® veé je u samom uvodnom dijelu vidljivo kako ¢e se Koprivni¢ko-krizevacka
Zupanija, izmedu ostalog, orijentirati na koriStenje prirodne kulturne bastine za razvoj kulture i turizma
i to posebice ruralnog turizma. Slijedom toga je, primjerice, za ostvarivanje cilja »konkurentno gospo-
darstvo« kao prioritet navedena »potpora razvoju konkurentne primarne poljoprivrede i unapredenja
proizvodnje« i to na nacin da se okrupnjavaju posjedi, udruzuju poljoprivrednici, razvija integrirana i
ekoloska proizvodnja, cjelozivotno obrazuju poljoprivredni proizvodaci, te unapreduje i razvija infra-
struktura u ruralnim podru¢jima. 7

Dakle, gastronomski turizam je tradicijski i strateSki prisutan u turisti¢ko i ruralno-turistickoj ponudi
Podravine, a Sto o tome misle stru¢njaci ukljuceni u podrucje gastronomije i turizma biti ¢e navedeno
u sljede¢em poglavlju.

KVALITATIVNA ANALIZA STAVOVA O GASTRONOMSKOJ PONUDI PODRAVINE

Za potrebe istraZivanja stavova i aspekata gastronomske ponude Podravine koriStena je metoda
intervjua kojom su dobiveni primarni podaci o istraZivanoj temi. Prema Ani¢u i Goldsteinu
(1999.)8intervju je razgovor u okviru ankete, istraZivanja javnog misljenja ili znanstvenog istraZivanja
Intervjuirati znaci voditi razgovor u obliku pitanja u svrhu istraZivanja ili upoznavanja intervjuirane
osobe. Intervjui mogu imati vise oblika, ovisno o tome kako su strukturirani. Potpuno strukturirani
intervju je upitnik koji vodi ispitiva¢ kojemu nije dopusteno da na bilo koji nacin odstupi od postavlje-
nih pitanja. Na taj nacin je koncipiran intervju sa ciljem istraZivanja gastronomske ponude Podravine.
Uobicajeno je da se intervju snima (diktafonom ili videokamerom), a radi postizanja valjanosti podataka
zapis je potrebno u Sto kracem vremenu nakon obavljenog intervjua transkribirati (Ver¢ic i sur.2011.).
Intervju se sastojao od slijedecih pitanja upucenih odabranim ispitanicima:

1. Prema Vasem miSljenju, koliko ljudi opéenito poznaju tradicijska Podravska jela?

Koja su tipicna jela Podravine? Molim, nabrojite.
Koja je uloga gastronomske ponude u razvoju ruralnog turizma?
Tko ima najvecu ulogu u promociji tradicijskih vrijednosti s naglaskom na tradicionalna jela?
U kojim objektima na podru¢ju Podravine se sluze tradicionalna jela?
Mozete li izdvojiti tipi¢nu gastro ponudu Podravine?
Sto mislite o ponudi jela koja se nude na manifestacijama?
Znate li koji su obicaji i jela vezani za svetkovine u Podravini?
Smatrate li da postoji veza izmedu tradicijskih jela i zdravlja? Molim pojasnite.
. Sto mislite o kvaliteti domacih tradicijskih jela ovog kraja?

11. Koje su to autohtone namirnice? Jesu li one ekoloski prihvatljive?

12. Moze li se gastronomska ponuda Podravine poboljsati i kako?

Nakon pripreme pitanja, a proucavajuci sluzbene Internet stranice relevantnih institucija intervjuira-
ni su ispitanici koji su najuze vezani uz istrazivanu temu. Nakon odabira relevantnih ispitanika, upozna-
ti su sa temom rada i zamoljeni za razgovor na kojeg su i pristali. Intervju je proveden »face — to face«
metodom, putem maila ili telefonskim razgovorom, ovisno o moguénostima i raspoloZivom vremenu
ispitanika. Na vecinu pitanja ispitanici su davali odgovore, na neka pitanja nisu imali odgovor, ali je
kvaliteta odgovora zadovoljavajuca za potrebe ovog rada. Predstavnik Turisticke zajednice grada
Koprivnice bio je prvi izbor. Nadalje, inetrvjuirana je i predstavnica PORE s dugogodiSnjim iskustvom
u podrucju ruralnog turizma. S obzirom na dugogodiSnje iskustvo u promociji kulinarstva kao i zbog
promotorskog sudjelovanja u mnogim manifestacijama koje se odrzavaju na podruéju Zupanije, u istra-
Zivanju je sudjelovao i promotor kulinarstva u prehrambenoj tvrtci »Podravka« d. d.. Nadalje, predstav-
nica Upravnog odjela za obrazovanje, kulturu, znanost, sport i nacionalne manjine u Koprivnicko-kri-
Zevackoj Zupaniji odabrana je kao vrlo stru¢na osoba za ovu temu jer se bavi istraZivanjem tradicijskog

S ol

—
]

6 »Sluzbeni glasnik Koprivnigko-krizevadke Zupanije« broj 4/11. i 14/13.

vidi detaljnije http://www.pora.com.hr — Zupanijska razvojna strategija saZetak str.8-9.
8 Rjeénik stranih rijedi, 1999.
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odijevanja, obiCaja, tradicijskih zanata, kulture jedenja, oCuvanjem kulturne bastine i tradicije podrav-
skog kraja, aktivno sudjelujuéi u radu mnogobrojnih udruga Zena. Osim toga, ispitanica je autorica
kuharice o tradicionalnim podravskim jelima, u kojoj se nalaze recepti bakine kuhinje spravljeni na
moderan nacin. Ispitanica je ujedno i drZavna kuharska prvakinja i hrvatska predstavnica na meduna-
rodnim kulinarskim natjecanjima.

Na pitanje »Koliko ljudi opcenito poznaju tradicijska Podravska jela? « Cetvero od petero ispitanika
smatra kako prosjecan Covjek zna vrlo malo o tradicijskoj podravskoj hrani. Zanimljivu raspravu razvija
djelatnik Turisti¢ke zajednice grada Koprivnice koji suprotno tim tvrdnjama spusta raspravu na rascla-
njivanje »prosjecnog Covjeka/stanovnika Hrvatske« od »prosje€nog Podravca«, smatrajuéi kako
Podravci znaju mnogo o autohtonim podravskim jelima. Promotor kulinarstva u prehrambenoj tvrtki
jedini u intervju uvodi pojam brze hrane (fast food) kao razlog opcenitog zapostavljanja kuhanja, a
nastavno na to i spravljanja tradicijskih jela, smatrajuci da je to razumljivo s obzirom na vrijeme koje
zahtijeva priprema takvih jela, a danasnji mladi ljudi »vremena nemaju«. Djelatnik Turisticke zajednica
grada Koprivnice i predstavnica Upravnog odjela za obrazovanje, kulturu, znanost, sport i nacionalne
manjine u Zupaniji slazu se kako se Podravska kuhinja &esto mijea sa susjednim kuhinjama (zagor-
skom i medimurskom), ali i onima i iz susjednih zemalja. Odgovori na pitanje »Koja su tipicna jela
Podravine?« su jedini odgovori na koja su svi sugovornici odgovorili gotovo identi¢no, s time da su si
neki poput predstavnice Upravnog odjela za obrazovanje, kulturu, znanost, sport i nacionalne manjine
u KKZ zaista dali truda nabrajajudi ¢itav niz jela, primjerice: »...t1zv. mrsave juhe (prezgana juha, pri-
mjerice), razlicite vrste kasa (heljdina, prosena, jecmena), te pecenke od peradi (kokos, guska, patka),
svatovska kokosja juha s domacim rezancima, kolaci od vucenog i dizanog tijesta (kasnjaki, pogace,
uskrsni kruh »zbornjak«, orehnjaca, makovnjaca, kolaci od prhkog tijesta - »prkaci«), ukiseljeno povr-
Ce za zimnicu (cikla ili rona, krastavci - »vugorki«, paprika punjena rezanim zeljem)...«

Ono Sto svi sugovornici navode je Bregofska pita, a §to i ne cudi s obzirom na njeno uvrstavanje na
popis nematerijalnih kulturnih dobara Republike Hrvatske. Svi sugovornici isticu vaznost hajdine i
jecmene kasSe, ali i koprive. Na slijedece pitanje o Ulozi gastronomske ponude u razvoju ruralnog turiz-
ma svi ispitanici, osim promotora kulinarstva, smatraju da je uloga gastronomske ponude u razvoju
ruralnog turizma vrlo velika. Medutim, iz konteksta preostalog dijela odgovora misljenje je da je ispi-
tanik pogres$no shvatio pitanje, te da se njegov odgovor odnosi na ocitovanje o tome kolika je uloga
gastronomije u ovom trenutku kod nas, na naSem podruc¢ju. Naime, iz odgovora »Mislim da je uloga
vrlo mala jer se oni kod nas jos nisu ukljucili u pravom smislu. Steta je $to nismo prepoznali kao Slo-
venija i Austrija...« vidljivo je kako je ispitanik mislio na ulogu gastronomije na to¢no odredenom
teritorijalnom podrucju, a ne na opcenitu ulogu gastronomije u razvoju ruralnog turizma. Suprotno tome
preostali ispitanici usko povezuju gastronomiju s razvojem ruralnog turizma jer smatraju da je upravo
hrana ono po ¢emu gosti pamte odredeno podrucje. Predstavnica Upravnog odjela za obrazovanje, kul-
turu, znanost, sport i nacionalne manjine u KKZ ide i korak dalje te predlaze da sva tradicijska jela
moraju biti spremljena od namirnica uzgojenih na vlastitim seoskim domacinstvima, te istiCe da moraju
biti »...0bradene na tradicionalan nacin (primjerice, brasno samljeveno u mlinu na rucni ili vodeni
pogon - svi tvrde da mu je okus drukciji) bez dodataka industrijskog podrijetla. »U okviru odgovora,
ispitanica daje zanimljiv prijedlog da turisti sami prikupljaju namirnice i sami pripremaju hranu, a time
se znatno utjece na dinamic¢nost i atraktivnost spremanja tradicijskih jela.

Ne moZe se ne povuéi poveznica s odgovorom promotora kulinarstva iz prvog pitanja ovog inter-
vjua, koji upravo predlaZze da tradicionalna jela budu iskljucivo pripremana od namirnica koje su proi-
zvedene na vlastitom ili susjednom gospodarstvu, a ne da se pribavljaju u trgovac¢kim centrima, a potom
prezentiraju kao vlastita (organska). Odgovarajuci na pitanje »Tko ima najvecu ulogu u promociji tra-
dicijskih vrijednosti s naglaskom na tradicionalna jela? »ispitanici su imali razli¢ita videnja o tome tko
ima kakvu ulogu, pa su se tako djelatnik Turisticke zajednica grada Koprivnice i predstavnica PORE
sloZili oko toga da tu ulogu imaju turisticke zajednice i udruge, Sto je i razumljivo s obzirom na insti-
tucije u kojima rade. Najzanimljiviji odgovor daje promotor kulinarstva koji navodi sljedece: »Najvecu
ulogu imaju sami potrosaci i konzumenti — jer dobar glas je upravo onaj koji najvise doprinosi razvoju
tog podrucja. Svakako kulinarski promotori kakav sam i ja. »Jasna je njegova zelja da istakne vaznost
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kulinarskih promotora, buduci da dolazi iz te branse, ali je isto tako i vrlo dobro uocio kako su upravo
sami potroSaci (gosti, turisti) ti koji najbolje promoviraju i prenose utiske o pojedinim kulturama, tra-
dicijama, pa time i tradicijskim jelima. S druge pak strane predstavnica Upravnog odjela za obrazova-
nje, kulturu, znanost, sport i nacionalne manjine u KKZ, koja svakodnevno suraduje s udrugama, daje
najvecu vaznost drustvima Zena i udrugama koje se bave ocuvanjem kulturne bastine. Iz odgovora na
ovo pitanje je vidljivo kako su ispitanici kao najveée uloge istaknuli upravo one osobe/institucije koje
oni predstavljaju ili s njima usko suraduju. Ispitanici su se u vec¢oj mjeri slozili oko pitanja »U kojim
objektima na podrucju Podravine se sluZi tradicionalna hrana? »navodeci najceSée Pivnicu »KraluS«,
»Podravsku klet«, restoran »Klas« Koprivnica, »Mocilska klet«. S druge pak strane predstavnica PORE
navodi kako »Nisam sigurna da u Podravini ima takvih specijaliziranih restorana koji bi sluZili
»podravsku hranu« ¢emu se djelomicno pridruzuje i promotor kulinarstva navode¢i kako mu se €ini da
»...tradicijske kuhinje na nasem podrucju u pravoj punoj mjeri i nema.«. Svi ispitanici su na pitanje
»MoZete li izdvojiti nesto $to nudi gastro ponuda Podravine, a da je iskljucivo vezano uz ovaj kraj?«
gotovo uglas izdvojili Bregofsku pitu. Ovaj izbor je vrlo jasan s obzirom na specifi¢nu prepoznatljivost
i uvrStavanje Bregofske pite na poseban popis nematerijalne kulturne bastine. Osim Bregofske pite
svakako je zanimljivo da su sugovornici (njih ¢etvero od petero) odgovorili da su to jela od koprive,
itekako poznata na ovom podrucju, u ¢emu prednjaci restoran »Klas« Koprivnica koji nekoliko menija
bazira na ovoj specifi¢noj (zdravoj) namirnici. Kroz odgovore se esto provlaci i Goricki gulas koji je
poseban specijalitet restorana »Podravska klet«. Bazira se na juneéem mesu uz dodatak bucinog ulja uz
lagano kuhanje. Ispitanici na pitanje »Sto mislite o ponudi jela koja se nude kod organiziranja manife-
stacija u podravskom kraju?« daju razli¢ite odgovore, ali se u bitnome slazu da su manifestacije dobar
instrument pribliZavanja tradicijske kuhinje lokalnom stanovnistvu i gostima. Stava su da je joS potreb-
no razvijati manifestacije koje su direktno usmjerene na promociju gastro ponude, posebice onih mani-
festacija koje bi iskljucivo bile orijentirane na gastro ponudu. Troje od petero ispitanika kao najsvjetliji
primjer takve manifestacije navode »Podravske motive«, dok predstavnica PORE naglasak stavlja i na
»Dane zelja« gdje se nude iskljucivo jela od zelja i bazirana na zelju, a predstavnica Upravnog odjela
za obrazovanje, znanost, sport i nacionalne manjine u KKZ isti¢e vaznost »Jagnjedoveckog kolinja« i
njegovih specijaliteta kao Sto su: Curke, kobasice i nezaobilazno kolinjsko zelje. »Renesansni festival«
u Koprivnici takoder je prepoznat kao manifestacija koja ima potencijala za povecanje ponude i pripre-
manja tradicijskih jela. Ono Sto zabrinjava u odgovorima ispitanika, a konkretno ovdje to navodi kuha-
rica tradicionalnih podravskih jela, a u ranijim odgovorima spominje i promotor kulinarstva, je Cinjeni-
ca da je velika veéina manifestacija nazalost bazirana na jeftinoj i brzoj hrani, odnosno kako to navodi
kuharica tradicionalnih podravskih jela »junkfood i fastfood«. Na pitanje »Pojasnite mi obicaje i jela
vezane za svetkovine?« najzanimljiviji odgovor daje promotor kulinarstva i kuharica tradicionalnih
podravskih jela jer oni smatraju da se u ovim krajevima uvijek posluZivalo nesto posebno te za to nije
trebalo Cekati svetkovine. Predstavnica Upravnog odjela za obrazovanje, kulturu, znanost, sport i naci-
onalne manjine u KKZ opet daje najprecizniji odgovor upoznajuéi nas s pravim tradicijskim jelima pri
¢emu navodi »Posebno su propisana jela: posna za Badnjak (suhi sad, grah bez masnoce, Saran, kas-
njaki, iroki rezanci s makom - makuci), BoZi¢- boZi¢ni kolac ili kruh (u Koprivnici je to bio kuglof u
Cijoj je sredini crvena jabuka i ruZmarin), boZicna pecenka (pura!) i mlinci, prkaci - boZi¢ni kolaci,
pecena guska za Martinje, uskrsna Sunka (plus hren i jaja koji se u korpici nose na blagoslov jela), vec¢
ranije spomenuti zbornjak... Obicaja ima puno... Recimo, vjeruje se da se sa boZicnog stola moraju
skupiti mrvice i baciti u voénjak ili vrt jer on tada bolje rodi.«. Ovaj odgovor je zanimljiv obzirom na
podrucja (obicaji i vjerovanja) kojima se predstavnica Upravnog odjela bavila tijekom svoga rada. U
knjizi, izmedu ostalog, detaljnije opisuje obiCaje kroz godinu pri ¢emu naglasak stavlja i na hranu koja
se blaguje povodom odredene svetkovine. Ostali ispitanici vrlo slicno odgovaraju na ovo pitanje navo-
deéi purice, patke, dravske $arane, guske, kuhane Sunke i sli¢no. Sto se ti¢e pitanja »Smatrate li da
postoji veza izmedu tradicijskih jela i zdravlja?« ispitanici rade poveznicu izmedu tradicijskih jela i
zdravlja, smatrajuci da ukoliko su ta jela pripremljena od prirodno uzgojenih namirnica, bilo biljnog ili
zivotinjskog podrijetla, morala bi pozitivno utjecati na zdravlje. Predstavnik Turisti¢ke zajednice grada
Koprivnice razvija zanimljivu tezu te navodi »Sad ¢u vam ja kao medicinski stru¢njak re¢i da doktori
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vele da nemojte jesti masno, nemojte jesti slano, nemojte jesti slatko, nemojte nista jesti, u principu, ali
uglavnom jela jesu ili slana ili slatka, ili kisela. Mislim da je dobro jesti domaca jela, Cija sirovina je
prirodna i koja su ekoloski ocuvana i, u svakom slucaju, tradicijska jela su vazna za zdravu ishranu.«

Veéina ispitanika se slozila oko pitanja »Sto mislite o kvaliteti domacih tradicijskih jela ovog
kraja?« navodeéi, pomalo, lokal patriotski kako su tradicijska jela ovog kraja kvalitetna. S druge strane
pomalo zabrinjava odgovor ispitanika promotora kulinarstva koji naZalost smatra da »...Nismo jos u
svim segmentima dosegli kvalitetu.. «, a $to je, medutim, i na tragu njegovih ranijih razmisljanja kako
se gospodarstva koja se bave seoskim turizmom ¢esto okrecu nabavi namirnica u trgovackim centrima,
a ¢emu je i sam Cesto svjedocCio, susrecuci se s nekima od njih na tim lokacijama. Ispitanici potpuno
razli¢ito nabrajaju odgovore na pitanje »Koje su to autohtone namirnice; jesu li one uvijek i ekoloski
prihvatljive?«. Tako imamo zajednickih odgovora kuharice tradicionalnih podravskih jela i predstavni-
ka Turisticke zajednice grada Koprivnice kako je to bu¢ino ulje, dok predstavnica upravnog odjela i
promotor kulinarstva u prehrambenoj tvrtci istiCu veliku ulogu heljde, ali i jeCma i prosa, predstavnica
PORE navodi da bi to bila kopriva i zelje. Odgovori na ovo pitanje su o¢ekivani jer radi se o potpuno
subjektivnim preferencijama, te su ocekivana i mimoilazenja u nabrajanjima, ali i slaganja.

Na posljednjem pitanju ovog intervjua »Je li gastronomska ponuda Podravine zadovoljavajuca,
moZe li se poboljsati i kako?« ispitanici razli¢ito vide stanje i moguénosti poboljSanja gastronomske
ponude Podravine. Ono $to je zajednicko svim odgovorima je prijedlog da se istraze, zapiSu i objave
stari recepti nasih baka, a u svrhu prijenosa tradicije i o¢uvanja u pisanom obliku. Prijedlozi za pobolj-
Sanje gastronomske ponude su udruZivanja ruralno-turistickih i seljackih, te da se tradicijska jela u vecoj
mjeri uvrste u jelovnike restorana, te da se primjerice juS$na jela ponude po povoljnijim cijenama, sma-
trajuci kako je i cijena jedan od kljucnih faktora, uz sljedeci zakljuCak: »Sjajan primjer su jela od
kopriva koja su novina i koja je jako dobro prihvacena. Vjerujem da jos ima prostora negdje da se nesto
napravi i iz drugih sirovina, materijala kao sto se napravilo od kopriva.«.

ANIAVHAO0d YANNOd YYSINONOYLSYS — MYINZHAS M ‘JIdVLINId D ‘HYLINYY 'S

ZAKLJUCAK

Gastronomija je dio kulture, bastine, obiCaja i svakodnevnog Zivota ljudi. Ona je kako kazu i naj-
ljepsa turisti¢ka pozivnica i sve znaajniji motiv za putovanje. Ponuda ovda$njih tradicionalnih jela, na
¢ije su oblikovanje u proslosti znacajan utjecaj imale austrijska i madarska kuhinja, zadovoljit ée i
najzahtjevnijeg gurmana i sladokusca. Sa stajalista stru¢njaka smatra se da podravsku gastronomsku
ponudu treba dobro predstaviti jer je raznolika i zanimljiva, te da ju treba uklopiti u turisticku ponudu
sa ciljem upoznavanja Podravine hrvatske regije u kojoj se ukusno i dobro jede. Cilj je zadrZati goste
duZe od jednog dana ¢emu svakako pogoduje razvoj infrastrukture. Bez obzira na to u kojem dijelu
godine doputujete, umjetnost podravskog kulinarstva i gastronomije otkrivati ée vam se jednako snaz-
no, strastveno i intenzivno. Razna godiSnja dogadanja uvijek nude neSto novo svojim gostima. Turistic-
ki djelatnici grada Koprivnice govore kako se i na podrucju grada Koprivnice planira u narednim
godinama proS§iriti ponuda, slicno kao i na Danima otvorenih vrata agroturizma Istre, a unutar kojih bi
pojedini restorani pripremali iskljuivo tradicionalna podravska jela po promotivnim cijenama npr.
Dani Podravine.

Razvoj ruralnih podru¢ja usmjeren je prvenstveno na povecanje konkurentnosti poljoprivrede i
Sumarstva, poboljSanje stanja okolisa i kvalitete Zivljenja u ruralnom podrucju. S obzirom da kvaliteta
Zivote u ruralnim podrucjima zaostaje za kvalitetom Zivota u gradovima potrebno je razvijati aktivnosti
koje bi doprinijele razvoju kvalitete Zivljenja u ruralnim podrucjima kao Sto su: izravna prodaja na
seoskim domacinstvima, izgradnja pogona za koriStenje obnovljivih izvora energije, razvoj nepoljopri-
vrednih usluga i sli¢no. Najveci naglasak treba staviti na novinu koja je jako dobro prihvaéena a to je
kopriva i jela od koprive. Dakle svi spomenuti dionici u ovom radu trebaju biti podupirani i umreZavani
u svojim nastojanjima kako bi gastronomska ponuda Koprivnicko-krizevacke Zupanije bila poluga
razvitka ruralnog turizma i ukupnog ruralnog razvoja Zupanije.
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SUMMARY

This paper demonstrates the potential of Podravina's gastronomic offer for the development of rural
tourism and gastro tourism. Gastronomic offer of Podravina is very diverse, well preserved, and it
reflects the culture of working and living int he past. Conducting interviews with experts working and
studying in this field of research, affirmative opinions were yelded considering the recognizability of
traditional dishes from Podravina and with the emphasis on buckwheat and barley porridge, nettle dish-
es and Bregofska pita. When it comes to strengthening the gastronomic offer, tourist boards, associa-
tions, and conscious consumers of Podravina dishes have te highest role. Gastronomic offer can be
improved by merging rural homesteads that offer traditional Podravina dishes at an affordable price,
trough targeted gastronomic events which popularize the local dihes, and by using ingredients grown
on their own farms.




