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Djeca su od najranije dobi izlozena medijima. Samim time oni imaju veliki utjecaj na djetetov
odgoj i obrazovanje. Zbog kolic¢ine razlicitih medija njihov utjecaj je brz i neprimjetan,
ali istovremeno snazan. Rad se bavi prikazom pozitivhog i negativnog utjecaja medija u
obrazovanju djece. Posebno su naglasene pozitivhe strane kao sto je dostupnost razlicitih
informacija koje djeci sluze kako bi se afirmirali kao ¢lanovi drustvene zajednice kojoj pripadaju.
Cilj medijskog obrazovanja je pomodi djeci da razviju kriticki stav prema medijima kako bi
mogli na kvalitetan nacin koristiti medije u odgoju i obrazovanju. Odrasli imaju veliku vaznost
pri odabiru medijskih sadrzaja te bi trebali nauciti djecu kvalitetnom koristenju medija u
svrhu ucenja i vlastitog napretka. Vaznost odraslin osoba bitna je jer nerijetko dolazi do
negativnih posljedica utjecaja medija zbog velike koli¢ine izlozenosti informacijama koje je
djeci tesko selektirati. Neselektiranje sadrzaja moze ostaviti dugoro¢ne posljedice na razvoj
djeteta, kako u skolskom tako i u drustvenom zivotu.

Klju€ne rijec¢i: mediji, djeca, odgoj, obrazovanje
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Danasnje vrijeme odlikuju mnogobrojne promjene u drustvu i na¢inu njegova funkcioniranja.
Jedna od najznacajnijih i najbrzih promjena dogodila se u ulozi medija u zivotu ¢ovjeka, kako
odraslih tako i djece, te utjecaju medija na njihov zivot. U danasnje vrijeme funkcioniranje
svijeta nezamislivo je bez masovnih medija. Prema Zrinjki Perusko-Culek (2011) svaki masovni
ili komunikacijski medij nastaje primjenom nove i poboljsane tehnoloske ideje te se razvija
u novu, kako kulturnu tako i drustvenu formu, odgovarajuéi na potrebe pojedinca. Sirenjem
i upotrebom, u interakciji s drustvenom sredinom, mijenja oblike drustvene interakcije i
komunikacije. Usporedno s pojavom masovnih medija, kao i njegovim Sirenjem, postavljaju se
razlicita pitanja i rasprave o njihovim funkcijama i potencijalnom utjecaju.

Mediji su sredstva komunikacije koja se prilagodavaju drustvenim promjenama. Mediji, kao
Sto su knjiga, radijske i televizijske postaje, novine i asopisi, prozimaju sva podrucja ljudskog
Zivota, no mobiteli, internet i novi mediji na poseban i osobit nacin dio su zivota djece i mladih
(Labas, 2011). Prema Valentini Mandari¢ (2012, str. 132), suvremeni mediji oblikuju ¢ovjekovu
svakodnevicu na svim razinama zivota: utjeCu na radne navike, kreativnost, socijalizaciju i
komunikaciju. Bez medija modernom covjeku teze bi bilo uspjesno komunicirati, planirati,
zabavljati se, kao i provoditi slobodno vrijeme (Mandari¢, 2012).

Mediji imaju ambivalentnu ulogu u suvremenoj odgojnoj paradigmi jer su s jedne strane
obrazovno-informativnog karaktera, dok s druge strane poprimaju oblik manipuliranja i/
ili indoktrinacije, posebice kod djece i mladih (Milisa, Zlokovi¢, 2008, str. 131). Medijska
pismenost oznacava sposobnost kriticke analize medijskih ponuda, istovremeno koristec¢i
medije kao sredstvo za kreativno izrazavanje. Ona vodi k realizaciji glavnog cilja medijskog
odgoja i obrazovanja. Medijska se kompetencija odnosi na analizu medijskih sadrzaja (Baacke,
2007, str. 67). Medijska pismenost je najniza razina svladavanja osnovnih vjestina kod
prepoznavanja vizualnih simbola i rada na racunalima te drugim medijskim sredstvima (Toli¢,
2009). Sveukupnost odnosa medijske pismenosti i medijskog obrazovanja nalazi se u pojmu
medijske kompetencije. Sustina medijskog odgoja je u svladavanju principa istrazivanja kako
zZivjeti s medijima (Toli¢, 2009). Mediji su vazni za organizaciju iskustava i uvjeta ucenja.
Konstruktivisticke teorije ucenja istiCu aktivnost i suradnju ucenika u okolini ucenja gdje
su digitalni mediji neodvojiv element. Kurikulumske su teorije usmjerene prema ishodima
ucenja, a mediji su u njima vazni jer posreduju iskustva ucenja kojima se postizu zZeljeni ishodi
(Toli¢, 2009).
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U ranoj djecjoj dobi sve je veca upotreba medija pa je samim time i njihov utjecaj na djecu
i mlade velik, a sami mediji postaju vazan element obrazovanja (Matyjas, 2015). Sve vece
otvaranje medija drustvu, ali i obrnuto, dovelo je do prilika u kojima mediji igraju znacajnu
ulogu u nasim Zivotima. Pozitivni aspekti njihova djelovanja su brojni, no upravo zbog vaznosti
koju oni imaju u drustvu i moci koju posjeduju, javijaju se i negativne posljedice tog djelovanja.
Dostupnost medija, koji odavno zive u dubokom suzivotu s gotovo svakim domom i svakom
drustva koji se tek oblikuju kao osobe - djeca, adolescenti i mladi (Labas, Males, 2017).
Posebnu pozornost javnosti i strucnjaka izaziva propitivanje relacije masovnih medija i djece
kao najugrozenijeg segmenta populacije (Ili$in, Marinovi¢ Bobinac, Radin, 2001). Ono $to valja
naglasiti jest to da su svi okruzeni i osudeni na Zivot s medijima. U skladu s tim valjalo bi dobro
upoznati na koji nacin oni djeluju na pojedinca i drustvo. Pojedinac moze umjesto pasivnog
primanja poruka stvoriti odnos medusobnog, uzajamnog djelovanja. Kako bi se to ostvarilo,
vaznu ulogu ima medijska pismenost. Medijska se pismenost definira kao moguénost pristupa,
analize, ocjene i proizvodnje novinarskih priloga u najrazlicitijim oblicima, a kada su djeca
u pitanju, osobito je znacajna refleksivna razina koja omogucuje razmisljanje o medijskim
sadrzajima i oblicima. Ona uci kriti¢nosti prema ponudenim proizvodima, prema kanalima
koji ove proizvode omogucuju i prema vlasnicima koji ih odreduju (Kosir, Zgralji¢, Ranfl,
1999, str. 29). Kosir i sur. (1999) naglasavaju vaznost medijske pismenosti kao takve buduci
da nam pomaze da razumijemo kako i na koji nacin su mediji zasluzni za oblikovanje nase
predodzbe o svijetu i 0 nama samima. Isticu da se medijska pismenost moze postiéi iskljucivo
i samo sustavnim odgojem za medije.

Zlatko Milisa (2008) naglasava da se kulturni izriCaji suvremenih drustava mijenjaju osobito
pod naletom medijskog oblikovanja svijeta. Mediji imaju veliki utjecaj na socijalizaciju
mladog narastaja. Mladima je, s jedne strane, problem to $to se moraju orijentirati na sve
kompliciranije odnose s kojima moraju ovladati. S druge strane, otvaraju se sve bogatije
moguénosti informiranja, komuniciranja i mobilnosti, nego starijim generacijama.

Zivot u suvremenom drustvu brzih promjena zahtijeva nova znanja, vjestine, sposobnosti,
odnosno razvoj novih kompetencija pojedinca koji stavljaju naglasak na razvoj inovativnosti,
rjeSavanje problema, razvoj kritickog misljenja i informaticke pismenosti (Nacionalni okvirni
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kurikulum, 2011). S obzirom na Cinjenicu da su djeca izlozena utjecaju medija, a obrazovanje
je vrijeme ucenja i stjecanja vjestina, vazno je stvoriti kriticki stav prema sadrzaju medija
koji nam se nudi i prikazuje. Poducavanje djece o medijima znaci, izmedu ostalog, uciti ih
da kontroliraju koristenje medija i da shvate kako razli¢iti mediji odreduju njihovo vrijeme
i utjeCu na njihova razmisljanja i osjecaje. Medijska pismenost pomodi ¢e pojedincu da
shvati medijske poruke umjesto da ih pasivno prihvati. Cini se da mediji toliko utje¢u u
periodu djetinjstva i odrastanja na djecu i mlade da se ¢esto susre¢emo s pojmom medijskog
djetinjstva (TV djetinjstvo ili racunalno djetinjstvo). Izdebska (2006, str. 169 prema Matyjas,
2015) istice da medijsko djetinjstvo obuhvaca pet aspekata: 1. dnevnu i viSekratnu prisutnost
medija u djecjim Zivotima; 2. koliCinu vremena posvecenu upotrebi medija, koliko cesto djeca
koriste medije, interese i hobije povezane s medijima i vrste programa koje djeca gledaju;
3. nacin na koji djeca koriste i primaju medije; 4. odredeni odnos djeteta i medija; 5. ucinci
odnosa izmedu djece i medija, ukljucujuéi iskustvo, ponasanje i emocije koje proizlaze
iz medija. Danasnja djeca i mladi primaju veéinu informacija putem masovnih medija. U
vrti¢ima i Skolama primjena medija u odgoju i obrazovanju jo$ uvijek nije dosegla razinu koja
je potrebna kako bi djeca shvatila razliku izmedu koristenja medija za ucenje i za razonodu
(Matyjas, 2015). Medijska pismenost ¢e omoguditi mladima da postanu kriticki mislioci i
kreativni proizvodaci sve veceg broja i spektra poruka. Drustvo bi trebalo promovirati medijsku
pismenost kao jedan od svojih osnovnih interesa, odnosno da djeci i mladima pomogne da
razviju vjestinu potrebnu za opstanak u svijetu eksplozivnog razvoja medija (Krili¢, 2010).
U skladu s time, Europska unija je odredila osam kompetencija potrebnih za cjelozivotno
ucenje medu kojima su i digitalne kompetencije. Razvoj digitalnih kompetencija odnosi se
na osposobljavanje za kriticku i sigurnu upotrebu informacijsko-komunikacijske tehnologije
za rad, kako u osobnom tako i u drustvenom zivotu, te komunikaciji. Njezini klju¢ni elementi
su osnovne informacijsko-komunikacijske vjestine i sposobnosti poput upotrebe racunala
za pronalazenje, procjenu, pohranjivanje, stvaranje, prikazivanje i razmjenu informacija te
razvijanje suradnickih mreza putem interneta (Nacionalni okvirni kurikulum, 2011). Postati
medijski pismen ne znaci zapamtiti ¢injenice ili statistiku o medijima, ve¢ nauciti postavljati
prava pitanja o onome $to gledamo, ¢itamo ili slusamo. Nauciti ,¢itati“ medije jedan je od
vaznijih ciljeva medijske pedagogije budu¢i da mediji ne prezentiraju stvarnost, ve¢ ju
reprezentiraju (Djecamedija.org, n.p.). U takvom medijskom okruzenju, gdje se tradicionalni
mediji ispreple¢u s novim tehnologijama, s pravom se moze re¢i da masovni mediji postaju
sastavni dio Zivota (Samardzi¢, 2013). KoSir i sur. (1999) navode da medijska pismenost
obuhvaca vise razina - refleksivnu i produktivnu. Refleksivna razina medijske pismenosti
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omogucuje razmisljanje o medijskim sadrzajima i oblicima. Takoder, potice razvoj kriticnog
promisljanja prema ponudenim proizvodima, prema kanalima koji te proizvode omogucuju
kao i prema vlasnicima koji ih odreduju. Produktivna razina medijske pismenosti omogucuje
pojedincu da sudjeluje u medijskoj proizvodnji. Cjelovit medijski odgoj i obrazovanje
omogucuje djeci da se socijalno zblizavaju, ucvrs¢uju komunikaciju te da pomo¢u masovnih
medija komuniciraju s drugima. Stjecanje medijske pismenosti moze biti uistinu uspjesno
samo ako uzmemo u obzir odnos izmedu specificnosti medija i na¢ina na koji pojedinci
shvacaju te specificnosti. Nadalje, Ivanovi¢ (2014) naglasava da ovakva zamisljena medijska
pismenost mozZe pridonijeti stjecanju mnogih drustvenih vrijednosti.

Prema istrazivanju koje su proveli Poliklinika za zastitu djece i mladih Grada Zagreba i Hrabri
telefon (2013) djeca predskolske dobi provode 2,4 sati radnim danom, a 3 sata vikendom pred
ekranima koriste¢i razlic¢ite medijske sadrzaje. Upravo zbog sveprisutnosti medija i njihove
neophodnosti u svakodnevnom zivotu, dovode se u pitanje strukture odnosa koje nastaju s
medijima i utjecaj medija na Zivot suvremenog Covjeka, konkretnije djeteta. Integriranjem
razlicitih medija, djeca kreiraju i prosiruju svoje kognitivne, psihicke, kreativne i socijalne
kvalitete. Oni postaju aktivni sudionici procesa ucenja jer izmedu medija i djeteta postoji
dijalog. Mediji zahtijevaju aktivnost djeteta u potrazi za informacijama, ono prelazi s
predmeta na drugi povezani predmet. Interaktivnost djetetu omogucuje biranje, ali i povratno
djelovanje na medij u stvarnom vremenu, zahvaljujuci postojanju vise navigacijskih putanja.
Drugim rijeCima, ako ishod igrice, na primjer, nije zadovoljio ocekivanja djeteta ono ju moze
ponovno odigrati dok ucinak ne bude zadovoljavajuéi (Kovac, 2011).

Suvremeni masovni mediji imaju veliki potencijal u procesu globalizacije. RazliCite vrste
medija imaju korisne primjene u nasem svakodnevnom zivotu. Oni stvaraju povoljne uvjete
za razvoj djece te omogucuju djeci da razumiju globalna pitanja poput ratova, nuklearnih
prijetniji, bolesti, gladi, beskuénistva, siromastva i sli¢no. Stovi$e, mediji promoviraju kulturnu
razlicitost i poducavaju toleranciju. Oni stvaraju nove mogucnosti za bolje obrazovanje,
odnosno u obrazovanju nalaze razliCite primjene: od nastavnih programa za ucenje i
vjezbe, od baza podataka i alata preko igara za ucenje, pokusa i simulacija do kompleksnih
komunikacijskih i kooperacijskih okruzenja (Nadrljanski, Nadrljanski, Bili¢, 2007, str. 530).
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Osim toga, prema Hoffmanu (2014), masovni mediji omogucuju djeci sudjelovanje na
kulturnim dogadanjima, kako nacionalnim tako i medunarodnim. Moze se reéi da su danas
mediji, zajedno sa Skolom i obitelji, postali jedno od vaznih obrazovnih okruzenja. Mediji kao
suvremena sredstva za poducavanje nude brojne obrazovne mogucénosti te se mogu uspjesno
djetinjstva. Zanimljivi graficko-zvucni efekti, ¢esto i sami likovi koji dolaze iz knjiga, filmova
i ve¢ su poznati djetetu, uzrokuju da rad s racunalom postaje ucenje kroz igru. Zbog tehnickih
mogucénosti racunala, djeca i uCenici nisu samo pasivni promatraci, nego su i suucesnici ucenja
te jedna od vaznih uloga jest da koristenje suvremenih medija omogucuje razvoj okulomotorne
koordinacije (Anetta, 2008). Nadalje, mediji podupiru razvoj kreativnog razmisljanja, maste te
poticu razvoj vlastite inicijative djeteta (Anetta, 2008). Zahvaljuju¢i medijima moguce je brzo
provjeriti znanje steceno od strane ucenika i to na ugodniji na¢in od tradicionalnog ispitivanja,
a to je igrom. Istrazivanja o koristenju suvremenih medija u procesu obrazovanja pokazuju da
informaticka tehnologija poti¢e mentalni proces djeteta, ima pozitivan ucinak na hipotetsko
razmiSljanje i logicku analizu, a racunalne igre potiCu razvoj okulomotorne koordinacije
(Subrahmanyam i sur., 2000). Racunalne igre imaju prednost zato Sto se temelje na narativnoj
strukturi koju je lakSe zapamtiti nego sto je to s knjigama (Subrahmanyam i sur., 2000). Vazno
je da oni omogucuju neposrednu nagradu u obliku procjene izvedbe igraca. Ova je Cinjenica
osobito vazna za djecu koja, ako dobiju brzu, pozitivnu reakciju, Zele ponoviti situaciju,
podupirudi proces njihova ucenja. Racunala se koriste u razli¢itim podrucjima obrazovanja.
Kovac (2011) isti¢e da su iznimno zanimljive multimedijske bajke koje utjeCu na razvoj maste
kod djece, na poboljsanje vjestina Citanja s razumijevanjem te obogacuju rje¢nik. Racunalo
se koristi i za poducavanje stranog jezika i povijesti. Multimedijalno racunalo moze razviti
mastu, glazbenu memoriju i osje¢aj za ritam te ono omogucuje ucenicima da se upoznaju
sa zvukom razli¢itih instrumenata i stvaraju vlastite melodije (Tabol, 2002). Racunalno
obrazovanje pomaze poboljSati matematicku tehniku u okviru zbrajanja, oduzimanja,
mnozenjaidijeljenja. Naravno, starija djeca i mladi ljudi imaju priliku racunalo koristiti tijekom
nastave fizike, kemije, geografije i biologije. Ucenje kod kuce uz koriStenje racunala je takoder
privlacnije za djecu, a ono Sto slijedi moze povecati obrazovne ishode. Kroz interaktivne
razrede moguce je razviti sveobuhvatne vjestine: kreativnost, koncentraciju i kognitivne
sposobnosti. Kao $to je istaknuto, uloga racunala nije ograniCena na koristenje u obrazovanju,
vec se takoder koristi u razli¢itim podruc¢jima odgoja. Kazubowska (prema Hoffmann, 2014,
str. 17) navodi da rad s racunalom razvija upornost, zahtijeva samoodredenje te u slucaju
grupnih aktivnosti, ui suradnju s vrSnjacima i timskim odgovornostima. Odgovarajui
racunalni softveri takoder omoguc¢uju njihovu uporabu za dijagnosticke, preventivne i
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terapijske ciljeve. Hoffmann (2014) dalje navodi da Siroke i raznovrsne graficke sposobnosti
mogu znacajno poboljsati stimulaciju razvoja psihomotornog sustava djece i sposobnost
individualizacije neke vrste pomoci za dijete te da koriStenje masovnih medija jasno aktivira
i ohrabruje dijete, $to u kombinaciji s pravilno uskladenim vjezbama, u smislu njihove brzine
i stupnja tezine, omogucuje svakom djetetu uspjeh (Kazubowska prema Hoffmann, 2014).
Pomocu racunala, odnosno interneta, moguce je i puno lakse ucenje na daljinu koje moze biti
posebno korisno za djecu sa zdravstvenim problemima. Uzimajuéi u obzir brojne prednosti
koristenja elektronickih medija na razini integriranog obrazovanja u ranom djetinjstvu, ne
postoje znacajne prepreke razvoju kompetencija u informacijskoj tehnologiji koja zapocinje u
prvim godinama djecjeg obrazovanja. U ranoj skolskoj dobi postoji velika potreba za zabavom
u kombinaciji s kreativnom aktivnoséu koja je vazna komponenta djecjeg mentalnog razvoja.
Koristenje elektronickih medija stoga je nuzan element svake suvremene $kole (Hoffmann,
2014). Osim na ucenje, razvoj tehnologije i novih medija utjecao je i na promjene u kontekstu
razvoja djecje igre. Razvojem tehnologije djecja igra evoluirala je u jednom drugom smjeru,
smjeru koji jos uvijek nije dovoljno istrazen, koji je Cesto negativno osudivan i optuzivan za
sve negativne promjene u dje¢jem zivotu. Osnovna razvojna karakteristika djece je otvorenost
za novo i drugacije. Djeca su po svojoj prirodi istrazivaci koji istrazuju sve u svom okruzenju.
Mogucnosti tehnologije i novih medija u dje¢joj igri samo su jos jedan novi segment koji
je potrebno istraziti i koji postaje zanimljiv predmet djecjeg istrazivanja. Jednostavnost i
otvorenost prema novinama je nesto $to je kod djece potrebno cijeniti i njegovati. Na tragu
tih promjena pred odrasle se postavljaju novi zadaci kao $to su potpuna otvorenost za nove
strategije i nacine ucenja, odbacivanje svih predrasuda, ogranicenja i neznanja (Rogulj, 2014).
Kada je sve to iza nas, mozemo zajedno s djecom krenuti u veliko istrazivanje novih medija
kao novog i neizbjeznog dijela nove djecje igre i obrazovanja. Prihvac¢anje snaznog utjecaja
novih medija na djecju igru omogucuje nam odredenu dozu kontrole nad kvalitetom igre s
ciljem zastite djece. Tehnologija i novi mediji postali su dio djecje igre (Rogulj, 2014).

Mediji i medijski uredaji, osobito televizija, internet i mobitel, postali jedan od najvaznijih
¢imbenika u socijalizaciji (Suvajdzi¢, 2016). UtjeCu na drustvena ponasanja, nezaobilazno su
sredstvo u informiranju, oblikovanju i prenoSenju vrednota, stvaranju vizije svijeta i zivota.
Novi mediji nametnuli su se kao nova ,drustvena institucija“ u socijalizacijskom procesu
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(Buri¢, 2011). Bez sumnje, masovni mediji pruzaju brojne obrazovne mogucnosti. No, s druge
strane, oni mogu imati negativne implikacije za djecu jer virtualna stvarnost, koja se obicno
uvelike razlikuje od stvarnog svijeta, moze stvoriti rizike osobito za psiholoski i fizicki razvoj.
Djeca mogu biti izlozena riziku od zloupotrebe ili ovisnosti o internetu (Forma, Matyjas, 2015).
Podizanje svjesnog drustva protiv negativnog utjecaja medija stavlja naglasak na medijsku
pismenost koja postaje sve vaznija kao dio obrazovanja. U tom kontekstu nastojimo podici
pojedince koji su kompetentni za aktivno i sigurno koristenje medija (Sisman, UlugYurttas,
2015). Prema Adeli Bradea i Valentinu Cosmin Blandul (2015), neki od negativnih utjecaja
koji mediji imaju su slabljenje sposobnosti slusanja i pracenja prezentiranog materijala,
nesposobnost odvajanja realnog od virtualnog svijeta te smanjenje neposredne socijalne
interakcije, jer svu potrebu zakomunikacijomispunjavaju putemrazlic¢itih aplikacijaisocijalnih
mreza. Taj nedostatak komunikacije licem u lice uzrokuje opcenito otudenje, nakon Cega moze
uslijediti gubitak komunikacijskih vjestina u stvarnom zivotu koji dovodi do nesnalazenja u
drustvu (Stanci¢ i sur., 2007). Posljedi¢no tome slijedi smanjenje samopouzdanja i pozitivne
slike o sebi $to moZe znatno utjecati na psiholosko zdravlje djeteta. Aric Sigman (2010) istice
da dug boravak djece ispred ekrana dovodi djecu do smanjene fizicke aktivnosti pri cemu veliki
broj djece konzumira obroke pred ekranima i na taj nacin ne osvjestavaju koli¢inu hrane koje
pojedu sto dovodi do drugog velikog zdravstvenog problema, a to je pretilost djece. Gledanje
televizije potice sjedilacki nacin zivota i povecanje unosa energije. Tijekom boravka ispred
ekrana Cesto se poseZe za visokokaloricnom hranom $to uvelike podupire i sam propagandni
program koji je fokusiran pretezito na hranu koja je bogata mastima i $e¢erima poput slatkisa,
sokova i brze hrane (Sigman, 2010). Takoder Hrvoje Stanci¢ i sur. (2007) navode kako su
negativni utjecaji medija veca izloZenost djece zlostavljanju od strane hakera (podaci i krade
autorskih prava, krade racuna, virusi) i seksualnim grabezljivcima kojima su djeca ciljana meta
bas iz razloga $to nisu dovoljno educirana i nemaju razvijene kriticke stavove o opasnostima
elektronickih medija. Nadalje, kao negativan faktor izdvaja se i nasilje preko interneta -
elektroni¢no nasilje. Nasilje preko interneta je op¢i pojam za svaku komunikacijsku aktivnost
cyber tehnologijom koja se moze smatrati Stetnom kako za pojedinca tako i za opée dobro
(Poliklinika-djeca.hr, n.p.). Tim oblikom nasilja, koje je u znatnom porastu, obuhvacene su
situacije kada je dijete izlozeno napadu od drugog djeteta ili grupe djece putem interneta ili
mobilnog telefona. Ovakav nacin nasilja znatno moze utjecati na djecje opce funkcioniranje i
pojam o sebi te dovesti do depresije (Kowalski, 2008). Bez sumnje postoje mnoge mogucnosti
i Sanse, ali i prijetnje primjenom elektronickih medija, a odrasli su ti koji ¢e najvise doprinijeti
pozitivnom, odnosno negativnom utjecaju medija (Matyjas, 2015).
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Biti okruzen medijima danas je stvarnost velike vecine ljudi, a posebice je to stvarnost
djecjih zivota. Prema Lani Ciboci, Igoru Kanizaju i Danijelu Labasu (2011) jos se donedavno
na medije gledalo kao na nesto tehnicko sto je zahtijevalo specificna znanja i sposobnosti,
a danas je postalo opéeprihvaceno mjesto susreta i kontakata s prijateljima, mjesto gdje
se kupuju ulaznice, knjige, razmjenjuju interesi i ideje. Bozena Matyjas (2014) istice kako
je obitelj okruzenje u kojem dijete prvi put upoznaje i koristi medije. Ku¢anstva modernih
obitelji su opremljena raznim uredajima poput televizije, kamera, racunala, multimedijalne
opreme, internetskih konekcija, mobitela, ipad-ova i slicno $to upucuje na pozamasnu
integriranost tehnologije u obitelji (Chou, Fen, 2014). Kako je ve¢ istaknuto u radu, djeca
najveci dio svog slobodnog vremena provode uz jedan od oblika medija, a istodobno nemaju
oblikovan kriticki odnos prema medijskim sadrzajima te su vise izlozena njihovim Stetnim
posljedicama (Sindik, 2012). Djecu mediji privlace te roditelji, odgojitelji i ucitelji to moraju
prihvatiti kako bi se nosili s novim izazovima djetinjstva. No, pitanje je jesu li se odrasli
spremni nositi s tim izazovima. Prvo nacionalno komparativno istrazivanje, provedeno
prema metodologiji medunarodnog projekta EU Kids Online, predstavilo je prve rezultate
istrazivanja u studenom 2017. godine o medijskim navikama djece i njihovih roditelja.
Temeljem ovog istrazivanja moci ¢e se razvijati nove obrazovne politike s ciljem osnazivanja
djece i mladih u medijskoj pismenosti. Rezultati pokazuju kako je djeci i roditeljima potrebna
edukacija. Potrebni su novi modeli medijskog odgoja ponajvise u skupini djece od 9 do 11
godina buducdi da je ovo vrlo osjetljivo razdoblje u kojem je djeci potrebna odlu¢nija pomo¢
roditelja i odgojno-obrazovnih institucija (Pravobranitelj za djecu, 2017).

Nadalje Ciboci, Kanizaj i Labas (2011) isticu kako se roditelji i odgojitelji u dodiru s novim
digitalnim medijima osjecaju razoruzano. S jedne strane, svjesni su da su novi mediji zauzeli
bitnu ulogu u djetinjstvu, no s druge strane se boje medija jer ih ne poznaju dovoljno dobro.
Ne znaju tocno Sto djeca rade s tim medijima te se boje negativnog utjecaja medija na
odrastanje djece. Stoga je medijsko opismenjavanje roditelja i odraslih od velike vaznosti
kako bi se smanjio osjecaj jaza izmedu odraslih i djece, ali i kako bi roditelji mogli biti ti
koji ¢e djecu na pravilan nacin uvesti u svijet medija. No, prema Valentini Mandari¢ (2012),
odgovorne osobe (roditelji, odgojitelji i ucitelji) cesto zbog neznanja odgoj za medije svode
na zastitu od negativnih utjecaja, a manje paznje posvecuju razvoju kritickog promisljanja
i odgovornom filtriranju medijskih mogucnosti i sadrzajnih ponuda. Cilj odgoja za medije
trebao bi biti osposobljavanje mladog ¢ovjeka za samostalno koristenje medija te razvijanje
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kritickog stava prema sadrzajima koji mediji svakodnevno nude (Mandari¢, 2012, str. 143).
Da bi se navedeno moglo ostvariti aspekt medijskog opismenjavanja odraslih znatno dobiva
na vaznosti.

Bududi da govorimo o djeci te o njihovim primarnim, odnosno sekundarnim odgojiteljima,
moramo spomenuti i vaznost igre. Igra je djetetova temeljna aktivnost, no igra djece
takoder dozivljava transformaciju. Danasnje generacije djece digitalnog doba zahtijevaju
od roditelja da uvrste digitalizaciju u svoju igru s djecom. Tu opet dolazimo do vaznosti
medijskog opismenjavanja odraslih koje ¢e smanjiti strah od nepoznatog, izgraditi nove
roditeljske kompetencije te omoguditi roditeljima priblizavanje suvremenom djetetu. Djeca
Ciji su roditelji bili ukljuceni u njihovu igru imaju kvalitetnije odnose sa svojim roditeljima
te je dokazano da igra u kojoj su sudjelovali roditelji ima viSestruke pozitivne utjecaje na
sve aspekte djetetova zivota (Chou, Fen, 2014). OsnaZuje njihove sposobnosti rjesavanja
i testiranja problema, obogacuju njihova iskustvena istrazivanja, komunikacijske vjestine,
osvjestavaju vaznost emocionalnih ekspresija, kontakta o¢i u oci, Cekanja na red i slicno. No,
ono Sto je mozda najvaznije, zajednicka igra roditelja i djece osnazuje i produbljuje njihove
odnose na emocionalnoj razini i doprinosi osjecaju prisnosti.

Utjecaj televizije i drugih medija, bio on pozitivan ili negativan, u roditeljskim je rukama
(Ozdasli, Gol, 2013). Roditelji moraju preuzeti odgovornost za vrijeme koje djeca predskolske
i rane Skolske dobi provode pred televizijom i drugim medijima. Vrlo je vazno naci ravnotezu
u nacinu na koji su razliciti mediji integrirani u dom (Chou, Fen, 2014). Nema sumnje da
informacijske tehnologije utjeCu na obiteljske odnose, no nacin na koji su implementirane i
sam roditeljski stil ¢e usmjeriti hoce li taj utjecaj biti pozitivan ili negativan. Matyjas (2015)
tvrdi da svaka obitelj moze imati koristi od prikladne upotrebe masovnih medija. Kao sto
smo ve¢ naveli, opce uvjerenje je da mediji mogu pomoci u obrazovanju djece i razvijanju
njihova znanja. No, takoder mogu prosiriti obrazovno i psiholosko znanje roditelja te
potaknuti roditelje da koriste to znanje u svojim kontaktima s djecom. Na taj nac¢in mediji
podrzavaju obrazovnu funkciju u obitelji. Djeca uce putem modela te ako roditelj koristi
medije nekontrolirano, vrlo je vijerojatno da ¢e dijete slijediti taj primjer. Roditelji trebaju
voditi djecu svojim primjerom, koristiti informaticku tehnologiju regulirano i objasnjavati
djeci pozitivne i negativne aspekte istih. Roditelji koji s djecom gledaju televiziju, koji im
objasnjavaju i paze na sadrzaj koji djeca gledaju te koji upozoravaju i upucuju na Stetne,
odnosno pozitivne sadrzaje, stite svoju djecu od negativnih utjecaja televizije (Ozdasli, Gol,
2013). Cilj je pribliziti se djeci, a kako bi se priblizili djeci i spoznali njihove interese vezane
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uz medije, klju¢na je komunikacija i zanimanje za dijete te one medijske sadrzaje koje ono
Zeli gledati. Vazno je da roditelji s djecom pogledaju njihovu omiljenu emisiju ili odigraju
omiljenu igricu kako bi spoznali sadrzaj te potom kroz razgovor upucivali na pozitivne,
odnosno negativne aspekte sadrzaja. One obitelji koje su djeci omogucavale pristup
informatickim tehnologijama s prikladnom kontrolom imaju bolje okruzenje i atmosferu
unutar obitelji. Ozdasli i Gol (2013) smatraju kako je jedna od ve¢ih pogresaka ostaviti djecu
pred televizijom ili igricama kako bi upotpunjavali njihovo slobodno vrijeme. Stvar koja se ne
bi trebala zaboraviti je da televizija pasivizira djecu i udaljava ih od stvarnih interakcija jer
Cak i oni programi koji imaju obrazovnu i edukativnu svrhu nakon nekog vremena pretvaraju
djecu u pasivne primatelje medijskih sadrzaja.

Naposljetku, igra izmedu roditelja i djece ima vrlo vaznu ulogu u u¢enju. Mnogi roditelji bi
Zeljeli provoditi puno vise vremena sa svojom djecom, no zbog posla i drugih obaveza za igru
s djecom im preostaje malo vremena. No, bez obzira na koli¢inu vremena koju provode sa
svojom djecom, vazno je stvarati atmosferu sigurnosti, topline, ljubavi i povjerenja.

Vaznu ulogu u medijskom odgoju imaju i odgojitelji predskolske djece u dje¢jim vrti¢ima.
Odgojitelji bi trebali biti ,medijatori“ odgojno poZeljnih utjecaja medija te bi cilj medijskog
odgoja u vrti¢u trebao biti usmjeren na razvoj medijske kompetentnosti i razvijanju
aktivnog i kreativnog odnosa prema medijima (Sindik, Veselinovi¢, 2010). Nadalje, Josko
Sindik i Zvjezdana Veselinovi¢ (2010) smatraju da pedagosko djelovanje odgojitelja treba
biti usmjereno na analizu medijskog sadrzaja, na opazanje dozivljaja pojedinog medija
te upudivati na razliku realnog svijeta i onog predstavljenog u medijima. Nadalje, uloga
odgojitelja vezana uz medije treba biti usmjerena na educiranje o prepoznavanju kvalitetnog
medijskog sadrzaja, o procjeni kvalitetnih videoigara te educirati o0 moZebitnim pozitivnim,
odnosno negativnim utjecajima televizije, interneta i racunala. Takoder, odgojitelji bi trebali
osvjestavati i educirati roditelje o medijima. U dje¢jem vrti¢u postoji vise nacina na koji se
moze obavljati ova djelatnost, poput informiranja o medijima putem kuti¢a za roditelje,
organiziranjem komunikacijskih i tematskih roditeljskih sastanaka te upu¢ivanjem na strucne
izvore koji se osvréu na utjecaj medija i medijski odgoj. No, da bi navedeno bilo moguce,
vrlo je vazna potpora sustava vezana uz strucna usavrSavanja odgojitelja na ovom polju.
Odgojitelji kao i roditelji moraju preuzeti odgovornost, jacati svoje kompetencije na podrucju
medijske i racunalne pismenosti jer je to nuzan preduvjet medijskog opismenjavanja djece.
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S obzirom na to da se svaki dan svijest ljudi prema medijima mijenja i istovremeno jaca
utjecaj medija, a kako bi djeca razumjela i ovladala danasnjim nacinom Zzivota, medijski
sadrzaji bi trebali biti implementirani u odgoj i obrazovanje djece od najranije dobi. Lakse
dolazenje do informacija, kao i kolitina informacija kojom dijete raspolaze koristenjem
medija, pozitivno utjeCe na Skolski, ali i na drustveni uspjeh, Sto olaksava razvoj
samosvjesnog i samopouzdanog odraslog covjeka kao aktivnog Clana drustvene zajednice.
Cinjenica je da djeca provode mnogo vremena uz razli¢ite medijske sadrZaje te koriste
interaktivnu tehnologiju u formalnim i neformalnim oblicima ucenja Sto itekako ima utjecaj
i na obiteljski zivot.

Drustvo znanja je drustvo koje uci, a znanja i kompetencije kontinuirano se razvijaju.
Ucitelji, odgojitelji i roditelji, kao najvaznije osobe u djecjoj okolini, moraju biti spremni na
cjeloZivotno ucenje. Ono bi, izmedu ostalog, trebalo podrazumijevati usvajanje digitalnih
kompetencija kao vrlo vaznog odgojnog faktora u globalnom svijetu. Potrebno je naglasiti
vaznost stvaranja koherentnog sustava koji bi mogao dovesti do oblikovanja kljucnih
kompetencija u predskolskim ustanovama kako bi se osigurao uspjesan pocetak skolovanja
i cjelozivotno ucenje. Mandari¢ (2012) smatra da je zadaca odraslih osvijestiti djecu i
mlade o odgovornosti, razboritosti, umjerenosti i mudrosti u kori$tenju medija kako bi im
u odrastanju oni bili prijatelji i saveznici. Dakle, ne zabrana medija, nego odgoj za zrelo i
odgovorno koristenje medija, i to od najranije dobi.
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