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Sazetak

Darovitost je slozen i viSeslojan konstrukt te su razviene brojne
konceptualizacije toga pojma, a uz razliCita shvadanja o osobitostima darovitih
mijenjale su se i njegove definicije. U razumijevanju darovitosti najcesc¢e se Koristi
Renzullijeva definicija koja objasnjava da se darovitost odrazava u interakciji triju
osnovnih grupa osobina: iznadprosjecne opce/specificne sposobnosti, izuzetne
predanosti zadatku i visokog stupanja kreativnosti. Istrazivanja darovitosti
uglavhom su usmjerena na kognitivne varijable darovitih, a manje paznje
posveCuje se njihovim socijalnim i emocionalnim potrebama. lako je socio-
emocionalni razvoj darovite djece viSe sliCan nego razliCit od razvoja djece iz opce
populacije, postoje neke osobitosti zbog kojih je potrebno posvetiti dodatnu paznju
ovom aspektu njihova razvoja. Moguéi nesklad izmedu kognitivnog i socio-
emocionalnog razvoja moze postati uzrokom potedkoc¢a u funkcioniranju mladog
darovitog bi¢a. Pravodobno osvjeSéivanje i prepoznavanje razliCitih razvojnih
potreba te pravovremeno pruzanje pomoci darovitim u€enicima u prevladavanju
socio-emocionalnih poteskoca, glavni su preduvjeti ostvarivanja njihovih punih
potencijala.

Klju€ne rijeci: darovitost, socio-emocionalne osobitosti, razvoj, poteSkoce
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1. Uvod

Kad kazemo darovit, odmah primje¢ujemo da je korijen ove rije€ dar, pa i Ani¢
[3] kaze da je darovit onaj ,koji ima dara za Sto, koji je nadaren®. lako se svi
veselimo darovima i rado ih primamo, postoje darovi koji nas ponekad zbunjuju i
ne znamo kako ih Koristiti. Sli€no je i s darovito§¢u kada je darovitost segment
jednog dijela razvoja li€nost, a u drugom segmentu to nije slu€aj jer se razvija na
razini prosjeka ili Cak ispod njega. Ponekad taj nesklad izmedu kognitivhog i socio-
emocionalnog razvoja moze biti uzrokom poteSko¢a u funkcioniranju mladog
darovitog bic¢a. Upravo pomirenje ovih suprotnosti osnovni je preduvjet za skladan
razvoj darovitog djeteta/uCenika uz ostvarivanje svih njegovih potencijala.

2. Pojam darovitosti

Darovitost je slozen i viSeslojan konstrukt te su razvijene brojne
konceptualizacije toga pojma, a uz razliCita shvacanja koriste se i razli€iti nazivi:
npr. natprosjecnost, nadarenost, obdarenost, genijalnost, talentiranost. Sve to
rezultiralo je brojnim definicijama pa se u znanstvenom svijetu koristi oko 140
razliCitih definicija, $to dovoljno govori o sloZenosti ovog fenomena. Suzi¢ [21]
definicije darovitosti svrstava u tri osnovne skupine:

1. definicije s naglaskom na intelektualnoj komponenti
2. definicije koje darovitost poistovjecuju s kreativnoScu

3. definicije koje darovitost tumace interakcijom visoko razvijenih sposobnosti,
kreativnosti, osobina licnosti i u€inkovitog okruzenja.

Te su se definicije mijenjale sukladno spoznajama o osobitostima darovitosti, a
time su se mijenjala i miSljenja o tome koliko ima darovitih - od onih koja smatraju
da takvih pojedinaca ima samo nekoliko postotaka u ukupnoj populaciji pa sve do
onih u kojima se tvrdi da je vecina ljudi potencijalno darovita u nekom podrucju
djelatnosti [7]. Usprkos istrazivanjima koja definiraju i podrzavaju komponente
viSestrukih inteligencija [10], pojam darovitosti dugo se poistovjeéivao s visokim
kvocijentom inteligencije (IQ) te su se darovitima smatrali pojedinci Ciji su rezultati
na testovima inteligencije koji mjere opce sposobnosti bili iznadprosjecni. Takva
psihometrijska definicija dugo se zadrzala pa je i danas, uz veca ili manja
ograni¢enja, osnova za identifikaciju darovitosti [9]. Ipak, postupno prevladavaju
suvremena shvacanja darovitosti kao osobine koja je rezultat kombinacije dviju ili
viSe sposobnosti izraZzenih u nekom podrucju ljudskog znanja ili djelatnosti te
emocija i motivacije [2]. Tome su znatno pridonijela istrazivanja koja je
sedamdesetih i osamdesetih godina dvadesetog stolje¢a provodio Renzulli. On je
1978. dao vlastitu definiciju darovitosti koja se temeljila na studiji literature o
darovitosti. Prema toj definiciji nadareno pona$anje sastoji se od ponasanja koja
odrazavaju interakciju tri osnovne grupe osobina: iznadprosjeéne opce/specifiCne
sposobnosti, izuzetne predanosti zadatku i visokog stupanja kreativnosti [19].
Mijesto njihova proZimanja Cini prostor u kojemu dolazi do izraZaja darovitost u
specificnim podrucjima. Dakle, pojedinci koji pokazuju darovito ponasanje su oni
koji imaju ili mogu razviti ovu kombinaciju osobina i primijeniti je u nekom
vrijednom podrucju ljudske aktivnosti.
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Sumirajuci pregled razli¢itih definicija, Kadum i Hozjan [12] zakljuCuju da je
,2darovit onaj pojedinac Cije je postignu¢e znacajno u bilo kojem potencijalno
vrijednom podrucju ljudskog djelovanja koje se moze prepoznati kao vrijedan i
stvaralacki doprinos u tom podrucju djelovanja®“.

2.1. Karakteristike darovitih

Kod odredivanja karakteristika darovitih nailazi se na Sirok raspon i raznolikost.
Najveéi znacaj pridaje se specifitnoj intrinzi€noj motivaciji za rad koja se iskazuje
u upornoj usmjerenosti prema cilju na podrucju aktivnosti koja je predmetom
specifiCcna interesa $to dovodi do izuzetne obavijeStenosti o tom podrucju.
Medutim, hoce li se potencijalna darovitost iskazati kao manifestna, produktivha
darovitost, ovisi o nizu Cimbenika jer za darovitost nisu bitni samo kognitivni,
odnosno intelektualni Cinitelji. Veliku vaznost pritom imaju povoljna okolina,
kreativnost te neka svojstva djetetove licnosti kao Sto su otvorenost prema novom
iskustvu, pozitivna slika o sebi, autonomija te otpornost na stres [23]. Medutim,
Cesta pojava kod darovitih pojedinaca je neujednacen razvoj razliCitih sposobnosti
ili osobina Sto se izrazava kao razlika opce i specificne sposobnosti u odnosu na
druge aspekte razvoja kao Sto su primjerice tjelesne sposobnosti ili socijalna i
emocionalna razina razvoja. Daroviti su u tjelesnom i emocionalnom razvoju djeca,
a umno odrasle osobe. S obzirom da je socio-emocionalni aspekt razvoja svakog,
pa i darovitog, djeteta vaZzan za njegovo optimalno funkcioniranje, potrebno ga je
posebno razmotriti.

3. Socio-emocionalne osobitosti darovitih |
moguce poteskoce

Usprkos kontinuiranim naporima istrazivaca, joS uvijek postoji jaz u
razumijevanju psiholoske, socijalne i emocionalne prilagodbe darovitih ucenika.
IstraZivanja su uglavhom usmijerena na kognitivne varijable darovitih, a manje
paznje posvecuje se njihovim socijalnim i emocionalnim potrebama [14]. U velikoj
mjeri, socio-emotivne potrebe darovite djece iste su kao i kod druge djece [24]. Pa
iako je socio-emocionalni razvoj darovite djece vise sliCan nego razli€it od razvoja
djece iz opce populacije, postoje neke osobitosti zbog kojih je potrebno posvetiti
dodatnu paznju ovom aspektu. IstraZivanja pokazuju da su darovita djeca ne samo
intelektualno, ve¢ i emotivho bogatija od vecine djece svog uzrasta [20]. Neka
istrazivanja [11] pokazuju da su darovita djeca osjetljivija na svoje okruzenje te da
ispoljavaju poveéane emocionalne i bihevioralne reakcije u odnosu na one u opcoj
populaciji. O prekomjernoj osjetljivosti, koja je Cesta znacajka darovitih, govori i
Teorija pozitivhe dezintegracije Kazimira Dabrowskog koja postulira razine u
razvoju liénosti i nacCine njihovog mjerenja, a takoder opisuje i objasnjava
mehanizme emocionalnog razvoja [22]. |znadprosjeCna podraZljivost, koja je
znaCajka darovitih, moze se manifestirati na pet podrugja: psihomotornom,
senzitivnom, intelektualnom, imaginativnom i emocionalnom. U svom istrazivanju,
Dabrowski je utvrdio da nadareni i kreativni pojedinci imaju tendenciju veée razine
razvojnog potencijala i stoga se predvida da ¢e doZivjeti poveéane dezintegracije i
osobni rast.
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Ta povecana osjetljivost ponekad mozZe potaknuti neke probleme. Clark [5]
navodi emocionalne osobine darovitih koje mogu biti prediktori mogucih problema:

» nagomilavanje emocija koje nisu samoosvijeStene,
iznimna osjetljivost na osjecaje i o¢ekivanja drugih,
istan¢an osjec¢aj za humor,

poviSena samosvijest udruzena s osjecajem razliCitosti,
idealizam i osjecaj pravednosti koji se javlja u ranoj dobi,
raniji razvoj tzv. unutarnjeg lokusa kontrole i zadovoljstva,
neobi¢na emocionalna dubina i intenzitet,

napredan moralni razvoj,

YV V.V V VYV V V V

visoka ocCekivanja od sebe i drugih,
» snazna potreba za dosljednoScu.

Budu¢i da emocionalni razvoj darovitih obi¢no zaostaje za intelektualnim,
darovita djeca emocionalno ne reagiraju na nacin primjeren njihovom
intelektualnom razvoju zbog Cega Cesto dolazi do problema u socijalnim akcijama,
ali i sukoba unutar njih samih. Naime, darovita djeca Cesto misle kako osjecaji
trebaju imati odredenu logiku kao i sve ostalo pa se katkada nadu zbunjena
¢injenicom da i oni, kao i svi ljudi, imaju suprotne osjecaje koji ne odgovaraju
situaciji. PoteSko¢e vezane uz njihov emocionalni i socijalni razvoj mogu biti
brojne. Neobicno su ranjivi i osjetljivi na kritike jer imaju izrazito izrazenu potrebu
za uspjehom i samopotvrdivanjem [5]. TeSko izrazavaju svoje osjecaje pa ih Cesto
zadrzavaju za sebe, a izoliranost i rezerviranost koje ispoljavaju mogu ih uciniti
odbojnima za okolinu. Mogu imati problem usredotoCenja na realisticne Zivotne
cilieve i rjeSenje problema traziti u masti [4]. Zbog visokih ocekivanja koja
postavljaju sami sebi, imaju izrazenu tendenciju perfekcionizmu, a u samoopisima
darovitih prisutna je i pretjerana samokritiCnost $to za njih moze biti frustrirajuce te
dovesti do potiStenosti, ali i anksioznosti [6].

U socijalnom razvoju darovita djeca Cesto imaju poteSkoce u interakciji s
drugom djecom. Zbog njihovog razvijenijeg apstraktnog misljenja i "neuobicajenih”
interesa, kronoloski vrdnjaci Cesto ih ne razumiju i teSko slijede, a starijoj djeci
najceS¢e nisu socijalno zanimljiva ili nisu emocionalno dorasli. Budu¢i da imaju
malo toga zajedniCkoga s vrSnjacima, vrSnjaci ih Cesto i ne Zele u svom drustvu, a
kada ih skupine vrSnjaka i ne odbacuju, ¢eS¢e ih obiljezava izraz ,omiljenost",
nego ,prijateljstvo“ [4]. Vazno je napomenuti da psihosocijalne potesSkoce koje se
javljaju u populaciji darovite djece i mladih imaju potpuno iste uzroke kao i u
populaciji nedarovitih (stresne i traumatske situacije kao sto su, primjerice, konflikti
u obitelji i drugi oblici obiteljske patologije). Medutim, neka su istrazivanja pokazala
da zbog izrazite senzibilizacije na patnju i nepravdu, darovita djeca pokazuju
sklonost snaznijim emocionalnim reakcijama [6]. Procjenjuje se da €ak 20 — 25%
darovite djece i adolescenata ima socijalne i emocionalne poteSkoce, Sto je
dvostruko viSe od onoga Sto susre¢emo u normalnoj populaciji Skolske djece [8].
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Danas neki autori pokazuju veliku zabrinutost za socijalni i emocionalni razvoj
djece. Smatraju da zivimo u vrlo izazovnom, ubrzanom i slozenom svijetu tj. da
nam naSa svakodnevica predstavlla mnoge izazove koji nam onda mogu
predstavljati problem i biti izvor stresa [13].

Buduci da su darovita djeca emocionalno senzibilnija, razine stresa koje oni
dozivljavaju mogu povecati njihovu emocionalnu nestabilnost. Jedno takvo
posebno mlado bi¢e u kojem su se ispoljile navedene osobine i poteskoce je
djecCak kojeg ¢emo nazvati Damir.

3.1. Pric¢a o Damiru: U procjepu izmedu darovitosti i
emocionalnih poteskoc¢a

Vec¢ kod dolaska u prvi razred, pokazalo se da je Damir puno bistriji od svojih
vrSnjaka. Bio je Cita€ koji je Citao glatko, s razumijevanjem. MatematiCki zadaci su
za njega bili ,macji kasalj“, a uzro€no-posljedi¢ne veze uocavao je brzo i lako. Kod
pisanja je bio izrazito uredan, ¢ak pedantan te se veC nazirala njegova sklonost ka
perfekcionizmu. 1z prvih kontakata s roditeljima saznaje se da su oni s podosta
zebnje ocekivali njegov polazak u Skolu jer je Damir, usprkos tome $to je znanjem
uvelike premasSivao svoje vrinjake, izrazavao bojazan da on tome nije dorastao.
Uciteljicu i struénu sluzbu Skole Cudila je ta njegova nesigurnost i nedostatak
samopouzdanja jer je sve Skolske zadatke rjeSavao brzo i s lako¢om. Roditelji su
rekli da on sam sebi postavlja previsoke zahtjeve pa je razoCaran kad vidi da ih ne
moze ostvariti. Takoder su rekli da se teSko ,otvara“ i da rijetko verbalizira svoje
osjecCaje. Njegova socio-emocionalna nesigurnost bila je vidljiva u interakciji s
drugim ucenicima u razredu. Druzio se uglavhom s djevojCicom koja je Zivjela u
njegovom susjedstvu i s drugim mirnijim djevojCicama, dok mu drustvo djeCaka
nije odgovaralo. U tom razdoblju djeCaci su skloni igrama koje ukljuCuju mnogo
tielesne aktivnosti pa i medusobnog odmjeravanja snage, dok se Damir, malen i
sitan, u to nije upustao. Cesto se ¢&inilo da ih se &ak i pomalo boji, iako su ga
djecaci uglavnom ignorirali. S mnogima od njih je bio u vrtiCu pa su vjerojatno ve¢
bili navikli na njegovu distanciranost. | u prvim kontaktima s njemu nepoznatim
ljudima Damir je pokazivao distanciranost i svojevrsnu skepti¢nost.

U medusobnom upoznavanju prolazio je prvi razred. Uciteljica je nastojala
Damiru davati zadatke primjerene njegovim sposobnostima kako mu ne bi bilo
dosadno dok se drugi ucenici muce s pocCetnim Citanjem, pisanjem i raCunanjem.
Kada bi mu dala neki tezi zadatak, najprije bi ga ozbiljno gledao, a onda bi mu odci
zaiskrile i prionuo bi poslu. Bio je neobi¢no poslusan, nikad nije odbijao aktivnosti
(Cak i kad se vidjelo da mu nisu po volji), ali nikada ih nije ni sam traZio. Nikad nije
pravio nikakve probleme i nikad se nije ni na $to zalio. Buduci da se lijepo usmeno
izraZzavao i izrazajno recitirao, uciteljica ga je uspjela pridobiti da se ukljuci u
scensku igru koju je pripremala s u€enicima iz razreda. Poslusno se ukljucio i tek
nakon nekog vremena poceo uzivati u tome (vjerojatno kad je shvatio da to nije
izvan njegovih sposobnosti). Na kraju je bio najuspjesniji izvodac jer je sve upute
slijedio s lakocom.

Polaskom u drugi razred, Damir je poznavao veci dio gradiva te se s roditeljima
razgovaralo o nacinima rada s Damirom, a spomenuta je i moguénost psiholoSke

procjene potencijalne darovitosti te eventualna akceleracija u visi razred. S
obzirom na socio-emocionalne smetnje kojima je Damir naginjao, od eventualne
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akceleracije se odustalo jer su roditelji smatrali da je za njega vaznija sigurnost
koju ima u razrednom odjelu s u€enicima i uciteljicom koju ve¢ poznaje. To je bila
ispravna odluka jer rezultati istrazivanja pokazuju da preskakanje razreda
pocCetkom Skolovanja moze biti Stetho za uCenike koji su akcelerirani na temelju
intelektualnih postignu¢a bez da je uzeta u obzir njihova psiho-socijalna zrelost
[16]. Buduéi da Skola nije imala psihologa, niti je postojao ikakav poseban program
rada s darovitima, uciteljica je Damiru dodatnim zadacima obogacivala redoviti
Skolski program, a s roditeljima je dogovoreno da Ce ga se poticati na samostalno
pronalazenje aktivnosti kojima ¢ée se baviti prema svojim afinitetima. Dodatne
zadatke koje je dobivao za rad u Skoli, marljivo je ispunjavao, dok je s njegovim
vlastitim projektima Cesto zapinjalo. Naime, on je zapocinjao puno toga, ali je malo
toga zavrSio. Ponekad je razlog bio taj $to mu je projekt nakon nekog vremena
dosadio, ili pak mu se ucinio glupim, ili je uvidio da je to za njega ,prevelik
zalogaj“. Evo primjera dvaju takvih nedovrSenih projekata koje je zapoceo:

e Prvi je bio Enciklopedija izmiSljenih Zivotinja koju je sam osmislio i upisivao
u jednu biljeznicu. Marljivo je crtao izmiSljene Zivotinje kojima je svakoj nadjenuo
izmisljeno narodno i latinsko ime, odredio red, porodicu i rod te detaljno opisao
staniSte, nacin prehrane i razmnozavanja. Tu su do izraZzaja doSle njegova
imaginacija i kreativnost, ali i sklonost ka perfekcionizmu. Kad ne bi nesto napravio
onako kako je zamislio, znao je (prema pri¢anju roditelja) sjediti i po nekoliko sati
crtati, pisati i brisati dok ne bi bilo savrS§eno. Kad je to donio u Skolu, uciteljica mu
je predlozila da pokaze prijateljima iz razreda (sam se nikada nije hvalio).
Medutim, vidjevsi kako njegovi vrSnjaci u razredu gledaju u to s nerazumijevanjem
(divili su se crtezima, ali nisu razumjeli sto piSe), Damir je odlu€io da je projekt
gotov iako je bilo ispunjeno tek dvadesetak listova biljeznice.

e Drugi njegov veci projekt bio je pisanje romana. Buduci da je procitao sve
knjige o Harryju Potteru, odlucio je jednu napisati sam. Marljivo je radio nekoliko
tiedana, a tada odustao. Zapetljao se u svojim mastarijama i shvatio da ne zna $to
dalje. Nije prihvatio prijedlog da mu netko pomogne rekavsi (onako tiho i pristojno
kao Sto je uvijek govorio) da nitko drugi ne moze znati Sto je on to to¢no zamislio,
a tude zamisli ne mogu biti u njegovoj knjizi. Zanimljivo je da Skolske radove nikad
nije ostavljao nedovrsene (vjerojatno zbog velikog osje¢aja odgovornosti), a svi su
bili izrazito uredni, toCni i uglavnhom bez ijedne greske. Kad mu se slucajno desilo
da je iz jedne provjere dobio vrlo dobar, toliko je bio snuzden da do kraja nastave
nije ni sa kim razgovarao. Nisu pomogla nicija uvjeravanja da to nije nista strasno.
Njegova majka je rekla da toga dana uopce nije izlazio iz sobe, ali i da njoj nije htio
reci razlog. Kad joj se kona¢no povjerio, a ona mu rekla da i on slobodno jednom
dobije Cetvorku, rekao je kako on zeli iskljucivo petice.

Uz joS mnostvo, Sto dovrSenih Sto nedovrSenih, radova i Damirovih ,izleta“ u
svijet maste te sporijeg socio-emocionalnog razvoja (i dalje se mahom drzao
podalje od djeaka i druzio uglavnom sa susjedom koja bi ga sve ¢eSc¢e ostavljala
jer je za razliku od njega bila veoma zZivahna i druzeljubiva), blizio se i kraj tre¢eg
razreda. Nakon proljetnih praznika, Damir je doSao u Skolu i mucao. Roditelji su
rekli da se to desilo tijekom jednog dana kad je poCeo pomalo zamuckivati da bi se
za nekoliko dana stanje pogorSalo. Iz razgovora s djetetom nikako nisu mogli
saznati razlog, a unutar obitelji nisu pronasli dogadaj koji bi mogli s time povezati.
Odludili su ne reagirati te priCekati hoce li mucanje spontano prestati kao Sto se i
pojavilo. To se nije desilo pa su odlucili tijekom ljetnih praznika potraZziti stru¢nu
pomoc. S obzirom da je otac krajem prolje¢a i poCetkom ljeta u nekoliko navrata
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bio duze vrijeme poslovno odsutan, pomoc¢ su potrazili tek krajem osmog mjeseca
u jednom psiholoSkom centru. Tada je i prvi puta napravljena psiholoSka obrada
kojom je utvrden Damirov kognitivni i emocionalno-socijalni razvojni nivo.

Utvrdeno je da je veoma znatiZeljan i spreman na suradnju, ali u pocetnom
kontaktu distanciran, plah, misaono vrlo brz, ali motori¢ki sporiji. Takoder je
potvrdeno da je sklon perfekcionizmu i velikoj pedantnosti. Pokazane kognitivhe
sposobnosti bile su iznadprosjecne, a u domeni apstraktnog misljenja ulazile su u
darovitost. Na polju socijalnog razvoja, utvrdena je ispodprosjeCna socijalna
snalazljivost. Damir je razumijevao dane socijalne okvire, ali na planu ponasanja i
reagiranja u socijalnom kontekstu utvrdene su znatne poteskoce. Ispitivanjem je
takoder utvrdeno da je emocionalno topao, ali i hipersenzibilan te ovisan o
povratnim informacijama o osobnoj uspjeSnosti pa je u trenucima stresa spreman
oti¢i u svijet maste. Utvrden je visoki nivo aspiracije i visoki motiv za postignucem.
Takoder je utvrdena Zelja za isticanjem, ali i nedostatak samopouzdanja da
ispravno reagira na uspjeh ili neuspjeh, odnosno da nema izgradene obrambene
mehanizme.

Ovakav nalaz dao je objaSnjenje za mnoge manifestne oblike Damirovog
ponasanja i reagiranja. Preporucen je psiholoski i logopedski tretman. Roditelji su
djeCaka odmah ukljucili u radionice u istom psiholoSkom centru. U njima je Damir,
u drustvu sebi slicne djece, ucio socijalne i komunikacijske vjestine, ucio kako
Zivjeti te prihvacati svoju i tudu razliCitost. Takoder su roditelji i Skola dobili iscrpne
savjete Sto raditi, kako reagirati i pomo¢i djecaku. Istovremeno, Damir je krenuo i
na intenzivan logopedski tretman kojim je mucanje bilo bitno reducirano, a nakon
kratkog vremena, uz kontinuirane vjezbe, i potpuno sanirano. A Sto je bio okidac
za mucanje? Iz razgovora s roditeljima, psiholog je utvrdio da je to najvjerojatnije
bila duza odsutnost oca za kojeg je Damir jako vezan.

Tijekom cijelog Cetvrtog razreda, Damir je polazio psiholoSke radionice,
napredovao socio-emocionalno i intelektualno (bio i na razli¢itim natjecanjima) pa
je prijelaz u peti razred prosao ,bezbolno®. Tijekom daljnjeg Skolovanja kod Damira
su se i dalje povremeno pojavljivala razdoblja vece anksioznosti, ali ih je tijekom
odrastanja i socio-emocionalnog razvoja bivalo sve manje. Nasuprot tome,
intelektualni razvoj je i dalje bio nesputan i lak. UspjesSno je ucio nekoliko stranih
jezika, bio na viSe razliCitih natjecanja iz znanja te sve razrede zavrSio s odlicnim
uspjehom.
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4. Umjesto zakljucka

Iz svega navedenog vidljivo je da se kod Damira ispoljio nesrazmjer
intelektualnog i socio-emocionalnog razvoja. Je li njegov sporiji socio-emocionalni
razvoj imao veze s iznadprosjecnim kognitivnim razvojem ili bi Damir bio
hipersenzibilno dijete i da je intelektualno prosje€an? Unato€ veé navedenim
procjenama nekih struCnjaka, izriCita veza darovitosti i socio-emocionalnih
potesko¢a nije potvrdena. Cak $tovise, dokazi o socijalnoj i emocionalnoj
stabilnosti darovitih Cesto su proturjecni [1] jer postoje teorijski i empirijski dokazi
koji podrzavaju dva suprotstavljena stajaliSta: darovitost pojaCava otpornost i
darovitost povecava ranjivost [15]. Noviji pregled istrazivanja [17] ukazuje da su
daroviti uglavnom podjednako prilagodeni kao i bilo koja druga skupina mladih, sto
znacCi da se ne suoCavaju s viSe socijalnih i emocionalnih problema od ostalih
uCenika. Medutim, ovaj je pregled takoder utvrdio da se daroviti uCenici Cesto
mogu susresti s brojnim situacijama koje, iako nisu jedinstvene, za njih
predstavljaju izvore rizika u socio-emocionalnom razvoju, ako njihove potrebe nisu
zadovoljene [17]. Naime, darovita djeca Cesto imaju strahove slicne onima starije
djece, ali se s tim strahovima ne znaju nositi kao Sto to Cine starija. Reis i Renzulli
[18] smatraju da je zapravo najveci izazov u radu s darovitima pronalazenje nacina
da im se pomogne u prevladavanju tih problema. Naime, okolina darovite djece
Cesto je sklona vecu paznju pridavati njihovim intelektualnim postignuéima, nego
socio-emocionalnom razvoju, iako su oba podrucja podjednako vazna za skladan
razvoj [4]. Stoga, osvjeScivanje i prepoznavanje razliitih razvojnih potreba
darovite djece te pravovremeno ukljuCivanje u psiholoSka savjetovanja koja ce
obuhvacati ne samo njih, ve¢ i njihove roditelje te sve stru¢njake koji s njima rade,
glavni su preduvijeti pruzanja pomoci darovitim u€enicima u ostvarivanju njihovih
punih potencijala.
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