
���������	
��	��������	���	�������	���	��������	
�	��	�������	���	�� �!	"#!$�$!$%�	��� ����&����'(	)*+,--,.	,�/)*0/*-

/)*

���������	
	�	����������	������	��
��������������	����

���������	�
�������
��������������������������������������	������	������������

��������	
�	�
���	����������	
�	����������	��
�����
�����������	�����������	����������	��
�����

 ��'���	&������1��	����

2�#	3/)�4*�563�-5/�,,0-7)�3

���������
!��	�����&�	�1	���&	��&����	�&	��	�&�8��&�

9������	���	��	1����	&�������������	���:�	��
&����&	&����	��'�����&�	!��&	��&����	�&	8&��	��
	&���(	�1	/-/	1����	��	3,	���	/)0(��0���	�����&
1���	1���	�����(	&�����&	��	;��8����	<��	��&����
�����&�&�		=��&��������	��������'	*,	:��8��&	�&
8���	�&���	"��	���	:��8��&	�:�	8���	>���&&��?	9���
���	���������	:��8��	>@�9	��(	����&	���	9���	��
(��	�������	&����&�	��������'	�%	��&&��&A?�

!��	��&���&	�������	���	���	&&����	�(�����&�&
�����	8�	���:��B	�����'�	&���	1�����'&	��
�������(	8�	&���������	!��	��(&�&	�1	��&���&	�&
&��9�	���	/,�6C	���	��	/-�6C	1����	�����&
&�����	 �	:��'��	���	���	�����&	&�����	&�����'
�	���	'�	�1	//�	9����&	���	1����	�����&	&�����
&�����'	�	���	'�	�1	/,�	#��	1��	�����	�����	�&	���
���	��&��	9�(	���	������(	�1	�����&	��	���	&����
��	���	��&��	9�(	���&�	�����&	��	���:�	��	&����&�
!��	���	�����&	��&��(	�������	&����&	���������:��(�
9����&	���	1����	�����&	��	&����&	�����������(
��	����'����(�	!��	�����&	9��	����	1���	���0
&�����'	1�����&	+����	�����&	9��	��	���	&����.	��
�&���(	����	���:��(	��:��:��	��	&����	���:����&	���
���&�	�����&	9��	����	1���	1�����&	9��	&�����
!����	���	��9�:���	���	��(	�����&	9��	��	�&�
���:�	��	&�����	�����'�	��&�	�1	����	��	������'�
�����	��������D&	��''�����	��	&����&�

$�	�����	��	�����&�	���	&�����'	�8��&	���'
(���'	�������	:����&	��������	���:����&	9���	�:�
��	8�	���	:��8��	��	�����	!��	���:����&	&�����
8�	������&���'	��	����	��	���	���	����	��	��	���
�����	����	���(	&�����	8�	:��8��	��	����	��	�����
&���	�����	"��	&����	���:����&	&�����	�������(	1���
	����	���'	�����

���� ����	
	 �
��	 ���������
��	 ���

�
���������	��
����

��������	�����������������	
������	����

������� ���!� "�
�&	E���	���&��	<��&����'	9��	1�&�F�&�������	�8

���G���$�����	���	�����	����8���	������	����	������
���&�	<��&����'	8&����	�1	���	"��(&�	:��	/-/
/)�H���'��	���G��������	���	3,	/)�H���'��	���G����
�&	:���	I����&������	�&	;��8����	E9���&	���&��
<��&����'	9����	����	*,	���8���	��1&&����
2�1�'�	�'�9����	"���	���8���	9�����	���	���
����0���8��	 ��	�����	������	�
	 
����	��������
�
������������	��	���	�������	�������	��	�
��!
J'�����F�D�

���	��&�����	F��'���	�&&	���	�1'�&������
@(�����&�	 �����	 8�9��&��	 9�����	 �������
"������&���&�	����'�	%�'�8��&&�	�K����	&���������
1�&�'�&�����	9������	���	��&�����	���	"��(&�
F��'���	�&&	/,�6C	���'��	���	/-�6C	
H�����
�������	$�	�����&������	�8��	���	���'��	F�
������	�'�1�'��	�&	&��	//	����	��	9����
9�8��	���	
H�����	F�	������	�'�1�'��	�8���
�&	&��	/,	����	��	9����	���	���'�	1G�	���
I�&�������	�&�	���	@���'����	�1G��	�&&	���

���F��	���	�����������	�����	�����	���	�&&
���&�	�����������	�����	����8���	���'��	����8��
�����	�&	9����H��1������	I�G����	���	���

H�����	����8��	<���F���&�����	���	������������	���
�&	���	<������	&������	�����	
��'������	�����
������	+F�L�	���	%�����	������	�����.	����8��
�H�1�'��	�����	�&	���	������������	���	�&	���
<������	&������	���	�������	%&	'�8��	8���	�����
:����	%������	���	���	�����	����8���	���	
��&���	:��
�����	���������	������	����	������	�F��	�����	F�
����8���

2�	���	"�F��	:��	�������������	���	�������
F�	����F������	:��&��������	F�&H�F�����	!H��'������
&�����	�����	F��	���1G'��'	'�&�����	9������	���&�
!H��'������	&�������	�����&���&�	�&	$�����&&�	���
���G���$����	��9�����	����	������&���&�	���
�������	��	�����	<���F���	F��	���1G'��'	&������	�����
'��K��	&���������	F�	���&��	!H��'�������

����		��������
	�
����������	"�������
�����������



���������	
��	��������	���	�������	���	��������	
�	��	�������	���	�� �!	"#!$�$!$%�	��� ����&����'(	)*+,--,.	,�/)*0/*-

/)7

	 ��#$���%# 
M�9�(&�	&�����'	��'�����&	�&	8�����	���

��&�	9����(	&����	���'	��������	���'	�������
M��	����'�	��������	�&	8���'	���	��	���	���8���
�1	&�����'�	�&������(	��	&�����'	���'	(���'
�������	N�	��	����(	9��	���	&�����'	�&	
9���	��'�	�1	���&�=�����&	��	&�����(	+%(&�����
/66/.�	 ��	&�����(	&�����	8�	����	������&���	��
���:�����'	��	&�����&&��'	&�����'	&����	��	�&
�����	��	��1�	���������'	+#�(����	/66,.�
%��	����:����	�&	���	��'��	��	�������	��&O���

�9�	��1�B	���&	9�	����	��	�����	&�����&	8���&�
���(	�:�	���	��'��	��	����'��	�����	�9�	��:�&�
@�9�:���		���8��	�1	&�����&	�:�	�������(	���:��
���	�&&�:�	&�����'	�&	�:��	����	���1��	���
���:�	&�����'�	$�	���&	��&�����	�:��	���	��&�
�&&�����	&�����	�&	��	��'��	9��&��:��	��
����'��		���0&�����D&	��1�	+����'��	,---.�
������'	��&�&	����	��	/6�)C	�&�&	��	��	�&

��	���	&�����	����	���'	���	��&�&	�1	����&	��
���:����	$�	���:����	,�4--	��	)�7--	������	���
�1	���	���&�=�����&	�1	&�����'	���	(���	$�	���
%2	��������&�	���&	���8��	�&	��1		��������	$�	���
(��	/66)�	)�3,)	���:���&	+,�7*/	���	��
/�-4,	1����.	����	�1	���	���&�=�����&	�1	&��0
���'�	9����	�&	����	���	���	���8��	�1	����&
��&��	8(	�������	���'&�	"$���	&������&�	����0
����&�	��	��	�������&	���8�����	 :��	/�---
������	��	���:���	���	�1	���'	�����	���	(���
���'	����	�����	��	,-	����&	����	&�����&	���
���0&�����&�	%:��	����'�	���	&���&����	��	&��9
���	&����	/644	���	���8��	�1	&�����&	�&	8���
�����&��'	+���(	,7C	�1	���	������	���������
&����&�	��	/66/	���	�������'�	9&	*,C.�	���
1����9��'	�9�	1�����'&	��&�	���	��&�	��������	!��
1��&�	�&	���	���	���8��	�1	1����	&�����&	�&	��	���
�����&��	!��	���8��	�1	1����	&�����&	�&	��9
���&�	���	&��	&	���	���8��	�1	���	&�����&B
�:��	����'�	��	/657	���(	,5C	�1	��	&�����&	9���
1�����	"��	���	&�����	�������	�&	���	&�����'
���'	��'�	&�����	&������&	�&	�����&��'	+!����
,---.�
P���'	������	&�����F�	9���	�����	������	��	

���8��	�1	9(&�	!��(	��	���������&�(	��1�������
8(	�����	������D&	�Q��������&�	�����(��&�	:���&�
�����&	��	�����8�����&�	9����	��	��(	�&�&
���������	���	������	$�	�&	�����	8&��	����&	��
����:�&	�1	�����	��:������'	���&�������&	���
��1������	9����	�����(��&	��	������	9����
�Q��������&	��	�����	��	9����	�����&	��	���0
��8�����&	��	�8�(�	P���'	������	9��	&����	��
����(	1����	���'	'����&	�1	������	9��	������
&�����'	1��	�����	&����	������&�&	��	�:�	�����
'��&	+��8����	R	����	/645.�
2����8����(�	&����	���:����&	�����&���	�

��������	1����	��	���:�����'	&�����'�	
�&�

������	9��	&����	&���	&�����'	�	�	���(	'�
��	8�����	�������	�&��(�	!����1����	��	�&
��������	��	�11��	(���'	������		���8��	�1	:0
����&	�����	�����:��'	��	9���08���'	���:����&�
���'	9����	&����	���:����&	�����8����(	8����'
+�������	/66*.�
�����1����(�	���������	&����	���:����&	��

��&�	�11�������(	��&����	(���'&���&	1���	&�����'�
9����&�	��������'	8���	��	&�������'	�����
9���	1�����&	��	���(	��������	���	���'��&&	�1	���&
8�	�8���	!��	���8���	�1	&�����'	���'	(���'
������	&�����	���	8�	������	&	�	�&�����
���8����	8��	�����	��	���	&����	�1	����'	1��
(���'	������	��	'������
!��&	��&����	�&	8&��	��		=��&���������

9����	9&	1��&�	��:������	1��	��&����	8(	��8����
��	���	+/645.�	!��	=��&��������	�&	1������
8���	�������	1��	���	�����&�	�1	���&	��&�����
2&��'	���	=��&���������	9�	9����	��	��(F�	���
1����9��'�	���	��:��	�1	&����	���:��(	���'	(���'
�������	&�����'	�8��&�	��	���	�������&	8��9���
&����	���:��(	��	&�����'�

���&#$�

��#'%(��#'����)����
!��	&����	�1	&�8����&	&������	����	�������&

/-/	1����	��	3,	���	/)0(��0���	�����&	1���
1���	�����(	&�����&	��	;��8����	���:����

�&�������� �#'�
��%��(��
!��&	��&����	�&	8&��	��		=��&��������

��:������	1��	��&����	8(	��8����	��	���
+/645.�	��	�������&	*/	=��&����&	��	&����	��
&�����'	�8��&�
● @:�	(��	�:��	&�����A
● @�9	���'	�:�	(��	8���	&�����'A
● $1	(��	����(	&�����	��9	���	9���	(��	9���
(��	&�����A

● N�(	���	(��	��(	��	&����A
● $1	(��	����(	&�����	�:�	(��	�����	��	=���A
● N�(	�:�	(��	�����	��	'�:�	��	&�����'A
● $1	(��	��	���	&����	��9�	9�(	���A
● $1	(��	&�����	��9	�1���	��	(��	&�����	��
��9	��(	��'�����&	��	(��	&����A

● N����	(��	����	��	=���	&�����'A
● N���	��	(��	&����	���	��&�A
● $&	&�����'	���9��	�	(���	&�����A
● N�����	��	&������	��	(��	&����A
● N��	�&	(���	�������	8���	&�����'	�	&�����A
● "��	�����	����	8�(&	��	'���&	���'	���	&�����&A
● ��	(���	1�����&	���	(��	&����	���	��&�	�1	(���
����	9���	&����A

● @�9	9����	(���	1�����&	����	�1	(��	&�����	��
&����A



���������	
��	��������	���	�������	���	��������	
�	��	�������	���	�� �!	"#!$�$!$%�	��� ����&����'(	)*+,--,.	,�/)*0/*-

/)3

● N����	(��	����	(���	8�(1�����	��	'���1�����	��
&����A

● ��	(���	�����&	&����A
● ��	(���	�����&	���9	8���	(���	&�����'A
● @�9	���	(���	�����&	�����	9���	���(	��
����F��	���	(��	&����A

● ��	�(	�1	(���	8������&	��	&�&���&	&����A
● "��	(���	�����&	��:�����A
● ��	(��	1���	�����(A
● ��	(��	�����	&�����'	�&	���1��	��	(���	�����A
● @:�	(��	�:��	���	8���	��9	��'��'	&�����'
��	8�A

● $�	9��	1���	9����	(��	����	��	�����:�	���	��1��0
�����	8���	&�����'A

● @�9	��(	����&	���	9���	��	(��	���:�	��
&����&�	��������'	��(&���	��������	��&&�&	�
&�����A

● N��	����	�1	&����	��	(��	��''��	��	�����'
(���	&���	����A

● ����	���	1���	�1	(���	&����&	��:��:�����S
● N�(	��	(��	���	���	��	&����	���:����&A
● N�(	��	(��	���	��:��:��	��	&����&A
● N��	��	(���	8�&�	&����	����:�����&A
● ��	(��	&����	8�1���	������'	��	�(	&����&
���:��(A

● ��	(��	&����	1���	������'	��	�(	&����&	���:��(A
● ���&		����	��		������	��	���	&����&	���8	��
&&�������	���9	&�����'A

● ���&	���	����	&����A
● ���&	���	�%	������	&����A
● @:�	(��	�������		�����&�	�1	��(&���	�11���0
���(	���	��	&�����'A

● ��	(��	�����	�	������	�����	����:�	���	��&���&
��	&����&	�1	��O&��	�&�	&����&A

● N����	(��	'�:�	��	&�����'	�1	(��	9���	&���
���	(���	&����&	��&���&	9���	9��&�	8���&�	�1
&�����'A

● "��	(���	�����&	���:�	��	&����&A
● ��	(���	�����&	������'�	(��	��	8�	���:�	��
&����&A

�����#((���%# 
/)0(��0���	1����	��	���	�����&	�:�	8���

��������	��	���&	��&�����	!��	��	�&	8���
���������	��	1���	������(	&�������	�����(
&�����&	��	;��8���	��	���	(��	,---�	!��
=��&��������	�&	1��&�	8���	����������	��	�%
������&	1���	���	&�������	&�����&�	#��������	8(
�����	�%	������&�	���	�����&	�:�	�&9����	���
=��&����&	�����'	�����	�%	��&&��&�

������#����% "����&#$�
!��	��	�:�	8���	�����&&��	�	���	#�������

��	�����&&��'	����������	�1	���	<����(	�1
�����&�	;��8����	<��	���&	�����&��	���	����

&�1�9��	���'�	�&	8���	�&���	!��	1��=����(
��	������'���(	�8��&	�:�	8���	'�������	9���
���	����	�1	<�%T2%M#P	��	#� ��!"L�
&�80���'��&�	!��	���88����(	�������&	���'	���
:��8��&	�:�	8���	��&���	8(	���	���0&=���	��&��

����(��
!��	�����&�	�1	���&	��&����	�&	��	���������

9������	�����	�&	�(	�������	8��9���	���		��:��	�1
���:��(	��	&����&	��	&�����'	�8��&	���'
&��������������	N�	9����	��	���������	9������
&�������������	���	��	���:�	��	&����&	&�����
!��	��&����	�������&	���	,/C	���	��

,*�4C	1����	&�:����	'���	�����&	�:�	�����
&�����'	��'�����&	+<�'���	/.�	!��	�������'�	�&
&��'���(	��9��	&	�������	��	���	��8����	��
���D&	+/645.	��&�����	9����	��������	/*0(��0
���	�����&�	$�	���	/645	��&�����		������	�:��	)-C
�1	�����&	�����	&�����'	��'�����&�

/,�6C	���	��	/-�6C	1����	�����&	&����
+<�'���	,.�	 �	:��'��	���	�����&	&�����
&�����'	�	���	'�	�1	//�	9����&	1����	�����&
&�����	&�����'	�	���	'�	�1	/,�	$�	/645�	6C	���
��	/*C	1����	�����&	&�����	+<�'���	,.�	!��	1��&�
���	&�����'	������&	9���	�������	�	���	'�	�1
/)	9���	1����	��	�	���	'�	�1	/-	9���	���
�����&�
#��&&��'	�1	���	:��8��	>@�9	��(	����&	���

9���	��	(��	��	&����&�	��������'	�%	��&&��&A?
9���	���	�����	:��8��&	�&	&��9��	����'��	���	���
�������&	��	���	&���&�����(	��������&����	(��
��������	��	������&���'	1�����'&	��	8�	���0
������	8&��	��	���	���������	��&���&�
!��	�����	�1	��'�����&	&�����	:���&	���'

�����&	��	�&	��	����������	9���	���	�����	�1
&����	���:��(	����������	
�&�	�����&	&����	��
&�����	���&���&	���(�	<����	�����&	9��	&����
��	���(	&�����	���&���&	��	����	���:�	��	&����
���	���&�	9��	&����	�����

������	�#	$��	�
�	����	���	�
	��
��!

21.0

35.9 31.2

24.8

0 20 40 60 80

1987          
(14 years)

2001          
(13 years)

boys girls



���������	
��	��������	���	�������	���	��������	
�	��	�������	���	�� �!	"#!$�$!$%�	��� ����&����'(	)*+,--,.	,�/)*0/*-

/)5

������	�#	$
	�
�	��
��!


���	���	7-C	�1	���	�����&	9��	&����
9����	����	��	'�:�	��	&�����'�	;�&&	���	)-C	�1
���	�����&	9��	&�����	�:�	���	(��	����'��	8���
'�:��'	��	&�����'�	5/C	�1	���	�����&	+���'	9���
���	1����&	���:��.	9��	�:�	&������	�:�
����(	'�:��	��	&�����'�
"&	&����	8(	���	�����&�	���	��&��	9�(	���(

�����	��	&���	��	�:�	&������	&�����'	�&	8���&�
&�����'	�&	8�	1��	�����	��(&���	1����&&	��	������
<��	���	&��	��&���	��&�	�1	���	�����&	=��&������
��	���	&����	��	�����	���	&�����'	�&	8�	1��
�����	�����	+!8��	/.�	������	��&���&	9���	�8�����
���&�	/7	(��&	'�	��	���	��8����	��	���D&
+/645.	��&�����

%����	�#	��	�
�	�
	�
�	��
���	&��	�
�!

47�7C	�1	���	��	55�,C	�1	1����	�����&	��
���:�	��	&����&�	
��	�����&	��&��(	�������	&����&
���������:��(�	9����&	���	1����	�����&	��
��:��:��	��	&����&	�����������(	��	����'����(�


��	�����&	��&��(	��(	1���8���	:����(8���	��	'�
�(����'�	9����&	1����	�����&	��&��(	��(
:����(8���	8&���8���	��	�����	!��	��&���&	�1	���
/645	��&����	�&�	&��9	���	����	���	+6-C.	���
1����	�����&	+54C.	9���	���:�	��	&����&�	
��
�����&	��&��(	���	1���8��	��	8&���8���	9����&
1����	�����&	��&��(	���	:����(8���	���	��	��(��
�����&�

%�����%# 
P���'	������	��	9��	���	'���	�����	�&

:��8��	��	�&	��	8�	��&������	��	�����&����
!��(	��	�&�	:��(	9���	9��	�1	���	����������
8��9���	&����	��	������	$�	&����	�1	����	/-C	�1
������&	��	�����(	&�����&	&�����	�����'�	���&	�&
��&&	���	/7	(��&	'��	!��&�	�����&�	��9�:���	��
���	&����	8�1���	��	1���		��������	
�&�
�����&	��	���	���9	&�����'�	8��	��1��������(
&���	�1	����	��	&����	8�	����	�����&�	+!��
&�������	�1	&�����'	���'	�����&	�&	��9�:��
�����:��	&����	/645.�	!��	&��	&�������	��	8�
�8&��:��	���'	�%	������&�
��'����'	���	��1������	�1	&�����(�	���	1����9��'

��	8�	&���������	�����&	9��	����	1���	���0
&�����'	1�����&	+����	�����&	��	���	&����.	��
�&���(	����	���:��(	��:��:��	��	&����	���:����&
���	���&�	�����&	9��	����	1���	1�����&	9��
&�����	N�	��	�&�	&������	���	���&�	��	�����&�
9��&�	8������&	��	&�&���&	&�����	&����	&	9����

%:��	����'�	���	��(
�����&	��	&����&0���:��
��&�	�1	����	������'�
�����	��������	��	�������
&���	&����	+6-C.�	�����	���
��&����	��&���&	�������	���
������'�����	9�����	���
1���(	��&���:��(	��1������&
���	&����	���:��(	�������0
�����	��	9����	8�	����&&�(	��
����&&	 ��	 ����:��
�����&	��	���	��&����	&
9����	�����&	&�����	8�����
��&���:�	����	�����&	1��	�����
���������	9���	��'��	��
&����&	���:��(�	&	9���	&	��
&�����'	��	�����	8�
�8��&�	!����1����	��	�&	���
����'�	��	������	���	����0
����	���(�	N�	����	��	���0
���	���	�����&	&	9���	9��
��	�8:���&�(	���	9��	�1
�����	������	�����&	���	�1

���	���&�=�����&	���	�����������	��������
��	8�	�Q����&	��	�:��
"��	9��	���&	���	&�����	&(&���	��������	��

���	��	�1	���:�����'	&�����'A	$�	�������	��	9��

ELEMENTARY SCHOOL BOYS GIRLS 

ANSWERS F % F % 

 0 –  I smoke 4 6.5 1 1.0 
 1 –  because I don’t feel well if I smoke 6 9.7 6 5.9 
 2 –  because I don’t like to have yellow  
        fingers and teeth 0 0 2 2.0 

 3 –  because I don’t like to smell nastily  3 4.8 4 4.0 
 4 –  because smoking is not good for my health 

and body condition 
36 58.1 62 61.4 

 5 –  because it’s too expensive 0 0 1 1.0 
 6 –  because it’s not cultural  0 0 1 1.0 
7 –  because my parent’s don’t want to see me 

smoking 4 6.5 2 2.0 

 8 –  because teachers and other superiors don’t 
want to see me smoking 

0 0 0 0 

 9 –  because I don’t have to do everything that 
others do 

4 6.5 16 15.8 

10 – other: _______ 5 8.1 6 5.9 

TOTAL 62 100 101 100 
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