O HRVATSKOSRPSKOM MEDICINSKOM NAZIVL]JU
Olado Loknar _

Danas se sve viSe raspravlja o nazivlju pojedinih struka pa je veé vri-
jeme da se zapolne raspravljati i o medicinskom nazivlju i to na ovome
mjestu. To je svakako jezi¢no pitanje i prema tome posao jezikoslovaca, ali
se nipo$to ne moZe rjeSavati bez suradnje medicinskih struénjaka. Na zalost
do sada je to bio posao kojim su se uglavnom bavili samo lijeénici, a bez
osobite pomoéi jezikoslovaca. Danas, ¢ini se, u Hrvatskoj nema ni jednog
lije¢nika koji bi se pretezno bavio medicinskom terminologijom. A koliko je
dosad i uéinjeno, bilo je u vecini samo sakupljanje naSega narodnog medi-
cinskog nazivlja, a bez svjesnijeg i odlutnijeg zahvata u izgradnju i ustalji-
vanje naSeg struénog medicinskog nazivlja. Tako sakupljeno rje¢nitko blago
prepusteno je tzv. prirodnom razvoju i usvajanju. Zbog toga su mnogi lijepi
nazivi i ostali samo u rjelnicima, dok na$a suvremena terminologija i dalje
obiluje »nezamjenjivim« stranim ili na$im opisnim imenima. Zato i nije
rijetka pojava kada i najpopularniji &lanak ili knjigu i visokonaobraen
tovjek nme mo¥e razumjeti zbog mnostva stranih rijedi, osobito stranih me-
dicinskih izraza. A ovakvo siromaS$tvo naSeg medicinskog jezika siromastvo
je i naSeg knjiZevnog jezika uopée, premda narodni jezik i tvorbene mogu¢-
nosti pruzaju obilje izraznih sredstava.

Nema svaki na§ lije¢nik-pisac osjetaj za jezik, pa kada upotrijebi koji
narodni medicinski naziv, prenese neko ime iz kojeg drugog jezitnog pod-
ru¢ja u medicinsko nazivlje ili pak stvori neki novi naziv, njemu bi morao
pomoéi 1 jezini struénjak. Po mojem mi§ljenju to bi trebao biti lingvist
upuéen u medicinsko nazivlje, a takoder bi trebalo da se 1 suradnici ovoga
tasopisa viSe bave 1 nazivljem i jezikom na$e medicinske Stampe i literature.

Prepustiti jezik, u ovom slu¢aju medicinski jezik, tzv. prirodnom raz-
voju pusta je fraza. Svaki knjiZevni jezik nastaje svjesnim upletanjem u
razvoj i bogaéenje jezika, pa tako treba raditi i s medicinskim jezikom. Neka
je rije¢ jednom bila sretna ili nesretna novotvorina, a suvremeni jezik bez
nje ne moZe. No u medicinskom nazivlju danas i nije toliko aktualno stva-
ranje novih naziva koliko svjesniji zahvat u normiranje veé postojeéeg naseg
jezi¢nog blaga i njegovo uvodenje u znanstvenu medicinsku terminologiju.
Potrebno je sprijetiti dalje zastarijevanje ili arhaiziranje nekih veé usvo-
jenih medicinskih naziva, a pogotovu velikog broja narodnih naziva koji
ve desetljeéima leZe u rjeénicima kao »zakopano blago«. Pored toga i u
mno$tvo veé usvojenih medicinskih naziva potreban je veéi zahvat kako me-
dicinskog tako i jezi¢nog struénjaka. Vrlo se lesto upotrebljavaju mnoge
istoznatnice kojima se sluZe razli€iti pisci, a nerijetko 1 jedan te isti autor
upotrebljava vife naziva za jedan pojam. Takvo bogatstvo naziva Cesto smeta
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i piscu i ¢itaocu, katkad izaziva i nejasnocu, pa se zbog toga mnogo puta
i pribjegava upotrebi stranog, obi¢no latinskog jedinstvenog i sigurnog
naziva. Za to bi u takvim sluajevima trebalo dati prednost nekim nazi-
vima kao prijedlog za njihovo utvrdivanje, a to bi se najbolje moglo udi-
_niti na stranama ovoga {asopisa.

Aktualnost problematike medicinskog nazivlja (i ne samo medicinskog)
ne treba mnogo dokazivati. Ono je problem i knjiZevnog jezika u $irem
smislu. No da smo ga do sada neprestano pratili i izgradivali, danas bismo
vjerojatno imali ve¢ utvrdeno i sistematizirano osnovno medicinsko nazivlje,
te ne bismo tako ¢esto nailazili u medicinskom tekstu na recenice, pa i &itave
‘'odlomke u kojima takoreli samo pomoéni glagoli, veznici i prijedlozi pri-
padaju naSem materinskom jeziku. Ali ne samo to. U pokusaju popularnijeg
i pristupaénijeg tumacdenja nekog medicinskog pitanja bilo u govoru ili pisa-
nom tekstu (i knjiga i novina) pisac se katkad, bez obzira na zanimanje, sluZi
1 nazivima narodne medicinske terminologije, koji jo§ nemaju ili neée ni
imati gradansko pravo u medicinskom, pa tako ni u knjiZevnom jeziku. Za
popularni medicinski tekst ne moZe postojati i tzv. popularna terminologija.
U pisanom tekstu treba da postoji struéna ili znanstvena terminologija
s jedinstvenim i stalnim terminima kako to traZi i knjiZevni jezik.

Nemoguce je braniti tekst u kojem prevladavaju strane rijeli objasnje-
njem da se neke stvari ne mogu objasniti naSim rije¢ima i na jednostavan
nadin. Tu je prije svega, pored nafeg bogatstva u narodnim izrazima, siro-
mastvo naSe usvojene medicinske terminologije i nesigurnost u pronalaZenju
ili stvaranju novih naziva koji bi odgovarali nekom latinskom ili kojem dru-
gom tudem izrazu. Znalajna je ¢injenica, a to nije rijetkost, da su ba§ djela
nasih vrhunskih medicinskih stru¢njaka, bilo znanstvena ili popularna, naj-
bogatija na¥im izrazima, dok su strane rije¢i svedene na neophodni mini-
mum. A ovo bi trebalo posluZiti kao primjer svima onima koji ne misle
tako ili tek pocdinju pisati ili predavati. Takvu je ocjenu naleg sadainjeg
medicinskog jezika veéina ¢italaca veé provjerila, u prvom redu uobitajenim
osobnim zanimanjem za tekstove s medicinskim sadrZajem.

Sasvim je razumljivo, a to treba da je svima poznato, da se ne ide za
isklju¢ivanjem medunarodnog latinskog nazivlja bez kojeg se gotovo i ne
. moZe 1 koje jo$ nijedan jezik nije ni pokuSao iskljuditi pogotovu kad je
posrijedi ¢isto struéni tekst. No i u takvom tekstu nasi se pisci, kako sam veé
prije spomenuo, ne sluze iskljudivo medunarodnim latinskim ili drugim stra-
nim nazivima nego upotrebljavaju i naSe struéne nazive. Ali upotreba nasih
naziva Cesto je zavisna od spretnosti i hrabrosti nafeg pisca, pa zato u mno-
gim predavanjima i tekstovima nailazimo na suviSnu upotrebu, ili, bolje
releno, na stihijsku poplavu latinske terminologije, a 1 drugih stranih naziva.
Parafrazirajuéi Maretiéa, suvi§no je upotrebljavati latinski ili koji drugi tudi
naziv ako imamo dobar na$ medicinski naziv. Kad takvog naziva nema, a
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tudi nije usvojen ili nije zbog kojih razloga prikladan, treba pronaéi na$
u kojem drugom podruju i primijeniti ga na medicinske pojmove, a ako
ni tako ne ide onda potrebni naziv treba stvoriti.

Medicina, kao 1 mnoge druge znanosti, sve brie se razvija stvarajuéi
nizove novih pojmova, a koje dobrim dijelom treba stru¢no imenovati. Zbog
toga se lefte dogada da se u takvim prilikama autor ne snalazi u izboru
ili tvorbi latinskog naziva, pa uzima prigodan naziv, nazovimo ga nazivom
trenutka, iz svog jezika. No nezgoda je da onda i mi preuzimamo taj naziv,
najle$ée 1 ne pokuSavajuéi pronadi ili stvoriti na§ odgovarajuéi naziv. Ovdje
bih morao ponovno naglasiti da ima 1 bit ¢e latinskih i drugih tudih naziva
koje nedemo modi, a ni htjeti prevoditi, ali ipak vedini stranih naziva, bilo
medunarodnog ili uZeg znalenja mi moZemo, a i moramo nali zamjenu u
naSem jeziku. Pa i kad je jedan takav naziv medunarodno poznat i priznat,
a mi imamo nalu istoznalnicu, trebalo bi joj dati prednost u naSem jeziku.
Evo samo jednog primjera u novijoj podjeli prirodenih sréanih greSaka.
One se dijele na skupinu s anormalnim spojem izmedu lijevog i desnog
dijela srca i na skupinu bez takvoga spoja. Angloameri¢ki autor nazvao je
taj spoj rije¢ju »shunt« $to bismo mi preveli kao skretanje krvne struje ili
krvotoka. Na$i su pisci jednostavno preuzeli »shunt« zbog komotnosti, a tek
uzgredno spominju kako bi za taj pojam odgovarao i na¥ naziv kratki ili
krivi spoj. Kratki spoj naziv je i u elektrotehnici, ali to nije nikakva smetnja
da se on u posebnom znalenju usvoji i u medicini. MoZda nije izabran bas
najsretniji primjer, ali i ovo moze posluZiti kao primjer leste, ali neoprav-
.dane fraze nekih na$ih medicinskih, a 1 jezi¢nih stru¢njaka o udomacenosti
i usvojenosti nekog stranog, ili i naSeg, a nepravilnog naziva. Po mojem
miljenju put k pravom rjefenju ne bi bio suviSe sloZen. Kako danas neki
na$i pisci daju prednost stranoj rijedi, a nasu stavljaju u zagradu, obrnuti
postupak bio bi sasvim dovoljan za poletak. Razumije se da nisu samo
lijednici krivi $to se u nas Cesto daje prednost stranoj rijeéi. Zapazio sam
npr. kako nafi lijednici najradije govore i piSu cjepivo i cijepljenje, a nafa
dnevna $tampa najéeée se sluzi vakcinom i vakcinacijom. Uzgred releno,
vakcina 1 vakcinacija imaju i uZe znalenje koje se odnosi samo na cije-
pljenje protiv variole.

Kad je ved rije¢ o medicini, onda ne bih mogao reéi da za nju imamo
neki na¥ sretan naziv. Cini se da za nju i ne treba stvarati neku zamjenu,
ali zato nazivi lije¢niStvo i zdravstvo imaju svoje znalenje i sluzbu. Lijel-
niftvo ima jo§ katkad znalenje medicine u smislu znanosti, ali, ¢ini se, da
prevladava znalenje u smislu skupine ljudi istog zanimanja. Zdravstvo je
vel ustaljeniji naziv i ima znalenje tzv. primijenjene medinicine pa se bez
njega i ne mo¥e. Imamo zdravstveno osiguranje, zdravstvenu stanicu, zdrav-
stvene tehnilare, zdravstvenu knjificu itd.
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Nepravilan je izraz »prepisivanje«, jer je recept propis, pa prema tome
lijetnik propisuje lijek, a ljekarnik ili ljekarnica u ljekarni ga pripravlja
i izdaje. NaZalost u na$im novinama jo§ uvijek traZe farmaceute, a ako je
pozeljna ljekarnica, onda se traZi fenski farmaceut. Tako sam nedavno na-
sumce upitao jednog Zenskog farmaceuta ili farmaceutkinju kako bi se ona
zapravo trebala zvati na hrvatskosrpskom jeziku, ali nisam mogao dobiti
odgovor kakav sam Zelio. No unato¢ tome trebalo bi ostati na razlikovanju
ljekarne od ljekarnice, kako je to svojedobno vel predloZeno na stranama
ovoga Casopisa.

Posebno je pitanje nasih specijalista za dufevne i Ziviane bolesti kad
neki na$i psiholozi namjerno izbjegavaju nazive dusa, duSevni Zivot i sl
jer su to po njihovu shvacanju vjerski termini. No dufa i psiha u znanosti
imaju isto znalenje pa prema tome kad je rije¢ o naSoj terminologiji, onda
bi i duSa i njene izvedenice trebale imati prednost, to vie $to jo§ uvijek
postoje nazivi: dusevna bolest, duSevni bolesnik, bolnica za dufevne bolesti,
dufevne tegobe, duSevna higijena itd.

Uvodeéi se u medicinsku znanost najprije se upoznajemo s gradom
ljudskog tijela, a pri tome nailazimo da neki pisci zamjenjuju pojam tijela
s trupom. To se dogada stoga, jer se slijepo prevodi latinski-naziv. Tijelo
je latinski corpus, a trup truncus. U latinskom se nazivlju npr. za trup
ramenjace kaze corpus humeri, ali ako Zelimo stvoriti na$ naziv, onda on
ipak mora imati i stanovitu smislenost i sustavnost pa je prema tome pra-
vilan naziv trup ramenjace, a ne tijelo. Inale za kosti imamo podosta isto-
znanica pa se npr. za kost nadlaktice, tj. humerus upotrebljavaju ovi nazivi:
ramenjaca, ramenica, ramena kost i nadlaktiéna kost. Posljednji je naziv
prijevod s njematkog jezika, a to nije jedini primjer. Takvi su nazivi
najlesée i dvollani: sitasta kost, kljucna kost, bedrena kost i sl., a to bi
trebalo izbjegavati ako za njih imamo veé prilino uvedene jednotlane i
ljepse nazive kao $to su sitnjala ili refetnica, kljulica i bedrenjala.

Znalajna je borba istoznaénica prsa i grudi. Ta dva naziva pojavljuju
se naizmjeniéno katkad i kod istog pisca. Ali to ne bi trebalo biti tako.
Jedan i drugi naziv bio bi dobar zbog moguénosti tvorbe potrebnih izvede-
nica, a to je jedno od vaZnih svojstava koja bi trebalo uzimati u obzir u
izboru istozna¢nih naziva. No kod ovih naziva prednost bi svakako trebalo
dati prsima, a grudi ostaviti pjesniStvu i pojmovnom izrazavanju. To je veé
spomenuto u ovome casopisu, jer su grudi junaka, grudi djevojalke, usko-
grudan ili §irokogrudan ¢ovjek i sl. vi§e nazivi pjesni$tva i pojmovnog izra-
Zavanja pa neka takvima i ostanu. Inale prsa imaju neizbjeZno dvojake
znalenje: prednja strana prsnog koSa i prsa majke, jer se dojenle mele
na prsa. Druge su izvedenice: prsnica ili prinjaca prsna je kost, prsiste je
prsna Supljina, a sredoprije je medijastinum.
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Kako mnostvo istozna¢nica moZe izazvati nesporazum u struénjaka i u
nestru¢njaka, govore nase novinske vijesti o velikim ili crnim boginjama i
malim boginjama i sl. Ba$ evo Vjesnik od 22. II 1964. na prvoj strani do-
nosi vijest o velikoj smrtnosti u epidemiji malih boginja u Iranu. Koliko je
meni poznato, naziv male boginje sinonim je i za morbile i za varicele, a to
su prili¢no blage bolesti koje ne bi trebale izazvati toliku smrtnost. Da bi
nesporazum bio veéi, istovremeno se govori i o vakcinaciji tamo$njeg sta-
novni$tva §to, kako sam veé prije spomenuo, navodi na pomisao da se radi
o varioli, odnosno o velikim boginjama. Naime, tri su bolesti s nekim sli¢no-
stima svojih osipa pa su im i nazivi u narodu sliéni. Ali tu ima viSe sino-
nima za svaku bolest, a oni se razli¢ito upotrebljavaju u pojedinim kraje-
vima, pa tako i djelima nekih na$ih pisaca. Evo tih naziva koje sam pri-
biljeZio od nekoliko pisaca. Variola: boginje, velike, crne ili prave bo-
ginje, koze, crne ili prave kozice i1sl. Varicellae: vodene, male i ovéje
boginje, kozice ili vodene kozice, vodene ili ovéje ospice, pljuskavice i sl.
Morbilli: ospice, male boginje, dobrac, mrase, sipanice, Sarulje i sl. I sad
nek se lovjek tu snade. Ovo nije struéna terminologija nego samo nagomi-
lavanje narodnih naziva. Kad bismo se morali odluéiti za neke nazive, onda
bismo to mogli udiniti na dva nalina. Treba li uzeti u obzir ulestalost, a
osobito sli¢nost bolesti, onda bismo uzeli nazive za variolu velike, za varicele
vodene, a za morbile male boginje. Ali ako uzmemo u obzir zahtjev termi-
nologije za terminima koji ne bi dovodili do nesporazuma i prednost jedno-
¢lanih naziva, onda bi se valjalo odluditi istim redom za ove nazive: boginje,
kozice 1 ospice.

Inace, podosta se lije¢nika ne snalazi u na$oj struénoj terminologiji i to
ne samo u pismu nego i u razgovoru s pacijentima. Ima lije¢nika koji misle
na faku, a kaZu ruka, zamjenjuju pesée zape$éem ili daju prednost doslov-
nom prijevodu latinskog naziva. Tako se npr. lesto piSe ili govori za meatus
acusticus externus — vanjski slusni hodnik, umjesto vanjski zvukovod; za
dens praemolaris — pretkutnjak, umjesto litnjak; za alveolus dentalis —
zubna Supljina ili zubna ¢asica, umjesto zubnica itd. Takoder se pokoji lije¢-
nik ne snalazi ispitujuéi manje naobrazenu bolesnicu o menstruaciji. On bira
niz opisnih naziva, umjesto da upotrijebi narodni naziv — mjesecnica. Na-
zalost 1 ovaj lijepl narodni naziv nije zabljeZen kao osobito lest, ali zbog
svoje jeziéne pravilnosti i smislenosti mogao bi vrlo lako biti usvojen kao
jednostavan i svakome jasan strutni medicinski termin. Ovo je samo jedan
od tisuta narodnih naziva koje su sakupili Defman, Aramba$in, Nemitié
i dr., a koji le¥e neiskoridteni i zastarijevaju. dok se na¥i lije¢nici, nastavnici
i novinari mule s osnovnim medicinskim nazivljem prenoseéi medicinsku
znanost 1 obavijesti svojim slu$aocima ili &itaocima.

Neosnovano je pitanje hoce 1i svatko razumjeti na§ naziv, kad svi mo-
ramo uliti strane. A kad se ve¢ mora nauditi, odnosno upoznati znalenje
nekog naziva, onda bi to, prije’ svega, morao biti na¥ naziv.
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U CEMU JE LJEPOTA HRVATSKOSRPSKOGA JEZIKA!
Stjepan Babié

...na$ jezik tma sve posebne boje, zvukove,
oblike i osobine nafe zemlje: buran kao senj-
ska bura, mekan kao dvojnice, zanijet kao
procvjetala grana rufmarina, tutan kao krai-
ka pustolina, veseo kao tambura i dubok kao
mrak na$ih Suma i tragika naSeg mora. Sa-
mo lijepa nasa domovina mogase stvoriti lje-
potu divnog naeg jezika, divotu na$ih rijedi
krasnih kao na$i otoci, »slijepi vrti morem
plivajudic.

A. G. Matos

Kad umoran putnik nakon dugoga putovanja naide na hladan vrutak
bistre vode, ¢ini mu se, dok utaZuje Zed, da sladega pi¢a na svijetu nema.
Tako osjeéa i na$ éovjek kad se nade sam u tudini pa &uje svoj jezik: drage
mu rije¢i zazubore i zaromone u uhu kao najugodnija glazba, &ni mu se
da ljepsega jezika nema na svijetu. A ne &ini se tako ¢ovjeku samo u tudini
nego uvijek kad usporeduje svoj jezik sa stranim. RuZnih jezika nema, ali
medu lijepima ima ljep$ih, a svakome je ovjeku najljepsi onaj na kojemu
je Cuo prva tepanja i velernje uspavanke, na kojem je poleo sricati prve
rijeti; jezik je to njegove mladosti, jezik najljepsih uspomena. Zar i moZe
biti koji ljep$i od onoga $to smo ga sluSali s majéinih usta? Ne, ne moZe.
Kad ga slufamo, ka%emo kako Zubori i romoni kao potodi¢ medu kamenjem,
bukti kao plamen .na suharcima, blago se povija kao povjetarac, $umi kao
Suma pod zamasima vjetra, ori se kao rijeka kad se ru$i niz litice, tutnji
kao grom kad odjekuje planinom. Prirodno je dakle §to svoj jezik smatramo
najljepS$im. I na$i nam pjesnici tako govore:

Kao vjeéno more sinje Koliko se hvale puci

U kretu si gipkom, lakom Svaki svojim tobo# slavnim,
Podaje se dahu svakom, Kad ih s njime divnim sravnim,
I mreSka se i propinje, To su meni mrtvi zvuci,
(Kakva mol je vjetra koga) — Nijesu srcu sladost medna,
Zuji, zveli, zvoni, zvuct, Nit su duhu krilna sila,

Sumi, grmi, tutnji, hudi — Niti buke kroz sva bila,

To je jezik roda moga! Ko $to njeg’va rijecca jedna!

(Petar Preradovié¢: »Jezik roda moga«)

1 Ovaj je ¢lanak napisan za hrvatske iseljenike i objavijen u Matici, iseljenitkom
kalendaru za 1961. godinu. Buduéi da kalendar nije pristupatan $iroj javnosti, a ona je
pokazala zanimanje za &anak, objavljujemo ga i ovdje s nekim manjim izmjenama i
dopunama
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