TEME

Jasenko Zekié

O Lukijanovu Anaharsidu
ili
O tjelovjezbi

Govoriti  opéenito o Lukijanu kao tvorcu satiriénog dijaloga,
najduhovitijem i najutjecajnijem piscu svojega doba, rodenom na razmedi
drugog i tre¢eg desetljeca prvog stoljec¢a nove ere, gotovo je suvi§no jer o tom
sirijskom stvaratelju govore brojni eminentni &lanci i znanstvene rasprave. Ipak,
cjeloZivotno stvaralastvo svakog pojedinca nije kvalitativno ujednaeno §to je
vidljivo i u Lukijanovu korpusu safuvanih osamdesetak djela. Naime, kao $to
navodi Milo$ Puri¢ u predgovoru prijevoda Lukijanovih Odabranih razgovora,
iz razdoblja njegova rada u kojem se uglavnom bavio filozofijom, potje¢u i neka
manje vaZna djela, medu koja se ubraja i Anaharsid ili o tjelovjezbi, zanimljiv
dijalog izmedu zakonodavca Solona i skitskog filozofa i plemi¢a Anaharsida.'
Iako danas postoji dvojba je li Anaharsid uistinu bio povijesna osoba, spomenimo
ukratko na pocetku i zanimljivu pri¢u o upoznavanju Solona i Anaharsida koju

1 Milos. N. PURIC, Lukijan i njegovo delo, u: LUKIJAN, Odabrani razgovori,
(preveo Milo§ N. PBuri¢), Kultura, Beograd 1957., 21.
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pre?x.losi Plutarh opisujuéi Solonov Zivot.? Na spomenuto Lukijanovo djelo u tekstu
koji slijedi, osvrnut ¢emo se isklju¢ivo kao na povijesni izvor koriste¢i njegov
sa.l.driaj koji je autor svojevremeno upotrijebio kao povod za pisanje $kakljivog
dijaloga o sukobu tradicije i (tadasnjih) suvremenih shvacanja. Premda je rasprava
o svrsi tjelovjezbe u njihovu dijalogu relativno sekundarna stvar, satuvani podaci
v?lo su nam vrijedeni za poznavanje tada$nje agonistike 1 gimnastike. Kako ne
tv)'lsmo. krenuli in medias res, osviut ¢emo se u nekoliko re¢enica na Lukijanov
zwgt 1 stvaralaStvo kao mozebitne Cinjenice za shvacanje samog Anaharsida te
fiktivne veze izmedu samog Lukijana i dvojice suparnika u dijalogu, Solona i
Anabharsida.

. S knjiZzevnog stajalista Milivoj Sironi¢ okarakterizirao je Lukijana kao
protivnika licemjerja odredenih filozofskih i religioznih pravaca, pretjeranog
obozavatelja stare knjiZzevnosti odnosno kao satiri¢ara drustva u kojem je Zivio.?
P'r.en‘lda se s jedne strane moZe na to gledati kao na nedostatak, Lukijan je, prema
rije¢ima Julije Anas (pri uspordbi Lukijana i Plutarha) kao Plutarhova antiteza
neumorno pretrazivao jedan ograni¢eni korpus ve¢ tada svima poznatih klasi¢nih

2 ’ PLUTARH, Usporedni Zivotopisi; Solon, 5: ,,Anahrasid je kazu, doSao u Atenu
do.kuce. Solopove, i stao kucati i govoriti da je tudinac, a dofao je da sk’lopi vezu prija—’
te]Jstvarx gostinstva s njim. Kad je na to Solon odgovorio da je bolje sklapati prijateljstvo
k(?d kuce, Anaharsid odvrati: Pa dobro, ti si kod kuce; sklopi dakle vezu prijateljstva i go-
ftmstvvc'z sa mnom! Tada ga Solon, zadivivsi se doista njegovu ostroumlju, ljubazno primi
i zadrZi ga neko vrijeme kod sebe. Solon se tad ve¢ bavio javnim poslovima i sastavljao
je zakone..Doznav§i za to, Anaharsid je ismijavao Solonov rad $to ovaj misli da ¢e suzbiti
nepra\,/du i lakomost sugradana pisanim zakonom, koji se ni§ta ne razlikuje od paucine
nego Ce, kgo i ona, zadrZati slabe i malene kad se uhvate, a mo¢i ¢e ih i bogati raskinuti. ,
A .kad je bio u narodnoj skupstini rekao je i to da se ¢udi §to kod Helena govore drZe mu-
dri, a odluke donose neuki.“

3 N Milivoj SIRONIC, Gréka knjizevnost; klasicno razdoblje, u: Povijest svjetske
/vcn]z.zevnosti, sv. 2 (uredio Vladimir Vratovi¢), Mladost, Zagreb 1973., 182: ,,Sve ono
Sto je karakteriziralo izradivanje filozofske misli, besadrzajnost soﬁstiél’mg go;;omi§tva
pre.:veliko '(')boiavanje stare knjiZzevnosti, sve je to naslo odraza u djelu o3trog kritiéarz;
najpcz.znatgeg grckog satriara Lukijana... U poéetku pun $ale i duhovitosti, Lukijan pod
iﬁ{aj 21t\.10ta postaje odtar satiriCar koji se ne usteZe ni od sarkasti¢kih napada na pojedine
icnosti.*
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tekstova iz kojih je vide puta oStro izvlacio iste motive.* MiSljenja o vrlini kao
odlici siromasnih, a poro¢nosti kao karakteristici bogatih, pripisuju Lukijanu
socijalisticka gledista, a zbog svojeg skepticizma prema vjerskim pitanjima
(za razliku od svojih suvremenika), kako nam prenosi Maskin, nazivan je i
Voltaireom svoga vremena.’ Lesky navodi kako je u poéetku bio ... bombastiéni
sofisticki govornik...“ te kako ipak kasnije ,,... taj nemirni duh, uvijek spreman
da protuslovi, u sofistickom zvanju nije mogao naci trajno rjeenje....° Premda
mu je u pisanju vidljiv lak, razumljiv i rije¢ima bogat stil u kojem ismijava
tadagnje drudtvo, pretpostavka boljeg i rjesenje problema ne nazire se u njegovim
mislima.” Naime, taj nedostatak moguce je razumijeti ¢injenicom da Lukijan
tezi jednim djelom pouciti i sabaviti ¢italatku masu. Kao sofista koji je svoje
korijene vukao s helenistickog istoka, a s druge strane knjiZevnika kojemu je
skitski bio materinji, a gréki drugi jezik®, suvremena historiografija takoder je
,.prisvojila® Lukijana u svoj antologijski korpus. U djelu Kako se piSe povijest
iznio je obiljezja idealnog historiografa u kojima je razradio Tukididova
shvacanja o smislu historije, kako navodi Mirjana Gross, ,.kao pouke za bududu
politicku akciju®.? Odlike uvjerljivosti, neustraSivosti, otvorene rijedi pripisivane
_idealnim* historiografima po mojem su migljenju odlike kojima je teZio sam
Lukijan u svojim djelima djelomiéno ih primjenjujudi.

Dio Lukijanovog korpusa preveden je na hrvatski jezik. Uz Lukijanova

4 John BORDMAN i dr., Oksfordska istorija Grcke i helenistickog sveta, Clio,
Beograd 1996., 297.-298.

5 N. A. MASKIN, Istorija starog Rima, Nau¢na knjiga, Beograd 1997.,439; John
BORDMAN, n. dj., 298.

6 Albin LESKY, Povijest grcke knjiZevnosti, Golden marketing, Zagreb 2001.,
817.-818.

7 Milivoj SIRONIC, n. dj., 182.

8 John BORDMAN, n. dj., 298.

9 Mirjana GROSS, Suvremena historiografija; korijent, postignuca, trajanja,

Novi liber, Zagreb 1996., 34: ,Lukijan o idealnom historiografu govori: Evo dakle kakav
bi prema mojem misljenju trebao biti povjesnicar: neustrasiv, nepodmitljiv, slobodan,
prijatelj istine i otvoren rijeci... pravedan sudac, dobrohotan sa svima, nikada spreman
da popusti jednoj strani vise nego S0 to ona zasluzuje; Coviek kada piSe nema domovine,
ni grada ni viadara; covjek koji se ne pita §to ée misliti ovaj ili onaj, nego izlaze ono $to

se dogodilo
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Pjela, izbor njegovih vrjednijih ostvarenja u prijevodu Marine Bricko, zanimljiva
je i trilogija njegovih pohvala u prijevodu Yves-Alexandrea Tripkovica.'

) Prije pocetka analize Anaharsida trebamo se zapitati iz kojih je razloga
.Lukljan izabrao skitskog plemica i jednog od sedam mudraca iz 6 pr. n. e. kao
Jjednog od dualista u dijalogu sa zakonodavcem Solonom. Naime, Anaharsid se
kao lik provla¢i i kroz Lukijanovo djelo Skit u kojem, kako smatra Benjamin
Isaac, usporeduje svoju situaciju s onom Skita Anaharsida gdje naglaSava da je i
on takoder barbar te da nitko ne moze re¢i da su Sirijci inferiorniji od Skita buduci
da.su svi barbari. Usporedujuéi nadalje sebe s Anaharsidom parodira ¢injenicu
kojom je barbarom u udaljenim krajevima provincije nazivana i intelektualna
F)soba grékih polisa koja se tamo nasla.'' Dakle, onodobno barbarsko podrijetlo
jedna je od poveznica izmedu Anaharsida i Lukijana, ali i Toksarida, Skita
plemenitih osobina. Toksarid kojeg je Lukijan ovjekovjeio u istoimenom djelu,
zad¥v1J:en grékom kulturom jo$ je prije Anaharsida zauvijek napustio Skitiju i
SVOJ.iIVOt zavr$io u Ateni. Toksaridovo kao i Anaharsidovo usvajanje atenskih
manira, prema miSljenju Braunda, tekovine su koje je ponavljao sam Lukijan kao
barbar svojega doba dok, prema Hartogovom misljenu, opisuju¢i Anaharsidovo
lutanje Atenom Lukijan zapravo opisuje svoj dolazak u Makedoniju.'? Premda se
smatralo kako su Grei i Rimljani ustrajali na etni¢kim i kulturnim, a ne na rasnim
podjelama, novija istraZivanja to dematiraju. Analiza diskriminirajuéih stereotipa
prema tadas$njim barbarima utjecala je kasnije na mnoge negativne dogadaje
moderne povijesti.'* Kako bismo jasnije shvatili cjelokupnu situaciju obostranog

10 L.ukijan, Djela (prevela i priredila Marina Bricko), Matica hrvatska, Zagrb
2002; Lukijan, Pohvala parazitu; Pohvala plesu; Pohvala muhi (preveo Yves-Alexan-
dre Tripkovié), Naklada Jesenski i Turk, Zagreb 2005.

1 o Benjamin ISAAC, The invention of Racism in Classical Antiquity, Princeton
Umversrty Press, 2004., 343. Autor, raspravljajuci o etni¢kim i kulturnim razlikama Grka
i bfirbara te mogucom rasnom diskriminacijom, objasnjava Lukijanovu tezu o jednakosti
svih barbara na primjeru Skita i Sirijaca.

12 D. BRAUND, Scythians in the Cerameicus; Lucians Toxaris, u: C. J. TULPIN
Pontus and the Outside World; Studies in Black Sea History, Historiography and Archaj
eology (Colloquia Pontica, sv.9), 2004., 19; Francois HARTOG, Memories of Odysseus;
Jrontir tales from ancient Greece, University of Chicago Press, 2001., 116. ’
13 Benjamin ISAAC, n. dj., 343.
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antagonizma barbara i Grka, odnosno onog poluskrivenog u Lukijanovu dijalog
izmedu Anaharsida i Solona, osvrnimo se na Herodotova zapaZanja o Skitima
i pri¢u o Anaharsidovoj tragi¢noj sudbini uzrokovanoj upravo obicajima Skita.
Herodot za Skite kaze kako ,,.. oni odlu¢no izbjegavaju prihvatiti tudinske obicaje
od drugog naroda, a ponajvise od Grka kako su to dokazali u slu¢aju Anaharsida...
Anaharsid je vidio mnogo svijeta i pokazao se veoma mudrim, te se vracao u
zemlju Skita...“ prilikom Cega je u Kiziku prisustvovao svecanosti u Cast Kibele,
Majke bogova, te prihvativsi taj obiaj ,.... i sam je Anaharsid dao zavjet Majci
da ¢e joj, bude li se Ziv i zdrav vratio kuéi, prinijeti iste onakve zrtve kakve je
vidio da joj prinose Kizitani i da ¢e joj prirediti noénu svetkovinu.“!* U nastavku
Herodotove prite, koju prenosi i Diogen Laeréanin, Anaharsid je zapoceo slaviti
svetanost u boginjinu &ast, no zbog uvodenja grékih obicaja ustrijelio ga je (kao
i sve koji su pokusavali uvesti tude obidaje) skitski kralj Saulije.'* Napomenimo
kako su u korpusu anti¢ke pisane ostav§tine saCuvana i, tzv. Anaharsidova pisma
koja mu de facto ne pripadaju, ali mu se tradicijom pripisuju.'®

Jo§ jedno pitanje koje se postavlja jest i veliki vremenski interval izmedu
s jedne strane Anaharsidova i Solonova Zivota, a s druge strane Lukijanova.
Upravo zbog toga Harold Arthur Harris postavlja problem interpretacije grcke
tielovjezbe i natjecateljskog duha prezentiranih u Lukijanovo doba.” Prikazivanje
grékih obicaja, prema Goldenovu misljenju, o natjecanjima za simboli¢ne nagrade
poput vijenaca, u rimsko je doba bio rezultat ideja stare elite, temeljenima na
mitovima o slavnim i legendarnim sportaSima, odnosno slikovito re¢eno ideja
aristokratske ideologije.!® Suprotnosti koje izrastaju iz izazovne i Skakljive proze

14 HERODOT, Povijest, 4. 76.
15 Diogen LAERCANIN, Zivoti i misljenja istaknutih filozofa, 1, 8, 102; HERO-

DOT, Povijest, 4. 77. U nastavku Anaharsidove sudbine Herodot donosi i drugu pricu
koju su , kako i sam kaze izmislili sami Grci“, a prema kojoj je sam skitski kralj poslao
Anaharsida u Gréku da se upozna s njihovim obitajima.

16 Leksikon antickih autora, (priredio Dubravko Skiljan), Latina et Graeca- Matica
hrvatska, Zagreb, 1996., 26.
17 Harold Arthur HARRIS, Aspects of Greek and Roman life, Cornell University

Press, 1989., 103. U Sparti su postojala natjecanja djeCaka u loptanju s prvenstvenim

ciljem onesposobljavanja protivnika.
18 Mark GOLDEN, Sport and Society in Ancient Greece, Cambridge University

Press, 1998., 146.

NOVA SERIJA 17 - LATINA & GRAECA 75



TEME Jasenko Zeki¢

temelje se na viSestoljetnim tradicionalnim predodzbama i obicajima, no jo$
uvijek u neku ruku suvremenim. Tako zakonodavca Solona, kako smatra Koénig
ne r.noiemo prikazati kao staromodnog Atenjanina koji je posluzio kao objek;
.zan‘lmljivosti Lukijanovoj publici nekoliko stoljeéa kasnije jer su ,,staromodne
ideje i obiCaji Atenjana“ (obrazovanje mladezi, vjezbanje u gimnaziju...)
ko.je Solon spominje u to doba jo§ uvijek bile suvremene.! Ipak, Lukijanovo
prikazivanje Anaharsida moZe se shvatiti dvojako, s jedne strane kao brbljavca,
as .druge strane kao vrijednog sugovornika koji strpljivo slusa Solona. Prema
n.eklm autorima ta dvojakost rezultat je Lukijanove teznje da iskoristi mjesto i
51tua<.:iju (susret Anaharsida i Solona ) kako bi iznio kroz satiri¢ni dijalog svoja
razrméljanja o promjenama u drustvu i politickom Zivotu.?® Sukob rimskih ideja
° vjezbanju radi jaanja vojne sposobnosti i spremnosti za vojne sukobe te ideja
rlmskgg entuzijazma prema grékoj kulturi moze se is¢itavati iz Anaharsidove
,,?bunjenosti“ ¢ije su reakceije slicne reakcijama rimskog suprotstavljanja grckoj
p%sanoj“tra.diciji. Anaharsid upuéuje na apsurdnost zastarjelosti i beskorisnosti
g%mnazua 1z.rugujuéi se njegovoj izolaciji od vanjskog svijeta kao vaznosti za
njegovu egzistenciju i u¢inkovitost.?! Upravo to odvajanje gimnazija od vanjskog
svijeta pokus$alo se iskoristiti kao argument za njihovu neprimjerenost u odnosu
na druge mnogo korisnije na¢ine postizanja spremnosti.*?

Prije nego $to se osvrnemo na samu sadrzajnu analizu Lukijanova
Anaha.rsida, s vaznim podacima za poznavanje povijesti antiC¢kog sporta,
zastanimo na rije¢ima Diogena Laer¢anina koji prenosi zasebno Anaharsidove 1
Solonove stavove o sportasima i tjelovjeZbi. Premda Laer¢aninove iskaze mozemo

19 Jason K6NIG, Athletics and literature in Roman Empi i iversi
Press, 2008 79 an Empire, Cambridge University
20 Francois HARTOG, n. dj., 114.

21 Ante JURIC, Grcka; Od mitova do antickih spomenika, Andromeda, Rijeka

2001., 4.134. 1, Prvi gréki gimnaziji nisu imali oblik poput kasnijih. To su bili neomedeni
prostori 'medu .drve.cem. uz sagradenu atletsku stazu i druge povrsine koje su sluZile za
1zvvod.ane ra.zmh. V..]Cibl 1 priprema atletiara za natjecanja. Tek kasnije gimnaziji su se
poceli (?gradlvatl zidom i trijemovima. Nastale su nove prostorije za vjezbe, kupaonice, i
p:o;toill za.;)ldmor, predavanja i drugo. Izdvojeni su bili prostori za vjezbe hrvanja (pale-
stre) od onih za podizanje opée fizi¢ke pripremljenosti i atletsko vjeZbanje (gi iji).
Jason K6NIG, n. dj., 45.-96. viezbanie (gimnazi.
22 Jason K6NIG, n. dj., 63.
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u svakom slutaju smatrati relevantnijim, navest éemo ih kao mogucu kasniju
usporedbu s Lukijanovim. Prema Laeréaninu Solonje ,,...smanjio pocasti atletama
koji su ucestvovali na natjecanjima, odredivsi pobjedniku olimpijskih igara
pet stotina drahmi, pobjedniku u Istmijama stotinu, a razmjerno pobjednicima
u ostalim igrama. Govorio je kako je nepristojno povecavati nagrade ovim
ljudima, a zanemariti pocasti onima koji su pali u ratovima Ciji bi sinovi trebali
biti izdriavani o javnom trosku.“* Solon nadalje u svom kritiziranju njihove
(ne)ekomi¢nosti u drustvu nastavlja kako ,,... atlete, s druge strane, traze velike
izdatke i, dok treniraju nanose Stetu; a kad pobjede, dobivaju vijenac za pobjedu
na racun svoje zemlje prije nego na racun svojih protivnika. Kad ostare, oni,
prema Euripidovim rijeCima: postanu izlizani kaputi koji su izgubili potku.* Zato
je Solon, kako zakljuCuje Laeréanin, ,,... vidjevsi i shvativsi to, postupao s njima
s umjerenim poStovanjem...".** Stav Solona o nagradivanju pobjednika prenosi i
Plutarh koji navodi kako je odredio ,,... da se slavodobitniku na istamskim igrama
daje sto drahmi, a slavodobitniku na olimpijskima petsto... “ » 1z ovoga je vidljiva
i ¢injenica koliko su, barem kvantitativno, olimpijske igre bile slavnije od ostalih.
Sli¢no kao i u Lukijanovu dijalogu izjave Anaharsida zapisane Laer¢anonivim
perom, zvule vrlo sarkastitno na radun tjelovjezbe kao jedne od helenskih
drustvenih vrednota. U svojoj sarkasti€noj izjavi ,,... izrazio je Cudenje kako to
da Heleni donose zakone protiv prijestupnika, a atlete cijene zato §to jedni druge
tuk... “ dok ironiénost zakljucka o otrovnosti ulja potkrepljuje injenicom,,... o
se atlete, kad se njime namazu, razbjesne jedan protiv drugoga...“.*

Anaharsid ili o tjielovjezbi dijalog je sazdan od pet relativno kratkih
poglavlja u kojima Solon odgovara na Anaharsidova pitanja ujedno popracena i
bogatim komentarima. Milo§ Duri¢ u svom lanku Helenske igre i njihov znacaj
za telesno i duhovno vaspitanje u nekoliko se misli osvrée na Anaharsida kao
interesantnu apologiju i pohvalu tjelovjezbi iz vremena kad je njezin sjaj poceo
tamnjeti. U tom Lukijanovom, kako Purié¢ navodi ,,0zbiljnom Anaharsidu™
prvenstveno je bilo prikazati cilj tjelesnog odgoja i helenskih igara uopce,

23 Diogen LAERCANIN, n. dj., 1. 2. 55.
24 Isto, 1. 2. 56.

25 PLUTARH, n. dj., 23.

26 Isto, 1. 8. 103.-104.
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iskazanog kroz utiske barbara iz Skitije gledanjem grekih obicaja.?’” Buduéi da
u.povijesti anticke knjizevnosti Anaharsid nije zauzeo zavidno mjesto, prateéi
njegovu radnju osvrnut ¢emo se uglavnom na elemente bitne za proucavanje
antiCke sportske povijesti. Sam uvodni razgovor uglavnom je baziran na
Anaharsidovom sarkasti¢nom komentaru koji se prikriva i opravdava njegovim
¢udenjem helenskim obi¢ajima. Promatraju¢i hrvace i pankratiste tijekom njihove
vjezbeidudedise njihovim postupcima, Anaharsid nam nesvjesno otkrivaelemente
tehnike, ali i pravila tih vjezbi, odnosno natjecateljskih disciplina. Premda u
pocetnim komentarima helenske vjezbace usporeduje sa Zivotinjama (valjanje u
blatu poput svinja, udaranje elom u elo poput ovnova, klizanje nauljenih tijela
poput jegulja te posipanje prahom poput pijetlova), doza sarkazma od uvodnog
df) zaklju¢nog poglavlja postupno se smanjuje.”® Prema Anaharsidovu sudenju
Yjeibaéi »ees SUS€ 0dmah u pocethu svukli... namazali uljem i sasvim mirno Jjedan
Je drugoga redom ogladio... “ nakon Cega se ,,... sagibaju jedan prema drugome,
guraju i udaraju celom u celo... “. Nadalje saznajemo kako je jedan od njih ,....
digao drugoga za goljeni, pustio na tlo a na njega pao i ne da mu da se digne,
nego ga gura dolje u blato... goljenima obuhvatio trbuh, lakat mu podbio pod
grlo i gusi ga... “ pri éemu mu Je na koncu porazeni udarcem po ramenu dao znak
da stane.” Izuzmemo i dakle spomenute sarkasti¢ne usporedbe i subjektivne
Anaharsidove pretpostavke, u netom spomenutim fragmentima njegova opisa
go‘Fovo Je mogude rekonstrurati osnovne elemente tehnike hrvanja. Slozit éemo
se 1u tome kako su prizori opisanih hrvaca gotovo identi¢ni prizorima sauvanog
korpusa antitkog vaznog slikarstva.

. U nesto oskudnijem njegovu opisu o pankraciju saznajemo kako ga
vjezbaliizvode ... u dvoristu, na zraku, ne doduse u blatu, nego po tom debelom
Pijesku bacaju na se prah... jer pijesak oduzima skliskost i prihvacanje za suho
¢ini ¢vrstim...“ dok o samoj Vjezbi saznajemo kako ,,... posuti prahom... tuku se
i rukama i nogama... “ pri emu su im nerijetko ,,... usta puna krvi i pijeska... “*

27 Milos N: DURIC, Helenske igre i njihov znacaj za telesno i dihovno vaspitanje,
1115 Kroz helensku istoriju knjizevnost i muziku; studije i ogled;, Kosmos, Beograd 1955
6. ’ i

28 LUKIJAN, Anaharsid ili O yelovjezbi, 1.1, 1. 2.
29 Isto, 1. 1.
30 Isto, 1. 2., 1. 3.
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buduéi da je pankracij kao disciplina koja je bila spoj hrvanja i $akanja,
zahtijevala veliku snagu i izdrZljivost, Solon je ne imenujuéi vjezbu koju je
Anaharsid opisao rekao da se vjezbaci ... bore svom snagom “.*' Obja$njavajuéi
svrhu tjelesnog vjezbanja Solon napominje kako se u hrvanju mladiéi uée ,,....
bez opasnosti padati i lako ustajati, i otiskivati, i obuhvacéati, i savijati, i daviti,
i protivnika dizati uvis... “.** Premda smo vec¢ bili svjedoci surovosti pankracija,
mjere sigurnosti vjezbaca prema ovim su rije¢ima ipak postojale. Tako govoreéi
o blatu i pijesku Solon objasnjava njihovu funkciju da vjezbaéi ,,... ne padaju na
tvrdo tlo, nego bez opasnosti na isto... “.** Osim borilackih vjestina u dijalogu se
fragmentarno spominju i druge vrste vijezbi, ujedno i samostalnih disciplina (ili
u sastavu petoboja) na antic¢kim igrama. Premda o njima nije izneseno previse
podataka, navest ¢emo ih viSe kurioziteta radi. Govoreéi o tréanju Solon raspravlja
o privikavanju mladica ,,... na izdréljivost u dugu tréanju... da budu laki za
najvecu brzinu kratkom tréanju... “ pri ¢emu naglasava kako mladici ,,... ne trce
po tvrdom i odvojenom tlu, nego po duboku pijesku, gdje nije lako ni pouzdano
nogom se otisnuti ni cvrsto se uprijeti u tlo, jer se noga pomice po pijesku koji
se ugiba... “>* U ovom Solonovom odgovoru nailazimo na s dana$njeg stajaliSta
metodicki nelogi¢nu &injenicu. Kratko i dugo tréanje koja su postojala i u ono
doba kao discipline na igrama nespojive su po nadinu vjeZbanja. Prva od njih
zahtijeva eksplozivnost i brzinu te upravo ,,tvrdo i odvojeno tlo*“ koje Solon ne
zagovara. Za razliku od kratkog tréanja vjeZbanje u duboku pijesku i danas je
relativno prihvatljiva Solonova ,,metodi¢ka“ preporuka za stjecanje ,,izdrzljivosti
u dugom tréanju*,

Osim vjezbi u hrvanju i tréanju Solon navodi i vjeZbe olovnim loptama,
skakanja te posebno bacanja diska i koplja §to ,,... jaca pleca i rucnim misicama
daje napor... “.*> Osvmemo li se na gotovo sve spomenute vjeZbe, primjecujemo

31 Isto, 1. 8.

32 Isto, 4. 24.

33 Isto, 4. 28.

34 Isto, 4. 27. .

35 Isto, 4. 27. ,, Vjezbaju se za to, ako zatreba, preskociti jarak... osim toga u ru-

kama imaju olovne lopte kolike mogu obuhvatiti. Zatim se nadmecéu tko ¢e dalje kopljem
pogoditi... Kotur od mjedi, slican malenom $titu, bez rucke i remenja... teZak i tesko se
prihvaca jer je gladak. Njega dakle bacaju u vis i u daljinu...
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kako su sve neko¢ bile dio anti¢kog petoboja, najzahtjevnije discipline anti¢kih
igara. No, ipak prvenstvena je ideja tjelovjeZbe bila postizavanje spremnosti u
slu¢aju ratnih opasnosti pri ¢emu e, kako Solon navodi, mladiéi,.... postati dobri
Cuvari drzave... i njthovom snagom Zivjeti u slobodi. **® Kao razlog primoravanja
mladiéa ,,za naprezanje svojih tijela* Solon argumentirano navodi: ,, Ne dogada
se i samo radi nadmetanja da mogu stjecati nagrade, nego pribavljamo otuda
neko veée dobro i za cijelu driavu i za njih same. Ta sve dobre gradane ceka
neka druga zajednicka borba i vijenac, ali ne od omorike..., nego vijenac koji u
sebi sadrzi neku drugu sre¢u, kao slobodu pojedinca i domovine, i bogatstvo, i
slavu... 37 Naime, simboli¢ne nagrade bile su samo ,,... znakovi Sto obiljeZavaju
one koji su odnijeli pobjedu, ali slava koja ih prati vazi iznad svega... Bez
truda nju nitko ne moze stici.“*® Odgovarajuéi na Anaharsidovo ismijavanje
simboli¢nih nagrada Solon naglaSava i potencira slavu kao vrlinu pobjednika,
odnosno pojedinca ¢&ija je slava ujedno i slava drzave primjerom kada ,,... desetine
tisué¢a ljudi hitaju u kazaliste gdje se natjecatelji slave, a pobjednike medu
njima smatraju bogolikima... “.** Na Anaharsidovo pitanje o razlogu nadmetanja
helenskih mladi¢a u vjezbanju oruzjem, sli¢nu raspravu o slavi kao najvecoj
vrijednosti Solon je zapoleo retori¢kim pitanjem: ,,Jer ako bi tko, Anaharside,
izbacio iz Zivota ljubav prema slavi, koje bi nam dobro jos ostalo?**° Naime, Zelja
za slavom ostvarivala se lijepim djelima u §to su spadale i pobjede na igrama,
a vrlina proiza$la iz tih pobjeda usadivala je besmrtnost svim junacima, bilo u
ratovima ili na igrama.

Buduéi da Solon pokazuje razumijevanje Anaharsidovu cudenju
objasnjavjuéi mu kako se gréki obidaji razlikuju od skitskih pri cemu tjelesno

vjezbanje Grka nije ,,... mahnitost i zlostavijanje... nego je taj posao nekako
36 Isto, 4. 30.
37 Isto, 2. 15.
38 Isto, 2. 9., 2. 10. Solon o nagradama pobjednika govori: ,, U Olimpiji vijenac od

divlje masline, na Istmu od omorike,u Nemeji od celera, u Delfima od jabuke posveéene
bogu, a kod nas o panatenejskom prazniku ulje posveéene masline.

39 Isto, 2. 10.

40 Isto, 4. 36. ,,Jer, ako bi tko, Anaharside, izbacio iz Zivota ljubav prema slavi,
koje bi nam dobro jos ostalo?... A sada i po tome moze§ naslucivati kakvi bi bili u ratu za
domovinu, djece, Zenu i svetinje kad bi imali oruZje oni koji goli ispoljavaju toliku volju
za pobjedom radi divlje masline i jabuka. "
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koristan, a nije neprijatan i nije neznatno savrSenstvo §to ga tijelima daje*.*

Suprotnost obi¢aja vidljiva je i u njihovom nesuglasju o raspavi vjezbanja u
oruzju pri ¢emu Anaharsid Solonu preporucuje ostavljanje ,prasine i ulja‘“ te
istinsko vjeZbanje oruZjem. Na Anaharsidove rijeci u kojima su tijekom samih
vjezbi neophodna teska, a ne laka helenska koplja, $tit u ljevici, oklop, §ljem
1 sjekira, Solon mu iz svoj prespektive argumentirano odgovara: ,,Jer ako mi,
blazeni prijatelju, gola tijela mladiéa izlaZemo naporima, ne vodimo ih zato
bez oruzja u opasnosti, nego kad sami po sebi postanu najsposobniji, onda
se vjezbaju u oruzju. I poslije takva vieZbanja mogu se oruzjem mnogo bolje
koristiti. “** Sli€nim rije¢ima argumentirao je i ulogu ,prasine i ulja” jer kako
kaze ... klizavost... u nemaloj mjeri unaprijeduje jacinu i napon. Kad su svi tako
klizavi moraju jedan drugoga cévrsto hvatati i pritezati dok se oklizuju... I to je
sve, kao Sto rekoh ranije, za ratove korisno i ako bi trebalo ranjena prijatelja lako
diéi i iznijefi.... I za praSinu mislimo da je suprotno korisna... da se ne oklizuju
kad jedan drugoga obuhavate... Pa i znoj koji obilno curi ¢ini se da zadrZava
posuta prasinag. *®

Stalna tendencija veli¢anja jacanja tijela i divljenja njegovoj ljepoti kao
produktu vjezbe provlace se tijekom cijelog dijaloga. Solonovo divljenje, prozeto
homoseksualnim nagonom, radi ,,... osjeéaja prijatnosti koji se rije¢ima ne moZe
opisati...”, upravo jest rezultat posmatranja ... tjelesne ljepote, primjera divne
razvijenosti i silne vjestine, i neodoljive snage, i predanosti, i cCastoljublja, i
nepobjedivog duha, i neprestanog truda oko pobjede “.** Ovo posljednje re¢eno
mozemo potvditi i Plutarhovim rije¢ima koji o njemu govori sljedece: ,, Da Solon
prema lijepim mladi¢ima nije bio évrst i jak da doceka ljubav kao Sakac na Sake,
moZe se razabrati iz njegovih pjesama. Proglasio je i zakon koji zabranjuje robu
da se maZe uljem i da ljubi mladi¢e. Drzao je to lijepom i plemenitom zabavom i
na neki nacin pozivao dostojne k onom od cega je odbijao nedostojne. “* Stoga
i Solonovo razmisljanje napisano Lukijanovim perom kako se mladi¢i ,,....
namjeravaju svlaciti pred tolikim svijetom, brinuti se za snagu i ljepotu tijela

41 Isto, 1. 6.

42 Isto, 4. 34.

43 Isto, 4. 28.

44 Isto, 2. 12.

45 PLUTARH, n. dj., 1.
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da se ne stide kad budu goli i da svatko sebe osposobljuje biti najvise dostojan
pobjede... "5, mozemo shvatiti vide kao osobni poriv nego javnu proklamaciju.

Prema tadadnjim shvacdanjima pocetak tielovjezbe mladi¢a zapocinjao bi
u razdoblju efeba odnosno kako Solon navodi kad im tijela ,,... vise nisu
njezna i sasvim bez évrstih miica...“ pa se tako gola ,,... privikavaju na zrak
i prilagodavaju svakom godisnjem vremenu “. Mazanje uljem radi savitljivosti,
vjezbanje pod kontrolom ,,specijaliziranih ucitelja za svaku vjezbu imalo je za
cilj, osim podno3enja napora i razbijanja straha ,.... da budu hrabri za opasnost...
snazni i jaki...“.*" Jer ,,... od naprezanja im tijela otvrdnu i ojacaju... od napora
postaju iskusni ako bi se kada nasli u poloZaju da se tim iskustvom pokazu u
oruzju...” radi ¢ega je prema Solonovom misljenju bolje da se ,,... najprije gola
tijela umekSavaju i naprezanjem uciniti jaca i Junacnija, laka i gipka i opet teSka
za protivnika... “*®. U ovom posljednjem Solonovu razmiSljanju i okom laika
i8¢itava se nelogitnost i nespojivost tjelesnih vrlina $to mozda mo¥emo povezati
s Lukijanovim satiri¢kim obaranjem na isprazne filozofske govore.

No, unato¢ krivim predodzbama po kojima se primjerice uvjezbani
mladiéi teSko znoje, saznanje o otpornosti i stjecanju imuniteta vjezbom i danas
su relativno prihvatljive teze pa se ,,..ni bolest ni slabost ne bi u takvo tijelo
uvukle i osramotile ga niti bi ga sviadale...“® Solonova razmi$ljanja da ,,...
m.zpori i neprestana premetanja po blatu i teska naprezanja u zraku i pijesku...
Stite od sun¢evih zraka®, jednako su neprihvatljiva kao i ona u kojima su mladiéi
s beskorisnu i suvisnu debljinu istrogili znojenjem... ' Netom izreGenom
Solonovom razmigljanju prethode opisi muskaraca koji ,,...su rumeni od sunca,
malo oZeZeni i muskog oblicja, pokazuju mnogo Zivosti, Zestine i muskosti;
toliko lijepa stasa i uzrasta...“ za razliku od tijela koja ,,...ne pokazuju lijenu i
bijelu debljinu ni blijedu mrsavost kao Zenska tijela...”. Osim ve¢ spomenutih
homoseksualnih naznaka opéepoznatih i priznatih u grékom svijetu, vidljiva je i

46 LUKUAN, 4naharsid.., 4. 36.
47 Isto, 4.24
48 Isto, 4.24
49 Isto, 4.26
50 Isto, 2.16
51 Isto, 4.25
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podredenost Zene proZeta kroz stilsku figuru usporedbe. Zabrana prisustvovanja
Zena na anti¢kim igrama odnosno njihova mala zastupljenost na rijetkim oblicima
natjecanja poznata je ¢injenica u brojnim fragmentima antic¢kih izvora. Sli¢nom
usporedbom Solon uvjerava Anaharsida kako je bolje biti ,,... cvrsto sazdan i
zbijen nego li razmekSan i rastocen i bijel bez krvi koje nema i koja je unutra
pobjegla... ">

Vratimo li se na veé spomenuto skitsko neprihvadanje tudih obicaja,
dvije Solonove izjave u dijalogu s Anaharsidom iz dana$njeg glediSta zvuce
pomalo kontradiktorno. Naime, poti¢uéi Anaharsida na otvoren razgovor o
njegovoj znatiZelji nalaZze mu da ga slobodno ispravlja ako misli da je u pravu te
da ¢e Solon isto prihvatiti jer ,,... nece se atenska drZava stidjeti da od barbara
i stranaca prihvati korisna znanja. “** Govoreéi o Spartancima i upozorenjima
Anaharsidu pri posjetu njihovoj zemlji da se ne smije njihovim obicajima,
Lukijan kroz Solona progovara sasvim druk¢ije suprotno gore navedenoj izjavi.
Na Anaharsidovo pitanje za$to se Atenjani ne povode za Spartanskim vjezbama,
Solon odgovora da su ,.... dovoljne te vjeZbe kao nase viastite, a nismo bili voljni
da se povodimo za tudima... “.>* U kratkim crtama opisao je drasti¢an spartanski
tjelesni odgoj upozoravajuéi Anaharsida da im se ne ¢udi i ne podsmjehuje §to
s»e-. S€ 0Nl uzalud muce kad se ili u kazalistu sudare oko lopte pa jedni druge kad
tuku ili kad udu u mjesto obiljezeno uokolo vodom pa se razidu u bojni red te
Jjedni protiv durgih rade kao neprijatelji. “ U tom ,,dobronamjernom‘ Solonovom
savjetu Anaharsidu o¢ituje se ironi¢an Lukijanov stav, odnosno samo Solonovo
podsmjehivanje, u ¢emu se slazu i neki suvremeni autori.”® Nadovezjujuéi se na
ostale oblike spartanskog tjelesnog odgoja povucimo paralelu s ve¢ spomenutom
raspravom o borbi u oruzju. O obicaju $ibanja svih spartanskih djec¢aka nakon
petnaeste godine Zivota na Artemidinom Zrtveniku kao ispitu izdrzljivosti, ali i
ostalim vrstama nadmetanja, Solon je rekao: ,,... kako ih na Zrtveniku Sibaju, a oni
se krviju obliju... Mnogi su ¢ak i Zivot izgubili u nadmetanju, a nisu htjeli klonuti

52 Isto, 4.29
53 Isto, 2.17
54 Isto, 4.38
55 Waldo E, SWEET, Sport and recreation in ancient Greece; a sorce book with

translations, Oxford University Press, 1987., 256. (O Lukijanu: 251.-258.); Harold Ar-
thur HARRIS, n. dj., 103.
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jos Zivi pred ocima srodnika ni tijelom se povuci...">® S druge strane razloge
neprakticiranja natjecanja u oruzju atenskih mladi¢a Solon obrazlaZe rijeima
kako je ,,... zvjerski i vrlo nesretno jos beskorisno ubijati najbolje i one kojima bi
se tko bolje posluzio protiv neprijatelja. “.>’

Unato¢ prekomjernoj uporabi teskih vjezbi kako bi mladiéi ,,... manje
napore mnogo lakse podnosili.... ““® umjerenost i znanja o vaznosti odmora i
regeneracije tijela vidljiva su pri Solonovu pokazivanju kipa Apolona Likejskog
Anaharsidu u vjezbalistu koji ,,... u [jevici drzi luk, a desnica vise glave pokazuje
a.’c'z se bog od dugog napora odmara... ".%° Kao kuriozitet spomenimo i uvodne
I‘lj?é? Lukijanovih Istinitih prica, njegove stilizirane i izmi§ljene autobiografije, u
kojoj krf)z povezanost duse i tijela navodi neminovnost odmora nakon naporn;)g
umnog ili tjelesnog rada. Lukijan isti¢e: ,, Kao Sto atlete i drugi koji se brinu o
svome tijelu vode racuna ne samo o njegovoj dobroj izdrzljivosti i stalnoj vjezbi,
n(.ego l o pravovremenom odmoru, jer smatraju da je upravo opustanje vrlo vaZan
dio vjezbanja, tako, mislim, i oni koji se bave knjiZevnoscu trebaju poslije citanja
mnogih ozbiljnih knjiga odmoriti svoj duh, okrijepiti i uciniti spremnim za buduce
napore. "

Pri spomenu povezanosti duha i tijela neka nam prethodne misli
posluie kao poveznica s drugim vaznim pitanjem o kojem su raspravljali Solon
i Anaharsid, duhovnim odgojem. Raspravljajuci o drzavi i gradanima Solon s
pozorno$cu istiCe: ,, 4li najvise i sasvim na to obracéamo pozornost da gradani
ople.menjuju svoju dusu, a tijelom da budu jaki. Takvi ¢e i sami sa sobom lijepo
l.l mvzru postupati, a zajedno uZivati gradanska prava i u ratu drZavu spaSavati
i ocuvaz‘f' Jje slobodnu i sretnu.“S' Upravo to Solonovo zadovoljno priopéenje
rezultat je sustavnog odgoja mladih o kojima u svom govoru nastavlja: ,, Kada
se Li .njima pocne razvijati stid i rumen... i sama tijela ¢vrsnu i staju na snagu te
se cine podobna za napore, tada ih prihvatimo i ucimo, jedne znanosti i vjezbe
zadajemo za dusu, a na drugi nacin privikavamo tijela na napore. Ucinilo nam

56 LUKIJAN, Anaharsid..., 4. 38.

57 Isto, 4. 37.

58 Isto, 4. 28.

59 Isto, 1. 7.

60 LUKIJAN, Istinite price, 1. 1.
61 ISTI, Anaharsid..., 3. 20.
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se da nije dovoljno samo to da svaki bude onakav kakvim ga je stvorila priroda,
bilo tjelesno, bio duhovno, nego nam za njih treba i odgoj i znanost, kojima ce se
dobre osobine usavrSavati, a lose popravljati nabolje. “2 Umjesto komentara sad
navedenog Solonovog misljenja navest ¢emo sli¢ne stavove Diogena iz Sinope.
Diogen Laeréanin o stavovima svojeg imenjaka iz Sinope navodi: ,, Vjezbanje je
dvostruko — jedno je duhovno, a drugo tjelesno; i kad se ono koristi neprekidno,
stvara se nacin misljenja koji otvara put djelima vrline. Jedno je nepotpuno bez
drugoga, jer dobro osjecanje i snaga spadaju podjednako medu zahtjeve kako duse
tako i tijela. “* U nastavku Lukijanova dijaloga o odgoju duha Solon ga zavrSava
raspravama o glazbi, aritmetici, poznavanju zakona, komedijama i tragedijama,
te svemu sliénomu §to ,,... celi¢i duh omladine pa nam postaje bolja... "%

Kroz netom pro¢itani tekst pokusali smo na drugatiji na¢in prezentirati
ono §to bismo uvjetno mogli nazvati sportskom povijed¢u. Malobrojni ¢lanci
publicirani kod nas, temljeni na populariziraciji anti¢kih igara 1 poznatih
junaka, s tendencijom prema faktografiji, uglavnom s temelje na ve¢ poznatim

62 Isto, 3. 20.
63 Diogen LAERCANIN, n. dj., 6. 2. 70.
64 LUKIJAN, Anaharsid..., 3.21.-23.
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