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Sazetak

U radu je prikazan razvoj i unapredenje doktorske naobrazbe na Farmaceutsko-bioke-
mijskom fakultetu Sveu¢ilita u Zagrebu. Farmaceutsko-biokemijski fakultet zapoceo je
znanstvenu poslijediplomsku edukaciju 1961. pokretanjem i izvodenjem triju znanstvenih
magistarskih studijskih programa. Tijekom skoro Sest desetljeca poslijediplomska nao-
brazba dozivljavala je brojne promjene, od ukidanja magistarskih studija do uvodenja tro-
godis$njih doktorskih studija u skladu s Bolonjskim procesom. Farmaceutsko-biokemijski
fakultet Sveucilista u Zagrebu od 2006. izvodi jedan poslijediplomski sveucilisni studijski
program Farmaceutsko-biokemijske znanosti koji je ocijenjen ocjenom visoke kvalitete u
reakreditaciji provedenoj u ak. god. 2016./2017. U radu je navedena struktura doktorskoga
studijskoga programa, upisna politika, ishodi studijskoga programa te dodatne aktivno-
sti Farmaceutsko-biokemijskoga fakulteta koje osiguravaju visoku kvalitetu navedenoga
doktorskoga studija.

Klju¢ne rije¢i: doktorska naobrazba, Bolonjski proces, Salzburske preporuke, poslijedi-
plomski sveu¢ili$ni studij Farmaceutsko-biokemijske znanosti: upisna politika, diseminaci-
ja rezultata doktorskoga istraZivanja

1. Uvod

Na poziv Uprave Sveucilista Libertas da posebnim izdanjem, zbornikom radova, obi-
ljezi osamdesetu obljetnicu Zivota i pedesetu obljetnicu rada prof. dr. sc. Ane Stav-
lieni¢-Rukavina s rado$¢u se odazivam. Odlucila sam se za pregledni rad na temu
poslijediplomske znanstvene naobrazbe na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu u
podrudju medicinske biokemije s obzirom na to da je ta tema znacajna poveznica
suradnje prof. dr. sc. Stavljeni¢-Rukavina s Farmaceutsko-biokemijskim fakultetom.
Formalno je u razdoblju od 1991. do 2001. profesorica Stavljeni¢-Rukavina djelovala

prof. dr. sc. Karmela Barisi¢, red. prof. u trajnom zvanju, Farmaceutsko-biokemijski fakultet Sve-
udilista u Zagrebu
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kao vanjska suradnica Zavoda za medicinsku biokemiju i hematologiju i sudjelovala
u magistarskoj i doktorskoj naobrazbi u podruéju medicinske biokemije. Osobno sam
ve¢ niz godina dio svojih profesionalnih aktivnosti posvetila doktorskoj naobrazbi,
kao nastavnik, mentor, prodekan za nastavu i dekanica te od 2013. kao suvoditelji-
ca poslijediplomskoga sveucili$noga (doktorskoga) studija Farmaceutsko-biokemijske
znanosti. Bila mi je iznimna cast i veliko zadovoljstvo nastaviti i razvijati medicin-
sko-biokemijsku tradiciju vi$e generacija nastavnika medu kojima se istice i rad prof.
dr. sc. Stavljeni¢-Rukavina.

Ana Stavljeni¢-Rukavina bila je prva studentica koja je zavrsila klinicko-bi-
okemijski smjer na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu obranom diplomskoga
rada Izolacija albumina iz humanog, humanog placentarnog i govedeg seruma po-
mocu zakiseljenog metanola 1963. (Jureti¢ i Zorc, 2017: 204). U razdoblju od 1991.
do 2001. kao suradnica Zavoda za medicinsku biokemiju i hematologiju Farmaceut-
sko-biokemijskoga fakulteta sudjelovala je kao nastavnik i mentor na znanstvenom
magistarskom studiju iz podrucja medicinske biokemije (Jureti¢ i Zorc, 2017: 175).
Pod njenim mentorstvom izradeni su sljede¢i magistarski radovi: 1. Biserka Kadic,
Utjecaj oralnih kontraceptiva niskih doza na serumske lipide i lipoproteine, 1992., 2.
Paula Grani¢, Vitamin E i anti oLDL protutijela u stanju Soka, 1999., 3. Daria Pasa-
li¢, Analiza mutacija gena za lipoprotein lipazu ispitanika s hipertrigliceridemijom,
2000., 4. Mila Lovri¢, Homocistein kao pokazatelj stupnja koronarne ateroskleroze,
2001. i 5. Goran Ferencak, Analiza haplotipova apolipoproteina B-100 u osoba s obi-
teliskom greskom u strukturi apolipoproteina B-100, 2002. (Jureti¢ i Zorc, 2017: 344,
347, 348).

Prof. dr. sc. Stavljeni¢-Rukavina sudjelovala je i u doktorskoj naobrazbi na Far-
maceutsko-biokemijskom fakultetu iz podrucja medicinske biokemije. S tim u svezi
spomenula bih voditeljstvo predmeta Molekularna biokemija bolesti srca i krvnih Zila
te mentorstvo 13 doktorskih radova: 1. Blazenka Grahovac, Polimorfizam eritrocit-
nih enzima: PGM1, AK1, ACP1 i EsD - genetska studija populacije i model za procjenu
funkcije transplantirane kostane srzi, 1989., 2. Danijela Vrhovski Hebrang, Biokemij-
ski faktori rizika u bolesnika s aterosklerozom velikih arterija mozga, 1990., 3. Neven-
ka Solaji¢ Bozi¢evi¢, Uloga lecitin-kolesterol-aciltransferaze u razvoju ateroskleroze,
1990., 4. Branka Salzer, Povezanost polimorfizma apoproteina E i promjena serumskih
lipoproteina u dijabetesu tipa I, 1990., 5. Milica Trbojevi¢-Cepe, Karakterizacija ,,ner-
vno-specificnih“ antigena u cerebrospinalnoj tekuéini, 1990., 6. Stanko Studen, Lipidni
status u dece i omladine, 1991., 7. Vlatko Rumenjak, Razvoj i primjena potenciometrij-
skih senzora u odredivanju elektrolita u slini, 1999., 8. Renata Zrinski Topi¢, Istrazi-
vanje promjena LDL receptora u bolesnika s hiperkolesterolemijom, 2000., 9. Lorena
Honovi¢, Ispitivanje rezistencije na aktivirani protein C i mutacije gena za faktor 'V,
2001., 10. Paula Grani¢, Dijagnosticko i prognosticko znacenje antioksidansa u politra-
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umi, 2003., 11. Daria Pasali¢, Polimorfizmi i mutacije gena za lipoprotein lipazu u di-
ferencijalnoj dijagnostici hipertrigliceridemije, 2004., 12. Jadranka Wagner, IstraZiva-
nje rizicnih cimbenika ateroskleroze u bolesnika s bubreznom insuficijencijom, 2004. i
13. Goran Ferencak, Analiza gena ¢imbenika koronarne bolesti srca u Hrvatskoj, 2005.
(Jureti¢ i Zorc, 2017: 363, 364, 366, 367).

2, Povijesni pregled poslijediplomske naobrazbe na
Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu

Znanstveni poslijediplomski studiji na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu zapoce-
li su 1961. pokretanjem triju dvosemestralnih studijskih programa: Desalinacija mor-
ske vode, Fizikalne metode u kemiji i Medicinska biokemija pod voditeljstvom prof.
Marijane Fiser Herman (Jureti¢ i Zorc, 2017: 59). Poslijediplomski studij Medicinske
biokemije izmijenjen je 1968. u cetverosemestralni program. U razdoblju od 1970. do
1986. taj je studijski program bio pridruzen Sveucilisnom centru za poslijediplomske
studije, a ak. god. 1986./1987. ponovno se vra¢a u okrilje mati¢noga fakulteta (Jureti¢
i Zorc, 2017: 60).

Iz tog Cetvorosemestralnoga programa nastaje doktorski studij medicinske bio-
kemije u trajanju od $est semestara koji je zapoceo ak. god. 2002./2003. Taj je studij-
ski program promovirao interdisciplinarnost kako u nastavnom dijelu tako i u dijelu
doktorskih istrazivanja. Prvi put na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu uveden je
sustav ECTS-a u jedan studijski program (Jureti¢ i Zorc, 2017: 60). Cijeli sustav viso-
kog obrazovanja dozivio je 2005. svoje preoblikovanje u skladu s Bolonjskom dekla-
racijom. Farmaceutsko-biokemijski fakultet svoje je doktorske studijske programe,
Farmaceutske znanosti i Medicinska biokemija, objedinio u jedan program Farma-
ceutsko-biokemijske znanosti s dvama modulima, farmaceutske i medicinsko-bioke-
mijske znanosti, u trajanju od Sest semestara, a ak. god. 2007./2008. upisani su prvi
studenti (Jureti¢ i Zorc, 2017: 60).

3. Doktorska naobrazba harmonizirana s klju¢nim
dokumentima Europskoga istrazivackoga prostora (ERA) i
Europskoga prostora visokoga obrazovanja (EHEA)

Bolonjska deklaracija inicirala je velike promjene u europskom sustavu visokoga ob-
razovanja koje se mogu oznaciti kao Bolonjski proces. Bolonjski proces promovirao je
usporedivost obrazovnih stupnjeva kroz implementaciju dodatka diplomi, dva glavna
ciklusa, preddiplomska i diplomska edukacija te doktorska naobrazba kao tre¢i ciklus,
sustav kreditnih bodova, mobilnost studenata, nastavnika i nenastavnoga osoblja,
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zajednicko djelovanje u osiguravanju kvalitete te europske dimenzije visokoga obra-
zovanja (Bolonjska deklaracija, 1991).

Za ustrojavanje doktorskih studija u okviru te reforme klju¢an je dokument
Salzburske preporuke. U tom se dokumentu navodi: ,,U skladu s prvim Salzburskim
nacelima cilj doktorske izobrazbe jest njegovanje istrazivackog mentalnog sklopa,
fleksibilnosti i razmisljanja, kreativnosti i intelektualne autonomije kroz izvorni, kon-
kretni istrazivacki projekt” (Salzburg II preporuke, 2011: 5). Uzimaju¢i u obzir pre-
poruke usvojene kroz Bolonjski proces Farmaceutsko-biokemijski fakultet odlucio je
spojiti dva svoja doktorska studijska programa u jedan ¢ijim se zavrSetkom postize
akademski stupanj doktora znanosti u podrucju biomedicine i zdravstva, polju far-
macija i granama farmacija i medicinska biokemija. U novom studijskom programu
studentska opterecenja iskazana su u kreditnim bodovima, tzv. ECTS-ima, nastava
je predstavljala 20 % opterecenja, a 80 % predvideno je za istrazivanje, tj. izradu dok-
torskoga rada (Prijedlog programa poslijediplomskog doktorskog studija Farmaceut-
sko-biokemijske znanosti, 2005: 3, 6). Organizirana nastava obuhvacala je sadrzaje iz
temeljnih (4 ECTS-a), modularnih (10 ECTS-a), metodoloskih (4 ECTS-a) i izbornih
(18 ECTS-a) predmeta. Program je promovirao interdisciplinarnost, posebice priro-
doslovlja, temeljnih i primijenjenih klinickih znanosti te informacijskih i komuni-
kacijskih znanosti. Izvodenje programa temeljilo se na raznovrsnosti istrazivackih
projekata na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu, suradnji s nizom znanstveno-na-
stavnih suradnih ustanova te suradnjom s industrijom i poslovnim sektorom (Prijed-
log programa poslijediplomskog doktorskog studija Farmaceutsko-biokemijske zna-
nosti, 2005: 2).

4. Daljnje unapredenje poslijediplomskog sveuciliSnog studija
Farmaceutsko-biokemijske znanosti

Tijekom 2013. doktorski studijski program Farmaceutsko-biokemijske znanosti bio je
predmetom dvaju vrednovanja: prvo je proveo Odbor za doktorske programe Sveuci-
lista u Zagrebu, a drugo, tematsko vrednovanje, Agencija za znanost i visoko obrazo-
vanje. Oba su vrednovanja imala pozitivan ishod, a preporuke su se odnosile na una-
predenje postupaka upisa i pracenja napredovanja doktoranda i njegova istrazivanja.
Takoder je preporuc¢eno smanjenje nastavnih obveza doktoranada kao i njihovo usa-
vr$avanje u jezi¢nim i prezentacijskim vjestinama.

Vijece doktorskoga studija Farmaceutsko-biokemijskoga fakulteta Sveucilista
u Zagrebu pomno je razmatralo izvje$¢a iz postupaka vrednovanja i poduzelo revi-
ziju doktorskog studijskog programa koja je dovrsena 2016. prihvac¢anjem od stra-
ne Odbora za doktorske programe te potom potvrdivanjem na Senatu Sveucili$ta
u Zagrebu. U postupku revizije ponajprije je revidiran program na nacin da su na-
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stavni sadrzaji objedinjeni u sadrzajno povezane cjeline: Uvodni predmet, Temelj-
ni predmet i Izborni predmet. Tako su temeljni predmeti Biostatistika, Medicina
(farmacija i medicinska biokemija) utemeljena na dokazima, Metodologija znan-
stvenog rada i Etika u znanosti objedinjeni u Uvodni predmet (5 ECTS-a) koji su
obvezni upisati svi studenti doktorskoga studija. Kroz Uvodni predmet doktorandi
stje¢u genericke kompetencije povezane s metodologijom znanstvenog rada, konci-
piranjem istrazivackih projekata, znanstvenom cestitosti, kritickim razmatranjem
znanstvene literature, primjenom odgovarajucih statistickih testova te etickim as-
pektima eksperimentalnoga rada u biomedicini (Samoanaliza za reakreditaciju po-
slijediplomskog sveucili$nog studija Farmaceutsko-biokemijske znanosti Farmace-
utsko-biokemijskog fakulteta Sveucili$ta u Zagrebu, 2016: 41). Ispit iz Uvodnog
predmeta obuhvaca evaluaciju istrazivackoga projekta koji student predstavlja u
pisanom (esejskom) i usmenom obliku unapredujudi tako i svoje komunikacijske i
prezentacijske vjestine.

Temeljni predmet(i) predstavljaju Cetiri tematska podrucja za granu medicin-
ska biokemija, a svako je podrucje podijeljeno u tri modula (svaki po 10 ECTS-a):
1. Medicinska biokemija i laboratorijska medicina (1.1. Predanaliticka faza laborato-
rijskih ispitivanja, 1.2. Analiticka faza laboratorijskih ispitivanja, 1.3. Post-analiticka
faza laboratorijskih ispitivanja), 2. Medicinsko-biokemijski i molekulski biljezi (2.1.
Biokemijski i molekulski mehanizmi stani¢ne homeostaze, 2.2. Molekulski biljezi pa-
toloskih stanja, 2.3. Klasifikacija, postavljanje i validacija biljega), 3. Medicinsko-bio-
kemijski i molekulski biljezi u bolestima (3.1. Biljezi za nemaligne bolesti, 3.2. Biljezi
za maligne bolesti, 3.3. Biljezi i personalizirana medicina) i 4. Translacijska biomedi-
cina (4.1. Farmakogenomika i farmakogenetika, 4.2. Eksperimentalni modeli za in
vitro i in vivo istrazivanja, 4.3. Napredne tehnologije (genomika, transkriptomika,
metabolomika, proteomika). Tematska podrucja i moduli nastali su objedinjavanjem
sadrzaja metodologkih, modularnih i izbornih predmeta. Studenti su obavezni upisati
dva modula po svom izboru. Ishodi u¢enja Temeljnog predmeta pridonose postizanju
specifi¢nih znanja, vjestina i kompetencija vezanih za uze podrucje teme doktorskog
istrazivanja (Samoanaliza za reakreditaciju poslijediplomskog sveucilisnog studija
Farmaceutsko-biokemijske znanosti Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu, 2016: 9). Izborni predmet(i) ekvivalentan je studentskom opterecenju od 5
ECTS-a. Studenti su obvezni upisati dva izborna predmeta, a kao izborni sadrzaji nu-
de se svi predmeti doktorskoga studija.

Revizijom programa doktorskoga studija postignuto je smanjenje opterecenja
doktoranada nastavom te istovremeno povecanje izbornosti nastavnih sadrzaja uz
mogucnost odabira onih nastavnih sadrzaja koji su najblizi podru¢ju doktorskoga
istrazivanja. Od predvidenih 180 ECTS-a koje doktorand minimalno treba posti¢i ti-
jekom trogodi$njega doktorskoga studijskoga programa, obvezna nastava predstavlja
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35 ECTS-a, a preostalih 145 ECTS-a predstavlja opterecenje povezano s istrazivac-
kim radom doktoranda (Samoanaliza za reakreditaciju poslijediplomskog sveucilis-
nog studija Farmaceutsko-biokemijske znanosti Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu, 2016: 23). Revidirani poslijediplomski sveucili$ni studij Far-
maceutsko-biokemijske znanosti uspje$no je pro$ao postupak reakreditacije od strane
Agencije za znanost i visoko obrazovanje u ak. god. 2016./2017. dobivsi oznaku viso-
ke kvalitete.

4.1. Vrednovanje znanstvenih aktivnosti doktoranada

Sukladno Pravilniku o doktorskom studiju Sveucilista u Zagrebu Farmaceutsko-bio-
kemijskog fakulteta (Sveuciliste u Zagrebu Farmaceutsko-biokemijski fakultet, 2018:
20-21) vrednuju se sljedece znanstvene aktivnosti doktoranada: 1. znanstveni radovi,
2. sudjelovanje na znanstvenim skupovima, 3. boravak/edukacija na instituciji izvan
Republike Hrvatske, 4. ljetne $kole, 5. stru¢na aktivnost te 6. javna obrana nacrta dok-
torskoga rada, predstavljanje rezultata doktorskog istrazivanja i javna obrana doktor-
skoga rada.

4.2. Upisna politika

Farmaceutsko-biokemijski fakultet Sveucilista u Zagrebu nastoji na svoj doktorski
studij privu¢i najbolje studente koji su izrazito motivirani za znanstveno-istrazivacki
rad u polju farmacije, tj. granama farmacija i medicinska biokemija. Natjecaj za pri-
javu na doktorski studij raspisuje se za svaku akademsku godinu. Svi zainteresirani
imaju priliku prije zaklju¢ivanja natjecaja dobiti sve potrebne informacije o doktor-
skom studiju Farmaceutsko-biokemijske znanosti u okviru Info dana koji se za njih
organizira.

U upisnom postupku vrednuju se postignuca studenata tijekom diplomskog
sveucili$nog studija. To obuhvaca prosjek ocjena, duljinu studiranja, diplomski rad,
studentske nagrade te znanstvene publikacije i priopcenja. Pristupnici prilazu i krat-
ki opis buducéega doktorskoga istrazivanja koje su usuglasili s potencijalnim men-
torom te obrazloZenje u svezi s financiranjem doktorske naobrazbe. Svi kandidati
prolaze kroz strukturirani razgovor s ¢lanovima Vije¢a doktorskoga studija tijekom
kojeg se provjerava prilozena dokumentacija i procjenjuje motiviranost kandidata.
Temeljem procjene svih elemenata natjecajnoga postupka formira se ljestvica poret-
ka koju potvrduje Fakultetsko vije¢e Farmaceutsko-biokemijskoga fakulteta Sveuci-
lista u Zagrebu.
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5. Diseminacija rezultata doktorskoga istrazivanja

Od 2012. godine Farmaceutsko-biokemijski fakultet Sveucilista u Zagrebu organizira
studentski simpozij za studente diplomskih i poslijediplomskih studija. Godis$nji sim-
poziji dobre su prigode za doktorande da predstave svoje doktorske projekte i posti-
gnute rezultate u dosadasnjem istrazivanju.

Nadalje, proteklom petogodi$njem razdoblju Farmaceutsko-biokemijski fakul-
tet Sveucili$ta u Zagrebu organizirao je dvije medunarodne ljetne odnosno zimske
skole. Ljetna $kola Nanotechnology in Pharmacy and Medicine organizirana je 2013.
u suradnji s Hrvatskim farmaceutskim drustvom i prof. dr. sc. Dusicom Maysinger s
kanadskog sveucilista McGill. Znanstveni program organiziran kroz predavanja i ra-
dionice obuhvatio je podru¢je koritenja nanotehnoloskih proizvoda u unapredenju
lijecenja i dijagnostike (Programme, Summer School, Nanotechnology in Pharmacy
and Medicine, 2013).

U suradnji s Centrom za istraZivanje, razvoj i transfer tehnologije Sveucilista u
Zagrebu organizirana je 2018. medunarodna zimska $kola na temu komercijalizaci-
je istrazivanja (Winter School of Research Commercialisation). Teme su obuhvati-
le poveznicu akademije i industrije, transfer tehnologije i intelektualno vlasnistvo,
komercijalizaciju istrazivackih ideja, razvojne firme u kontekstu nastanka i finan-
ciranja. Program zimske $kole obuhvatio je i radionicu za doktorande na temu ko-
mercijalizacije istraZivanja (Programme, Winter School of Research Commerciali-
sation, 2018).

6. Zakljucak

Proteklo je vise od pola stolje¢a od pokretanja prvih znanstvenih poslijediplomskih
studija na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu i prve gene-
racije studenata koji su pohadali klini¢ko-biokemijski smjer kojoj je pripadala prof.
dr. sc. Ana Stavljeni¢-Rukavina. To se razdoblje mozZe promatrati i kao stalno na-
stojanje za unapredenjem poslijediplomske djelatnosti. Danas se znanstvena nao-
brazba na poslijediplomskoj razini odvija u okviru trogodisnjega doktorskoga studi-
ja Farmaceutsko-biokemijske znanosti. U unapredenje doktorskoga studija ulozeno
je mnogo napora da se svi elementi poslijediplomske doktorske naobrazbe dovedu
u optimalan medusobni odnos. U tom kontekstu potrebno je spomenuti napore na-
stavnika, mentora, doktoranada, stru¢nih sluzbi te institucijske pretpostavke u smi-
slu istrazivackih projekata i infrastrukturnih potencijala. Medu zasluzne svakako
valja uvrstiti i vrijedne prinose prof. dr. sc. Ane Stavljeni¢-Rukavina koje najbolje zr-
cali ¢injenica da je mentorirala pet magistarskih i 13 doktorskih radova. Oznaka vi-
soke kvalitete koju je doktorski studij, jedini doktorski program u polju farmacije u
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Republici Hrvatskoj, dobio u postupku reakreditacije provedene 2016. veliko je pri-
znanje i ujedno poticaj za daljnje unapredenje doktorske naobrazbe na Farmaceut-
sko-biokemijskom fakultetu.
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Postgraduate university education in the area of
medical biochemistry at the Faculty of pharmacy and
biochemistry of the University of Zagreb

Abstract

This paper shows the development and advancement of PhD training at the Faculty of
Pharmacy and Biochemistry of the University of Zagreb. The Faculty of Pharmacy and
Biochemistry of the University of Zagreb began scientific postgraduate education in 1961
by initiating and delivering three scientific master’s study programmes. During almost six
decades, the postgraduate education has been undergoing numerous changes, from aban-
doning master’s studies to introducing the new three-year PhD studies in accordance with
the Bologna Process. Since 2006, the Faculty of Pharmacy and Biochemistry of the Uni-
versity of Zagreb has been carrying out a postgraduate university study programme Phar-
maceutical-Biochemical Sciences, which was assessed to be a high-quality programme in
the re-accreditation conducted during the academic year 2016/2017. This paper reports on
the structure of the PhD study programme, the enrolment policy, the results of the study
programme, as well as additional activities of the Faculty of Pharmacy and Biochemistry
aimed at ensuring the sustainability and high quality of the given PhD studies.

Keywords: PhD training, Bologna Process, Salzburg IT Recommendations, postgraduate
university study programme Pharmaceutical-Biochemical Sciences: structure, the enrol-
ment policy, dissemination of the study programme
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