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lozo Zupid

"NE ZABORAVITE DISANJE!"

(Uzorak govora najmladima o molitvi)

Marija je pitala: "Zas$to uopée molimo? Ima li smisla govoriti s Bogom?
On sve zna. Za$to s njime govorimo? Zagto moramo moliti?" Takva i sli¢na
pitanja Cesto postavljaju djeca ali 1 odrasli.

U molitvi se skriva naSe prijateljstvo s Bogom i ono postaje Cvrsce i
osobnije. Bog Zeli biti na$ prijatelj. On nam poklanja svoju paZnju i ljubav.
Ovu ponudu koja nam se nudi treba prihvatiti i uzvratiti. Prijatelju se uvijek
ima nesto rec¢i. Ako za neko vrijeme ne govorimo medusobno, uskoro ¢emo
jedan drugoga zaboraviti. Samo tko s drugim govori, s njime je povezan.

Kad s Bogom govorimo i kad mu se molimo s njime smo povezani. To
ucvriéuje nade prijateljstvo. Tko moli i s Bogom govori, poklanja Bogu dio
svoga vremena. On je zaokupljen svojim prijateljem i za njega nema nesto
vaznije. Tko Zeli Boga za prijatelja, njemu se stavlja na raspolaganje, odgovara
na njegovu prisutnost i blizinu. S Bogom moZemo govoriti kao s najboljim
prijateljem. S njim se moZemo veseliti kao s na§im roditeljima, bracom,
sestrama i rodacima. On nas slusa. Interesira se za sve §to smo doZivjeli i $to
mu Zelimo reci.

Govorite svaki dan s Bogom! Recite Ocu nebeskom §to je za vas lijepo,
$to biste rado htjeli, $to vas veseli! Pri¢ajte mu $to vas Zalosti ili Cega se bojite!
Sve je njemu vaZno. Molitva je za sve nas vaZna. Ona je "disanje duSe", kako
netko rece.
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Koga staviti u srediste?

Covjek koji ne moli, brzo je zaokupljen ne¢im drugim, gubi Boga iz
vida. Postoji opasnost da sebe stavi u srediste a Boga ostavi u pozadini. Prijeti
opasnost da se takav ovjek ugusi u svojim problemima. Molitelj koji stavlja
Boga u srediSte Zivota, zaokupljen je kako se izruditi Bogu. On uvijek iznova
pita: §to Bog ofekuje od mene? Sto moram udiniti da bi njegovo prijateljstvo
uspjelo kod mene, da se Bog u meni raduje?
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Bog se raduje svakoj painji koju mu poklanjamao. Naravno, Bog zna sve
$to mu govorimo. Mi ne govorimo s njim da bismo mu nesto saopcil, nego da
bismo mu zahvalili za sve §to smo u Zivotu dobili. Govorite's njim kada nadete
malo vremena! Bog govori osobno vama, on vas Zeli, on vas ljubi. Prihvatite
ovu ljubav i nikada ne bjezati od nje!

Iskoristi mogucnosti!

Postoji vrijeme u kojemn se netko osjea umoran a srce mu je prazno.
Nikako se ne moZe sjetiti §to bi Bogu rekao. RazliCite su mogucnosti: netko Ce
uzeti u ruke pjesmaricu ili neki molitvenik. To nam moZe pomoci da vidimo
kako su drugi molili i pjevali. MoZete listati MAK, Mariju, list Ml, glasnik
Srca Isusova i Marijina, pa tamo naéi kako drugi mole ili razgovaraju s Bogom.

Evo dva primjera djecje molitve:

1. 2.
"Dragi Boze, Marija je molila na kraju
u mojoj Skoli ima mnogo djece. dana dok se spuStala noc.
Svi moraju puno uditi.
Cesto puta je lako, "Dragi BoZe,
a Cesto puta je tesko. dan je na izmaku.
Uditelji se trude Hvala ti za sve lijepo,
da nam pomognu. §to sam doZivjela.
Daj im strpljivost! Svemu §to mi je uspjelo
Nama daj radost u ucenju. vtio sam se radovala.
Ucini da svade brzo zaboravimo Oprosti mi
i da jedni drugima rado pomaZemo! sve moje slabosti.
Budi uz nas Gospodine Sutra €e biti bolje.
i u Skoli!" Pokioni mi mirnu noc!

Amen."

I za kraj, ne zaboravite: molitva nije samo govorenje s Bogom, nego
takoder znadi, znati njega slu$ati, biti pred njim tih i znati se zadrzavati u
njegovoj blizini. Slufanje moZe Cesto puta biti teSko. Treba ga vjezbati. U
crkvama sam promatrao vaSe vrinjake kako su se predali Sutnji, sabranosti.
Siguran sam da i vi moZete vaSu paZnju pokloniti slikama, simbolima,
znakovima u crkvi, jer Bog nam Cesto govori preko slike. PokuSajte to jednom
primijeniti. Rado ¢emo vas slusati o vaSem doZivljaju.




