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STRUKTURA ANTROPOMETRIJSKIH
DIMENZIJA KOD OSOBA ZENSKOG POLA



THE STRUCTURE OF ANTHROPOMETRIC
DIMENSIONS IN GIRLS

On the sample of 188 girls, 17 years + 6 months
old, 35 anthropometric variables were measured. On
the basis of their intercorrelations the factor struc
ture of anthropometric dimensions was analysed
using the direct oblimin method. The existence of
six latent dimensions was determined; latent dimen-

sions being responsible for:

. body volume and subcutaneous fat quantity
. longitudinal skeletal measures

. head and face measures

. joint, hand and foot measures

. transversal skeletal measures

. chest measures.

It should be pointed out that the hypothetical
model consisted of only four latent dimensions and
that the interpretation of the transversal skeletal di-
mension was not well founded. The same phenome-
non was observed in other studies as well.

It seems that more dimensions than exist in the
hypothetical model were extracted due to variability
reduction in the majority of anthropometric variab-
les. Further study of the structure of antropometric
dimensions of girls in Vojvodina is recommended.
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CTPYKTYPA AHTPOIIOMETPHYECKHX
HU3MEPEHHM YV AEBYIIEK

B Bribopke, cocrosuieii u3 188 AeByilex, B Bo3pa-
cre 17 aer + 6 MecsleB, NPOBEAEHO H3MepeHHe 35
aHTPOTIOMETPHUECKHX HepeMeHHEIX., Ha ocHOBaHMH HX
B3aHMOOTHOIIEHHHA IIPOBEAEH aHaAHM3  ¢aKTOpHOH
CTPVKTYDPBL AHTPONOMETPHUSCKNX H3MEPEHHI NpH Io-
MOLIM TPAMOro oBAHMHH MeToAa. OOHApY’KeHOo IIEeCTh
AaTeHTHEIX (aKTOPOB, OIIPEACASIOIINX:

1. ofbeM Teaa M KOAMYECTBO TOAKOMKHOH JXHpHOH
TKAHHU,

AAUHY CKEAeTa,

pasMepPBl TOAOBBL M AMIIA,

pa3Mephl CYCTABOB M AAMHY KMCTH H CTYIHH,
UTHPHHY CKEAETA,

. pasMepsl TPYAHOH KASTKH.

Hy>XHO INOAYEPKHYTh, YTO OGHAPYKEHO OOABIIE
dakTopoB, YyeM OBIAC MOKHO OMKHMAATH Ha OCHOBAHHH
rHIOTETHYECKOH MopeAd. Hurepnperamus daxTopa
IIMPHHBI CKEAETa He OYeHb YOEAHTEAbHA ¥ AAET BO3-
MOJKHOCTh BOSHHKHOBEHHS COMHEHHH O CVYIIECTBOBa-
HEH 9TOTO (aKTOpa.

MO’KHO TPEATIOAQYKHTh, YTO IMPHYHHOH BRIAEACHHS
MOAEAH, COCTOAIER M3 uiecTH (aKTOpPOB, HABASETCSH
OTCUTCTBHE Da3HO00pa3us B OGOABIIOM UHCAE aHTPOIO:
METPHYECKHX IIepeMeHHBIX.

ABTOp IpeAAaraeT NPOBEACHHE AAABHEHINHX HCCAe-
AOBaHHH, B KOTOpPEIX OblAa OBI ONpeAcAeHa CTPYKTYPa
agTponoMerpHdeckux GakTOpoB Y AeBVILEK B Bo#HBO-
AHHE,
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1. UVOD

Odredivanje strukture antropometrijskih  dj.
menzija bilo je predmet proucavanja dovoljno du-
go tako da postoji priliéno informacija o tom
podrudju. Medutim, sve te informacije nisu uvek
valjane, a &esto nj komparabilne. Razligite meto-

tropometrijskih dimenzija zavisi od uzrasta, pola,
genetickih i ekosocijalnih komponent;, dobija se
jasnija slika o teSkodama u objektivnom i uspes-
nom resavanju ovog problema,

Dosadagnjih istraZivanja ovog problema u na-
$oj zemlji ima nekoliko-

K. Momirovi¢ i saradnici (1969) su na Uzor-
ku od 45 antropometrijskih varijabli i velikom
broju ispitanika oba pola, uzrasta od 12 do 22
godine, utvrdili da u tom prostoru vari jabli egzis-
tiraju céetiri antropometrijska faktora: longitu-
dinalna dimenzionalnost skeleta, volumen j masa
tela, transverzalna dimenzionalnost skeleta i pot-
kozno masno tkivo. Naravno, ti rezultat sadrze i
odredene specifi¢nosti obzirom na dob j pol ispi
tanika.

K. Momirovi¢ (1970) je na uzorcima od 202
musSkaraca i 202 Zene, starih 21 godinu, primenio
45 antropometrijskih mera, koje su se mogle ob-
jasniti sa cetirj latentna aniropometrijska falto.

nalnost skeleta, cirkularna dimenzionalnost tela,
dimenzionalnost zglobova, krajnjih ekstremiteta i
glave, i kolitina potkoZnog masnog tkiva. Autor
je dobio jednostavnu strukturu u obe matrice ko
ordinata manifestnih varijabli u latentnom pros-

kod Zena radi o istim dimenzijama. Medutim, jed-
nostavna struktura bolje je bila aproksimirana
kod Zena nego kod muskaraca, $to ukazuje da sy
Zene harmoniénije somatske strukture,

N. Viski¢ (1972) je istrazivala faktorsku struk-
turu telesne teZine osoba muskog pola starih od
19 do 21 godine j utvrdila egzistenciju faktora
voluminoznosti tela, dimenzionalnost skeleta i pot-
koznog masnog tkiva.

N. Kureli¢ i saradnici (1975) su na uzorku
omladine glavnih gradova na$ih republika j po-
krajina, oba pola, starosti 11, 13, 15 i 17 godina i
na uzorku od 18§ antropometrijskih varijabli u-
tvrdili tri faktora: dimenzionalnost skeleta, volu-
men i masu tela i potkoZno masno tkivo, U tom
istrazivanju nadene su razlike u relacijama fakto-
ra obzirom na pol i dob ispitanika,

M. Stojanovi¢ j saradnici (1975) sy strukturu
antropometrijskih dimenzija analiziralj na uzorku

od 737 muskih ispitanika, starostj izmedu 19 i 27
godina i na uzorky od 23 antropometrijske vari.
jable. Utvrdena je egzistencija latentnih dimenzi.

nije, jednaka Zenskoj.
Ovo istraZivanje ima cilj da proveri hipotetski
model latentne strukture antropometrijskih dj.

2. UZORAK ISPITANIKA

Uzorak za ovo istraZivanje su sadinjavale udenj-
ce srednjih Skola y Apatinu i Somboru, starosti
17 godina + 6 mjeseci. Ukupno Jje ispitano 188
ucenica.

3. UZORAK VARIJABLI
Na ispitanicima Jje bio primenjen slede¢i sis-

tem antropometrijskih varijabli;
1. TEZTEL — tesina tela

15



VISTEL — visina tela

MOVILI — morfoloska visina lica
SIRLAK — $irina lakta

. §IRRUZ — &irina ruénog zgloba

. SIRSAK — 8irina Sake

. SIRKOL — &irina kolena

. DUZGLA — duzina glave

. 8IRGLA — $irina glave

10. SIRDOC — $irina donje eljusti

11. S8IRLIC — &irina lica

12. DUBGRU — dubina grudnog kosa

13. SIRSKO — &irina sko¢nog zgloba

14. VISGLA — visina glave

15. SIRRAM — §irina ramena

16. 8IRGRU — &irina grudnog kosa

17. SIRKAR — &irina karlice

18. DUZRUK — duzina ruke

19. DUZNAD — duzina nadlaktice

20. DUZPOD — duZina podlaktice

21. DUZNOG — duZina noge

22. DUZPOT — duZina potkolenice

23. DUZSTO — duZina stopala

24. OBIGLA — obim glave

25. OBIGRU — srednji obim grudnog ko8a
26. OBITRB — obim trbuha

27. OBINAO — obim nadlaktice — opruZene
28. OBINAK — obim nadlaktice — kontrakcija
29. OBIPOD — obim podlaktice

30. OBINAT — obim natkolenice

31. OBIPOT — obim potkolenice

32. NABNAD — koZni nabor nadkolenice
33. NABLED — koZni nabor leda

34, NABTRB — koZni nabor trbuha
35. NABPOT — ko#ni nabor potkolenice.

\QDGNJU\UI'-L'AEJJE\J

Varijable su merene prema metodi Internacic-
nalnog biolo$kog programa (IBP), te se rezultat
ovog istrazivanja mogu komparirati s ve¢inom re-
zultata sliénih istraZivanja u nasoj zemlji.

Ispitanike je merila ekipa posebno uvezbana
za ovakva merenja, a sainjavalo ju je pet merila-
ca i pet zapisnicara, svi Zenskog pola.

4. METODE OBRADE PODATAKA

Antropometrijski podaci su bili obradeni na

slededi nadin:

__ izradunati su osnovni deskriptivni paramet-
ri distribucije svake varijable (aritmeticka
sredina (XA), pogreSka procene aritmetic-
ke sredine (DX), minimalni (MIN) i maksi-
malni (MAX) rezultat merenja);

— distribucija rezultata merenja svake vari
jable je rasporedena u devet razreda i za
svaki razred su racunate frekvencije, ku-
mulativne frekvencije, relativne kumulativ-
ne frekvencije 1 teoretske kumulativne
frekvencije;

— normalnost distribucije je testirana Kol
mogorov-Smirnovljevim postupkom;

16

— unikviteti varijabli su procenjeni inver
znom dijagonalom inverzne korelacijske
matrice;

— izratunata su redenja karakteristi¢ne jedna-
¢ine matrice interkorelacija;

— broj znadajnih karakteristicnih korenova
odreden je na osnovu PB kriterija (Stalec i
Momirovié, 1971);

— postavljen je inicijalni koordinatni sistem
pomodu glavnih komponenti;

— procenjeni su komunaliteti svake varijable
u tom koordinatnom sistemu;

— inicijalni ortogonalni koordinatni sistem je
transformisan u kosi koordinatni sistem di-
rektnom oblimin metodom (Jennrich i Sam-
pson, 1966, modifikacija Zakrajseka);

— izradunata je i matrica interkorelacija izo-
lovanih latentnih antropometrijskih dimen-
zija.

5. REZULTATI I DISKUSIJA

Osnovni deskriptivni parametri distribucija an-
tropometrijskih varijabli ce se prikazati tabelar
no i nmece biti komentarisani, posto ti rezultati
nisu bitni za cilj ovog istrazivanja, vec odnosi
tih rezultata medusobno. Bi¢e prikazane aritme-
ticke sredine (XA), pogreska aritmeti¢kih sredina
(DX), standardne devijacije (SIG), minimalni
(MIN) i maksimalni (MAZX) rezultat. Distribucije
svih varijabli ne odstupaju znatajno od normal-
ne distribucije.

Tabela 1.

Osnovni deskriptivni parametri distribucija
antropometrijskih varijabli

Varijabla XA DX SI1G MIN MAX
TEZTEL 572.95 9.93 69.50  430.00 870.00

VISTEL 1610.54 739 5170 1506.00 1795.00
MOVILI 106.95 83 5.80 93.00 123.00
SIRLAK 6045 Sl 3.59 52.00 69.00
SIRRUZ 49.95 40 2,11 45.00 64.00
SIRSAK 67.21 .61 4.28 56.00 80.00
SIRKOL 89.20 J) 493 74.00 104.00

DUZGLA 177.23 18 5.43 162.00 194.00
SIRGLA 154.58 a2 5.07 139.00 168.00
SIRDOC 102.07 67 471 91.00 112.00

SIRLIC 135.02 63 4.44 123.00 148.00
DUBGRU 157.22 1.96 13.69 120.00 192.00
SIRSKO 65.04 45 314 56.00 74.00

VISGLA 128.06 1.13 7.88 108.00 154.00
SIRRAM 357.54 223 15.61 315.00  404.00
SIRGRU 237.28 214 14.98 195.00  274.00
SIRKAR 25747 315 2206 205.00 305.00
DUZRUK 704.97 418 2922 629.00 800.00

DUZNAD 30402 230 16.10  250.00  345.00
DUZPOD 233.02 222 15.53 195.00 275.00
DUZNOG 928.14 622 4349 825.00 1063.00
DUZPOT 374.68 415  29.03 30000  450.00
DUZSTO 237.01 1.49 1041 208.00  272.00
OBIGLA 556.01 1.96 13.74 520.00 598.00
OBIGRU 816.54 569 39.80 72800  956.00
OBITRB 764.02 890  62.26 640.00 999.00
OBINAO 250.13 292 2042 21000  315.00



OBINAK 261.55 2.98 20.86 217.00 323.00
OBIPOD 230.62 2.02 14,13 198.00 272.00
OBINAT 549.40 5.96 41.73 459.00 695.00
OBIPOT 349.23 3.55 24.81 292,00 424.00
NABNAD 140.61 4.79 33.51 69.00 238.00
NABLED 113.55 4.07 28.47 61.00 204.00
NABTRB 13220  4.62 32.29 67.00 214.00
NABPOT 148.18 5.39 37.72 49.00 210.00

Ako se uporede dobijeni rezultati sa rezultati-
ma iz nekih ranijih istraZivanja (Z. Gavrilovi¢, i
sar. 1974, N. Kurelié i sar. 1975), moZe se uoditi da
postoji izvesna redukcija varijansi u veéem broju
varijabli. To znaéi da su ispitanici u ovom istrazi-
vanju homogeniji po antropometrijskim karakte-
ristikama. Medutim, efekt redukcije varijanse ce
izazvati niZu povezanost u matrici interkorelaci-
ja, a to Ce rezultirati u ekstrakciji vedeg broja la-
tentnih dimenzija nego $to je dobijeno u ranijim
istrazivanjima. Osim toga, latenine dimenzije u
ovakvim slu€ajevima su manje medusobno pove-
zane. TeSko je otkriti $ta je uzrok redukovanju
varijansi, odnosno da li je to fenomen karakteris-
tian za ovaj uzorak ili populaciju, ili je to re-
zultat smanjene kontrole pri procedurama mere-
nja antropometrijskih varijabli.

Medusobni odnosi antropometrijskih varijab-
li su dati u tabeli 2.

Ove veze se, takode, nede interpretirati; medu-
tim, interkorelacije ¢e na nekim mestima dopuniti
interpretaciju latentnih dimenzija i njihovih me-
dusobnih odnosa.

Za koli¢inu valjanih informacija koju pruza
svaka varijabla u antropometrijskom prostoru vaz-
ne su veli¢ine unikne varijanse, odnosno onaj deo
ukupne varijanse koji ne doprinosi u objasnjava-
nju posmatranog prostora ili je rezultat neke gres-
ke merenja. Unikne varijanse, tj. unikviteti svih
varijabli su prikazani u tabeli 3.

Tabela 3.
Unikviteti antropometrijskih varijabli
Red. Varijabla 8]
broj

1 TEZTEL .06 19 DUZNAD 28
2 VISTEL A5 20 DUZPOD .26
3 MOVILI .59 21 DUZNOG 16
4 SIRLAK 43 22 DUZPOT 46
5 SIRRUZ 43 23 DUZSTO 38
6 SIRSAK 41 24 OBIGLA 25
7 SIRKOL .33 25 OBIGRU 22
8 DUZGLA .39 26 OBITRB 30
9 SIRGLA 33 27 OBINAO 07
10 SIRDOC 42 28 OBINAK .08
11 SIRLIC 28 29 OBIPOD 13
12 DUBGRU D3 30 OBINAT 12
13 SIRSKO o4 31 OBIPOT 26
14 VISGLA 61 32 NABNAD 33
13 SIRRAM 42 33 NABLED 24
16 SIRGRU A4

17 SIRKAR 42 34 NABTRB 32
18 DUZRUK 12 35 NABPOT .57

Suma SMC = 23.61, % zajedniéke varijanse = 67,46

Iz tabele 4, gde su prikazani karakteristiéni ko-
renovi, kao redenja karakteristine jednadine ma-

trice interkorelacija, vidi se da je uz pomoé kri-
terija, koji su predlozili &talec i Momirovié, izdvo-
jeno Sest korenova. Ukupna kolidina valjane vari-
janse je bila 23.61, odnosno 67,46%, $to odgovara
informati¢koj vrednosti koju ée pruziti izolovane
dimenzije.

Tabela 4.

Karakteristi¢ni korenovi karakteristi¢ne jednacine
matrice interkorelacija antropometrijskih
varijabli

Lambda Kumulativ. Lambda Kumulariv.

1 11.07 32 19 39 492
2 5.56 48 20 34 93
3 2.51 235 21 32 .94
4 1.88 .60 22 29 95
5 1.41 .64 23 27 95
6 1.34 .68 24 25 96
7 1.01 71 25 221 .97
8 87 73 26 21 97
9 .85 76 27 18 98
10 77 .78 28 17 98
11 72 .80 29 15 99
12 .66 82 30 12 99
13 61 .84 31 10 99
14 .60 .85 32 10 99
15 .30 .87 33 08 99
16 49 88 34 05 99
17 47 90 35 04 1.00
18 40 91

Vidi se da bi kriterij koji su predlozili Kaiser
i Guttman dao jo$ jedan faktor. Isto tako se mo¥e
uotiti da bi kriterij koji je predlozio G. Bala* dao
Sest fakiora, odnosno toliko koliko ih je proizveo
i PB kriterij. Primena nekih drugih kriterija u re-
Savanju ovog problema nije preporulljiva, jer bi
dala ili isuvide malo faktora ili bi eventualno do-
vela do produkcije matemati¢kih artefakata.

Tabela 5.

Paralelne projekcije varijabli na oblimin faktore
i njihovi komunaliteti

Redni Varijabla Fi Fz Fz Fa Fs Fe h?
broj
1 TEZTEL 49 W] 18 42 10 13 .90
2 VISTEL 07 .88 .10 A3 14 -.06 .87
3 MOVILI -.01 16 41 .25 24 -2 38
4 SIRLAK .13 16 .05 .65 16 -.06 .60
5 SIRRUZ -.23 18 .02 74 16 .01 .61
6 SIRSAK -.26 .08 -.05 .66 02 35 .62
7 SIRKOL 23 03 16 .65 =12 .68
8 DUZGLA -18  -.05 .65 .06 34 05 54
9 SIRGLA .06 .07 .83 -.14 02 -.06 68
10 SIRDOC -.04 04 .61 A3 41 .08 61
11 SIRLIC 09 .01 74 .03 41 08 77
12 DUBGRU 27 =04 -.18 .19 -.01 46 41
13 SIRSKO -11 27 .01 .61 01 -.03 47
14 VISGLA -.05 .06 42 .06 45 .06 43
15 SIRRAM .16 43 15 .04 10 45 62
16 SIRGRU -.02 -.00 14 .01 13 79 70
17 SIRKAR 11 11 -.01 19 72 10 65
18 DUZRUK -.04 .86 00 -0 16 .13 82
19 DUZNAD 04 69 =10 -.15 32 23 70
20 DUZPOD -10 74 04 -.08 00 20 64
21 DUZNOG 04 93 .06 -.01 06 =12 83
2 DUZPOT A5 75 -.03 .09 - =30 58
23 DUZSTO -.00 b1 -.01 29 10 .09 60
24 OBIGLA -.02 .06 79 .01 -.25 07 75
25 OBIGRU 49 12 A7 07 -.09 47 71
26 OBITRB 63 09 .05 .08 02 .28 63

* Detaljnije o tom kriteriju vidi u G. Bala. Srednja vrednost
karakteristi¢tnih korenova u segmentn gornje i donje granice zna-
¢ajnih glavnih komponenti kao kriterij za odredivanje optimalnog
broja_ znacajnih glavnih komponenti matrice interkorelacija mani-
festnih varijabli, Fizi¢ka kultura, 1975, br. 3, str.
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Tabela 2.
Interkorelacije antropometrijskih varijabli

Red. Varijabla 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 1 15 16
broj 4
1 TEZTEL 1.00
2 VISTEL 40 1.00
3 MOVILI 34 33 1.00
4 BIRLAK 59 32 .33 1.00
5  SIRRUZ 41 44 34 49 1.00
6 SIRSAK 44 35 19 43 .50 1.00
7 SIRKOL 69 26 30 56 50 .35 1.00
8 DUZGLA 25 16 23 13 15 .12 .18 1.0
Y  SIRGLA 34 029 23 17 a4 Q1 .22 .30 1.00
10 SIRDOC 39 34 4 28 29 28 33 22 42 100
11 SIRLIC 43 031 39 34 22 23 39 20 62 .67 1.00
12 DUBGRU 4 0 13 25 16 .30 24 05 -05 .17 .06 1.00
13 SIRSKO 42 43 27 38 51 35 46 00 17 22 23 .10 1.00
14 VISGLA 29 16 a2 16 12 8 46 36 32 19 16 .05 .12 1.00
15 $IRRAM 5§ 47 25 37 34 32 35 24 31 32 36 .25 35 21 1.00
16  SIRGRU 39 14 14 23 24 34 27 16 21 22 34 22 26 20 50 1.00
17 SIRKAR 26 21 18 A1 25 .15 38 -08 .03 32 29 Q4 .5 -5 .22 .24
18 DUZRUK 31 78 31 34 38 29 25 00 22 35 35 01 36 .02 45 27
19 DUZNAD A8 55 24 23 21 16 .11 -09 11 26 24 A1 18 -07 32 .26
20 DUZPOD D1 %6 .20 20 29 27 20 13 47 23 28 -0l 27 .09 39 .17
21  DUzNOG 35 84 31 31 32 26 21 07 29 33 27 -03 32 .06 44 08
22 DUZPOT 27 62 20 28 20 12 19 03 .02 24 14 D6 25 0 .25 -0l
23 DUzSTO 46 61 35 43 35 36 40 10 14 32 31 19 42 07 45 .24
24 OBIGLA 43 33 32 23 18 24 26 68 64 36 49 15 21 37 35 .27
25 OBIGRU 6 m 2 4 28 32 43 2 29 34 40 47 26 25 59 55
26 OBITRB 67 15 24 35 25 26 .39 08 .19 25 32 46 29 45 43 33
27  OBINAO 79 02 .14 45 28 39 53 19 .7 .19 26 47 30 20 37 37
28 OBINAK 77 02 A7 43 25 37 50 8 A7 .16 21 44 26 21 34 34
29  OBIPOD 79 13 19 59 43 56 .58 .22 .21 .24 30 43 34 23 44 36
30  OBINAT 8 15 16 47 23 35 57 19 22 a8 27 45 29 30 39 33
31 OBIPOT 72 11 10 44 25 A0 32 19 24 18 22 37 36 .26 .32 .12
32 NABNAD 49 12 W09 31 05 -01 48 00 08 .10 20 21 (08 -00 .12 .11
33 NABLED 58 .11 12 24 07 05 40 09 A9 19 21 34 08 .08 23 .22
34 NABTRB 45 .03 05 .22 03 .04 .28 -10 03 04 U5 30 05 .02 22 .16
35 NABPOT 37 .02 07 26 04 02 29 -07 09 05 17 19 07 02 A1 04
Tabela 7.
7 OBINAO 56 -.14 .08 41 -1 23 .8 Matrica interkorelacija oblimin faktora
Pogmk g o ox 2R o2 o3
29 D . e . / - ; ; :
0 OBINAT 55 01 .06 38 -26 13 82 R Fa Fs Fu Fs Fe
31 OBIPOT 21 =07 .09 59 -28 02 0 Fi 1.00 .03 19 37 .03 24
32 NABNAD 79 .11 o Al 16 19 .69 Fa -.03 1.00 25 2 21 15
33 NABLED 8 .07 A1 .10 03 09 T4 Fs 19 25 1.00 29 -4 23
34 NABTRB 9 10 -1l -1 95 .03 7 Fi 37 g7 29 1.00 -.06 30
35 NABPOT - .73 02 -0l .01 A1 .22 .52 Fs .03 21 -.04 -.06 1.00 .03
Fe 24 15 23 30 -3 1.00
Tabela 6. ) o ey i
1 T iiabli i Sistem od 35 antropometrijskih varijabli sadrzi
Ortogonalne prOJefci(Jf varijabli na oblimin oko 68% zajednitke varijanse.
_ . HELs Paralelne projekcije varijabli na prvi oblimin
- Vargebl - b o = o H faktor pokazuju najveéu vrednost kod sledeéih
1 TEZTEL 71 35 19 75 i P antropometrljskll_l mera: tezmq tela, sre-dpp obim
¢ %IOS\?;E_LI 6 93g o ;ﬁ L = grudnog ko%a, obim trbuha, obim nadlaktice-opru-
4 SIRLAK 35 34 28 Ky is 18 7ene, obim nadlaktice-kontrakcija, obim podlakti
5 SIRRUZ 04 39 23 70 5 2l . . Gre s : oy
2 STREAK 0 3 ;? ?1 ?g T? ce, obim ?atkolemce, ko;m na,};o; nadlia-ktlce, kboz
7 SIRKOL 47 24 % ; : ) i 7ni trbuha i kozni na
{ slipos o 23 !l s o - ni nabor' eda, kozni nabor i i or
9 SIRGLA B 2 31 12 < 4 potkolenice.
i SIRLIC 5 5 2(76;3 27 gg .'2;; Ortogonalne projekcije pokazuju da iste vari-
12 DUBGRU .42 02 02 37 -0 5 : o L : i )
12 Skl 2 yr % 25 0 3 jable koje su def{n1sale_ ovaj fakjcor vehcma_ma pa
14 VISGLA X7} o 47 % -46 16% ralelnih projekcija defini$u ga i ovde. Vidi se da
L gfﬁéﬁ% £ i 31 ,’%7 ’_'%0 % je ovde znadajna i varijabla obim potkolenice, §to
17 SIRKAR 8 32 08 24 73 . s ;
i8 DUZRUK o4 91 33 20 3 95 samo dopru'{051‘1r1t§rpreta._.c:131 -faktf)ra. L _
53 BH%%B 2 4 = ?3 ;fg = Komunaliteti svih varijabli koje definidu prvi
21 DUZNOG -0l 91 27 20 1 o oblimin faktor imaju zadovoljavajuce vrednosti,
& DLOr o o4 2 N s te spomenute varijable zaista karakteridu ovaj
24 OBIGLA 16 21 82 28 -2 26 faktor.
25 OBIGRU 66 21 Py 47 -10 66 L . . o
% QBIIRE B k- 2 £ & - Na osnovu izloZenog moZe se prvi oblimin falk-
28 OBINAK 8 -10 28 66 -2 45 tor interpretirati kao latentna dimenzija odgovor-
Pl OBIPOD 63 04 32 81 -18 47 ] la i kolidi tkod O
30 OBINAT 74 06 3 67 -30 A0 na za volumen tela i koli¢inu potkoZne masti. Ovaj
31 OBIPOT 52 01 31 73 4 2 ; gl i B o :
al Semal. .22 b it 3 it ol faktor nosi najvise 1nf01jrpac1ja, posto je iscrpio
3 NABLED 84 -07 24 25 -01 27 oko 32% zajednitke varijanse antropometrijskih
34 NABTRB 82 01 04 16 05 13 varisabli
35 NABPOT 68 -01 08 21 10 -.04 ] .
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Paralelne i ortogonalne projekcije, kao i veli-
Cine komunaliteta ukazuju da se drugi oblimin
faktor moZe interpretirati kao longitudinalna di-
menzionalnost skeleta. Nju definifu sledede vri-
jable: visina tela, $irina ramena, duZina ruku, du-
Zina nadlaktice, duZina podlaktice, duzina noge,
duZina potkolenice i duZina stopala.

Doprinos ove latentne dimenzije u zajedni¢koj
varijansi antropometrijskih varijabli je oko 16%.

Treci oblimin faktor defini¥u samo varijable
glave i tako potvrduju hipotezu autora o egzisten-
ciji tog faktora. Tredi oblimin faktor se mo#e in-
terpretirati kao dimenzionalnost glave i lica, a
sadrZi oko 7% zajedni®ke varijanse.

Kod nas se varijable glave nisu mnogo istra#i-
vale, a pogotovo ne faktorizovale. Ovo je, kako je
autoru poznato, prvi puta da se izoluje faktor
dimenzionalnosti glave. Na osnovu interkorelacija
varijabli glave moZe se generirati hipoteza o egzi-
stenciji dva faktora glave (najverovatnije longi-
tudinalna i transverzalna dimenzionalnost glave),
§to se dade naslutiti i prilikom interpretacije petog
oblimin faktora.

Na osnovu podataka iz prikazanih tabela Setvr-
ti oblimin faktor je definisan sledeé¢im varijabla-
ma: teZina tela, 8irina lakta, Sirina ru¢nog zgloba,
Sirina 8ake, Sirina kolena i $irina sko&nog zgloba.
Pored ovih wvarijabli, koje su se javljale i u rani-
jim istraZivanjima, ovde se pojavljuju i ove vari-
jable: duZina stopala, obim nadlaktice-opru¥ene,
obim nadlaktice-kontrakcija, obim podlaktice,
obim natkolenice i obim potkolenice.

Prva skupina varijabli koje definigu ovaj fak-
tor ukazuje da se on moze interpretirati kao la-
tentna dimenzija odgovorna za velid¢inu, odnosno
Sirinu, zglobova i krajnjih delova ekstremiteta.
Druga skupina samo prividno maskira ovu inter-
pretaciju. Naime, vedina ovih mera se uzima bag
blizu zglobova (lakat, koleno, kuk), te samo potvr-
duju iznetu interpretaciju ovog faktora.

Deo varijanse koji obja$njava ovaj faktor iz
nosi oko 5% od zajedni¢ke varijanse sistema va-
rijabli.

Varijable ¢ije projekcije defini¥u peti oblimin
faktor su: duzina glave (—), $irina donje geljusti,
Sirina lica, visina glave (—) i &irina karlice. Ovaj
faktor bi odgovarao najbliZe latentnoj dimenziji
odgovornoj za transverzalnu dimenzionalnost ske-
leta i glave. Taj faktor je bipolaran sa longitudi-
nalnim merama glave na negativnoj strani, §to bi
trebalo da potvrdi da se radi o transverzalnoj di-
menzionalnosti u prvom redu glave, pa onda i tru-
pa (mada samo delimi¢no). Vidi se da ovaj fak-
tor od transverzalnih mera trupa najvide definige
Sirina karlice, $to se moglo i oéekivati na ovom
uzorku. Medutim, ni ovde se ne moze potvrditi sa
vecom sigurno$éu da se zaista radi o faktoru trans-
verzalne dimenzionalnosti skeleta.

Ovaj faktor sadrZi samo 4% od zajednitke va-
rijanse sistema.

Kada se faktor transverzalne dimenzionalnosti
posmatra u svetlu raznih dijametara, onda je ta-
kav faktor ve¢ sadrian u Cetvrtom oblimin fakto-
ru, 8to znaci da bi peti oblimin faktor u tom slu-
Caju bio matemati¢ki artefakt.

19



Skup varijabli kao u Sestom oblimin faktoru
do sada nije bio izolovan i on, verovatno, unosi
neke novine u istrazivanju problema utvrdivanja
strukture antropometrijskih varijabli. Predstavni-
ci ovog faktora su: dubina grudnog kosa, Sirina
ramena, $irina grudnog kosa, srednji obim grud-
nog kosa.

Na osnovu ovih varijabli, koje imaju najveée
projekcije na taj oblimin faktor, moZe se zaklju-
¢iti da sc radi o latentnoj dimenziji odgovornoj za
dimenzionalnost grudnog kos$a. Ovakav faktor do
sada nije izolovan i on bi trebac dalje da se is-
trazuje. Ne mozZe se ta¢no odrediti da li je speci-
fican za Zene ili je proizvod uzimanja vise mera
u celom posmatranom prostoru, a i u segmentu
grudnog kosa.

Najvecu korelaciju s ovim faktorom imaju i
cirkularne mere trbuha i ekstremiteta. On je is-
crpio svega oko 4% zajednicke varijanse sistema
istraZivanih varijabli.

Prvi oblimin faktor, koji je interpretiran kao
volumen tela i koliéina potkoZne masti, ima ma-
nju pozitivnu, ali znacajnu, korelaciju sa fakto-
rom dimenzionalnosti glave. Poznato je od ranije
da je Zenska struktura antropometrijskih mera
harmonié¢nija, na §to ukazuje i ova veza koja go-
vori o proporcionalnosti izmedu volumena 1iela
i velic¢ine glave.

Volumen tela i koli¢ina potkoZne masti je u
vedoj pozitivnoj korelaciji sa faktorom veliline
zglobova i ekstremiteta. Na volumen tela, koga
definigu cirkularne mere, uti¢u ove tri komponen-
te: volumen kostiju, volumen midi¢a i volumen
masti. Kod Zena se ne moze govoriti o nekom ve-
é¢em volumenu misi¢a, nego viSe o volumenu kos-
ti i masti. Do sada su dobijene velike korelacije
izmedu varijabli za procenu potkoine masti i vo-
lumena tela, ali se faktor potkoZnog masnog tki-
va mogao izolovati. U ovom istraZivanju se on ne
moze izolovati kao jedinstveni faktor, nego sa-
mo u zajednici sa volumenom tela. Cini se da jc
ovakvo grupiranje cirkularnih mera i mera za od-
redivanje koli¢ine potkoZne masti opravdano, jer
Zene dobijaju svoju krajnju volumensku dimen-
zionalnost ba$ na osnovu koli¢ine potkoZne mas-
ti. Naravno, to nije sluéaj sa muskarcima, koji to
postizu na osnovu volumena misica.

Volumen tela ima pozitivnu korelaciju i1 sa
taktorom definisanim kao dimenzionalnost grud-
nog kosa.

Ova se veza moze protumaciti postojanjem
znatnije koli¢ine potkoZnog masnog tkiva na gru-
dima kod Zena, te postojanjem vede koliCine mas-
ti na ledima (po$to je ova mera u ovom istraZiva-
nju najbolji predstavnik za procenu koli¢ine pot-
koZne masti). Medutim, potrebno je ista¢i da ta
veza dolazi, mozda, od odnosa cirkularnih mera
sa faktorom interpretiranim kao dimenzionalnost
grudnog koSa. Naime, te mere imaju srednju po-
zitivnu korelaciju sa tim [aktorom, pa verovaino,
ta veza proizvodi i dobijeni odnos izmedu volu-
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mena tela i faktora interpretiranog kao dimenzio-
nalnost grudnog kosa.

Interesantno je da u ovom istraZivanju nije
dobijena pozitivna mala, ali znadajna, korelacija
izmedu volumena tela i longitudinalne dimenzio-
nalnosti skeleta, kao i izmedu volumena tela i
transverzalne dimenzionalnosti skeleta. Naime,
teSko je pretpostaviti da bi osobe sa povedanjem
longitudinalnih mera ostale sa istim volumenom
i transverzalnim merama, a jo§ manje da bi se
one smanjivale. Medutim, pojava varijabli potkez-
ne masti na faktoru koji definie i volumen tela
je, verovatno, izazvala drukdije odnose nego u
dosadadnjim istrazivanjima. Poznato je da longi-
tudinalnost skeleta nema pozitivhu korelaciju sa
potkoZnom masti, te i ovaj odnos objasnjava izo-
stajanje rezultata sli¢nih rezultatima ranijih is-
trazivanja.

Faktor longitudinalne dimenzionalnosti skele-
ta ima pozitivnu korelaciju sa faktorom dimenzio-
nalnosti glave. I ova veza govori u prilog harmo-
niénom razvoju Zenskih osoba, odnosno da se sa
rastom longitudinalnih mera proporcionalno for-
mira i glava.

Faktor definisan kao longitudinalna dimenzi-
onalnost skeleta ima pozitivnu korelaciju sa fak-
torom koji je interpretiran kao faktor odgovoran
za veli¢inu zglobova i krajnjih ekstremiteta. Ova
veza se mozZe protumaciti na osnovu poznatih ¢&i-
njenica o rastu kostiju. Naime, u toku rasta pos-
toje podrudja na krajevima svake duge kosti (epi-
fize) koja su odvojena od dijafize plo¢om hrska-
vice (epifizna ploca), koja aktivno raste. DuZina
kostiju zavisi od produkcije novih slojeva kosti
iz epifiznih ploca. Debljina epifiza se, takoder,
formira iz tih ploc¢a, Sirina epifizne plo€e srazmer-
na je brzini rasta. Pored toga rast kosti u $irinu
se odvija pod delovanjem periosta, koji iz svog
dubokog sloja izgraduje nove naslage kosti uz
pomoc¢ delovanja osteoblasta. Istovremeno se s
unutradnje strane vrsi razaranje ranije stvorene
kosti( razaranje se vrsi od strane osteoklasta), te
to dovodi do 3irenja kostiju.

Faktor longitudinalne dimenzionalnosti skele-
ta ima pozitivhu korelaciju sa faktorom koji je
interpretiran kao transverzalna dimenzionalnost.
To je u skladu sa rastom kostiju, poSto kosti ras-
tom u duZinu moraju srazmerno rasti i u $irinu.
To se odnosi i na kosti glave, mada mehanizam,
sigurno, nije isti, poSto kosti lobanje nastaju osi-
fikacijom membrane (intramembransko stvaranje
kosti). Verovatno se to postiZe vile putem nekog
drugog hormona, a manje hormonom rasta, ko-
ji ima najvedi uticaj na epifazne ploce.

Faktor koji je interpretiran kao dimenzional-
nost glave ima pozitivhu korelaciju sa faktorom
odgovornim za veli¢inu zglobova i krajnjih ekstre
miteta.

U ranijim istraZivanjima su se varijable koje
definidu dimenzionalnost glave (retko ih je bilo
i u malom broju) uvek nalazile na faktoru koji
je bio odgovoran za velicinu zgolobova i krajnjih



ekstremiteta. I uovom istrazivanju su dobijene po-
zitivne ali manje korelacije mera glave sa ovim
faktorom. Ova veza je u skladu sa op$tim razvo-
jem kostiju, koji je ved¢ ranije bio diskutovan.

Pozitivna korelacija je nadena i izmedu dimen-
zionalnosti glave i faktora interpretiranog kac
dimenzionalnost grudnog ko$a, §to jo§ jednom
potvrduje ranije nalaze o harmoniénoj strukturi
antropometrijskih mera kod Zena.

Ovo poslednje nam pokazuje | veza izmedu
faktora odgovornog za veli¢inu zglobova i kraj-
njih ekstremiteta i faktora dimenzionalnosti grud
nog kosa.

Na osnovu dobijenih rezultata moZe se zapa-
ziti da je struktura antropometrijskih varijabli
kod osoba Zenskog pola drugaéija od strukture
kod oscba muskog pola, koje su dobijane u pret-
hodnim istraZivanjima. Cak se i struktura dobi-
jena na ovom uzorku ispitanika razlikuje od struk-
tura dobijenih u prethodnim istrafivanjima na
uzorcima istog pola. Rezultati potvrduju harmo-
ni¢an, proporcionalan izgled ispitanika, mada ne
u tolikoj mjeri kao §to je to dobijeno u nekim ra-
nijim istrazivanjima (K. Momirovi¢, 1970, 7J.
Sturm, 1974, M. Stojanovié¢ i sar., 1975). Ni u
ovom istraZzivanju nije potvrdena hipoteza o
transverzalnoj dimenzionalnosti skeleta, kako ju
je Harman definisap u svom istraZivanju (H. Har-
man, 1970). Otezana interpretacija petog i Sestog
faktora ukazuje na pretpostavku da je ovom pri-
likom PB kriterij dao ipak previde faktora, ali
teSko da bi neki drugi kriterij dao manji broj
faktora. Mozda bi se to postiglo Cattellovim kri-
terijumom. Medutim, ¢ini se da bi ovaj problem
trebalo re$avati metodama Prokrustovog tipa
Ipak, rezultati ovog istraZivanja generiraju neke
hipoteze koje su van dosadainjeg hipotetskog mo
dela strukture antropometrijskib dimenzija.

6. ZAKLIJUCAK

Na uzorku od 188 ispitanika Zenskog pola, sta-
rih 17 godina * 6 mjeseci, bilo je izmereno 33
antropometrijskih varijabli. Na osnovu njihovih
odnosa analizirana je faktorska struktura antro-
pometrijskih dimenzija pomocu direkine oblimin
metode. Utvrdena je egzistencija $est latentnih
dimenzija odgovornih za:

1. volumen tela i koli¢inu potkoZne masti
longitudinalnu dimenzionalnost skeleta
dimenzionalnost glave i lica

2

3

4. veli¢inu zglobova i krajnjih ekstremiteta
5. transverzalnu dimenzionalnost skeleta

6

dimenzionalnost grudnog ko$a.

Potrebno je naglasiti da je dobijeno vise di-
menzija od oCekivanih prema hipotetskom mode-
Iu i da je interpretacija transverzalne dimenzio-
nalnosti skeleta veoma sumnjiva §to, zajedno s ni-
zom istraZivanja s istim ishodom u pogledu te di-
menzije, potvrduje sumnju u njenu egzistenciju.

Veruje se da je uzrok dobijanju Sestodimenzio-
nalnog modela redukcija varijabiliteta u vedem
broju antropometrijskih varijabli. Potrebno je u-
raditi jo$ nekoliko istraZivanja u kojima bi se
obradila struktura antropometrijskih dimenzija
osoba Zenskog pola u SAP Vojvodini.
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