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RELACIJE IZMEDU EKSTRAVERZIJE 1
BRZINE FREKVENCIJE POKRETA



THE RELATIONS BETWEEN EXTRAVERSION
AND SPEED OF ALTERNATIVE MOVEMENTS

The data were collected on the sample of 693
males, 19 — 27 years old, using Eysenck's MPI and
six tapping tests for assessing the speed of alterna-
tive movements. The results are in concordance nei-
ther with the cortical inhibition theory nor with the
cortical excitation theory, both trying to explain the
physiological basis of extraversion. It is hypothesi-
sed that extrovert — introvert patterns of behavior,
which correlate with imotoric variables, are infuenced
more by control mechanisms regulating excitation
and inhibition processes than by the general intensity
level of these processes.

COOTHOIIEHUE MEXXAY 3KCTPABEP3MEM U
YACTOTOM ABVKEHHM

B BBIGOpPKE, cocTOAImEH U3 693 HMCIBITYEMBIX MYXK-
CKOro 1oAa, B BodpacTe 19—27 AeT, DpHMEHEHEI TecT
MPI Afizepka H 6 TecTOB OIEHKH CKODOCTH IIOBTOD-
HBIX ABIMDKEHHH (»TammHr«). IToAyJUeHHEIE AAHHBIC He
COOTBETCTBYVIOT HH IIOAOKEHHSM TEOPHH, COTAACHO KO-
TOpOH (PH3MOAOTHYECKOH OCHOBOH ®KCTPABEP3HM SBAS-
IOTCA TOPMO3AIIHE KOPKOBBIE MEXAHHM3MEI, HH IOAOMKE-
HHAM TEOPHH, COLAACHO KOTOPOH ®KCTpPaBEp3Hs 3aBH-
CHT OT KOPKOBBIX MEXaHH3MOB SKCIUTALIMH. B HacTos-
el paGore BHIABHHYTA THIOTE3a, UTO 3KCTPABEPCHA-
HAHTPOBEPCHS, KaK GOPMBI TOBEASHMS, HAXOAATCS TIOA
BAUSHHEM KOHTDOABHEBEIX MEXAHH3MOB, 3aAaueill KoTo-
DEIX SBASIETCS COTAQCOBaHHE COOTHOIIGHHH MEeXAY
NpoileccaMi TOPMOYKEHHS MW SKCIMTAINMH, a He 3aBu-
CUT OT OOHIIEro VPOBHA HMHTEHCHBHOCTH STHX I[IpO-
LIECCOB.



1. UVOD

Ekstravertno-introvertni oblici pona$anja Dbili
su predmetom velikog broja istraZivanja. Unatot
tome jo§ uvijek je nedovoljno informacija na te-
melju kojih bi se mogla prihvatiti bilo koja od
postojecih teorija o mehanizmima koji reguliraju
taj tip reakcija covjeka, To je i razumljivo budu-
¢i znanost nije jo$ u moguénosti direktno mjeriti
i pouzdano tumaciti mnoge fiziolodke procese ko-
ji su bez sumnje u osnovi svake manifestacije 1i¢-
nosti, pa i pona$anja definiranog pojmom ekstra-
verzija. Iz tih razloga javljaju se istraZivanja po-
srednog karaktera, medu kojima i istraZivanja o
medusobnim relacijama razli¢itih dimenzija antro-
poloskog statusa. Ako je, naime, mogude objasni-
ti jedan od analiziranih subsistema ili s velikom
vjerojatno$éu pretpostaviti njegovo funkcionira-
nje, onda je temeljem veli¢ine relacija s drugim
analiziranim subsistemom mogude pretpostaviti
funkcionalnu koorganiziranost, sli¢nost, pa i isto-
vjetnost mehanizama koji su odgovorni za usta-
novljenu relaciju. Takav logi¢ki zasnovan smijer
istrazivanja, kojem pripada i ovaj rad, potvrden
je u okviru teorije o integralnom razvoju li¢nosti
mnogim radovima zahvaljuéi prije svega usavria-
vanju sistema mjerenja tipi¢nih reakcija ovjeka
1 unapredenju statisti¢ko-matemati¢kih metoda
transformacije rezultata mjerenja.

Ovim radom pokuSale su se utvrditi relacije
izmedu rezultata testa za procjenu ekstravertno-
-introvertiranih oblika pona%anja i rezultata tes-
tova za procjenu brzine frekvencije pokreta, od-
nosno segmentalne brzine ili brzine alterativaih
pokreta.* T jedan i drugi subprostor neposredno
su potvrdeni i postoji identi¢an naéin interpreta-
cije rezultata na manifestnom nivou. Medutim, po-
stoje bitne razlike u interpretaciji rezultata pri po-
ku$ajima utvrdivanja latentnih struktura ili me-
hanizama koji reguliraju i jedan i drugi oblik re
akcija. To se odnosi prije svega na ekstraverziju
za koju postoje dvije dijametralno suprotne teori
je. Po jednoj od njih (Eysenck) ekstraverzija je
posljedica dominacije inhibitornih kortikalnib
procesa nad ekscitatornima zbog nedovoljnih po-
ticaja iz retikularne formacije, $to se manifestira
u otvorenom, neinhibiranom ponaanju. Po dru-
goj teoriji (Momirovié i sur.) ekstravertirani obli-
ci ponasanja posljedica su dominacije ekscitator-
nih kortikalnih procesa nad inhibitornima zbog
tonizirajuéeg utjecaja retikularnog sistema &to se,
takoder, manifestira u neinhibiranom pona$anju.
Prema tim teorijama fiziolo8ki osnov ekstraverzi-
je je,dakle, ili u generalnoj kortikalnoj ekscitaciji
ili u generalnoj kortikalnoj inhibiciji. Ispravnost
jedne ili druge teorije te§ko se moze dokazati bez
dodatnih istraZivanja medu koje spada i ovaj rad.

Dosadadnja istraZivanja o egzistenciji faktora
definiranog kao brzina frekvencije pokreta (Mc
Cloy, 1934, Cumbee, 1953, 1957, Hempel i Fleish-

* Ovo istraZivanje dio je potprojekta »Relacije dzmedu ckstra-
verzije i motoriékih sposobnostic koje se provodi u okviru istrazi-
vanja »Utjecaj tjelesne aktivnosti na psihosomatski statuss,

man, 1955, Simons, 1969, Sturm, 1970), a posebno
ona koja se odnose na pokusaj definiranja regula-
tivnih mehanizama odgovornih za brzinu alterna-
tivnih pokreta (A. Hosek, 1972. Kureli€ i sur., 1973,
Gredelj, Metiko§, Hoek i Momirovié, 1975, Hof-
man, 1976) polaze od pretpostavke da je za taj tip
motorickih manifestacija zna¢ajna funkcija regu-
lativnih mehanizama od kojih zavisi razina eksci
tacije u onim motori¢kim centrima, preteino sub-
kortikalno lociranim, koji aktiviraju motorigke
jedinice. Pretpostavlja se da te manifestacije zavi-
se, izmedu ostalog, i o brzini inverzne regulacije
rada agonista i antagonista pri éemu je kontrola
ritma pri izvodenju alternativnih pokreta jedan
od najbitnijih ¢&inilaca koji sprecava inhibiciju
uslijed poremecaja sinhronizacije u odasiljanju
ekscitatornih i inhibitornih naredbi.

Prema tome, ako se dokaZe da postoje relaci
je izmedu ekstraverzije i brzine alternativnih po-
kreta, tada ispravnost teorija o ekstraverziji tre-
ba razmotriti i s pozicija kontrolnih mehanizama
odgovornih za regulaciju ekscitatorno-inhibitornih
procesa, a ne samo s pozicija generalne razine
kortikalne ekscitacije ili inhibicije.

Osim opée teorijske vrijednosti rezultati ovog
istrazivanja znaéaijni su i za kineziologijsku prak-
su buduci oba analizirana subprostora sudjelaju
u jednadzbi specifikacije vedine kineziologkih ak-
tivnosti. Osim toga, rezultati su znacajni posebno
pod vidom utjecaja na negenetske dijelove vari-
jance svake pojedine dimenzije, a posebno pod
vidom utjecaja na ekstravertno-introvertne moda-
litete ponas$anja koji nisu nezavisni od procesa u-
vjetovanja.

2. METODE RADA

Ispitivanje je provedeno na grupnom uzorku
od 693 ispitanika izvedenom iz populacije osoba
muskog spola, drzavljana SFRIJ, starih izmedu 19
i 27 godina, koji su bili zdravi i bez izrazitih tje-
lesnih nedostataka i bez aberantnih neurologkih i
psihijatrijskih ispada.

Tako definiran uzorak ispitanika podvrgnut je
ispitivanju ekstravertno-introvertnih oblika pona-
Sanja primjenom Eysenckovog testa MPI i ispiti-
vanju brzine frekvencije pomodu Zest testova® de-
finiranih kao:

Taping rukom (MBFTAP)
Taping rukom 2 (MBFTA2)
KruZenje rukom (MBFKRR)
Taping nogom (MBFTAN)
Taping nogama o zid (MBFTAZ)
6. KruZenje nogom (MBFKRN)
koji su u prethodnim istrazivanjima pokazali za-
dovoljavajuce metrijske karakteristike.

G e

_.F Detaljniji opis primljenih instrumenata nalazi se u Kineziolo-
giji 1975. Vol. 5, broj 1—2. str. 7—81, u é&lanku Gredelja, Metikosa,
Hosekove i Momirovica.
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Navodi se i kratka identifikacija itema za pro-
cjenu ekstraverzije iz upitnika MPI:

EK 1. Sklonost »brzim« poslovima

EK 2. Aktivna uloga u sklapanju prijateljstva

EK 3. Brzina i sigurnost u postupcima

EK 4. Zivahnost

EK 5. Potreba za velikim brojem poznanika

EK 6. Sklonost akciji

EK 7. Sklonost sanjarenju o nemogucem

EK 8. Suzdrzljivost u razgovoru

EK 9. Sklonost »ludorijama«

EK10. Savjesnost

EK11. Sklonost velikom broju kontakata

EK12. Druzenje s odabranim krugom poznani-
ka

EXK13. Pretjerana savjesnost

EK14. Potreba za dru$tvom

EK15. Sklonost preuzimanju uloge vode

EK16. Stidljivost u prisustvu osoba suprotnog
spola

EKI17. Prepustanje sanjarenju

EK18. Brzo reagiranje na primjedbe

EK19. Obavljanje poslova bez teSkoda

EK20. Sutljivost

EK21. Ugodan osjecaj u drustvu

EK22. Sklonost poslu u kojem je potrebna
pazljivost

EK23. Prihvadanje posla kao uobicajene stvari

EK24. Procjena drugih o Zivahnosti

EK25. Govorljivost

EK26. Zbijanje $ala na ratun drugih

Rezultati dobiveni mjerenjem podvrgnuti su
regresionoj analizi, a obradeni su u Sveucili§nom
radunskom centru u Zagrebu.

3. REZULTATI I DISKUSIJA

Strukture latentnih dimenzija koje s reprezen-
tativnim testovima psihomotorne brzine tipa
frekvencije pokreta imaju ne veliku, ali nesum-
njivo znalajnu vezu (tabele 1-—35, vektor
F(BETA)*), nisu u skladu s Eysenckovom hipote-
zom da kortikalna inhibicija, koja po njegovom
miéljenju predstavlja fiziolo8ki temelj ekstraver-
zije, ima negativan utjecaj na psihomotornu brzi-
nu.

Medutim, strukture ovih latentnih dimenzija
nisu u skladu ni s hipotezom da je kortikalna
ekscitacija temelj ekstraverzije.

Latentnu dimenziju, koja s frekvencijom jed-
nostavnih pokreta ima najvecu korelaciju (tabela
1) determiniraju praktidki jednako i Cestice koje
su mjera introverzije i Cestice koje su mjera eks-
traverzije, barem po svojem prividnom sadrZaju.
0d posebnog znacaja za procjenu ispravnost
Eysenckovih hipoteza su &estice koje su mjera efi
kasnosti formiranja uvjetovanih mehanizama po:
nasanja u odnosu na neki socijalno definirani za-

* regresija varijable MBFTA2 mije bila znafajna, pa nije ni na-
vedena u priloZenim tabelama
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datak, dakle Cestice koje su mjera efikasnosti for
miranja socijaliziranih modela ponaSanja koje, ka
ko u psihoanalitickom, tako i u Cattellovom smus-
lu, pripadaju indikatorima superego formacije.

Dvije od tri ¢estice koje pripadaju ovom Lipu
ponasanja imaju virtualno negativne korelacije s
frekvencijom jednostavnih pokreta procjenjenom
Fleishmanovim taping testom, a jedna je s rezul-
tatima u ovom testu u pozitivnoj korelaciji. Prema
tome nije mogude, na temelju ovih rezultata pro-
cijeniti niti ispravnost hipoteze o negativnom u-
tjecaju kortikalne inhibicije na brzinu pokreta, a
niti ispravnost hipoteze da je kortikalna inhibici-
ja temelj ekstraverzije, ako se takva inhibicija tre-
tira kao smetnja za brzu neuralnu transmisiju i
prema tome kao smetnja za brzo izvodenje moto-
rickih zadataka.

Jednako se inkonzistentno ponaSaju i Cestice
koje su mjera socijalne introverzije, dakle onib
modaliteta ponasanja koji pripadaju klasi¢noj de-
finiciji introverzije.

Dvije Cestice, koje su mjera socijalne introver-
zije, u znatnim su pozitivnim korelacijama sa re
zultatima u ovom testu, ali druge dvije, koje ima-
ju isti intencionalni predmet mjerenja imaju sa
rezultatima u Fleishmanovom testu supstancional
ne negativne korelacije.

Znacajnu negativnu korelaciju s rezultatima u
ovom testu ima i destica namijenjena heteroper
cepciji introverzije, §to je ponovo u suprotnosti s
Eysenckovom teorijom.

O¢ito je da uzroke znaajne povezanosti izme
du indikatora introverzije — ekstraverzije i tes-
tova brzine alternativnih pokreta ne treba traZi
ti niti u generalnom djelovanju ove latentne di-
menzije na brzinu frekvencije pokreta, niti u hi-
potetskim mchanizmima odgovornim za ovu la-
tentnu dimenziju.

Odredena koli¢ina informacija, koja omogudéu-
je da se postave hipoteze o povezanosti izmedu
ovog tipa motori¢kih sposobnosti i latentnog kon-
tinuuma introverzija-ekstraverzija, moze se dobiti
nakon stvarne fiziolo§ke analize regulativnih me-
hanizama frekvencije pokreta.

Nedvojbeno je da je frekvencija pokreta mo-
toricka sposobnost koja ima reainu egzistenciju,
razli¢itu, uostalom, od brzine jednostavnih pokre-
ta procijenjene vremenom koje je potrebno da
se izvede jedan jedini pokret (Gredelj, Metiko§,
A. Hodek i Momirovié, 1975; Hofman, 1975). Brzi-
na jednog jedinog pokreta, iako naravno u zna-
¢ajnoj pozitivnoj korelaciji s frekvencijom po
kreta, ima drugaéiju fiziolo$ku osnovu. Kod po
kreta te vrste, izgleda, postoji simultana funkci
ja @ 1 v motoridkih neurona, pa se ovaj tip po
kreta, pod tim vidom, fiziolo8ki znaajno razliku-
je od vedine ostalih gibanja karakteriziranih
facilitacijskim djelovanjem preliminarnog aktivi
ranja glavnog neurona. Osim toga, brzina jednog
jedinog pokreta znadajno ovisi o sili agonista i
onih regulacionih mehanizama koji omoguduju
relaksaciju prethodno kontrahiranih antagonista.



Medutim, brzina jednostavnih pokreta ne ovi-
si o mehanizmima za alternativno ukljudivanje
agonista i antagonista, dakle o mehanizmima ¢&ija
je efikasnost odredena brzinom kontrolirane neu-
ralne transmisije. Od izvjesnog su interesa i poda-
ci BlaSkovica (1976) i Hofmana (1975), koji poka-
zuju da aktivna miSicna masa i transverzalne di-
menzije distalnih dijelova ekstremiteta imaju po-
zitivan utjecaj na brzinu jednog jedinog pokreta,
a koli¢ina potkoZnog masnog tkiva negativan utje-
caj na ovu motori¢ku sposobnost.

Naprotiv, transverzaine dimenzije distalnih di-
jelova ekstremiteta imaju zbog oliglednih biome-
hani¢kih razloga negativan utjecaj na frekvenci-
ju, ali potkoZino masno tkivo ima na tu frekvenci-
ju znacajan pozitivan utjecaj. Prema tome, pod
vidom morfolo8kih karakteristika brzina i frek-
vencija pokreta znaéajno se medusobno razlikuju.
Kako je, ako je suditi po konstitucionalnim teori-
jama Kretschmera i Scheldona, dimenzija ekstra-
verzije-introverzije povezana i sa morfoloskim ka-
rakteristikama, ofito je da je generalizacija bilo
kojih informacija o brzini pokreta determiniranih
stupnjem ekstraverzije-introverzije nemoguda bu-
dudi da, bez obzira na znaéajnu medusobnu pove-
zanost, brzina i frekvencija pokreta imaju razli¢i-
tu fizioloSku osnovu.

Otuda se razmatranje zajednitkih obiljezja
izmedu ekstraverzije i psihomotorne brzine mora-
ukoliko se radi o ispitivanju veza izmedu testova
tipa taping i indikatora ekstraverzije, ograniciti
samo na latentnu dimenziju segmentalne brzine,
ne na brzinu pokreta uopée.

Segmentalna brzina ovisi, osim o spomenutim
morfolodkim ¢iniocima, i o ¢itavom nizu regulaci-
onih mehanizama, znatno slozenijih od onih o ko-
jima zavisi brzina jednog jedinog pokreta. Alterna-
tivno ukljucivanje i iskljudivanje agonista i anta-
gonista ne ovisi samo o brzini neuralne transmisi-
je ved i o djelovanju posebnog mehanizma za kon-
trolu ritma (Hosek, 1975; Gredelj, Metiko$, A. Ho-
sek i Momirovié¢, 1975). Stavife, poviSena razina
ekscitacije, koja u odredenoj mjeri facilitira frek-
venciju pokreta moZe, ukoliko je nesukladna sa
ekscitatornom razinom na kojoj sudjeluju svi re-
gulacioni mehanizmi odgovorni za regulaciju, do-
vesti do kocCenja zbog toga $to ometa funkciju me-
hanizma za sinergijsku regulaciju. Otuda nije mo-
guce postaviti jednoznacne linearne hipoteze o u-
tjecaju ekscitatorne razine na frekvenciju pokre-
ta, pa je pod tim vidom i Eysenckova teorija i teo-
rija Momiroviéa i suradnika, neadekvatna.

Segmentalna brzina svakako ovisi o onom ti-
pu djelovanja mehanizma sa sinergijsku regulaci-
ju o kojem ovisi i regulacija tonusa. Pod tim vi-
dom, pozitivna povezanost izmedu potkoZnog mas-
nog tkiva i segmentalne brzine — moZe se pripisa-
ti efikasnijoj relaksaciji u osoba endomorfne kon-
stitucije grade koji inade u pravilu pokazuju
ekstravertirane modalitete ponalanja. Medutim,
segmentalna brzina tek djelomi¢no ovisi o meha-

nizmu sa sinergijsku regulaciju i, njemu vjerojat-
no subordiniranom mehanizmu za kontrolu ritma.

Rezultati u testovima segmentalne brzine zna-
¢ajno ovise i o mehanizmima za strukturiranje kre-
tanja kako onima koji pripadaju retikularnoj for-
maciji tako i onima koji zavise o efikasnom funk-
cioniranju motoricke kore, tj. koji pripadaju vanj-
skom regulacionom krugu Bernsteina, Anohina i
Chaidzea (Kureli¢, Momirovié, Stojanovi¢, Sturm,
Radojevi¢ i N. Viski¢-Stalec, 1975; N. Viski¢, 1974).

Ako je ispravno Eysenckovo shvadanje da je
ckstraverzija posljedica ekscitatornog djelovanja
retikularne formacije (Eysenck), 1969), onda je ra
zina ekscitacije, koja je uvjetovana djelovanjem
te formacije, povoljna za izvodenje zadataka tipa
frekvencije pokreta i prema tome se pozitivne ve
ze izmedu nekih modaliteta ekstraverzije i Fleish-
manovog taping testa mogu pripisati funkcije te
formacije.

Medutim, struktura latentne dimenzije koja
ima maksimalnu korelaciju sa Fleishmanovim tes-
tom znatno je sloZenija nego $to bi se moglo oée-
kivati ako je ispravna Eysenckova hipoteza da je
kortikalna inhibicija fiziolo&ki osnov ekstraverzi-
je.

Dva itema koji su bez ikakve sumnje mjera
socijalne itroverzije (u (McKinley i Hathaweyo-
vom smislu) imaju znadajne negativne veze s frek-
vencijom pokreta. Medutim, buduéi da vrlo sli¢ni
item broj 2 ima s ovom dimenzijom pozitivhu ko-
relaciju, frekvenciju pokreta, pod vidom fiziolog
kih mehanizama koji ina¢e definiraju stupanj eks-
citacije, valja razmotriti u vidu posebnih mehani-
zama za kontrolu uzbudenja i kodenja é&ija inter-
akcija omogucava kontrolu ponadanja uopde i kon-
trolu motorickih funkcija posebno. Propust kana-
la za socijalnu komunikaciju bez sumnje ovisi od
kontrole uzbudenja, koje, zatim, mora biti na do-
voljnoj visini da omoguéi brzu neuralnu transmi-
siju. Rzalike izmedu korelacija druge i pete esti-
ce sa dobijenom latentnom dimenzijom mogu se
prije svega pripisati ue$¢u inhibitornih mehani-
zama, u su$tini asteni¢nog tipa, koji su generator
dijela varijabiliteta pete estice, pa i dijela latent-
nog varijabiliteta jedanaeste Cestice. U varijabili-
tetu ove Cestice znatno vide ufestvuje grupna ovis-
nost nego kontrola komunikacijskih kanala koji
omogucavaju efikasno uspostavljanje interperso-
nalnih relacija.

Cini se da i smjedtaj dvadesetletvrte Eestice
na negativnom polu izolirane latentne dimenzije
ukazuje na poremecaje kontrole. Kako je hiper-
kontrola jednako nepovoljna za efikasnu neuralnu
transmisiju kao i nedostatak te kontrole, pozicija
trinaeste estice, koja je indikator presocijalizira-
nog superega, govori u prilog mnogo vedem zna-
Cenju kontroliranih mehanizama za uéinak u
Fheishmanovom taping testu, nego li o znadaju
opce razine kortikalne ekscitacije.

Na isti nadin mogu se objasniti i rezultati svih
drugih testova tipa brzine frekvencije, koji su po-
vezani s rezultatima Eysenckovog testa, pa zak-
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ljuéci koji se odnose na Fleishmanov taping tesi
vrijede opcenito i za ostale latenine dimenzije
ovog prostora.

Dobijeni rezultati, naravno, invalidiraju same
temelje Eysenckove hipoteze o fizioloSkoj osnovi
ckstraverzije i nalazu da se manifestno ekstraver-
tno-introvertno ponaSanje analizira pod vidom
udecééa kontrolnih mehanizama, a ne samo razine
kortikalnog uzbudenja, buduéi da ova potonja
moze imati inhibitorni utjecaj ne samo na funkci-
je subortikalnih regulativnih mehanizama, vec i
na diferencirane funkcije onih adaptivnih meha-
nizama koji u najvedoj mjeri ovise o funkciji moz-
dane kore.

Kako su svi taping-testovi, pa tako i Fleishma-
nov taping test, znaino povezani i s mehanizmima
koji pripadaju vanjskom, dakle kortikalnom regu-
lacionom krugu, poremecaji regulacije kontrole
kortikalnih funkcija, koji mogu nastati i zbog hi-
perekscitacije, a ne samo kortikalne inhibicije,
mogu imati negativan ucinak na zadatke frekven-
cije pokreta. Koliko god se ¢inili jednostavnima,
zadaci frekvencije pokreta u stvari zahtijevaju for-
miranje sloZenih struktura dobro organiziranih u
prostoru i vrement.

Naravno, ovi rezultati jednako tako invalidira-
ju i hipotezu Momirovi¢a da je hiperakscitacija vi-
$ih regulacijskih centara temelj ekstraverzije. Iako
postoje znatnije korelacije izmedu neurotizma
asteni¢nog tipa i introverzije, nego 3$to ih je
Evsenck na$ao prili¢no grubim postupcima, stvar-
ni uzrok povezanosti izmedu indikatora ckstraver-
zije i rezultata u motori¢kim testovima treba tra-
7iti prije u diferencijalnoj funkciji mehanizama
koji uskladuju procese uzbudenja i kofenja, nego
u kvantitativnoj razini tih procesa.

4. ZAKLJUCAK

Rezultati, dobiveni ispitivanjem uzorka od 693
ispitanika mu8kog spola starih jzmedu 19 i 27 go-
dina primjenom Eysenckovog testa MPI i Sest tes-
tova tipa taping namijenjenih procjeni brzine
frekvencije pokreta, nisu sukladni niti s teorijom
da je fizioloski temelj ekstraverzije kortikalna in-
hibicija, niti s teorijom da je kortikalna ekscita-
cija fiziolodki osnov ckstraverzije. Postavljena je
hipoteza da su ekstravertno-introvertni oblici po-
$anja koji ostvaruju vezu s motorickim testovima
prije pod utjecajem kontrolnih mehanizama koji
uskladuju procese ekscitacije i inhibicije, nego
pod utjecajem generalne razine tih procesa.

Tabela 1
Regresiona analiza varijable MBFTAP

R PART-R  BETA P Q(BETA) F(BETA)
EK1-01 -06 -05 -05 31 22 17
EK102 .15 18 .19 2.80 .00 44
EK1-03 -02 -01 -01 -01 .88 -.006
EK1-04 -06 -01 -01 05 87 -17
EKI1-05 -08 -08 -08 63 .06 -24

74

EK1-06
EK1-07
EK1-08
EK1-09
EK1-10
EK1-11
EX1-12
EK1-13
EKI-14
EK1-15
EK1-17
EKI-18
EK1-19
EK1-20
EK1-21
EK1-22
EK1-23
EK1-24
EK1-25
EK1-26

DELTA
11458

-02
-.03
05
03
-11
-09
.09
08
01
07
-05
-03
-00
.05
-.04

-.05
-12
-11
-.03

03

.33850

01 o -0
202 02 06
04 04 2
03 03 11
210 .10 113
A0 -1 107
04 0439
08 09 73
05 06 06
08 08 56
05 .05 26
02 -3 109
02 02 00
02 02 09
202 02 09
04 04 19
07 07 88
S0 w12 125
01 -0t 04
07 08 21
SIGMA-D ¥
94097 2.70262

Tabela 2

DFI DFI
26 543

Q
.00002

Regresiona analiza varijable MBFTAN

R
EK1-01 -05
EK102 .12
EK1-03 -.00
EK1-04 -11
EK1-05 -.09
EK1-06 -.06
EK107 01
EK1-08 .03
EK109 .04
EK1-10 -14
EKI-11  -05
EK1-12 02
EKI1-13 -01
EK1-14 -00
EK1-15 .03
EK1-16 .04
EK1-17 -06
EK1-18 -05
EKI1-19 .03
EK1-20 .12
EK1-21 -05
EK1-22 -.04
EK1-23 .12
EKl1-24 -1
EK1-25 -01
EK1-26 -01

DELTA
10532

.32452

PART-R  BETA P
-.03 -03 15
17 18 227
.03 .04 01
-05 -06 65
-10 -10 .85
-03 -03 .20
04 .04 .02
01 01 .04
04 04 15
-12 -12 1.70
-03 -.03 15
-01 -01 -.02
-02 -.02 .02
02 .03 -.00
04 05 A2
-02 -02 -07
-08 -09 .55
-05 -05 26
02 02 07
.10 11 1.30
-02 -02 J1
-00 -00 02
.08 08 90
-09 -10 1.10
04 05 -05
.01 .01 -01
SIGMA-D F

94588 2.45839

Tabela 3

Q(BETA)

.50
.00
43

DFI  DFI
26 543

F(BETA)

-.15
.38

Regresiona analiza varijable MBFTAZ

EK1-01
EK1-02
EK1-03
EK1-04
EK1-05
EK1-06
EK1-07
EK1-08
EK1-09

PART-R

-03
09
04

-04

-.03

-04
.02
.04
10

BETA P
-.03 16
09 24
04 -03
-.04 32
-03 14
-.04 19
.02 -00
.04 22
.10 1.12

Q(BETA)

45
04
.38
40
44
36
.60
37
02

F(BETA)

-16

21
-02
-.26
-15
-17
-00

.20
39



EK1-10 -.15 -14 -14 2.14
EKI1-11 -.06 =04 -05 27
EK1-12 .06 02 03 16
EK1-13 .06 07 .08 49
EK1-14 -.02 02 02 -.03
EK1-15 -01 -01 -01 01
EX1-16 .07 02 02 15
EK1-17 -04 -05 -05 21
EK1-18 -03 -02 .02 07
EK1-19 .03 .02 .02 .05
EK120 .09 .04 .03 46
EK1-21 -01 02 .02 -03
EKI1-22 -06 -.05 -.06 34
EK1-23 .09 .05 .05 41
EK1-24 -08 -06 -07 55
EK1-25 -01 04 05 -03
EK1-26 -02 .00 .01 -01
DELTA RO SIGMA-D F
07858 28032 .95991 1.78105
Tabela 4

Regresiona analiza varijable MBFKRR

R PART-R BETA P
EKI1-01 -08 -07 -.08 65
EK1-02 .07 09 10 .66
EKI1-03 -02 -01 -.01 .03
EKI1-04 -11 -.08 -10 1.15
EKI1-05 -.06 -05 -05 31
EKI1-06 .04 06 .06 21
EK1-07 -02 01 01 -02
EK1-08 .06 .05 06 .36
EKI1-09 .03 03 03 .10
EKI1-10 -07 -.06 -.06 42
EKI-11 -02 -01 -01 01
EKI1-12 .08 07 07 .58
EKI-13 .02 .00 00 01
EK1-14 .04 07 .08 34
EKI1-15 -.00 02 02 -00
EKI1-16 .03 -02 -02 -05
EK1-17 -07 -09 -10 68
EKI1-18 -.00 01 01 -.00
EK1-19 .03 02 02 .06
EK1-20 .08 .04 05 .38
EK1-21 -01 -00 -00 00
EK1-22 -01 .01 01 -01
EK1-23 .10 .07 07 5
EK124 -07 -02 -02 16
EK1-25 -03 -.00 -01 02
EK1-26 .00 .03 03 01
DELTA RO SIGMA-D F
06785 26048 96548 1.52011

Tabela 5

Regresiona analiza varijable MBFKRN

R PART-R  BETA P
EK1-01 -01 -.00 -.00 01
EK1-02 .09 .08 .09 84
EK1-03 -05 -06 -07 7y
EX1-04 -02 -.03 -.03 .07
EKI1-05 .01 01 01 .01
EK1-06 -.04 -02 -02 .06
EK1-07 .02 03 03 07
EK1-08 -03 -01 -01 .04
EK1-09 .02 01 .01 01
EK1-10 .01 .02 .02 01
EKI-11 -02 -01 -01 03
EK1-12 .11 10 .10 1.05

00 -53 EK1-13 -00 -.03 -.03 .00 47 -00
36 -21 EK1-14 .02 02 03 04 60 06
A EK115 14 15 05 219 00 33
LSS EKI16 06 05 06 35 22 24
.89 -04 EK1-17 -06 -.08 -09 53 .05 =22
62 24 EK1-18 .01 -01 -01 -01 88 04
- EKI19 01 .02 -02 -01 71 03
1 1 EK120 02 01 02 03 75 07
.00 34 EK1-21 -02 -01 -01 01 .89 -07
29 -05 EK1-22 -02 -00 -.00 .00 95 -06
a8 = EK123 09 07 07 66 .09 31
799 EK124 -03  -03  -04 10 46 -10
34 -02 EK1-25 .04 .03 04 15 46 A7
91 -08 EK1-26 .05 02 03 12 60 AR
BEL ‘DEL Q DELTA RO  SIGMAD F DFI  DFI Q
26543 .010el 06733 25948 96575 1.50768 26 543 05232
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