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Smajié, Meho
THE FACTOR STRUCTURE OF DECATHLON

From the sample of 126 male students in the 21—
28 year old group, from the Physical Education Fa-
culty in Sarajevo, the results of the decathlon disci-
plines were measured.

After basic parameters, distributions and correlat-
ions of variables were calculated, Hottelling's principal
axis method was applied with minimum common va-
riance criterion, this yielded only one significant prin-
cipal axis of the decathlon disciplines.

This was explained by the fact that analysed de-
cathlon disciplines belong to the common space, that
explosive strength is dominant in the variance of
these disciplines and that the students were equally
well trained in all decathlon disciplines.
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Mexo Cmany

DAKTOPHAA CTPYKTYPA JIECATHBOPRH IIO
JIETKOJ ATIIETHKE

B Beibopke, cocTommeit u3 126 crymentos daxynn-
TeTa QUSKYILTYPHEI B Capaese, MYKCKOro rnoma, B
Bo3pacre ¢ 21 po 28 mer, MpoH3BENCHO HM3MEpEHHE pe-
3YNBTATOB B IAHCUHIUIMHAX AECATHOOPEA C LENbI YI-
BEPIKAEHHA HX JIATEHTHO} CTPYKTYPEL.

Cuauana GbuTH pacuMTaHbLI OCHOBRIE TMAapaMeTpBI Hi-
MEpHTENBHBIX HHCTPYMEHTOB, PACIDENENEHHE 3THX HH-
CTPYMEHTOB M KO3(QOHIHEHTH! HX B3auMOCBa3u. Ilpu
OMOMM METONa XOTEJUIHHTa, OCHOBAHHOIO HA HMMKHE
rpaHune ob6melr BEIHYHHBI OOCTOBEDHO} BapHaHLbI,
[IONYYEH TONBKO ONHH 3HAUMTENbHBIM IIABHBIE KOM-
MOHEHT MATPHIL! HHTEPKOPPETALHH 5THX THCIIUIIIHH,

ITonyueHne TONBKO ONHOM NATEHTHOH NTHMEH3MH B
9TOi BeIOOPKE HCHBITVEMEIX TOBOPHT O TOM, YTO aHa-
TH3UPOBAHHEIE IUMCIMIUIHHBI HECATHOODPLA IIPHHAILTE-
JKAT ONHOMY H TOMY JK€ IIPOCTPAHCTBY, 3aTeM, uTO
$axTOp B3PBIBHOI CHIbL IpeobllafaeT B BapHaHIle aia-
JHBUPYEMBIX ATIETHYECKHX TUCHHIUIMH M YTO V CTY-
OEHTOR PABHOMEPHAS TPEHHPOBAHHOCTE BO BCEX IHCIIH-
IINMHHAX ATIETHYECKOro IEecCATHOODhS.



l. uvob

U sistemu fizi¢kog vaspitanja atletika po svom sve-
stranom uticaju na organizam i evidentnom znadaju
za svakidadnji Zivot modernog &ovjeka, posebno u us-
lovima rata, zauzima vodedu ulogu.

Proucavajuéi jednadibu specifikacije pojedinih at-
letskih disciplina mnogi autori su utvrdili da uspjeh
u atletici zavisi o nizu faktora, medu kojima su naj-
znaajnije motori¢ke sposobnosti, antropometrijske
karakteristike, kognitivne sposobnosti, konativne oso-
bine, motivaciona struktura, te pedagogki proces obu-
¢avanja i treniranja.

S obzirom na simetriénost relacija vjerbanjem i
tretiranjem pojedinih atletskih disciplina razvijaju se
usavriavaju upravo one osobine i sposobnosti od ko-
jih te discipline zavise. Prema tome, sistematskim
upraznjavanjem pojedinih atletskih disciplina sve-
strano se ufi¢e na transformaciju éovjeka kao bio-
psihosocijalnog entiteta.

Atletske discipline mogu se sistematizovati po os-
novnim karakteristikama pokreta i uticaju na orga-
nizam na hodanja, tréanja, skokove, bacanja i, kao
posebnu i specifi¢nu disciplinu, atletski vigeboj.

Viseboj u atletici obuhvata tri ili viSe elemenata
obavezno iz svih specifiénih disciplina, tj. iz tréanja,
skokova i bacanja. ViSebojem se mogu razviti osnov-
ne psihofizi¢ke dimenzije mnogo vi¥e no bilo kojom
atletskom disciplinom posebno. Vi$ebojski program
daje potreban osnov za kasnije usavriavanje u izabra-
noj specijalnoj disciplini. Stoga s dru$tvenih i vaspit-
nih interesa razlid¢iti oblici videboja treba da budu po-
sebno programirani i njegovani, naro¢ito u djeéijem i
omladinskom uzrastu,

U sistemu viseboja najpoznatiji je petoboj za Zene i
desetoboj za muskarce.

2. CILJ ISTRAZIVANJA I HIPOTEZE

Ovim radom Zeli se utvrditi faktorska struktura at-
letskog desetoboja. S obzirom na rezultate dosadas-
njih istraZivanja mogu se navesti slijedede hipoteze:

— Hl-rezultati svih atletskih disciplina predposta-
vljaju znacajan udio eksplozivne snage pa je stoga
opravdano ocekivati da de se ispoljiti znafajna veza
izmedu disciplina atletskog desetoboja.

— H2kovarijabilitet atletskog desetoboja mogude
je objasniti s dvije latentne dimenzije i to dimenzijom
koja je odgovorna za sve discipline skokova i tréanja,
te dimenzijom koja objasnjava rezultate u svim ba-
cac¢kim disciplinama.

— H3-koeficijenti korelacije izmedu svake pojedine
discipline atletskog desetoboja i prve glavne kompo-
nente desetoboja razliditi su od nule.

3. REZULTATI DOSADASNIIH ISTRAZIVANTA

Problem utvrdivanja faktorske strukture atletskog
desetoboja bio je predmet painje jo¥ od 1938 godine.
Od naédih istraZivaca ovu problematiku prvi je ispiti-
vao D. Radojevié (rezultate nije objavio). Nazalost,
rezultati tih istraZivanja nisu bili dostupni autoru
ovog rada,

U ovom radu spomenude se samo novija istraziva-
nja faktorske strukture atletskog desetoboja koja su
obradena korektnim matemati¢kim metodama.

V. M. Zaciorskij i M. A. Godik (1963) su analizirali
faktorsku strukturu rezultata desetobojaca udesnika
XV i XVII Olimpijskih igara ortogonalnom varijan-
tom centroidnog metoda s grafitkom rotacijom po
Zimmermanu. Ekstrahirali su pet latentnih dimenzi-
ja.

S prvim faktorom imale su znadajnu visoku pove-
zanost sve discipline atletskog desetoboja, kao i ukup-
na suma bodova, pa je ovaj faktor identifikovan kao
opita treniranost, op$ta pripremljencst sportiste.
Drugi faktor bio je inaéajno povezan sa svim bacac-
kim disciplinama, pa je interpretiran kao faktor ap-
solutne snage. Treéi faktor definirale su discipline tr-
Canje na 100 m i tréanje preko prepona, pa je inter-
pretiran kao faktor sprinterskog tréanja. Cetvrti fak-
tor znacajno je bio povezan s tréanjem na 400 m i
1.500 m, pa je interpretiran kao faktor trkadke izdrs-
ljivosti. Peti faktor bio je znagajno povezan sa svimn
vrstama bacanja. Ovaj faktor je identifikovan sa sop
stvenom teZinom sportiste.

Esad Vilié je, 1970, godine na uzorku od 41 jugosla-
venskog desetobojca izvr§io faktorsku analizu atlet-
skog desetoboja. U cilju dobijanja jasnije slike treni-
ranosti, disciplinama atletskog desetoboja dodao je
jo¥ varijable visine tijela, teZine tijela i dobi ispitani-
ka. Za obradu rezultata primjenio je faktorsku cen-
troidnu metodu prema Thurstoneu. Ekstrahirana su
dva faktora.

Prvi faktor definirale su sve bacacke discipline, kao
i varijable teZina i visina tijela, pa je ovaj faktor de-
finirao kao faktor snage. Drugi faktor definiran je di-
sciplinama za koje je potreban odredeni stepen sprin-
terske izdrZljivosti (tréanje na 100, 110 m s prepona-
ma, 400 i 1.500 m), pa je oznafen kao faktor izdrilji-
VOsti.

Na uzorku od 180 vrhunskih desetobojaca Dragan
Milanovi¢ je, 1975, uéinio faktorsku analizu atlet-
skog desetoboja. Dobio je dva faktora.

Prvi faktor definirale su discipline 100 m, 110 m s
preponama, 400 m, skok u dalj, skok u vis, skok s
motkom i tréanje 1500 m, pa je interpretiran kao
faktor eksplozivne relativne snage. Drugi faktor de-
finirale su discipline bacanje kugle, bacanje koplja i
bacanje diska, pa je interpretiran kao faktor apsolut-
ne snage. Ekstrakcioni kriterij u ovom istra¥ivanju
bio je PB, koji se temelj na donjoj granici valjane va-
rijance.
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4. METODE ISTRAZIVANJA

4.1. Uzorak ispitanika

Populacija iz koje je izvulen uzorak entiteta obu-
hvaden ovim istraZivanjem definisana je kao popu-
lacija studenata Fakulteta za fizicku kulturu u Sara-
jevu. U uzorak su uli svi u dane ispitivanja zdravi
studenti muskog pola, u dobu izmedu 21 do 28 godi-
ne, IT, IIT i IV godine studija. Svi ispitivani studenti
su zavrsili s nastavom disciplina atletskog desetoboja
po identiénom nastavnom planu i programu, kod is-
tih nastavnika i na istim terenima.

4.2, Varijable

Atletski desetoboj sadinjava deset atletskih discipli-
na i to: tréanje 100 m, skok u dalj, bacanje kugle, skok
u vis, tréanje 400 m (prvi dan), tréanje 110 m prepone,
bacanje diska, skok motkom, bacanje diska i tréanje
1.500 m (drugi dan).

4.3. Uslovi i tehnika mjerenja atleiskog desetoboja

Mjerenje atletskog desetoboja sprovedeno je na
terenima stadiona »KoS$evo« u vremenu od 4—5. maja
1973. godine. Ispitivanje je obavljeno pri temperaturi
+10 do +18°C zmedu 08.00 i 12.00 ¢asova. Za vrijeme
logih vremenskih uslova (vjetar, kia) nisu bila vriena
mjerenja. Sve ispitanike mjerili su isti mjerioci —
predhodno uvjezbani asistenti i studenti zavrine go-
dne Fakulteta za fizi¢ku kulturu u Sarajevu tako da
su isti mjerioci testirali uvijek istu grupu disciplina.

Skok s motkom i skok u vis izvodeni su na stan-
dardnim skakali$tima sa doskoc¢istem od mekanih
strunjaca od spuzve. Skok u dalj odvijao se na skaka-
listu za skok u dalj sa doskodi§tem od pijeska. Baca-
nje kugle, diska i koplja sprovodeno je na propisanom
bacali$tu. TeZina sprava je iznosila: kugle 7,252 kg.,
koplja 800 gr. i diska 2 kg. Tréanje na 100 m i 110 m
sa preponama vrsenc je na rupkor stazi koja je imala
dovoljnu duZinu za istréavanje. Tréanje na 400 i 1.500
m odvijalo se na atletskoj rupkor stazi duZine 400 m.
Istovremeno je tréalo 10—I15 ispitanika.

Takmidenje u atletskom desetoboju vr$eno je pre-
ma pravilima ASJ.

Ispitanici su pri mjerenju bili obudeni u vjeZbace
odijelo (gadice i majice) i obuveni u patike, sprinteri-
ce ili su bili bosi.

4.4. Metode obrade rezultata
Podaci koji su dobijeni mjerenjem podvrgnuti su
slijededoj statistitkoj obradi:

-— ustaljenim deskriptivnim postupcima utvrdene
su karakteristike atletskih disciplina. Izradunate su
aritmeti¢ke sredine (XA), varijance (SIG2), standard-
ne devijacije (SIG) i poluraspon u kome sa pouzdano-
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S¢u od 0,95 varira stvarna vrijednost aritmeti¢ke sre-
dine (DX). Odredena je minimalna (MIN) i maksimal-
na (MAX) vrijednost rezultata. Raspon za sve discipli-
ne podjeljen je na sedam razreda. Odredena je uéesta-
lost rezultata u svakom razredu (F), kumulativna ude-
stalost rezultata u svakom razredu (FC) i relativna
kumulativna udestalost (FCR). Pod hipotezom da je
distribucija normalna, a na osnovu integrala normal-
ne distribucije, izracunata je relativna o&ekivana ku-
mulativna frekvencija (FCT) za svaki razred. Razlike
izmedu dobivenih relativnih kumulativnih frekvencija
i teoretskih frekvencija posebno su navedene (D), ka-
ko bi se omogucilo testiranje hipoteze da je distribu-
cija rezultata normalna pomodu postupka koga su
predloZili Kolmogorov i Smirnov. Maksimalna dopus-
tena veli¢ina razlike izmedu dobivenih 1 odekivanih
kumulativnih frekvencija uz hipotezu da je distribuci-
ja normalna, a sa veli¢inom gregke pri odbacivanju
nulte hipoteze od 0,01, navedena je pod oznakom
TEST. Ispod te velidine od§tampana je maksimalna
razlika izmedu dobijenih i o&ekivanih kumulativnih
frekvencija (MAXD).

Hipoteza da je distribucija normalna moze se od-
baciti sa grefkom tipa I od 0,01, ako je veli¢ina
MAXD veéa ili jednaka velidini navedenoj pod ozna-
kom TEST.

— izra¢unati su produkt moment koeficijenti kore-
lacije analiziranih atletskih disciplina. Ti su koefici-
jenti izradunati nakon $to su svi bruto rezultati pre-
tvoreni u standardne vrijednosti. Kako je unapred
postavijena pogreska prvog tipa pri odbacivanju nul-
te hipoteze iznosila 0,05 svi koeficijenti veéi od 0,17
mogu se smatrati statisticki znacajnim.

Na osnovu reciproénih vrijednosti dijagonalnih vri-
jednosti invertirane korelacijske matrice odredena je
maksimalna koli¢ina unikviteta disciplina altetskog
desetoboja. U uniknoj varijanci sadriane su u nepoz-
natim razmjerima varijance pogreSke mjerenja i spe-
cifiéne varijance svake discipline.

Izraunate su zatim parcijalne korelacije svih at-
letskih disciplina, koje su dobivene normiranjem in-
verzne matrice interkorelacija i promjenom svih
predznaka koeficijenata u tako normiranoj matrici.
Vandijagonalne vrijednosti koeficijenata oznacavaju
medusobnu povezanost parova atletskih disciplina na-
kon $to je uklonjen utjecaj svih ostalih atletskih disci-
plina.

— u cilju utvrdivanja latentne strukture alteiskih
disciplina upotrebljena je Hotellingova metoda glav-
nih komponenata. Od postojedih kriterija za odrediva-
nje znacajnosti karakteristiénih korjenova i vektora,
pa prema tome 1 znalajnih komponenata, u ovom
radu upotrebljen je kriterij osnovan na donjoj gra-
nici ukupne koli¢ine valjane varijance.

Nakon §to su se prema izabranom kriteriju odredili
znaajni karakteristiéni korjenovi i znafajni karak-
teristi¢ni vektori, izradunate su znacajne glavne kom-
ponente koje sadrfe samo prvih karakteristiénih vek-
tora, odnosno korjenova,



MnoZenjem invertirane matrice interkorelacija at-
letskih disciplina i matrice korelacija izmedu atlet-
skih disciplina i latentnih varijabli dobiveni su stan-
dardizirani koeficijenti parcijalne regresije za procje-
nu latentnih dimenzija na osnovu standardizovanih
rezultata ispitanika u atletskim disciplinama. Stan-
dardizirani regresijski koeficijenti za procjenu fakto-
ra navedeni su u koloni BETA. Ovi koeficijenti se
mogu shvatiti kao koordinate vektora latentnih di-
menzija projiciranih u sistemu vektora manifestnih
dimenzija.

5. REZULTATI I DISKUSIJA
5.1. Korelacije atletskih disciplina

Prema postavljenom kriteriju za odbacivanje nul-hi-
poteze na nivou od 0,05 svi koeficijenti veéi od 0,17
mogu se smatrati statisti¢ki znacajnim.

Posmatrajudi matricu korelacija vidi se skoro ujed-
nadena interna (izmedu varijabli pojedinih hipotet-
skih struktura) i eksterna (izmedu varijabli razli¢itih
hipotetskih struktura) povezanost. Ta ¢&injenica ved
ukazuje na moguénost formiranja jednog jedinstve-
nog faktora atletskog desetoboja.

Detaljnijom analizom matrice korelacija uocava se
da su medusobne korelacije izmedu pojedinih disci-
plina tréanja znacajne, s izuzetkom discipline 400 m,
koja nema znadajnu vezu sa 100 i 1.500 m. Sa 100 m
ima korelaciju koja je skoro na znadajnom nivou, dok
sa 1500 m, §to je posebno interesantno, ima nultu
korelaciju. S obzirom da te dvije discipline angaZuju
skoro identi¢ne funkcionalne strukture u identi¢nom
radu koji se razlikuje samo u trajanju aktivnosti, raz-
loge njhove nepovezanosti vife treba traZiti u nadinu
provodenja mjerenja, a manje u stvarnim razlikama
ispitanika u ovim disciplinama.

Sve medusobne veze izmedu pojedinih disciplina tr-
¢anja i skokova su znadajne, osim izmedu 400 m i
skokova u dalj i vis, gdje su veze niske i pozitivne.

Izmedu trcanja na 400 m i bacanja kugle, diska i
koplja korelacija su nulte, a izmedu tréanja 110 m
prepone i kugle veze su niske i beznadajne.

Sve discipline skokova znadajno su medusobno po-
vezane.

Sve discipline bacanja su znadajno povezane sa
svim disciplinama skokova.

Sve bacacke discipline su u visokim i ujedno naj-
vedim medusobnim korelacijama u ovoj bateriji at-
letskih disciplina.

Sve discipline atletskog desetoboja imaju velike
unikne varijance §to zna& da je njihova specifi¢na i
eror varijanca isuviSe velika.

Suma image varijanci atletskih disciplina iznosi
343 a u zajedni¢kom je prostoru 34% od ukupne va-

rijance.

Moie se s velikom vjerovatnodom predpostaviti da
se povezanost izmedu rezultata pojedinih disciplina
desetoboja moZe objasniti ne samo slino$éu ovih
disciplina, ve¢ i opStom trenirano$éu i ujednadenom
pripremljeno$éu ispitanika, $to najbolje potvrduje &-
njenica da su pojedini studenti postizali dobre rezul-
tate u svim disciplinama desetoboja bez obzira na
specifiénost i na karakter tih aktivnosti.

5.2. Parcijalne korelacije atletskih disciplina

Od 74 znacajne medusobne korelacije atletskih dis-
ciplina poslije parcijalizacije 40 zadr#ava svoju zna-
¢ajnost. Pri tome discipline tréanja i bacanja u medu-
sobnim odnosima gube najveéi broj znaéajnih veza.

Medusobna povezanost bacaékih disciplina s viso-
kih prelazi na srednje veze, ali svi koeficijenti zadr-
Zavaju svoju znadajnost.

Medusobne znagajne orginalne veze koje su poslije
parcijalizacije izgubile znadajnost mogu se objasniti
utjecajem varijance drugih disciplina na njihove me-
dusobne originalne veze.

Neki koeficijenti parcijalne korelacije dobivaju ne-
gativan predznak. To se moZe objasniti ¢injenicom da
skup varijabli nakon parcijalizacije oduzme i suvise
varijance od jedne ili obje varijable pa njima ne osta-
ne nidta ili ak prelaze u negativne veze. To je pozna-
to djelovanje supresora,

5.3. Faktorska struktura atletskog desetoboja

Hipotetska struktura atletskog desetoboja sadrza-
vala je dvije skupine disciplina, grupu tréanja i sko-
kova i grupu bacanja. Prema upotrebljenom kriteriju,
osnovanom na donjoj granici ukupne koli¢ine valjane
varijance, dobijena je samo jedna glavna komponen-
ta analiziranih atletskih disciplina. Ova prva i Jjedina
glavna komponenta objasnjava 34,79 varijance tih
disciplina. Mali procenat obja&njene varijance ukazu-
je na vjerovatnodu postojanja vise faktora koji bi bili
ekstrahirani upotrebom nekog drugog kriterija.

Od analiziranih atletskih disciplina najvede komu-
nalitete imaju discipline bacanja kugle i bacanja di-
ska, pa se moZe zakljuditi da su ove discipline najbo-
1ji nosioci informacija koje su zajednicke ovom siste-
mu varijabli. Najmanju koli¢inu objaSnjenog varija-
biliteta ima tréanje na 400 m. Ostale discipline imaju
uglavnom, srednje i ujednadene komunalitete.

Bududi da prva glavna komponenta predstavlja naj-
bolju mjeru onoga $to je zajedni¢ko svim disciplina-
ma atletskog desetoboja, analizom prvog glavnog i
jedinog predmeta mjerenja vidi se da sve atletske dis-
cipline u ovom uzorku ispitanika pripadaju istom
prostoru. Negativne projekcije trkaékih disciplina po-
sljedica su obrnutog skaliranja u tim disciplinama,
te predstavljaju realno pozitivne projekcije.
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Najmanju projekciju ima disciplina tréanje na 400
m, dok sve ostale discipline imaju visoke i ujednace-
ne projekcije.

Ovi rezultati ukazuju da se ovdje radi o veoma ujed-
nadenom uzorku ispitanika s obzirom na uspjeh u po-
jedinim atletskim disciplinama i nedvosmisleno uka-
zuju na postojanje generalnog faktora atletskog de-
setoboja kod ovog uzorka ispitanika.

Na osnovu dobivenih korelacionih veza i samo jed-
nog ekstrahiranog faktora moZe se predpostaviti da
se kod atletskih disciplina dominantno ispoljava kom-
pleksna dimenzija — faktor eksplozivne snage.

Mnogo jasnije i kompleksnije saznanje o strukturi
treniranosti desetobojaca otkrilo bi se istraZivanjem
kompletnih relacija disciplina atletskog desetoboja sa
svim diniocima za koje se moZe pretpostaviti da
znafajno utiéu na rezultate atletskog desetoboja (an-
tropometrijske karakteristike, motorne sposobnosti,
kognitivne sposobnosti, konativne osobine, motivacij-
ski prostor, te pedago$ki proces obudavanja i treni-
ranja).

Tabela 1

OSNOVNI STATISTICKI PARAMETRI
ATLETSKIH DISCIPLINA

XA DX SIG MIN MAX MAXD

TR 100 m 129.19 092 525 117.00 141.00 0.04
- PR110m 209.90 2.66 1525 172.00 255.00 0.03
TR 400 m 645.04 9.79 56.12 560.00 820.00 0.11
TR 1500 m 3.090.86 32.40 185.56 2.651.00 3.590.00 0.05
DALY 519.48 6.08 34.85 42000 630.00 0.04
VIS 148.74 1.51 868 13500 180.00 0.15
MOTKA 24404 6.50 37.26 180.00 350.00 0.11
KUGLA 905.89 17.15 98.22 645.00 1.165.00 0.02

DISK 2.485.24 63.54 363.90 1.805.00 3.450.00 0.05
KOPLJE 3.345.13 97.34 559.74 2.020.00 4.648.00 0.04

Tabela 2
KORELACIJE I PARCIJALNE KORELACIJE

Tr100m Pr110m Tr400 m Tr 1500 m DALJ

Tr 100 m 1.00 0.17 0.13 0.33 —0.42
Pr110m —0.05 1.00 0.24 0.26 —0.29
Tr 400 m 0.09 0.17 1.00 0.04 —0.12
Tr 1500 m 0.20 0.18 —0.04 1.00 —0.17
DALJ —029 —0.21 —0.02 0.15 1.00
VIS —0.17 —0.12 005 —0.27 0.17
MOTKA -—002 —0.09 —035 —0.00 0.01
KUGLA —0.05 0.15 0.10 0.25 0.22
DISK —0.02 0.03 0.04 —0.05 0.22
KOPLJE 0.00 —0.18 0.15 0.11 —0.17
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Tabela 3

GLAVNE OSOVINE

F h? BETA
TR 100 m —0.56 0.32 —0.16
PR 110 m —0.50 0.25 —0.14
TR 400 m —0.24 0.06 —0.07
TR 1500 m —0.55 0.30 —0.16
DALJ 0.61 0.37 0.18
VIS 0.64 0.41 0.18
MOTKA 0.64 0.41 0.18
KUGLA 0.68 0.46 0.20
DISK 0.67 0.45 0.19
KOPLJE 0.66 0.43 0.19

6. ZAKLJUCAK

Na uzorku od 126 studenata Fakulteta za fizicku
kulturu u Sarajevu muskog pola u dobi od 21—28
godina, izvrieno je mjerenje rezultata u disciplinama
atletskog desetoboja u cilju utvrdivanja njihove laten-
tne strukture.

Nakon $to su izra¢unati osnovni parametri mjernih
instrumenata, raspodjela tih instrumenata i koefici-
jenti njihove medusobne povezanosti, upotrebom Ho-
telilngove metode, uz kriterij zasnovan na donjoj gra-
nici ukupne koli¢ine valjane varijance, dobijena je sa-
mo jedna znadajna glavna komponenta matrice inter-
korelacija tih disciplina.

Ekstrakcija samo jedne latentne dimenzije na ovom
uzorku ispitanika ukazuje na to da analizirane disci-
pline atletskog desetoboja pripadaju istom prostoru,
zatim da je faktor eksplozivne snage dominantan u
varijanci analiziranih atletskih disciplina i trede, da
studenti imaju ujednadenu treniranost u svim discipli-
nama atletskog desetoboja.

VIS MOTKA KUGLA DISK KOPLJE

—0.36 —0.20 —0.27 —0.25 —0u.17
—0.34 —0.31 —0.10 —0.17 —0.25
—0.10 —0.34 —0.02 —0.05 —0.02
—0.40 —0.22 —0.33 —0.23 —0.20
0.34 324 0.35 0.38 0.18
1.00 0.36 0.22 0.25 0.31
0.19 1.00 0.36 0.31 0.42
—0.13 —0.17 1.00 0.53 0.55
—0.00 0.01 0.23 1.00 0.51
0.15 0.22 0.35 0.31 1.00
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