Smiljka Edimovid-Zganjer

Fakultet za fizitku kulturu, Zagreb

RAZLIKE IZMEDU ISPITANIKA KOJI IMAJU VRLO
DOBRO IZRAZEN OSJECAJ ZA RITAM 1 ONIH KOJI
IMAJU SLABIJE IZRAZEN OSJECAJ ZA RITAM U
NEKIM KOGNITIVNIM 1 KONATIVNIM
FAKTORIMA LIENOSTI



Edéimovic-Zganjer, S.

THE DIFFERENCES BETWEEN STUDENTS WITH
HIGHLY DEVELOPED RHYTHMICAL ABILITIES
AND STUDENTES WITH POORLY DEVELOPED
RHYTHMICAL ABILITIES IN SOME COGNITIVE
AND CONATIVE FACTORS

The results of this research show that the students
with highly developed rhythmical ability are also
better in some cognitive abilities than the students
with poorly developed rhythmical ability.

Because the sample of personality variables was too
small to investigate the degree in which pathological
conative characteristics influence the ability to per-
ceive, create and reproduce rhythmical structures, it
is not surprising that the two groups were not signifi-
cantly different in measured characteristics.

It seems that besides anxiety, hysterical conversion,
aggresiveness and schizophrenic dissociation and so-
me other pathological conative factors (i. e., impuls-
iveness, depressiveness, hypersensitivity) would influ-
ence the rhythmical ability of students.

It can be hypothesised that the result in each ac-
tivity in the music art domain is determined, besides
musical abilities, by cognitive abilities in the first
place, but by normal and pathological conative fact-
ors as well. '
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Cuuneka Dunmosuy-Krausep

PASHHIIA MEXOYV HCIIBITYEMBIMH, OBJIATAIO-
MK OYEHE XOPOIIHMM UYBCTBOM PHTMA H
TEMH, KOTOPBIE HMEIOT CJIABO BBIPAJKEHHORE
YYBCTBO PHTMA, B HEKOTOPHIX ®AKTOPAX
HHTEJIIEKTA H JIHYHOCTH

PesyneTaTe! 3TOr0 HMCCIIEHOBAHMA IIOKA3LIBAIOT, UTO
HCOLITYEMbIE HMEIOIIHE OUEHB XOpOLIee YYBCIBO PUT-
Ma HMEIOT U OONBIIMe HHTENeKTYalbHbIE CIOCOGHOCTH
OT TEX, KOTOPBIE HMEIT cnaboe YYBCTBO PHTMA.

Tax xax BIOOP M3MEPEHMI THYHOCTH ObLT CIMIIIKOM
ManeHpKHi1 UTOOBI ONpENeNHUTh B KAaKOji MEpe AHUHO-
CTHBIE NATOJIOTHYECKHE (HaKTOpbl COBMECTHO C HHTEN-
NEKTYAIbHLIMH CIHOCOOHOCTAMH HCIBITYEMOIO BIHAIOT
Ha HAONIONATEIBHOCTE, CO3NAHUE M PENpONVIIIiPOBAHHE
PUTMHYECKHX CTPYKIVYP, MOXKHO GBIIO OXKHEAThL, UTO
PE3VIBTATHI IPYII HCIBITYEMBIX HE OVOYT 3HAYHTEIBEHO
Pa3IHYATHCA.

Mo>kHO NIpeAnonoKUThb, UTO KpOMe AHKCHO3HOCTH,
MHIHOUTODHOM KOHBEP3HH, IIH30HAHOCTH M ATPECCHB-
HOCTH M HEKOTOpPBIE OPYIHEe NAaTONOTHYMECKIe JIHYHOCT-
Hble GaKTOPB! (MMIIYILCHBHOCTD, NENPECCHBHOCTL U II0-
BRIIIEHHAA YYBCTBHTENBHOCTD) HMENH OBl 3HAYUTE)IB-
HOE BIHAHHE Ha PHTMHYECKHE CIIOCOGHOCTH HCIBITY-
CMBIX.

MosxHO cpenaTh BEIBOJ, UTO YCIEX B KAa’KOOM BHIE
MY3BIKAJIBLHOIO HCKYCCTBA OOYCIOBIEH, IIOMHMO MV3bI-
KaJILHBIX CIIOCOOHOCTES, Npeskne Bcero GaxTopamMe HH-
TEIIEKTa, HO pPeIlariee 3HaUeHHe HMEIOT TaKiKe HOp-
MaNbHBIE W OCOGEHHO IIATONOTHYecKHe GaKTOpPBI JIRY-
HOCTH, OTBEYAIOIIHE 33 MOJEIH [IOBEIEHHA UeIOBeKa.



1. UVOD

Kada je rije¢ o aktivnostima na podruc¢ju muzicke
umjetnosti treba recdi da su one, kao uostalom i sve
druge aktivnosti Covjeka, uvjetovane sposobnostima
ljudi koji se njima bave. Sposobnost ljudi da mogu
zapaziti, shvatiti i reproducirati ritmicke, melodijske
i harmonijske elemente muzke, koja se naziva jednim
imenom muzikalnost, ovisi u prvom redu o ulozi kog-
nitivnih faktora li¢nosti. MoZe se pretpostaviti da ce
kognitivni faktori utjecati na uspjeh u muzickim ak-
tivnostima, ali se &ini da bi utjecaj spacijalnog fakto-
ra bio najvaZniji. opacijalizacija je definirana kac
sposobnost da se utvrde odnosi u prostoru ili da se ri-
jede problemi koji se mogu postaviti kao prostorni
problemi, Ali i drugi kognitivni faktori sigurno su
vaZni za svaki oblik muzi¢ke aktivnosti. Medutim, sa-
mo kognitivni faktori nisu odluéujuéi za uspjeh u ne-
koj aktivnosti, pa tako ni u aktivnostima na podruéju
muziéke umjetnosti.

MoZda ni na jednom podruéju aktivnosti ljudi kao
na podru¢ju umjetnosti, pa tako i muzicke umjetno-
sti, ne igraju tako znadajnu i vidnu ulogu osobine
lignosti ili normalni i patoloski konativni faktori koji
su odgovorni za modalitete ponasanja. Kako se nor-
malni konativni faktori mogu samo pozitivno odraziti
i doprinijeti uspjehu neke aktivnosti, patolodki kona-
tivni faktori, ako se prijede odredena razina njihovog
intenziteta, mogu se negativno odraziti na svaku aktiv-
nost ¢ovjeka.

Razmotriti ée se osamnaest patolo$kih faktora (to
su faktori u prostoru prvog reda strukture patolodkih
faktora) i njihov utjecaj na uspjeh u muzickim aktiv-
nostima. MoZe se pretpostaviti da bi ba$ prvi faktor,
faktor anksioznosti, bio najvaZniji. Anksioznost koja
je definirana kao stanje neodredenog straha, tjeskobe
1 nesigurnosti, moZe se odraziti kao strah od neuspje-
ha (trema, neugodnost, zbunjenost, strah pred nepoz-
natim ljudima), §to bi se osobito negativno odrazilo
na uspjeh u muzi¢kim aktivnostima. Fobicnost bi
mo#da u muzi¢kim aktivnostima imala najmanji utje-
caj. Naime, ako bi i visoki stupanj fobi¢nosti karak-
terizirao neku li¢nost koja se bavi muzikom, a odno-
sio bi se na primjer na strah od ptica i Zivotinja, to
ne bi imalo nikakvog utjecaja na uspjeh u muzic¢kim
aktivnostima, kojima se ta li¢nost bavi. Opsesivnost
koja se manifestira u tome da se ¢ovjek ne moZe oslo-
boditi nekih misli, nekih slika, predodZbi, refenica,
mogla bi imati i znatniji utjecaj na uspjeh u muzic-
kim aktivnostima, osobito u tom slucaju ako bi inten-
zitet tog patoloskog faktora bio vedi. Kompulzivnost,
ako ne bi bila osobito jakog intenziteta, ne bi, tako-
der, znatnije utjecala na uspjeh u muzickim aktivno-
stima Kompulzivnost se, naime, manifestira u vrée-
nju nekih akcija koje nemaju stvarnog smisla (nepre-
stano pranje ruku, brojenje drveda, prozora i drugo).
Hipersenzitivnost, &ini se, bila bi vrlo znadajna za
uspjeh u muzi¢kim aktivnostima, osobito ako bi inten-

zitet tog patoloikog faktora bio jadi (osjetljivost na
bol, osjetljivost na neke zvukove i dr.), kao i preosjet-
ljivost na neke situacije koje izazivaju neugodnost
(neugodni mirisi, buka, hladno, toplo i dr.). Ogito da
bi i faktor depresivnosti bio dominantan i znatno ut-
jecao na uspjeh u muzi¢kim aktivnostima (tuga, potis-
tenost i pesimizam znatno de utjecati na smanjenu
aktivnost u ma kojoj djelatnosti ¢ovjeka).

Svi faktori koji pripadaju konverzivnom sindromu
(faktor drugog reda), dakle, inhibitorna konverzija,
senzorna konverzija, motorna konverzija, kardiovas-
kularna konverzija, gastrointestinalna konverzija, re-
spiratorna konverzija i hipohondrija, quasi bolesna
stanja li¢nosti, mogla bi takoder imati utjecaja na us-
pjeh u muzi¢kim aktivnostima. MoZe se pretpostaviti
da bi najvedi utjecaj upravo na uspjeh u muzickim ak-
tivnostima od navedenih faktora imala inhibitorna
konverzija, koja karakterizira iskompliciranu, nervo-
Znu i zaboravnu osobu, Razumljivo je da de takva oso-
ba, ako se radi o ¢ovjeku koji se bavi muziékim aktiv-
nostima, posti¢i to manji uspjeh $to bi intenzitet ovog
patoloskog faktora bio vedi. Za impulzivnost koja je
definirana kao nekontrolirano ponaSanje na povie-
nom nivou tenzije, bilo zbog neadekvatnih inhibitor-
nih mehanizama, bilo zbog previsoke tenzije, moZe se
pretpostaviti, da bi imala i u muzié¢kim aktivnostima
istu vaZnost kao i u sportu Naime, za sport kao i za
muziCke aktivnosti dobro je da je covjek potencijalno
impulsivan, $to znadi da ¢e generalna razina razdra-
Zenja biti povi¥ena. U tom sluéaju mobilizirat e &o-
vijek vecdu koli¢inu energije koja ¢e se pozitivno odra-
ziti i u muzic¢kim aktivnostima. Isto tako, ¢ovijek kod
kojeg bi impulzivnost bila jako slaba, ne bi se mogao
uspjedno baviti muzikom. Faktor agresije, ukoliko bi
bio intenzivniji, znatno bi utjecao na uspjeh u muzié-
kim aktivnostima. Faktor hipomaniénosti moze, &ini
se, u normalnoj distribuciji doprinijeti uspjehu neke
muzcke aktivnosti. Mogude je pretpostaviti da shizoi-
dnost (emocionalna indiferentnost, neadekvatne emo-
cionalne radnje, poremedeni misaoni tok, smetenost i
drugo) i u manjem intenzitetu moZe znatno remetiti
uspjeh u muzi¢kim aktivnostima. Takoder bi se mo-
gao pretpostaviti veéi utjecaj faktora paranoidnosti
na uspjeh u muzickim aktivnostima (osjecaj krivnje,
bezvrijednosti, osjedaj veli¢ine i drugo), osobito ako
bi njegov intenzitet bio vedi.

Sve iznesene pretpostavke o utjecaju kognitivnih i
konativnih faktora li¢nosti na uspjeh u muzi¢kim
aktivnostima trebalo bi znanstveno ispitati. Ova rad-
nja neka bude poticaj za znanstvena istraZivanja u
tom pravcu.

2. CILT RADA

Osnovni cilj ovog rada jest da se utvrde razlike iz-
medu studenata koji imaju vrlo dobro izraZen osjecaj
za ritam i onih koji imaju slabije izraZen osjeéaj za
ritam u nekim kognitivnim i konativnim faktorima
li¢nosti.
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2.1. Osnovne hipoteze

Osnovna hipoteza je da se dvije grupe ispitanika ne
razlikuju obzirom na rezultate u primijenjenim kog-
nitivnim i konativnim testovima.

Alternativna hipoteza je da razlika postoji, te da
joj podjednako doprinose i kognitivni i konativni fak-
tori.

Takoder se pretpostavlja da ¢ée pojedinaéne razlike
u svakom od testova biti znadajne,

3. UZORAK ISPITANIKA

Uzorak ispitanika d&ine kandidati koji su zavriili
srednju 3kolu i pristupili prijemnom ispitu za studij
na Fakultetu za fizi¢ku kulturu 8kolske godine 1977/78.

U uzorak su uvritene osobe muskog spola koje su,
u okviru prijemnog ispita, pristupile provjeravanju
ritmickih sposobnosti i psiholoskom testiranju.

Uzorak obuhvada 253 ispitanika. Ovaj uzorak dobi-
ven je prema uspjehu koji su kandidati postigli iz
provjeravanja ritmickih sposcbnosti, uz uvjet da su
pristupili i testiranju kognitivnih kao i konativnih
faktora li¢nosti.

Provjeravanje ritmickih sposobnosti ufinjenc je na
slijededi nacin. Svakom kandidatu nastavnik je svirao
na tamburinu slijedeéa tri ritmi¢ka primjera:
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Kandidati su trebali, iza realizacije svakog pojedi-
nog ritmi¢kog primjera koji je nastavnik izveo na
tamburinu, isti taj ritmi¢ki primjer ponoviti pljeska-
njem rukama,

Prema rezultatima koje su ispitanici postigli podije-
ljeni su u tri grupe i to one, koji imaju najbolji osje-
¢aj za ritam (1. grupa), dobar osjeéaj za ritam (2, gru-
pa) i slabiji osjecaj za ritam (3. grupa). Interesantno
je spomenuti da je bio vrlo mali broj kandidata, koji
su dobili negttivhu ocjenu. U uzorak su, medutim,
odabrani samo oni kandidati koji su imali najbolji i
oni koji su imali najslabiji osjedaj za ritam. U prvoj
grupi, koja je imala najbolje razvijene ritmi¢ke spo-
sobnosti bilo je 135 ispitanika, a u drugoj grupi, koja
je imala slabiji osjeéaj za ritam 118 ispitanika.
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4. UZORAK VARIJABLI

Varijable u ovom ispitivanju uklju¢uju tri kognitiv-
na testa za procjenu spacijalnog, verbalnog i numeri¢-
kog faktora, te Cetiri konativna testa za procjenu ank-
sioznosti, inhibitorne konverzije, agresivnosti i shizo-
idnosti,

Upotrebljeni su spacijalni, verbalni i numeridki test
iz baterije SVPN-2, Autori originalne baterije su M.
Reuchlin i E. Valin, a baterija je konstruirana 1953.
godine. Originalna baterija sadri 16 testova. Adapta-
cija ove baterije izvriena je za nasu populaciju 1959.
godine, a autori ove adaptacije su A. Mati¢, V. Kova.
Cevié, K. Momirovié¢ i B, Wolf.

Baterija se na temelju brojne primjene kod testira-
nja pokazala izvrsnom za procjenu generalnog kogni-
tivnog faktora. Narodito visoku saturaciju s general-
nim kognitivnim faktorom ima verbalni test. U sva.
kom testu treba rijesiti 30 zadataka. Kod mjerenja
kognitivnih faktora ispitanika iz ove baterije bio je
izostavljen test P,.

TEST S, — test odmatanja, ima intenciju da mjeri
vizuelnu spacijalizaciju. Svaki zadatak u
testu se sastoji od jedne savijene i &etiri
razvijene povr$ine. Zadatak je ispitanika
bio da utvrde, koja od &etiri razvijene po-
vriine odgovara savijenoj povrsini.

TEST V, — test je verbalnih kategorija i mjeri ver-
balno razumijevanje. U svakom zadatku
se nalazi jedna tvrdnja, a zadatak je ispi-
tanika da utvrdi, da li je ta tvrdnja (1)
uvijek toéna, (2) ponekad toé¢na, (3) kriva
ili se radi o (4) jednom misljenju.

TEST N, — je test dopunjavanja radunskih operaci-
ja. Tim se testom mjeri numeri¢ko rezo-
niranje. Test uklju¢uje jednadibe u koji-
ma nedostaju pojedini brojevi, a ta su
mjesta oznadena crnim kvadratom (zvje-
zdicama). Svaki zadatak treba se rijesiti
na taj nadin da se od detiri predlofena
broja (samo jedan je ispravan) uvrsti u
jednad?bu na mjestu oznafenom crnim
kvadratom, onaj broj, koji je potreban
da se jednadiba rije$i.

Ispravni odgovori zackruZuju se na posebnom za to
odredenom papiru za odgovore. Ovi testovi su primi-
jenjeni u ovom radu kao mjerni instrumenti zbog
svoje valjanosti, objektivnosti, pouzdanosti i osjetlji-
vosti. Njihova valjanost provijerena je faktorskom
analizom na Institutu za proudavanje razvojnih pro-
blema djece i omladine u Zagrebu, 1963.

Kao mjerni instrumenti za konativne faktore anksi-
oznosti, inhibitorne konverzije, agresivnosti i shizoid-
nosti posluZili su testovi iz baterije 18 PF. Autor ove
baterije testova je K. Momirovié. Baterija je konstru-



irana 1968. godine na temelju faktorske analize ver-
balnih stimulusa iz CORNELL INDEX-a N,;, Skale
MMPI i baterije MPI. Ova baterija ukljuduje 18 testo-
va koji mjere primarne patoloike konativne faktore.
Svaki test ukljucuje 40 ili 80 verbalnih stimulusa. Sti-
mulusi imaju oblik tvrdnje, a zadatak je ispitanika da
kod svake tvrdnje (stimulusa) oznade da Ii su s njom
sukladni ili se ne slazu. Interesantno je i potrebno
iznijeti da svi testovi (osim testa hipomani¢nosti) ba-
terije 18 PF imaju vrlo visoku donju granicu pouzda-
nosti (od .74 do .96). Faktorska analiza je pokazala da
ova baterija mjeri slijedeca &etiri faktora drugog re-
da: asteni¢ni sindrom, konverzivni sindrom, steni¢ni
sindrom i disocijativni sindrom.

TEST A; — je test anksioznosti. Anksioznost je defi-
nirana kao stanje neodredenog straha,
tjeskobe 1 nesigurnosti. Test se sastoji
od 80 verbalnih stimulusa.

TEST I; — je test inhibitorne konverzije, Inhibitorna
konverzija je definirana kao neuravno-
teZenost inhibitornih mehanizama, koja
se otituje u hiperfunkciji ili hipofunkciji
tih mehanizama u odredenim uvjetima
ili situacijama. Test sadrii 40 verbalnih
stimulusa.

TEST Tys — je test agresivnosti. Agresivnost je defi-
nirana kao sklonost reakcijama srdibe,
agresivnim i antisocijalnim ispadima,
kao i destruktivnim reakcijama u odno-
su na razlifite socijalne institucije. Test
sadrzi 80 verbalnih stimulusa.

TEST Li; — je test shizoidnosti. Shizoidnost je defi-
nirana kao sklonost dezintegriranom po-
nadanju koje je karakterizirano emocio-
nalnom indiferentno$éu, neadekvatnim
emocionalnim reakcijama i poremede-
nim misaonim tokom. Test se sastoji od
80 verbalnih stimulusa,

Testiranje je izvrSeno u velikoj predavaoni Fakulte-
ta za fizicku kulturu u Zagrebu.

5. METODE OBRADE REZULTATA

Rezultati ispitivanja uzroka od 253 ispitanika obra-
deni su na elektroni¢kom radunalu tipa UNIVAC 1110
SveutiliSnog racunskog centra u Zagrebu u okviru
radova Fakulteta za fizi¢ku kulturu. Rezultati su obra-
deni multivarijantnom analizom varijance, te univari-
jatnom analizom varijance za svaku pojedinu varija-
blu.

6. REZULTATI I DISKUSIJA

Rezultati multivarijatne analize varijance rezultata
ispitanika u kognitivnim i konativnim varijablama,
koji imaju razli¢iti stupanj razvijenosti ritmic¢kih
sposobnosti znadajni su na nivou od 0.05. Prema to-
me, moZe se govoriti o dvije razlidite grupe ispitanika
D¢ samo na osnovu ritmickih sposobnosti, nego i na
osnovu cjelokupne upotrebljene baterije testova, od-
nosno na osnovu faktora koje ti testovi mjere (tabe-
la 3),

Rezultati analize varijance (tabela 4) pokazuju da
postoji razlika izmedu prve grupe ispitanika, koji ima-
ju vrlo dobro razvijen osjecaj za ritam i druge grupe
ispitanika, koji imaju slabije razvijen osjeéaj za ritam
u prva tri testa, tj. u spacijalnom, verbalnom i nume-
rickom faktoru.

Najveca je razlika u spacijalnom faktoru (oko 1/2
standardne devijacije — tabele 1 i 2), koji se odnosi na
sposobnost da se utvrde odnosi u prostoru ili da se ri-
jede problemi, koji se mogu predstaviti kao prostorni
problemi. To §to i u ovim rezultatima spacijalni fak-
tor ima primarnu ulogu potvrda je onome $to B. Ra-
kija§ navodi u &lanku »Jedinstvo muzike i pokretac.
»Ritam je u nama; on nas upucuje da instiktivno ili
razumno shvatimo i razdijelimo vrijeme, da se snade-
mo u prostoru izra¥avajudi razlidita osjedanja i emo-
cije. A skladno izraZavanje u prostoru zahtijeva i sta-
novitu fizicku kulturu.« (B. Rakija$, 1966, str. 139)

Spacijalna ili simuliana integracija informacija, ko-
ja se odnosi na ritmicke figure (ili Sire i ritmicke
strukture) bez sumnje uklju¢uje i faktor edukcije
(edukciju korelacija i edukciju korelata) $to bi znad&i-
lo, da se utvrde nu#ni medusobni odnosi izmedu ele-
menata ritmi¢kih struktura kao problema, ili jo§ de-
taljnije, da se utvrdi struktura ritmi¢kog problema,
da se izvre relacije medu elementima ritmickih stru-
ktura (zadataka), te da se pronade neki zakon koji ¢e
regulirati &itav proces misljenja u vezi ritmickog za-
datka (problema). Kao konkretan primjer moze se na-
vesti bilo koja sloZenija ritmic¢ka figura koja ée odgo-
varati kao dio takta (akcenatske cjeline) ili ée ispuniti
prostor cijelog takta, naravno u odnosu na odredenu
taktnu dobu.

Medutim, simultana integracija informacija gotovo
nikada ne dolazi samostalno, jer se vedina problema
ne rjeSava samo na jedan na&in, tj. ili simultano ili
serijalno. Informacije, pa tako i ritmitke informacije
se procesiraju takoder u vremenski organiziranim se-
rijama, pa ¢e serijalno ili sukcesivho procesiranje ko-
je mjere verbalni i numericki test takoder znatnije
utjecati na prijem, zadrzavanje i preradu ritmic¢kih
informacija.

Rezultati u ovom istraZivanju pokazali su znatajnu
razliku izmedu dvije grupe (oko 1/3 standardne devi-
jacije) i u faktoru verbalnog razumijevanja). Iako rit-
mi¢ki problemi nisu problemi verbalnog tipa, oni sc,
osobito u podetku udenja, najlakse rjeSavaju tako da
se pretvore u verbalne probleme, ili u ovom konkret-
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nom sluéaju kada se radi o muzi¢kom ritmu, da se
rije§e kao verbalni problemi (verbalni ritmicki slo-
govi). Put tog misaonog procesa obuhvada primitak
informacija (ritmi¢kih), yazumijevanje informacija,
organiziranje informacija u cjeline (serije ritmickih
figura), preradivanje informacija, praktiénu primjenu
informacija 1 reproduciranje informacija drugima.

Verbalni faktor je od svih kognitivnih sposobnosti
najmanje uroden, a najvie pod utjecajem vjeZbanja
i u¢enja. Nema sumnje da ce stupanj razvijenosti ver-
balnog faktora ovisiti i o kulturalnom i edukacionom
nivou ispitanika. Stoga je vjerojatnije da de ispitanici
imati to viSe muzi¢kih informacija koje im mogu ola-
k3ati uspjeh u ritmi¢kim zadacima, §to su vie obra-
zovani.

Numeri¢ki faktor, u kojem se ispitanici u odnosu na
spacijalni i verbalni, najmanje razlikuju (neSto ma-
nje od 1/3 standardne devijacije), imao je takoder ut-
jecaja kod diskriminacije grupa. Iake se kod ritmié-
kih sposobnosti ne operira s brojevima, prisutne su
matematicke operacije i to dijeljenje, zbrajanje i odu-
zimanje ritmikih jedinica, kao i sposobnost da se rit-
mi¢ke kombinacije razlidito strukturiraju. Osim toga,
numeri¢ki faktor ustvari odraZava sposobnost serijal-
nog procesiranja informacija, a ve¢ je objanjeno za$-
to je serijalno procesiranje od znatne vaZnosti za sa-
vladavanje ritmickih zadataka.

Prema iznesenim rezultatima moZe se konstatirati
da u ovom istraZivanju ispitanike diskriminiraju kog-
nitivne sposobnosti, koje su izmjerene spacijalnim,
verbalnim i numeri¢kim testom. Razlike izmedu vri-
jednosti aritmetitkih sredina, koje se odnose na &etiri
konativna faktora anksioznost, inhibitornu konverziju,
agresivnost i shizoidnost kod ove dvije grupe ispitani-
ka, iako posve zanemarljive, indikativni su pokazatelj
da su ispitanici, koji imaju bolje razvijene ritmicke
sposobnost stabilnije li¢nosti §to se manifestira u pro-
storu patolo$kh konativnih faktora. Iako se ove razli-
ke ne bi trebale uopde tretirati obzirom na to da nisu
znadajne, ipak je potrebno da se spomenu zbog opisa-
ne tendencije. Pojedinaéne vrijednosti konativnih fak-
tora ukazuju da je razlika izmedu grupa u faktoru
anksioznosti za nijansu veéa u odnosu na ostale ko-
nativne faktore (ipak ni jedna od tih razlika nije sta-
tisticki znadajna). ZaSto bad anksioznost? Zato to je
to zaista jedan od osnovnih patologkih faktora kod
kojeg se strah ne moZe objasniti, jer je nepoznat uz-
rok straha. I mala nijansa treme, ili moZda beznadaj-
na nelagodnost, tjeskoba, trenutna zbunjenost kada
se tra¥i brzi rad i drugo, mogu se kod vrlo senzibilnih
ljudi znatno odraziti, a pogotovo onda ako se takve ni-
janse sadr¥aja faktora anksioznosti zajedno manifesti-
raju.
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Tabela 1

ARITMETICKE SREDINE I STANDARDNE
DEVIJACIJE ISPITANIKA KOJI IMAJU VRLO
DOBRO IZRAZEN OSJECAJ ZA RITAM

X s
S, 18.15 6.59
v, 12.11 4.56
N, 16.76 5.75
A, 27.35 10.72
I; 6.78 3.81
Ty: 20.72 9.32
L, 13.55 9.00

Tabela 2

ARITMETICKE SREDINE I STANDARDNE
DEVIJACITE ISPITANIKA KOJI IMAJU SLABIJE
IZRAZEN OSJECAT ZA RITAM

X s
S, 14.04 7.09
V, 10.60 5.62
N, 15.24 5.83
A, 29.73 11.48
I; 7.20 3.67
Ts 21.69 8.56
Ly 14.89 9.78

Tabela 3

REZULTATI MULTIVARIJATNE ANALIZE
VARIJANCE

Wilks LAMBDA 9096

Generalized correlation = .0904
ratio. ETA SQUARE

F-ratio for H2, Overall = 3.48
discrimination.

Q = .00
NDF 1 =7
NDF 2 = 245



Tabela 4

REZULTATI ANALIZE VARIJANCE

s BB EE
B N BCH =
S F: o :ﬂ o ci UED F ETA Q
.g EE*S o g E Ha
> hoEa ndSa i
S, 106497.91 4663.95 22.83 0834 .0000
V, 14233.00  2583.83 5.51 0215 0197
N, 14548.50 3354.18 4.34 .0170 .0197
A, 356.85 122.83 291 0114 .0895
I/ 11.41 14.03 - .81 .0032 3682
Tys 60.03 80.56 5 .0030 3888
L7 113.34 87.80 1.29 .0051 2570
NDF1 = 1
NDF 2 = 251

7. ZAKLJUCAK

Rezultati ovog istraZivanja pokazuju da ispitanici
koji imaju vrlo dobar osjecaj za ritam imaju i vece
kognitivne sposobnosti od onih ispitanika, koji imaju
slabiji osjedaj za ritam.

Kako je izbor varijabli li¢nosti bio premalen da se
ispita u kojoj mjeri konativni patolo$ki faktori uz
kognitivne sposobnosti ispitanika imaju utjecaj na za-
paZanje, stvaranje i reproduciranje ritmi¢kih struk-
tura, moglo se o&ekivati da se rezultati dvije skupine
ispitanika nede znadajno razlikovati.

Cini se, da bi uz anksioznost, inhibitornu konverziju,
shizoidnost, pa i agresivnost, i neki drugi patologki
konativni faktori (impulzivnost, depresivnost, hiper-
senzitivnost) imali znatnijeg utjecaja kada je rije¢ o
ritmi¢kim sposobnostima ispitanika.

Mo¥e se pretpostaviti da je uspjeh u svakoj aktiv-
nosti na podrudju muzidke umjetnosti uvjetovan uz
muzi¢ke sposobnosti ponajprije kognitivnim fakto-
rima, ali da su od presudne va¥nosti takoder normal-
ni, a osobito patolofki konativni faktori, koji su od-
govorni za modalitete ponasanja &ovjeka.
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