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THE INFLUENCE OF SHOOTING ON THE FINAL
SCORE OF THE BASKETBALL MATCH

The sample of 26 matches from the First league of
the Yugoslav championship was photographed and
analysed with the purpose of determining the struc-
ture parameters of shooting and the degree of cor
relation between variables of shooting (different types
and from different distances) and the final score of
the basketball match.

Basc statistic parameters and the regression method
were used in analysing results.

The final score of the basketball match depends
significantly on the accuracy of shooting from diffe-
rent distances.

The final score is also influenced by efficacy of
shooting from distance and by efficient realisation of
close - in shots.

The prognosis of the final score can be done with
great certainty on the basis of different types of shots.

One of the criteria of winning is maximal efficacy
in jump shots from distance and also a greater num-
ber of jump shots under the basket, smashing and
layups.

The basic strategy principles which can determine
winning, congruent with the obtained results, are: or-
ganised offensives choosing the surest position for
distance shooting, organised offensives with the pur
pose to ensure maximal number of close-in shots and
maximal number of counter offensives, which show
the superiority of a basketball team.

The final score is, besides shooting variables, de-
pendent on all other elements of play in offence and
defence (number of balls caught in offence and de-
tence, number of balls caught by break, and blocking,
types of efficient ball passing, number and types of
blocking) and on the players’ abilities in group and
individual strategy. These basketball elements wcre
not the subject of this research.

Hparan MunanoBHd

BJIMAHHUE IIEPEMEHHOM BPOCKA MSYA B KOP-
3HHKY HA OKOHUYATEJILHEIM PE3VIBTAT CO-
PEBHOBAHHA ITO BACKETEOJIY

Ha npumepe 26 3aCHATHIX M aHAIM3HPOBAHHLIX CO-
PeBHOBaHHH IO Gackerfoly Ha NEPBEHCTBO CTpaHbI
NEPBOY COIO3HOM JIMIH ObLT IMPOBEAEH AHANIU3 C LGB0
YCTAHOBUTL CTPVKTYPHBIE IIapaMaTpel OpoCcKa MAda B
KOP3HHKY H YCTAHOBHThL CTENEHL B3AHUMOBH3ZM MENKAY
repeMeHHbIMH OpoCKa MAYa B KOP3HHY NPH IOMOIIM
Pas3nuUYHBIX CIIOCOOOB H C pPa3NH4YHbIX PACCTOAHHM, C
OfHOJ CTOPOHBI, H KOHEYHOTO DPE3yNLTATa DacKeTbomnn-
HOTO COPEBHOBAHHA, C APVHOIM.

OGpaboTKa OCHOBHEIX CBEJCHHI IIPOHU3BENEla IIpH
IIOMOIM OCHOBHBIX CTATHCTHYECKMX IIOCTYIKOB H IpM-
MEHEHHEM &JITOPHUTMa PETrPecCHOHHOTO aHAIM3A.

Koneunsrii peavibTaT cOpeBHOBaHHA M0 GacKeTGoiry
3HAYMTENLHO 3aBHCHT OT TOYHOCTH GpOcKa MsAYa C pa-
3IMYHBIX paccroaHui. [loGeny B copeBHOBaHHM 1o Oa-
cKerBolly ocofeHHO ofycHaBnHUBaeT VPOBEeHL sddex-
THBHOCTH OpOCKa MAYA C YOANEHHBIX IO3ULHH H IPO-
BeleHHE KaK MOXKHO GOINBIIEro KOTHYECTBa peajusa-
LIIHi B TIPOCTPAHCTBE IION KOP3HMHKOI.

TloGeny mmu mopaxkeHue o BGAacKeTOONY MOMHO C
GOILIION TOYHOCTLI) MPOTHO3MPOBATH Ha OCHOBAHMM
aTax, NPOBEINEHHBIX Pas3lHYHBIMH CHOCO0AMH BOPACHI-
BaHMA.

OpHEM H3 KpPHTEPHCB NODENLI B COPEBHOBAHMI
ABNAETCA JOCTHIKEHHE MAKCHMAJIBHOM 3(GhEeKTHBHOCTH
OpocKa C OPBDKKOM C YIAJEHHOHM NHCTAHUHH, poBe-
gerye OONBIIOro KOJNHYECTBA VCHEUIHBIX OpOCKOB C
IPBIXKKOM B NPOCTPAHCTBE IIOH KOP3MHKOM, »3a0HBa-
HHsA« H OCOOEHHO »BKIANLIBAHHAL.

OCHOBHBIE TAKTHYECKHE KOHIEIIIHH, KOTOPBIE COOT-
BETCTBEHHO DE3YNbTATaM MOTYT 3HAUHTENLHO M3MeE-
HHTBL VCIIeX B HIDE, ABJAIOTCA: OPTaHu30BaHHBIE aTaky
c BEIOOPOM CaMOji JIYUINEH IO3MITHH jAna GpocKa ¢
PACCTOSHUA, OPraHH30BAHHLIE ATAKH C IEIBI0 BbIAL-
PATh MaKCHMAaJLHOE KOIHMYECTBO CHTYALHIL [JIA pPeasi-
3allHH B3 IPOCTPAHCTBA NOJ, KOP3HHKOM U KOHTPATAKH,
YacTOTa KOTOPBIX INOKa3bIBAET 3HAYHTENLHOE IpEBOC-
XONCTBO OJHOM KOMAaHIbI B CAMOM OOJBIIOM KOIHYE-
CTBE 9JeMEHTOB HIpsl B GackerGoll.

KoneuHBIil pe3yieTaT COPEBHOBAHHA IIOMMMO Iepe-
MEHHBEIX OpOCKA 3aBHCHT M OT APVIAX CTPYKTIVD [IBH-
JKeHHSI WIPOKOB B ¢asze IAMTEI H HANaNeHHs (KOIU-
YECTBO INOMMAaHHBIX MAYEH B 3aUUTe U HaNaIeHHH, KO-
JIHYECTBO TIEPEXBAYEHHBIX MAYEH IIePEeXBaTOM, BbLIOH-
BaHHEM H OJIOKOM, KONHYECTBO H CHOCOOBI VIAUHBIX
mepegay MAdYa, KOMHYECTBO M BHABI BENEHHA HIH IIPO-
BEIJEHHA H T. I.) U O CIIOCODHOCTAX WMIPAKOB B pPeallu-
3allHH TPVIIIOBOM M KOINJIEKTHBHOM TaKTHKH. DTH aje-
MEHTBI MIDbI B 0ackeTOOl, K COKalleHHIo, HEe ObUIH
TIPENMETOM 3TOTO HCCIEHOBAHHA.



1. UVOD

Kakva je korist od vjedte igre,
ako gubis?

Engleska poslovica

Osnovna karakteristika svake koSarka$ke utakmice
je konflikt obzirom da u njoj sudjeluju dvije mom-
¢adi sa suprotnim interesima.

Interesi sistema S (momdéad A) suprotni su intere-
sima S, (momdad B), i zbog toga je svako poboljsa-
nje funkcioniranja sistema S direktno povezano s
pogordanjem funkcioniranja sistema S, i obratno. Su-
kladno tome ¢e i upravljacki uredaji sistema S teZeci
da poboljdaju vlastitu efikasnost odredivati takve u-
pravljacke akcije odnosno takvu strategiju koja ce biti
maksimalno $tetna za funkcioniranje suprotnog »tu-
deg« sistema S,. Princip odabiranja optimalnih uprav-
ljaékih akcija, odnosno odredivanje najoptimalnije
strategijske orijentacije, pomocu koje de sistemu S
(momc¢ad A) biti omogudeno destruktivno djelovanje
u odnosu na sistem S, (momdéad B), temelje se na te-
oriji igara.,

Efikasnost realizacije odabranih upravljac¢kih akcija
— odabrane strategije (taktika), koja se inafe u prak-
si odreduje na osnovu informacija o sposobnostima
i moguénostima protivni¢ke momdéadi, direktno i zna-
¢ajno je limitirana nivoom razvijenosti antropolos-
kih dimenzija (motori¢ke, morfoloske, psiholodke, so-
ciolotke...), a takoder i nivoom usvojenosti, usavr-
¥enosti i automatiziranosti struktura gibanja, koje
predstavljaju stvarni sadrZaj svake situacije odnosno
strategije u okviru koSarkaske igre.

Praktiénu primjenu teorije igara u koSarci i isto-
vremeno temeljni postupak na osnovu kojeg je mo-
gude osigurati najefikasniju strategijsku koncepciju
jedne koZarkaske ekipe pretstavlja formiranje matri-
ce uspjeha ili neuspjeha u igri. U strukturu te ma-
trice neminovno moraju, osim ostalih struktura gi-
banja, biti ukljudene i varijable ubacivanja lopte u
ko, Efikasnost odnosno uspje$nost igre jedne mom-
¢adi u znatnoj mjeri ovisi upravo o uspjednosti iz-
vodenja bacanja lopte na ko§ razli¢itim nadinima i s
razli¢itih udaljenosti.

Kosarkadka praksa mora stoga raspolagati egzakt-
nim informacijama o utilitetu razli¢itih struktura gi-
banja u odnosu na efikasnost u igri, a posebno mora
raspologati korisnim informacijama o vaZnosti uba-
civanja lopte na ko§ u odnosu na konalni rezultat
utakmice. Informiranost u mnogo slu¢ajeva nije zna-
Cajnije premasdila razinu spekulacije i empirije, pa je
zbog toga potrebno usmjeriti interese odredenog
broja istraZivata i na analize vaZnosti ubacivanja
lopte u kodarci. Ovo istraZivanje predstavlja pokusaj
kvantitativnog tretiranja varijabli ubacivanja lopte
u ko¥ pri &emu de se posebno utvrditi utjecaj tih
struktura gibanja na konaéni rezultat utakmice.

Na takav je nadin mogude formulirati i osnovni
problem ovog istraZivanja.

1.1 Dosadainja istrazivanja

Pregledom dostupne literature bilo je mogude uoditi
zabrinjavajuée siromas$tvo znanstvenih istraZivanja
u podrudju kofarke uopce i posebno znanstvenih istra-
Zivanja koja su tretirala problem utjecaja fundamen-
talnih struktura gibanja na uspje$nost u igri, odno-
sno na formiranje konaénog rezultata utakmice. U na-
§oj koSarkaskoj teoriji i praksi nije registriran niti
jedan sluéaj znanstvenog tretiranja varijabli ubaciva-
nja lopte u ko$. Jedino istraZzivanje koje je bilo do-
stupno autoru ovog rada, i koje je tretiralo problem
slian osnovnom problemu ovog istraZivanja, bila je
studija H. D. Petersona »Nauéno priblizavanje puca-
nja u koSarci«.

Provedena je analiza ubacivanja lopte u ko# na
utakmicama 28 timova ameri¢kih koled¥a sa ciljem
da se utvrde parametri broja i efikasnosti ubacivanja
lopte u ko pod vidom razlidite udaljenosti, i da se
utvrde razlike u broju i preciznosti ubacivanja izmedu
uspjeSnih (pobijedili su u vige od 500/, utakmica) i
neuspjesnih (pobijedili su manje od 50% utakmica)
momcdadi..

Utvrdena je superiornost uspjeinih timova i u ukup-
nom broju i u ukupnoj efikasnosti ubacivanja lopte
na ko$ iz prostora ispod kofa. Istovremeno je utvr-
dena neznatna prednost uspje$nih moméadi u broju
baenih lopti na ko i zanemarljiva prednost u efika-
snosti ubacivanja s poludistance.

Razlike u frekvencijama i u preciznosti ubacivanja
lopte u ko# s distance bile su na nivou kojem autor
nije pridao poseban prakti¢ki znacaj.

Na kraju je utvrdeno da ukupan broj ba&enih lopti
ne diferencira uspje$ne i neuspjesne momdcadi. U efi-
kasnosti izvedenih bacanja lopti na ko$ razlike su zna-
¢ajne u korist momé&adi koje su u utakmicama po-
bjedivale.

IstraZivanje o utjecaju jedne od dominantnih struk-
tura gibanja u koSarci, hvatanje lopti odbijenih od
ko%a u obrani i u napadu, na kona&ni rezultat utak-
mice (Trninié¢ 1975.), pokazalo je da broj uhvadenih
lopti odbijenih od ko$a u obrani i u napadu nije zna-
¢ajna odrednica konadnog rezultata utakmice. Utvr-
den je minimalan stupanj povezanosti od 0. 22 izmedu
broja uhvadenih lopti i rezultata utakmice. Istra¥iva-
nja o utjecaju ostalih struktura gibanja bez i s lop-
tom na konatni rezultat ko¥arkagkih utakmica izgleda
nisu provedena u nafoj zemlji.

2, CILTEVI ISTRAZIVANIA
Obzirom da je ovo istraZivanje orijentirano na rje-
Savanje dvaju fundamentalnih pitanja u podrudju u-

bacivanja lopte u kogarci, ciljevi mogu biti definirani
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na slijededi naéin:

U okviru strukturalne analize ubacivanja lopte u
kosarci bit ée utvrdene:

— frekvencije ubacivanja lopte u kod koja su iz
vedena s razlid¢itih udaljenosti

— frekvencije ubacivanja lopte u ko3 koja su izve-
dena razli¢itim nacdinima S$utiranja

— specifikacija nacina ubacivanja lopte u ko$§ iz
prostora razli¢itih udaljenosti.

Navedeni parametri bit de odredeni posebno za
momcadi koje su u utakmici pobijedile i posebno za
one koje su u utakmici poraZene.

Posebno ée se odrediti nivoi efikasnosti ubacivanja
lopte u ko§ s razliditih udaljenosti i ubacivanja raz-
licitim nacinima.

Usporedit ¢e se razine efikasnosti koje postizu us-
pjedne (pobjednike) i neuspjedne (poraZene) mom-
cadi.

U okviru analize utjecaja varijabli ubacivanja lopte
u ko$ na konaéni rezultat utakmice odredit ée se sli-
jedede:

— osnovni deskriptivni parametri prediktorskih va-
rijabli (varijable ubacivanja lopte u ko$) i kriterijske
varijable (konacéni rezultat utakmice, pobjeda — po-
raz)

— relacije izmedu uspje$no i neuspjedno izvedenih
bacanja lopte na ko§ sa razli¢itih udaljenosti i ko-
nac¢nog rezultata utakmice

— stupanj povezanosti izmedu varijabli uspjesnih i
neuspje$nih bacanja lopte na ko izvedenih razli¢itim
nac¢inima i kona¢nog rezultata kofarkaske utakmice

— mogucénost predikcije uspjeha u igri pod vidom
svake od primjenjenih prediktorskih varijabli.

3. METODE PRIKUPLJANJA OSNOVNIH
INFORMACIJA

3.1 Uzorak kodarka$kih utakmica

Uzorak utakmica koje su bile promatrane i anali-
zirane u cilju prikupljanja osnovnih informacija de-
finiran je kao skup od 26 prvenstvenih koSarkagkih
utakmica prve savezne lige u natjecateljskoj sezoni
1973/74.

3.2 Uzorak varijabli

Uzrok varijabli primjenjenih u ovom istrafivanju u
sklopu strukturalne analize predstavljaju:

a) Varijable ubacivanja lopte u ko izvedenih s razli-
¢itih udaljenosti:

— K ubacivanje lopte iz prostora ispod koZa. Pro-
stor ispod ko3¥a omeden je polukrugom polu-
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mjera 3 metra &ije se sredi$te nalazi u vertikal-
noj projekciji sredine ko$a na podlogu

— PD ubacivanje lopte u ko3 sa poludistance. Polu-
distanca predstavlja polukrufnu udaljenost —
prostor izmedu 3 i 6 metara od kosa.

— D ubacivanje lopte u ko$ sa distance. Distanca je
prostor izvan polukruga od 6 metara u odnosu
na vertikalnu projekciju sredine kos$a na pod-
logu.

— SB kao posebnu vrstu ubacivanja pod vidom uda-
ljenosti od ko$a predstavljaju slobodna bacanja.

b) Varijable ubacivanja lopte u ko$ koja su izvedena
razli€itim naéinima ubacivanja:

S — ubacivanja lopte u kod skok $utom. Skok #ut je
takav nalin ubacivanja lopte u ko§ u kojem
igra¢ loptu izbacuje prema kou u najvifoj toé-
ki bespotporne faze (faza leta) koja je rezultat
djelovanja centri¢nih ili ekscentri¢nih odraznih
impulsa.

Izmedu skok $uta odrazom sa dvije noge izvede-
nog iz mjesta i iz kretanja ne postoje razlike u
osnovnim kinemati¢kim i dinamiékim elemen-
tima, osim $to je prilikom skok $uta iz kretanja
potrebno neutralizirati horizontalnu komponen-
tu koja je rezultat prethodnog kretanja.

Skok $ut iz kretanja odrazom jednom nogom
ima specifiénu strukturu faze odrazavanija.

Z — ubacivanje lopte u ko# iz mjesta.

Igra¢ se za vrijeme ubacivanja lopte u kod kon-
stantno nalazi u potpornoj fazi i iz tog poloZaja
baca loptu prema ko$u jednom ili dvjema ru-
kama s grudi ili iznad glave.

P — ubacivanje lopte u ko podizanjem ili polaga-
njem..

Ovaj natin ubacivanja se izvodi iz kretanja odra-
zom jednom nogom ili iz mjesta podizanjem —
polaganjem lopte u ko pri éemu se ruka moze
nalaziti iznad ili ispod lopte.

H — ubacivanje lopte u ko$ preko glave u stranu —
— »horog«

Nakon iskoraka lijevom ili desnom nogom i od-

redene rotacije tijela oko uzduine osovine igrad
dolazi u boénu poziciju u odnosu na smjer uba-
civanja, drZeéi loptu s obje ruke u visini ra-
mena. Izbadaj lopte izvodi se bodnim polukrus-
nim zamahom desnom ili lijevom rukom prema
van, a zatim prema koSu. Varijanta ovog nadi-
na ubacivanja je izvodenje »horoga« iz pozicije
paralelnog bo¢nog stava i bo&nog poloaZja u od-
nosu na ko$, odrazom s dvije noge.

O — ubacivanje lopte u ko$ odboijkom.

Osnovna karakteristika ovakovog ubacivanja je
da se u bespotpornoj fazi (faza leta) izvodi i hva-
tanje — amortizacija lopte s jednom ili s obje
ruke nakon odbijanja od ko%a i izbacaj lopte
prema kosu.

ZK — ubacivanje lopte u ko¥ »zakucavanjeme,
Zakucavanje lopte u ko§ se mo¥e izvesti iz mje-



sta ili iz kretanja odrazom s jednom ili s obje
noge. Smjer kretanja lopte mora biti odozgo
prema dolje (lopta ima samo silaznu putanju).
Lopta se izbacuje jednom ili dvjema rukama.
Dana3nja koSarka postaje sve bogatija razli¢itim
stilovima realizacije ovog nadina $utiranja.
SB — izvodenje slobodnih bacanja.

Pri izvodenju slobodnih bacanja najéesée se ko-
risti ubacivanje lopte u ko§ s jednom rukom
iznad glave iz mjesta.

U sklopu analize utjecaja uspjeino i neuspjesno iz-
vedenih bacanja lopte na ko$ na konaéni rezultat utak-
mice navedene varijable bit ée oznadene na isti nadin,
ali i u odnosu na kriterij uspje$nosti (U) odnosno ne-
uspjednosti (N). Tako de, na primjer, varijabla — us-
pjedna bacanja lopte na ko# s distance, biti oznadena
s DU, a varijabla neuspje$na bacanja lopte na ko§ po-
dizanjem s PN.

Binarno definiranu kriterijsku varijablu u ovom
istrazivanju predstavlja konaéni rezultat utakmice
pod vidom pobjede odnosno poraza.

3.3 Naéin prikupljanja osnovnih podataka

Osnovni podaci koji e biti obradeni u okviru ovog
istraZivanja prikupljeni su snmimanjem i analizom 26
prvenstvenih koSarkakih utakmica prve savezne lige
koSarka8kog prvenstva Jugoslavije u sezoni 1973/74.
Utakmice su snimane pomocéu magnetoskopa. Snima-
nje je izvrdila grupa studenata — specijalizanata ko-
Sarke koji su bili obuéeni za taj posao na naéin koji je
osiguravao maksimalnu objektivnost. Osnovne infor-
macije bile su prikupljene projekcijom i permanent-
nom registracijom svih varijabli ubacivanja lopte u
ko3. Magnetoskop je dozvoljavao zaustavljanje i vra-
¢anje snimke $to je omoguéilo maksimalnu pouzda-
nost registracije tretiranih varijabli.

4. METODE OBRADE REZULTATA

U okviru analize ubacivanja lopte u ko$arci odrulit
¢e se frekvencije razli¢itih nadina ubacivanja lopte u
ko§ i s razli¢itih udaljenosti. Efikasnost postignuta u
pojedinim utakmicama i ona postignuta kod pobjed-
ni¢ke i poraZene momdadi bit ée odredena kao omjer
izmedu ukupnog broja uspje$no izvedenih bacanja
lopte na ko$ i ukupnog broja upudenih lopti ka kogu.

Za svaki podatak ubacivanja lopte u ko§ procjenit
¢e se osnovni deskriptivni (centralni i disperzivni) pa-
rametri a izracunat ée se i koeficijenti korelacije mani-
festnih varijabli. Odredit ¢e se i maksimalne velidine
onog dijela varijance koji pripada samo pojedinoj pre-
diktorskoj variiabli (unikviteti).

Prediktivna vrijednost varijabli uspje$no i neuspje-
$no izvedenih bacanja lopte na ko u odnosu na binar-
no definiran konaéni rezultat utakmice, odnosno od-
redivanje stupnja moguénosti da se konaéni rezultat
utakmice prognozira na osnovu efikasnosti ¥utiranja,

bit ¢e utvrdena primjenom algoritma regresione ana-
lize.

5. REZULTATI I INTERPRETACIJA DOBIJENIH
REZULTATA

5.1 Strukturalna analiza ubacivanja lopte u ko§

Varijable ubacivanja lopte u ko¥ u okviru struktu-
ralne analize bit ¢e prezentirane u totilnim vrijednosti-
ma i posebno u vrijednostima za moméadi koje su u
utakmicama pobijedile (PB) i moméadi koje su u utak-
micama poraZene (PR).

Za svaku varijablu ubacivanja lopte u ko$ odredeni
su slijededi parametri:

— T — ukupni broj ba&enih lopti na ko

— U — ukupni broj uspje$no izvedenih bacanja
lopte na kos

— % — efikasnost ubacivanja u postocima

— XT — prosjeéni broj baceni lopti na ko po u-
takmici

— XU — prosje¢ni broj uspjesnih bacanja lopte u

ko$ po utakmici

— %T — postotak bacenih lopti na ko$ od strane
pobjednic¢kih i poraZenih moméadi u od-
nosu na ukupan broj ubacivanih lopti na
ko§ sa pojedinih udaljenosti

— %T1 — postotak ubacivanih lopti od ukupnog
broja izvedenih ubacivanja bez slobodnih
bacanja

— %T2 — postotak ubacivanih lopti od ukupnog
broja izvedenih ubacivanja lopte u kos.

Tabela 1

Osnovni parametri ubacivanja lopte u ko§ s udalje

nosti ispod ko%a (K), poludistance (PD), distance (D)

i s linije slobodnih bacanja (SB) za moméadi koje su

u utakmicama pobijedile (PB) i za momdcadi koje su
u utakmicama porafene (PR)

T U % XT XU T 9Tl % T2

K 1169 803 68.69 44.96 30.88 3124 2476
KPB 615 441 7171 2365 1658 52.61 33.53 2630
KPR 554 362 6534 21.31 1392 4739 2903 23.25

PD 1451 599 4128 5581 23.08 38.78 30.73
PDPB 680 292 4294 2615 1123 46.86 37.08 29.08
PDPR 771 309 40.08 29.65 11.81 53.14 4041 4235

D 1122 469 41.80 43.15 18.04 29.98 2377
DPB 539 270 50.09 2073 1038 48.04 2939 2305
DPR 583 199 34.13 2242 765 5196 3035 2446
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T1 3742 1864 49.81 143.92 71.69
TIPB 1834 981 5349 7054 37.73 49.01
TI1PR 1908 883 46.28 73.38 33.96 50.99

SB 979 696 71.09 37.65 26.77 20.74
SBPB 504 358 71.03 19.38 13.77 5148 21.45
SBPR 475 338 71.16 18.37 13.00 48.52 20.03

T2 4721 2560 54.23 181.58 9846
T2PB 2338 1339 57.27 89.92 51.50 49.52
T2PR 2383 1221 51.24 91.65 46.96 5048

Vidljivo je da je najveci broj $utiranja izveden s po-
zicije poludistance. Ta konstatacija vrijedi i za pobjed-
nicke (PB) i za pobjedene (PR) moméadi. Mogu se pri-
mjetiti znacajne razlike u kolidini Zutiranih lopti s
razli¢itih udaljenosti izmedu pobjednidkih i pobjede-
nih momdéadi. Uspjesne momecadi su izvele u odnosu
na neuspje$ne momcadi daleko vedi broj 3utiranja is-
pod ko$a, dok su neuspjeine momdadi izvele vide 3u-
tiranja s poludistance i distance. Istovremeno se iz
vektora U koji predstavlja ukupan broj uspjesnih re-
alizacija moZe uoiti da uspjeine momdéadi imaju
znatno vedi broj pogodaka iz prostora ispod kofa i
posebno s pozicije distance. Pobjedni¢ke moméadi su
ukupno izvele neznatno manje ¥utiranja, ali su isto-
vremeno imale znacdajno vige uspje$nih bacanja lop-
te na ko u odnosu na poraZene momdadi. Iste rela-
cije vrijede i za ukupnu sumu 3Zutiranih lopti bez slo-
bodnih bacanja.

Analiza vektora efikasnosti Sutiranja dozvoljava
konstataciju da prvoligaske momdéadi u Jugoslaviji u
prvenstvenim utakmicama postifu optimalnu razinu
preciznosti Sutiranja s razli¢itih udaljenosti. Iznena-
duje podatak da je efikasnost $utiranja s poludistance
ni¥a u odnosu na Sutiranje s distance. To se moZe cob-
jasniti ¢injenicom da je iz prostora 3—6 metara od
ko%a 3utirano na vie razliditih naéina i da je ometa-
nje, odnosno presija obrane na igraca koji ¥utira iz
tog prostora, bilo znatno intenzivnije nego u prostoru
distance. Dok su razlike u efikasnosti izmedu pobjed-
ni¢kih i poraZenih momdadi u ubacivanju lopte s po-
ludistance skoro zanemarljive, dotle su razlike u efi-
kasnosti ubacivanja lopte iz prostora ispod ko$a i na-
rofito ubacivanja s pozicija distance izuzetno visoke.
Pobjedni¢ke momdadi su &ak za 169/, efikasnije u uba-
civanju lopte u ko§ s distance. Naravno da su i u
ukupnoj efikasnosti pobjednidke momdadi znatno su-
periornije,

Veé povrinim uvidom u stupce % T, T%119/,T2 mozZe
se zakljuciti da su pobjedni¢ke momeadi orijentirale
realizaciju svojih napada prvenstveno na prostor is-
pod ko3a, dok su se porazene momcadi orijentirale na
realizaciju svojih napada s veéih udaljenosti. Para-
metri izvodenja slobodnih bacanja ne diferenciraju
uspjedne od neuspje$nih momdéadi.
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Tabela 2

Osnovni parametri ubacivanje lopte u ko$ skok $utom

(S), iz mjesta (Z), podizanjem — polaganjem (P), pre-

ko glave u stranu — »horogome« (H), odbojkom (0) i

zakucavanjem (ZK) za momdadi koje su u utakmica-

ma pobijedile (PB) i moméadi koje su u utakmicama
porazene (PR)

T U % XT XU 4Tl 0/,T2

S 2572 1226 4767 98.92 47.15 6873 5448
SPB 1238 633 51.13 47.61 2435 6750 5295
SPR 1334 593 4445 5131 2281 69.92 5599
Z 367 142 3869 1441 546 981 773
ZPB 172 70 4070 661 269 938 736
ZPR 195 72 3692 750 277 1022 8.18
P 383 286 74.67 1973 11.00 1023 8.11
PPB 225 167 7422 865 642 1227 962
PPR 158 119 7532 6.08 458 828 6.63
H 285 125 4386 1096 4.81 7.62 6.04
HPB 13 61 4420 531 235 7.52 590
HPR 147 64 4354 642 246 770 6.17
0 165 66 40.00 636 254 441 3.11
OPB 81 34 4074 311 131 442 346
OPR 84 32 3809 223 123 440 352
ZK 18 15 8333 069 058 048 038
ZKPB 13 129230 050 046 071 057
ZKPR 5 3 6000 0.9 011 026 021

Ova tabela emitira znaéajnu koli¢inu informacija
o frekvencijama i efikasnosti ubacivanja lopte u kos
koja su izvedena razli¢itim nadinom ubacivanja.

Ekvivalentno veé postojeéim teorijsko-prakti¢nim
modelima koji egzistiraju u koSarci i ovom prilikom
se mozZe konstatirati superiornost skok $uta kao osnov-
nog nacina ubacivanja lopte u ko$. Od ukupnog broja
upucenih lopti na koj éak 69% otpada na realizaciju
skok Sutom.

Od znataja za formiranje nekih zakljucaka o struk-
turi bacanja lopte na ko# je da se komparativno ana-
liziraju frekvencije realizacije skok Sutom (S) i frek-
vencije ubacivanja jednom rukom iz mjesta (Z). Uge-
stalost nekad dominantnog ubacivanja lopte u ko¥ iz
mjesta (Z) u suvremenoj kosarka$koj praksi je mini-
malna (9,81% od ukupnog broja ubacivanih lopti).

Radikalna evolucija ko$arkaske igre se upravo i
temelji, pored ostalog, na maksimalnoj eksploataciji
skok Suta kao nadina ubacivanja kojem je najteze su-
protstaviti obrambenu aktivnost, obzirom da su vi-
sina izbalaja lopte i brzina kojom se ta struktura
kretanja s loptom izvodi maksimalne,

Minimalno vedi broj ubacivanja jednom rukom iz
mjesta (Z) izvele su porafene moméadi.

Uotljiva je znatna koli¢ina ubacivanja podizanjem
— polaganjem i znatna superiornost uspje¥nih mom-



¢adi u broju realizacija takvog nadina ubacivanja lop-
te u ko$. Istovremeno se ne moZe utvrditi niti mini-
malna superiornost uspjesnih momdadi u stupnju efi-
kasnosti pri realizaciji podizanjem — polaganjem
lopte.

Ove E&injenice ée sigurno djelovati na fomiranje za-
klju¢aka o utjecaju vrste ubacivanja na kona¢ni re-
zultat utakmice.

Ubacivanja u ko$ »horogom« (H) i odbojkom (Q) su
priliéno udestala, Razlika izmedu uspjednih i neuspje-
$nih u frekvenciji i preciznosti ubacivanja »horogoms«
i odbojkom nisu primjetljive. Uoéljiv je i znatan broj
»zakucavanja« lopte u ko§. Po broju i efikasnosti za-
kucanih lopti u ko§ dominiraju pobjedni¢ke moméadi
Sto moZe biti jedan od pokazatelja motoricke i tak-
ti€ke superiornosti, jer je najvedi broj »zakucavanjac
lopte u ko# postignut iz kontranapada i u situacija-
ma potpune inferiornosti obrambenih igraéa.

Naroéito je vaino uoliti da su porazene momdcadi
izvele veéu koli¢inu ubacivanja lopte u kod skok &%u-
tom, ali da su u efikasnosti ubacivanja skok %ufom
osjetno superiornije pobjednit¢ke momdadi. To moZe
znatiti da su uspje$ne moméadi racionalnije eksploa-
tirale ubacivanje skok 3utom, te da su istovremeno
za zavr8avanje napada koristile i ostale nadine ubaci-
vanja lopte u ko§ od kojih naro&ito ubacivanje podi-
zanjem odnosno polaganjem lopte u kog.

Tabela 3

Osnovni parametri ubacivanja lopte u ko iz prostora
ispod koSa koja su izvedena skok Sutom (S), skok 3u-
tom iz kretanja odrazom jednom nogom (SJ), iz mjesta
(Z), podizanjem — polaganjem (P), preko glave u
stranu — shorogom« (H), odbojkom (O) i zakucava-
njem (ZK) za pobjedniéke (PB) i poraZene (PR)
momdadi.

T U /g XT XU o4WTK %TT

S 471 338 7191 18.01 13.00 4020 1256
SPB 236 176 17574 9.04 685 3821 1281
SPR 235 160 68.08 9.04 615 4242 1232

ST 48 30 6250 1.85 L15 411 1.28
SJPB 26 17 6538 1.00 065 423 1.42
SJPR 22 13 59.09 0.85 050 397 128

Z 19 12 6316 073 046 162 051
ZPB 5 4 80.00 019 015 0.81 0.27
ZPR 14 8§ 5714 054 031 2.53 0.73

P 368 28 7717 1415 1091 3148  9.83
PPB 220 168 7636 846 646 3577 1199
PPR 149 117 7852 569 450 2671 7.81

H 152 88 57.89 5.85 338 1310  4.06
HPB 78 46 58.97 3.00 1.77 12,68 4.25
HPR 74 42 5676  2.85 161 13.36 3.88

0] 141 66  46.81 5.42 254 1206 3.77
OPB 63 34 5397 242 131 1024 3.43
CPR 78 32 41.02 3.00 123 14.08 4.01

ZK 18 15 83.33 0.69 058 1.54 048
ZKPB 13 12 9231 050 046  2.11 0.71
ZKPR 5 3 60.00 0.19 0.11 0.90 0.26

TK 1169 803 68.69 4496 30.88 31.24
TKPB 615 441 7171 2365 1658 5261 3353
TKPR 554 362 6534 2131 1398 4739 26.03

Na osnovu ove analize moguce je utvrditi parametre
razli¢itih naéina Sutiranja koja su izvedena samo iz
prostora ispod kos$a.

Uotljiva je znatna kompleksnost realizacije iz bli-
zine obzirom da su napadacke akcije iz tog prostora
bile realizirane svim moguéim nadinima ubacivanja
lopte u kos.

Od ukupnog broja ubacivanja (1169) najvece frekven-
cije imaju skok $ut i ubacivanje podizanjem — pola-
ganjem. Jo§ uvijek znadajna koliina ubacivanih lop-
ti u ko$ izvedena je shorogome i odbojkom.

Vidljivo je da su od ukupnog broja izvedenih ubaci-
vanja iz blizine pobjednitke moméadi izvele za oko
5% viSe bacanja lopte na ko&.

Preciznost ubacivanja s pozicije ispod ko%a varira
izmedu 41,020/, za ubacivanje »horogome« koje su iz-
vele porazene moméadi do 75.74% za realizaciju skok
Sutom i ¢ak 92,319/, za ubacivanje »zakucivanjem« ko-
je su izvele pobjednidke moméadi.

Znatno vecu razinu preciznosti postizu pobjedni¢ke
momdadi u sluéajevima kad napad zavriavaju skok
Sutom, ubacivanjem iz mjesta, odbojkom ili »zakuca-
vanjeme« u odnosu na poraZene moméadi.

Razlike u efikasnosti ubacivanja podizanjem — po-
laganjem iz dvokoraka izmedu uspjesnih i neuspje¥nih
momcadi ne postoji, ali zato postoji veoma izra¥ena
razlika u broju izvedenih bacanja i broju uspjeinih
bacanja takvim naé¢inom u korist uspje$nih momdadi.

Znatno vedi broj realizacija podizanja — polaga-
njem uspjeSnih moméadi sugerira tvrdnju da su te
moméadi izvele znatno vie kontranapada i znatno vi-
Se napada na organiziranu obranu. U okviru tih na-
pada primjenjene tehnic¢ko-takti¢ke strukture pot-
puno su eliminirale moguénost uspje$nog branjenja
kofa tako da je napad bilo mogude zavriti upravo
podizanjem — polaganjem lopte u koé.
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Tabela 4

Osnovni parametri ubacivanja lopte u ko$ iz prostora

poludistance koja su izvedena skok futom (8), skok

Sutom iz kretanja odrazom jednom nogom (SI), iz

mjesta (Z), podizanjem — polaganjem (P), preko glave

u stranu — »horogome« (H) i odbojkom (O) za pobjed-
ni¢ke (PB) i poraZene (PR) momdadi.

T U /o XT XU 9TPD %TT

S 1241 534 43.03 4773 2054 8553 33.16
SPB 590 263 4458 2269 1011 8676 32.17
SPR 651 271 4163 2504 1042 8444 34.12

ST 184 84 4565 7.8 323 12.68 4,92
SIPB 9 46 5111 3.46 177 1323 4.65
SJPR 94 38 4043 3.61 146 1215  4.69

Z 62 25 4032 238 096  4.27 1.66
ZPB 24 13 54,17 092 050 353 131
ZPR 37 12 31.58 146 046 493 1.99

B 14 3 2143 054  0.11 09 037
PPB 5 1 20.00 019 004 073 027
PPR 9 2 2222 035  0.08 1.17 047

H 129 36 2791 4.96 138 889 345
HPB 58 14 2414 223 054 853 3.16
HPR 71 22 3098 273 085 921 372

0 5 1 2000 019 004 034 013
op 3 1 3333 o011 904 048 0.6
OPR 2 0 000 005 000 025 0.10
TPD 1451 599 4128 5581 23.08 38.78

TPDPB 680 292 4294 2615 1123 4686 37.08
TPDPR 771 309 4008 2965 21.81 53.14 4041

Dominantna vrsta ubacivanja lopte u ko s polu-
distance je takoder skok &ut, jer je &ak 85,539/, od
ukupnog broja ubacivanih lopti u ko§ iz prostora po-
ludistance izvedeno takvim nadinom $utiranja. Kao
specifitan oblik skok 3uta pojavljuje se ubacivanje
skok Sutom iz kretanja odrazom s jedne noge. Zna-
Cajna je takoder prisutnost ubacivanja »horogome
kojim je izvedeno oko 99/, od svih ubacivanja s polu-
distance.

Poraiene moméadi ukupno su izvele oko 6% vise
bacanja lopte na ko$ iz ovog prostora, dok su pobjed-
nicke momeéadi postigle minimalno vedu razinu efi-
kasnosti u realizaciji svojih napada s poluodstojanja.

Razlika u efikasnosti ubacivanja lopte u ko% u ko-
rist uspjeSnih timova je naroéito izraZena u varijabli
ubacivanja u ko§ iz mjesta.

Porazene moméadi postiZu veéu preciznost pri uba-
civanju »horogoms,

Ve¢ povrinom analizom vektora XT i XU mofe se
utvrditi da prosjeéna koli¢ina ubacivanih lopti skok
$utom iz prostora poludistance po utakmici iznosi
47,13% puta i da istovremeno porafene momdadi izve-
du za oko 2,5 ubacivanja vide. Uspjegne i neuspjesne

142

momcadi postiZu skoro isti prosje¢ni broj uspjegnih
realizacija po utakmici (10), s tim da porazene mom-
¢adi za taj broj uspje$nih realizacija trebaju izvesti
znatno vise pokusaja.

Od svih na&ina ubacivanja kojima su zavriavani na-
padi s poludistance najveda efikasnost se postize uba-
civanjem lopte u ko¥ skok $utom.

Tabela 5

Osnovni parametri ubacivanja lopte u kos iz prostora
distance koja su izvedena skok Sutom (S), skok $utom
iz kretanja odrazom jednom nogom (SJ), iz mjesta (Z)
i ubacivanje preko glave u stranu — »horogome« (H)
za pobjednitke (PB) i poraZene (PR) moméadi.

T U 0/ XT XU 9%TD o/,TT

S 847 366 4321 3258 14.08 7549 2264
SPB 405 216 5333 1558 831 7514 2208
SPR 442 150 3394 1700 577 7581 23.16

SJ 55 20 3636 2.11 077 490 147
SIPB 28 13 4643 1.08 050 426 1.25
SJIPR 27 7 2593 1.04 1.04 377 1.15

Z 272 103 3788 1046 396 2424 7.27
ZPB 133 34 4060 511 270 2467 725
ZPR 139 49 3525 535 1.88 2384  7.28.

H 3 0  0.00 0.11 0.00 026 0.08
HPB 1 0 000 004 0.00 0.8 0.05
HPR 2 0 0.00  0.08 0.00 034 0.11

TT 1122 469 41.80 4315 18.04 . 2998
TPB 539 270 50.09 2073 1038 4804 2939
TPR 583 199 3413 2242 765 5196 3055

Struktura realizacije napada iz prostora distance
nije karakterizirana visokim stupnjem razli¢itosti na-
¢ina ubacivanja lopte u ko¥. Dominantna vrsta ubaci-
vanja je skok Sut (75,49%) s napomenom da je ovaj
prostor karakteriziran i znatnom udestalo$éu ubaci-
vanja iz mjesta (24.24v/5). Od ostalih nadina ubaciva-
nja registriran je beznadajan broj Sutiranja »horo-
gome«. Ubacivanje skok $utom iz kretanja odrazom s
jedne noge izvedeno je prosjeéno 2,11 puta po utakmici.

MoZe se uotiti ogromna razlika u efikasnosti izme-
du momdéadi koje su u utakmicama pobjedivale i
moméadi koje su u utakmicama porafene. Drasti¢ne
razlike postoje u efikasnosti ubacivanja skok Sutom
(200/) i posebno u efikasnosti ubacivanja skok Sutom
iz kretanja cdrazom jednom nogom (21%). Potvrde
navedenim konstatacijama nalaze se u vektorima XT

i XU. Na osnovu svih navedenih parametara moZe se
zakljuditi da broj realizacija skok futom s distance
znaéajno utjefe na konadnu efikasnost igre jedne
momcadi.



5.2 RELACIJE IZMEDU PREDIKTORSKIH VARIJAB-
LI USPJESNO I NEUSPJESNO IZVEDENIH BA-
CANJA LOPTE NA KOS I KONACNOG REZULTA-
TA UTAKMICE

5.2.1 Osnovni deskriptivni parametri i povezanost pre-
diktorskih varijabli

U prezentiranoj tabeli su uodljive zadovoljavajuce
vrijednosti centralnih i disperzivnih parametara pre-
diktorskih varijabli koje ne bi smjele predstavljati re-
metede Cinioce u daljnjim analizama planiranima u
okviru ovog istrazivanja.

Oc¢igledno je da su sve primjenjene varijable aprok-
simativno normalno distribuirane u populaciji prace-
nih ko$arkaskih utakmica, buduéi da su vrijednosti
MAX D (maksimalne apsolutne razlike izmedu real-
nih i teoretskih kumulativnih frekvencija) u svim va-
rijablama znatno niZe od konstantne vrijednosti TEST
(maksimalno dopusdtene veli¢ine razlika).

Tvrdnja o optimalnoj rasprienosti rezultata odno-
sno osjetljivosti varijabli u zonama oko aritmetickih
sredina temelji se na ¢injenici da u intervalu izmedu
minimalnog i maksimalnog rezultata egzistira uvijek
43 do 5,0 standardnh devijacija.

Numeri¢ke vrijednosti pojedinih parametara su
visoke zbog toga §to uzorak promatranih i analiziranih
utakmica predstavlja skup selekcioniranih prvoliga$-
kih koSarka$kih utakmica.

Prediktorske varijable ubacivanja lopte u ko§ razli-
¢itim nacdinima su karakterizirane zadovoljavajucim
vrijednostima deskriptivnih parametara.

Distribucije rezultata su aproksimativno normalne,
rasprienost rezultata oko aritmetickih sredina je znat-
na, no u vedini varijabli je prisutno bolje diferencira-
nje uzorka utakmica u zonama boljih rezultata.

Tabela 6

Osnovni deskriptivni parametri prediktorskih varijabli

uspjetno (U) i neuspjeino (N) izvedenih bacanja lopte

na ko s udaljenosti ispod kosa (K), poludistance (PD),
distance (D) i slobodnih bacanja (SB)

XA DX Sig Min Max Rasp. MaxD

Ku 1533 1.02 377 500 2200 1700 .045

PDU 11.52 103 381 500 2100 1600 .099
DU 9.02 100 370 2.00 19.00 17.00 .031
SBU 1338 141 518 300 2600 23.00 .048
KN 717 99 367 1.00 17.00 16.00 .089

PDN 1635 125 461 700 2800 2100 .052
DN 12.88 95 349 6.00 2100 1500 .065
SBN 544 75 277 000 1200 1200 [062

TEST = .22

Tabela 7

Osnovni deskriptivni parametri prediktorskih varijabli
uspjednih (U) i neuspjesnih (N) bacanje lopte na ko
izvedenih ubacivanja iz mjesta (Z), podizanjem — po-
laganjem (P), preko glave u stranu — »horogome« (H),
odbojkom i »zakucavanjem« (0), te skok &utom ispod
kosa (SK), skok Sutom s poludistance (SPD), skok
Sutom s distance (SD) i slobodnih bacanja (SB).

XA DX Sig Min Max Ras. MxD

YA 260 .58 212 000 800 800 110
PU 550 73 271 1.00 1500 14.00 .102
HU 240 .51 1.89 0.00 800 800 .056
ou 156 46 168 000 9.00 900 .159
SKU 631 .87 322 1.00 14.00 13.00 .030
SPDU 1042 99 366 200 1800 16.00 .108
SDU 702 94 344 100 13.00 1200 074
SBU 1338 141 518 3.00 2600 23.00 .047
ZN 4433 72 266 000 11.00 11.00 .126
PN 186 42 156 000 7.00 700 051
HN 306 49 179 000 700 7.00 024
ON 161 46 172 000 800 800 .129
SKN 275 59 217 000 900 900 .138
SPDN 13.60 128 471 3.00 28.00 2500 .045
SDN 935 94 346 1.00 18.00 17.00 .034
SBN 544 75 277 000 1200 1200 062
TEST = 226

Tabela 8

Interkorelacije (iznad velike dijagonale), parcijalne

korelacije (ispod velike dijagonale) i unikviteti (u ve-

likoj dijagonale) prediktorskih vaiijabli uspje¥nih

(U) 1 neuspjednih (N) bacanja lopte na ko# izvedenih s
razli¢itih udaljenosti,

KU PDU DU

SBU KD PDN DN SBN

KU 59 —37 —10 09 41 —01 —15 .16
PDU —45 54 —41 —20 —26 —06 —31 —21
DU —28 —47 a5 06 —.01 .01 13 .05
SBU —07 —16 —.03 68 —02 —22 .05 51
KN 38 —05 —01 00 a7 A5 A2 .01
PDN —09 —08 —02 —24 15 91 06 —.04
DN —37 —36 —08 —09 18 —01 Je 19
SBN .18 00 .01 S50 —10 .09 21 .68

Tabela 8 emitira informacije o internoj konzistenci-
ciji prediktorskih varijabli ubacivanja lopte u ko% s
razliCitih udaljenosti. Analizom pojedinih submatrica
ne moZe se uoliti znatnija povezanost varijabli. Veli-
¢ine korelacijskih koeficijenata &esto su veoma niske,
a u nekim sluéajevima i negativne. MoZe se stoga za-
klju¢iti da je kompleksnost odnosno samosvojnost
svake od prediktorskih varijabli visoka. To upravo
potvrduju i visoke vrijednosti unikviteta. Navedene
postavke potivaju na realnosti ko$arkaske prakse,
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jer je poznato da se ubacivanja s razli¢itih udaljenosti
izvode na mnogo strukturalno razli¢itih nadina.

Dobijena struktura korelacijskih koeficijenata ne
omogucuje pretpostavku da bi se u prostoru varijabli
ubacivanja lopte u ko§ s razli¢itih udaljenosti mogla
dobiti povoljna struktura latentnih dimenzija.

Od vaZnosti je, ipak, da se neke relacije izmedu po-
jedinih varijabli posebno analiziraju. Na primjer, na
osmovu povezanosti izmedu broja uspje$nih bacanja
lopte ispod koSa (KU) i broja uspje$nih bacanja s
poludistance (PDU), te broja uspje$nih ubacivanja s
poludistance i broja uspje$nih pokusaja ubacivanja
s distance (DU) moZe se tvrditi da momdadi koje iz-
vedu viSe uspje$nih ubacivanja iz prostora ispod ko-
$a, izvedu istovremeno manje uspjeinih ubacivanja s
poludistance ili da moméadi koje izvedu vise uspjesnih
ubacivanja s poludistance izvedu manje uspje$nih u-
bacivanja s pozicija distance. Na osnovu ovoga moze
se tvrditi da koSarkaSke momeéadi, obzirom na stra-
tegijsku orijentaciju protivnika, odabiru seriju onih
taktiCkih varijanti koje se u vedini sludajeva temelje
na realizaciji samo s jedne od triju udaljenosti pod
uvjetima optimalnog nivoa efikasnosti.

Povezanost varijabli razli¢itih nadina abacivanja
lopte u ko$ nije narodita, pa se i za ovako formiran
sklop prediktora moZe konstatirati visoki nivo speci-
fi¢nosti svake od varijabli. To ujedno zna¢i da znat-
nije reduciranje reda matrice korelacija na manji broj
latentnih dimenzija ubacivanja razli¢itim nadinima
nije mogucde.

Povezanost pojedinih parova varijabli ima znadaj-
nu interpretabilnu vaZnost. Interkorelacije izmedu pa-
rova varijabli ZN i SDU (—30), te ZN i SDN (—.35)
nalazu tvrdnju da viSe neuspje¥no izvedenih bacanja
lopte na ko¥ sa zemlje, koja su inade u najveéem bro-
Ju izvedena s pozicija distance, istovremeno uzrokuje
manje uspjesnih, ali i manje neuspje¥nih realizacija
skok Sutom s distance.

Iz relacije izmedu varijabli PU i SPDN (—.33)
moze se zakljuditi da je veéi broj uspjedno izvedenih
pokuSaja ubacivanja podizanjem (polaganjem) uzor-
kovan vedom koli¢inom neuspjeénih ubacivanja skok
Sutom s poludistance. Izvesti vi§e neuspje$nih futira-
nja podizanjem (polaganjem) iz mjesta i iz kretanja
znafi istovremeno izvesti viSe uspje$nih ubacivanja
»horogome i viSe uspje$nih $utiranja slobodnih baca-
nja.

Narotito visoka negativna korelacija izmedu vari-
jabli SKU i SDU oznadava da veéi broj uspje$nih re-
alizacija skok Sutom ispod ko$a uvjetuje manji broj
uspje$nih ubacivanja skok $utom s distance.

Pozitivna povezanost izmedu varijabli SKN i PN
moZe se interpretirati postavkom da ukoliko se za
vrijeme ko$ara¥ke utakmice izvede manje neuspje$nih
pokudaja ubacivanja skok $utom ispod koga, izvest e
se i manje neuspje$nih pokudaja ubacivanja polaga-
njem iz mjesta i iz kretanja, §to prakti¢no znadi da
protivni¢ka moméad nede dobiti moguénost da odigra
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kontranapad koji se zavrSava upravo tim nadinom
ubacivanja lopte u kos.

Veli¢ine parcijalnih korelacijskih koeficijenata u-
kazuju na sukladnu koorganizaciju prediktorskog si-
stema.

Sve navedene tvrdnje imaju u ko$arkagkoj praksi
realnu opstojnost i realne posljedice za formiranje
odredenih stavova o karakteristikama ubacivanja lop-
te u kosarci.

5.2.2. Regresiona analiza konacnog rezultata utakmi-
ce na temelju varijabli uspjes$nih i neuspjeinih
Sutiranja lopti na kos

Veli¢ina multiplih regresijskih koeficijenata (DELTA
i RO) omogucuje pouzdanu tvrdnju da uspjeéno i ne-
uspjedno izvedena bacanja lopte na ko$, s razli¢itih
udaljenosti, imaju znaajan utjecaj na konacni re-
zultat utakmice. Efikasnost ubacivanja lopte u kog i
uspjeh u igri su karakterizirani koli¢inom od 459,
zajedni¢kih informacija.

Regresiona analiza proizvela je dosta jednostavnu
i interpretabilnu strukturu relacija. Veé povrinom
inspekcijom parametara regresione povezanosti izme-
du efikasnosti u $utiranju i uspjeha u igri moZe se
uociti da broj neuspje$nih bacanja lopte na ko% s di-
stance (DN), broj uspje$nih ubacivanja iz prostora
ispod ko3a (KR), te broj neuspjesnih realizacija
s pozicija poludistance (PDN) i broj uspje$nih uba-
civanja s distance (DU) imaju u svim vektorima re-
gresione analize visoke koeficijente, prema predznaku
sukladne moguénosti predikcije rezultata koZarkas-
kih utakmica.

Odnosno, mogude je zakljuditi slijedeée: da bi jedna
koSarkaska momdad pobjedila, mora izvesti minimal-
nu koli¢inu neuspje$nih pokuSaja ubacivanja lopte
u ko§ s pozicija distance, a maksimalnu kolidinu us-
pjednih ubacivanja iz prostora ispod ko$a, prema re-
zultatima ovog istraZivanja.

Slijededi uvjeti za pobjedu su $to veéi broj uspjednih
ubacivanja s distance i minimalna koli¢ina neuspjes-
nih 3utiranja iz prostora poludistance.

Otito slijedi zaklju¢ak da je pobjeda u utakmici od-
redena visokim stupnjem efikasnosti pri ubacivanjima
s pozicija distance i velikim brojem uspjeinih ubaci-
vanja iz prostora ispod ko%a, s napomenom da broj
neuspje¥nih bacanja lopte na ko$ iz prostora ispod
kofa nema znadajnog utjecaja na konadni rezultat
utakmice. To znadi da pobjednitke i poraene moméadi
ne postiZzu znadajno razlid¢itu razinu preciznosti s te
udaljenosti, ali i da su u koli¢ini uspjedno izvedenih
ubacivanja lopte u ko§ ispod ko$a pobjednitke mom-
¢adi znatno superiornije.

Efikasnost u izvodenju slobodnih bacanja, prema
dobijenim rezultatima, nema nikakvog znatnijeg utje-
caja na konatni uspjeh u igri, a to ujedno znadi da je
razlika izmedu pobjedni¢kih i porafenih moméadi
u toj varijabli zanemarljiva,



Vektor F(BETA) proizvodi odredenu koli¢inu infor-
macija o egzistenciji latentne strukture koja deter-
minira uspjeh u koSarkaskoj utakmici na temelju efi-
kasnosti ubacivanja lopte u ko$. NajviSe vrijednosti
koeficijenata u vektoru F(BETA) imaju one iste pre-
diktorske varijable (DN, KU i PDN) koje su najinten-
zivnije utjecale na kriterijsku varijablu. Postojedu la-
tentnu strukturu je mogude definirati kao generalnu
mjeru preciznosti i ucestalosti Sutiranja na ko$ s raz-
li¢itih udaljenosti.

Osnovne strategijske koncepcije za koje se moze
tvrditi da osiguravaju konaéni uspjeh u kodarkaskim
utakmicama, na temelju analiziranih relacija, su:

— organizirani napad s najracionalnijim iskorista-
vanjem strukture kretanja igrafa bez i s loptom koji
¢e omoguditi izbor najsigurnijih pozicija za uspjesno
izvodenje ubacivanja lopte u ko$ s pozicija iz prostora
distance;

— kontranapad kao osnovni oblik napada, ukoliko
za provodenje takve situacione strukture postoji re-
alna moguénost, i to zbog toga §to se nakon uspjed-
nog kontranapada realizacija skoro redovito zavria-
va ubacivanjem iz prostora ispod kofa;

— organizirani napad u kojem de biti primjenjena
takva strategija i u okviru nje takve strukture kre-
tanja igrada bez i s loptom, koje ée osigurati veliku
ucestalost ubacivanja lopte u ko¥ iz prostora ispod
ko$a, 5to se najéedée zavrava pogadanjem protivnié-
kog ko&a.

Na osnovu prediktorskog sustava ubacivanja lopte
u ko§, definiranog ubacivanjima na razli¢iti naéin, mo-

Tabela 9

guce je na pouzdan naédin prognozirati konaéne rezul-
tate koSarkaskih utakmica (multipla povezanost iz-
medu prediktorskog sustava i kriterija iznosi vi-
sokih .73).

Podrobnijom analizom prezentirane regresione ma-
trice moguce je uociti sli¢nost ovih i, u prethodnoj
regresionoj analizi, navedenih parametara. Ovu tvrd-
nju potkrepljuju i informacije iz strukturalne analize
razli¢itih nadina ubacivanja pod vidom odredenih u-
daljenosti koja je provedena u prvom dijelu ovog
istrazivanja.

Zbog najvece koli¢ine relevantnih informacija o re-
lacijama izmedu razli¢itih vrsta ubacivanja lopte u kog
i konatnog rezultata kodarkadke utakmice potrebno
je majvedu painju pri interpretaciji posvetiti vektoru
parcijalnih regresijskih koeficijenata i vektoru koji
pretstavlja latentnu strukturu, tj. odrednicu kriterija
(F/BETA).

Prema dobijenim rezultatima moguée je prediktor-
ske varijable pod vidom utjecaja na uspje$nost u igri
podijeliti u dva subsistema. U prvom subsistemu do-
miniraju neuspjeina bacanja lopte na ko§ s distance
skok Sutom (SDN), neuspjeina bacanja s poludistance
skok Sutom (SPDN) i neuspje¥na ubacivanja iz mje-
sta (ZN). Oligledno je, dakle, da momcadi koje u utak-
micama pobjeduju izvode manju koli¢inu neuspjesnih
realizaciji skok $utom s distance i poludistance i ma-
nju koli¢inu neuspje$nih poku$aja ubacivanja iz mje-
sta sa zemlje, od momdadi koje su u utakmicama po-
ra¥ene,

Interkorelacije (iznad velike dijagonale), parcijalne korelacije (ispod velike dijagonale) i unikviteti (u veli-
koj dijagonali) prediktorskih varijabli uspje$nih (U) ineuspjednih (N) bacanje lopte na ko$ izvedenih raz-
ri¢itim nacinima ubacivanja.

ZU PU HU OU

U 55 —.16 A2 —20 A3 —21 —20 —08
PU 6.16 61 —20 —02 —18 —06 24 22
HU —03 —25 56 —30 21 —25 —21 —03
ou —37 —16 —21 52 —29 —21 32 4

SKU —23 —07 08 —41 53 —06 —36 —01

SPDU —18 —20 —39 —22 —08 52 —24 —11

SDU .04 A0 —20 A3 —15 —35 57 .07
SBU —12 16 .00 —15 —05 —08 —08 .50
IN 31 —18 —10 07 —04 —23 —23 .16
PN q1 A3 —11 J2 —01 d00 12 26
HN 13 —.03 06 21 d2 —06 05 .03
ON 22 24 —10 .05 A3 —22 —32 —30
SKN A1 .06 16 2 27 —07 —04 04

SPDN .18 —27 —30 .16 .32 —14 —18 —26
—32 —16 01 —19 —28 —17 19 .10

SDN
SBN A8 —12 —11 33 37 —14 —09

SKU SPDU SDU SBU ZN PN HN

ON SKN SPDN SDN SBN

46 .05 14 20 17 08 —29 04
—.19 24 —12 A8 —05 —33 —04 —02
A6 —32 26 —J06 21 —19 —08 —.16
—.06 20 10 —02 —03 12 2 31
11 05 15 07 28 26 —.14 A5
—19 —00 —21 —22 —14 —05 —21 —24
—.30 A1 —01 —14 —07 —09 25 .03
A2 31 —02 —18 —07 —32 —02 51
57 —11 —13 02 10 —13 —35 .08
—.23 45 —33 A3 21 15 —03 31
—14 —42 64 —.05 19 —13 —16 .04
.03 24 .05 62 —03 07 20 .03
14 42 28 —18 56 22 —04 —24
—13 A7 —12 —18 09 48 31 —03
—25 =27 —17 360 19 36 49 14
04 28 14 —08 —45 —.13 .28 40
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U drugom subsistemu dominiraju uspjedna ubaciva-
nja iz prostora ispod koSa skok Sutom (SKU), uspje-
$na ubacivanja na ko$ odbojkom i »zakucavanjemec
(OU) i uspje$na ubacivanja lopte u kod podizanjem —
polaganjem (PU). Na osnovu ovih pokazatelja za po-
bjedu u utakmici je potrebno da momcad izvede vise
uspjesnih realizacija skok Sutom iz prostora ispod
koga, odbojkom i »zakucavanjem« i polaganjem, $to
je od posebnog prakti¢nog znacaja.

Zanemarljiv, u nekim sluc¢ajevima i negativan, utje-
caj na pobjedu u ko$arkaskoj utakmici imaju uspjes-
na ubacivanja iz mjesta (ZU), uspjedna ubacivanja
preko glave u stranu-»horogome« (HU), uspje$na uba-
civanja skok $utom ispod ko$a (SKU), uspjesna ubo-
civanja s poludistance skok $utom (SPDU), neuspje$na
ubacivanja preko glave u stranu — »horogom« (HN) i
neuspje$na ubacivanja ispod kofa skok $utom (SKN).
Navedene varijable ne diferenciraju uspjeSne od ne-
uspjednih momé&adi, odnosno i jedne i druge momcadi
postizu ovim nadinima ubacivanja relativno istu efi-
kasnost.

Latentnu dimenziju koja je odgovorna za superior-
nost u ko$arkaskoj utakmici mogudée je definirati kao
generalnu mjeru preciznosti ubacivanja skok Sutom
iz prostora distance i ufestalosti ubacivanja lopte u
ko¥ podizanjem — polaganjem.

U cilju prakti¢ne dopune formuliranih tvrdnji s a-
spekta utjecaja ko¥arkadke taktike na uspjeh u ko-

Tabela 10
Regresiona analiza kriterijske varijable — konalni
rezultat utakmice — u prostoru prediktorskih vari-

jabli uspje$no i neuspje$no izvedenih bacanja lopte
na ko$ sa razli¢itih udaljenosti.

R QR) PART-R
KU 34168 01317 34835
PDU —.10599 45458 02929
DU 26487 05775 39261
SBU 07422 60102 —.06155
KN — 03660 79672 —.10664
PDN —.30026 03056  —.33288
DN — 39613 00365  —.39530
SBN 06234 66064 08834
DELTA RO SIGMA-D
44785 66921 74307
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Sarka$kim utakmicama neophodno je napomenuti sli-
jedede:

— organizirani napadi bit ¢e narodito uspjesni i u-
tjecat ée na konacni rezultat ubacivanja ako se koristi
skok Sut iz prostora sve tri udaljenosti, a da se pri
tom postigne maksimalna efikasnost iz prostora di-
stance, NuZno je jo§ da momdéad koja Zeli pobjediti
organizira svoje napade tako da oni zavriavaju §to u-
Cestalije ubacivanjem lopte u ko polaganjem. Ta-
koder je vaino da uspje$ne moméadi, u odnosu na ne-
uspje$ne momcadi, imaju manje neuspjeénih pokudaja
ubacivanja s poludistance;

— kontranapadi kao strategijska orijentacija u re-
alizaciji napada bit ée maksimalno uspje$ni ako se
zavrSavaju polaganjem ili »zakucavanjemc;

— uspjedne momdadi moraju provesti napad tako
da izbore superiornost pod protivniékim kofem, $to
omogucuje realizaciju skok Sutom iz blizine. Potrebno
je takoder forsirati izbor pozicija za skokove za od-
bijenim loptama u napadu nakon kojih se napad za-
vrsava ubacivanjem lopte u ko§ odbojkom.

Sve navedene varijable bacanja lopte na ko§, inter-
pretirane u okviru favoriziranih strategijskih konce-
pata, imaju, prema rezultatima provedenih analiza,
primaran znacaj u predikciji pobjede, odnosno poraza
u ko$arkaskoj utakmici.

BETA P  SIGMAB Q(BETA) F(BETA)
35820 1223893 14699 01902 51057
02955 —31316 15378 84854 —.15837
36502 966813 13040 00764 39579
— 05563 —41291 13758 68795 11091
— 09085 33252 12918 48565 —.05469
— 27452 824272 11859 02546 —.44868
—.36682 1453071 12998 00720 —.59194
07984 49773 13730 56392 09315
F DFl DF2 Q
4.35962 8 43 00065



Tabela 11

Regresiona analiza kriterijske varijable — konaéni rezultat utakmice u prostoru prediktorskih varijabli —

uspje$nih i neuspje$nih ubacivanja lopte u ko§ izvedenih razliditim nadinima ubacivanja.

R QR) PART-R BETA P SIGMA-B Q(BETA) F(BETA)
ZU 04528 .749%4 .25867 .24590 1.11335 15521 12213 06176
PU 34102 01336 28235 25819 8.88464 .14827 09042 46519
HU —.03046 .83026 11718 10671 —.32507 15287 48975 04155
ou 12589 37385 28354 -27890 3.51105 15944 .08901 17173
SKU 04778 73659 32075 .31545 1.50729 15745 .05292 .06518
SPDU 01049 94115 —.02765 —.02605 —.02733 15918 .08097 .0143]1
SDU 25123 07241 22829 21154 5.31445 15249 07415 34271
SBU 07422 .60102 —.15518 —.15108 —.1.12133 16257 35909 .10125
ZN —.15151 28363 —.29886 —.28241 4.27876 15242 07236 —.20668
PN 23468 .09401 12036 12223 2.86855 17041 AT196 .32013
HN —.07516 59644 —.22867 —.19901 1.49570 14321 17341 —10252
ON —.15629 26853 —.22240 —.19666 3.0765 14573 18583 —.21320
SKN —.06192 66277 —.10970 —.10015 -62015 15338 51805  —.08447
SPDN —.29819 .03178 —.28877 —.29700 8.85634 16645 08303 —.40678
SDN —.38930 00434  —33801 —.35052 13.64548 16497 04074  —.53105
SBN .06234 .66064 .01840 01971 12286 .18105 91394 08504
DELTA RO SIGMA-D B DF1 DF2 Q
53739 73307 68016 2.54106 16 35 01050

6. ZAKLJUCAK

Uzorak od 26 snimanih prvenstvenih kogarkagkih
utakmica Prve savezne lige analiziran je sa ciljem da
se utvrde strukturni parametri ubacivanja lopte u
kos$ i da se utvrdi stupanj povezanosti izmedu varijabli
ubacivanja lopte u kog, koja su izvedena razliditim na-
¢inima i s razli¢itih udaljenosti i konaénog rezultata
ko$arkaske utakmice.

Obrada osnovnih podataka izvriena je primjenom
osnovnih statisti¢kih postupaka i primjenom algorit-
ma regresione analize.

— Konatni rezultat koSarkaske utakmice je znacaj-
no ovisan o preciznosti $utiranja lopte sa razlid¢itih u-
daljenosti.

— Pobjedu u kodarkadkoj utakmici naroéito uvje-
tuju nivo efikasnosti ubacivanih lopti s pozicija di-
stance i izvodenje $to veceg broja uspjesnih realizacija
iz prostora ispod kofa.

— Pobjedu odnosno poraz u koSarkaikoj utakmici
je mogude sa velikom sigurno$éu prognozirati na o-
snovu realizacija napada izvedenih razli¢itim na&ini-
ma ubacivanja.

— Jedan od kriterija za pobjedu u utakmici je po-
stizavanje maksimalne efikasnosti skok &utom sa di-
stance, te izvodenje vede koliine uspje$nih skok $u-
tova iz prostora ispod ko$a, »zakucavanja« i posebno
ubacivanja polaganjem.

Osnovne taktic¢ke koncepcije koje u sukladnosti s
rezultatima mogu znaéajno determinirati uspjesnost
u igri su: organizirani napadi s izborom najsigurnije
pozicije za Sutiranje s pozicije distance, organizirani
napadi sa ciljem da se izbori maksimalnji broj prilika
za realizaciju iz prostora ispod ko#a i kontranapad ¢&ija
ucestalost oznadava znadajnu superiornost jedne mom-
¢adi u najvedem broju elemenata koSarka$ke igre.

Konaéni rezultat utakmice je, pored varijabli §uti-
ranja, presudno ovisan i o svim drugim strukturama
kretanja igra¢a u fazi obrane i napada (broj uhvade-
nih lopti u obrani i u napaduy, broj oduzetih lopti pre-
sijecanjem, izbijanjem i blokiranjem, broj i nadini u-
spjednih dodavanja lopte, koli¢ina i vrsta driblinga,
odnosno prodora itd). i o sposobnostima igraéa u rea-
lizaciji grupne i kolektivne taktike. Ovi elementi ko-
Sarkaske igre nisu, na naZalost, bili predmet ovog is-
traZivanja.
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