
Troll-body sjedište 

MLADEN GARA~HC 

Casopis »Speleolog« nastavlja s objavljiva
njem i opisom različitih speleoloških sjedišta 
(ovcralla). Ovaj put ćemo opisati testiranje i 
upotrebu »Body harnessa«, sjedišta kojeg je iz
radila engleska firma svjetskog glasa »TroJI«. 
(U prošlom b roju je B. Vrbek opisao TT-ollovo 
sjedište »Whil!a ns hat-ness«, SP, god. X XII
- XXIII, str. IS). 

»Body hamess« sjedište (gaćice i prsni pojas 
u jednom dijelu) je prije tri godine konstruirao 
poznati alpinist Tony Howard, jedan od trojice 
vlasnika firme Troll. akon izrade mnogih pro
totipova ovog sjedišta, UIAA (Međunarodna a lpi
nistička Unija) je izdala atest i dozvolu za upo
trebu i prodaju ovog sjedišta za speleološku, al
pin is tičku i spasava lačku a ktivnost. Osnovne po
voljne osobine »Body ha m cssa« jesu: velika 
čvrstoća (testiranja garantiraju da sc meta lne 
karike i najlonske vrpce - gurte neće otvoriti 
ili puknu ti na sili manjoj od 1500 kp), povoljna 
konstrukcija težišne točke na sjedištu (u slučaju 
pada speleolog ili alpinist ostaje visjeti u verti· 
kalnom položaju, s glavom okrenutom prema 
gore - većina alpinistički h sjedišta nema baš 
tu vrlo važnu osobinu) i izrada sjediš ta u jed
noj univerzalnoj veličini (jedna veličina koja 
vrijcdi za obujam pojasa od 85 do 115 cm). Se
dam speleoloških svjetskih ekspedicija i preko 
dvadeset alpi nis t ički h ekspedicija (među kojima 
i dvije na Mt. Evcrcst) koristile su ovo sjedište 
i kasnijc su pohvalilc njegove kvalitete. 
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Postoje dva modela TroJI body ha rnessa. Eki
pa Speleološkog odsjeka Planinarskog društva 
Sveučilišta "Velebit« iz Zagreba testirala je oba 
pri praktičnoj upott·cbi u raznim speleološkim 
objektima. Pri torne je zaključeno s lijedeće: 

- za savladavanje velikih vertikala i previsa, 
za dulje ovješenje u sjed ištu, za spuštanje vi t· 
lom, tc za spasavanje u nesrećenih bolji je 
model 3/1 zbog konstrukcije koja je priJa
godena fizionomiji tijela. 

- za penjanja i spuštanje uz stijene (najčešći 
slučaj u alpinizmu) , preporuča se model 4/ 1. 
(Oba modela su prikazana na prilogu br. 1.) 

Na p rilogu br. 2. prikazano je navezivanje na 
TroJI body harness, jer je primjećeno da sc vc
ćina vlasnika ovog sjediš ta ne navezuje isprdvno 
pomoću Bowlinc uzla. 

Cijena sjedišta oko 10,5 englesk ih funt i + ca
rina 

I nformacije: Komisija za speleološku opremu 
J tehniku Saveza speleologa J ugoslavije (Mladen 
C:arašić), Zagreb . Nova Ves 73a 


