OBAVIJESTI REDAKCIJE

KINEZIOLOGIJA

je tasopis za znanstvena i stru¢na pitanja fizicke
kulture, namijenjen visokodkolskim 1 znanstve-
nim institutima, dru$tvenim organizacijama i po-
jedincima &iji je rad vezan uz giroko podrucje fi-
zitke kulture.

U &asopisu se objavljuju znanstveni i strué
ni radovi sa problematikom iz anatomije, psiho-

logije, fiziologije i sociologije koja zadire u kine-
ziologijsku znanost kao i iskustva o primjeni kine-
zioloskih aktivnosti u edukaciji, rekreaciji, kinezio-
Jogiji i takmidarskom sportu te prikazi mjernih
instrumenata i metoda mjerenja, kao i razne infor-
macije o novoj literaturi, struénim sastanocima,
kongresima, simpozijima i sli¢no.

UPUTE AUTORIMA

Radovi za »Kineziologijux primat ce se pod
uvjetom da veé misu objavijeni u drugim Casopi-
sima ili knjigama.

Sastavke treba pisati uredno pisadim strojem,
s najve¢im proredom i oko 4 om girokim rubom
s lijeve strame, na ¢vrstom neprozirmom papiru.
Crtezi treba da budu izradeni tuSem na crtadem
papiru, a fotografije na sjajnom papiru. Na po-
ledini treba dispisati broj koji e nositi u tiskanom
tekstu, te naziv rada za koji se prilaZe. Tekst pred-
viden uz prilozene slike treba ispisati na poseb-
nom papiru. Na posebnom papiru dostavite i ko-
ri¢tenu literaturu koju treba prezentirati na sli-
jededi nacin:

Prezime — zarez — podetno slovo jednog ili
vide imena — tatka — naziv &lanka ili knjige —
tadka.

Za knjige treba u daljem tekstu navesti — izda-
vaé — tatka — grad — zarez — godina izdanja —
tacka.
7a Slanke iz Sasopisa u daljem tekstu navesti —
naziv dasopisa — zarez — godinu — zarez — Vo-
- jJumen — zarez — broj — zarez strana (od — do)
— tacka.
Ako ima vige autora onda kod drugog i slijedeceg
dolazi najprije prvo slovo imena — tacka — pre-
zime — zarez, a prije zadnjeg autora dolazi veznik
»1K.
Pisani materijali ne smiju prelaziti 30 kartica uko-
liko se radi o znanstvenom-istraZivackim radovima,
odnosno 20 kartica ukoliko se radi o stru¢nim
radovima. Rezime koji treba obavezno priloZiti na
hrvatsko-srpskom jeziku ne smije prelaziti jednu
karticu.
Autorima preporulamo da se pri pisanju pri-
drzavaju slijedeée sheme:
A) Za znanstveno-istraZivacke radove
Naziv rada — prezime i ime autora — po-
daci o autoru (ustanova i odjel u kojem ra-
di)
(1) Uvod

(2) Gilj istrazivanja
(21) Dosadagnja istrazivanja
(3) Metode rada
(31) Uzorak ispitanika
(32) Uzorak vanijabli
(33) Metode mjerenja (opis eksperimen-
ta)
(4) Metode obrade rezultata
(5) Rezultati i diskusija
(6) Zakljucak
(7) Rezime
(8) Literatura (abecednim redom)

B) Za struéne radove
Naziv rada — prezime i ime autora — po-
daci o autoru (ustanova i odjel u kojem
radi).
(1) Uvod
(2) Opis problema
(3) Znadaj problema
(4) Zakljudak (ili prijedlog mjera)
(5) Rezime
(6) Literatura (abecednim redom)

Rukopise treba slati u dva primjerka na adresu
Fakultet za fizicku kulturm
za tasopis »Kineziologija«
Horvadanski zavoj bb.
41000 ZAGREB

Rukopisi se ne vradaju. Honoriraju se samo
izri¢ito naruceni radovi, dok se ostali radovi nov-
¢ano ne nagraduju. Autori kojima je rad objav-
ljen dobivaju besplatno 10 posebnih otisaka svo-
jih ¢lanaka i jedan primjerak onog broja Caso-
pisa u kojem je rad objavljen. Redakcija se ne
obavezuje objavljivati radove redom kojim pri-
stizu.



OBAVIJEST 2A PRETPLATU

Casopis Kineziologija izlazi veé &etiri godine, a
pokrenut je na inicijativa Instituta za kineziolo-
giju Fakulteta za fizi¢ku kulturu u Zagrebu.

Namijenjen je stru¢njacima razli¢itih profila
koji imaju zajednitke interese na podrucju kine-
zioloSkih znanosti, a do sada nisu imali svoje gla-
silo.

Zadatak je Lasopisa da objavljivanjem znastve-
nih i struénih saznanja unaprijedi kineziologijsku
znanost i stru¢ni rad na podruéju te i dodirnih
znanosti. Izlazi dva puta godidnje a pretplata je di-
nara 80,00 za oba broja, dok je cijena pojedina¢nim
primjercima dinara 50,00. U 1971, godini Stampan
je samo jedan broj éasopisa uz cijenu od dinara
50,00. Do sada je iza$lo ukupno 7 brojeva (1967.

—broj 1,1972. — br. 1§ 2, 1973, — br. 1 i 2, 1974,
br.11i2iza sada imamo sve primjerke. Za 1975.
godinu pretplatna cijena takoder iznosi dinara

Ukoliko se odludite da postanete pretplatnik
Casopisa molimo da nam dostavite narudbu sa
naznakom koje od do sada izaglih brojeva Zelite,
a mi ¢emo vam ih po primitku, zajedno sa faktu-
rom odmah dostaviti.

NarudZbu $aljite na adresu:

FAKULTET ZA FIZICKU KULTURU — ZA
CASOPIS KINEZIOLOGIJA

41000 Zagreb, Horvadanski zavoj bb.

OBAVIJEST O IZVANREDNIM IZDANJIMA U
1974. GODINI

Slobodni smo vas obavijestiti da je izasao iz
Stampe izvanredni broj &asopisa »Kineziologija«
pod naslovom »Utjecaj aktivnog odmora na funk-
cionalne sposobnosti organizmac,

Autor ove broSure sveué. prof. dr Mirko Re-
lac, Sef Katedre za rekreaciju Fakulteta za Fizi¢ku
kulturu iznosi na preko stotinu stranica rezultate
znanstvenog istraZivanja provedenog 1970. godine
na 165 industrijskih radnika, koji su proveli 14 da-
ha na programiranom odmoru u ljedilinim cen-
trima Daruvara i Lipika.

Citaoci ¢e u ovoj broSuri nadi &itav niz &inje-
nica, podataka i stavova, proisteklih iz suvremenog
gledanja na sportsku rekreaciju kao dijela pre-
ventivne zdravstvene za$tite i sredstva za unapre-
denje funkcionalnih i radnih sposobnosti gradana.
Izneseni materijal predstavlja uzor metodolodkog
postupka za planiranje i izvrenje istraZivanja na
podrudju sportske rekreacije.

Uvod sadrZi razmatranje o mjestu i ulozi sport-
ske rekreacije u Zivotu ovjeka izloZenog najrazli-
Citijim pozitivnim i negativinim utjecajima u su-
vremenom industrijaliziranom dru$tvy, te se uz os-
vrt na dosadaSnja istraZivanja obrazlaze znanstve-
ni i prakti¢ni zna¢aj poduzetog istrazivanja.

U poglavlju o metodici detaljno se iznosi plan
realizacije rada, te niz interesantnih statisti¢kih
demografskih, socioloSkih i zdravstvenih podata-
ka o ispitanicima koji su sudjelovali u istraziva-
nju. U ovom su dijelu posebno izdvojeni i opisani
upotrebljeni testovi za procjenu njihovog psihié-
kog, funkcionalnog i zdravstvenog stanja, te meto-
de obrade podataka dobivenih u toku mjerenja.

Plan, program i metodika provodenja aktivnog
odmora posebno je vrijedno poglavlje za ditaoce
profesionalno vezane na praksu u sportskoj re-
kreaciji, jer je program 14-dnevnog odmora prika-
zan do u detalje za svaki sat.

Za znanstvenu praksu najvrijedniji dio brogu-
re predstavlja, poglavlje o rezultatima istraziva-
nja i paralelna diskusija o njima. Ovdje se &itao
cu pruzaju na uvid kako najosnovniji statisticki
podaci o pojedinim varijablama u eksperimental-
nim i kontrolnim grupama na poéetku i po zavr-
setku programa tako i slozeniji podaci o njiho-
vim interakcijama.

NiSta manje zanimljivi jesu rezultatj o stavo-
vima i interesima samih ispitanika vezanim uz pro
vedeni odmor.

Navedena literatura uputit e Citaoca na rele-
vantne radove za pro$irenje znanja iz ove oblasti.

Opsiran prilog obuhvaca detaljan opis provo-
denih aktivnosti, anketne i mjerne liste, te [odne
upute za provodenje mjerenja.

Bro$ura veli¢ine 14 x 20 cm je bogato ilustrira-
na fotografijama.

Cijena ovog izvanrednog broja ¢asopisa »Kine-
ziologija« je 40,00 dinara.

Zelimo vas takoder informirati da raspolazemo
s ogranifenim brojem »Bibliografija rekreacije
sredstvima fizicke kultures koju je priredio Ivan
Klesinger, koja na gotovo 250 strana velikog for-
mata obuhvaca blizu 2000 bibliografskih podataka
o radovima s podrudja sportske rekreacije koji su
se do 1967. godine mogli na¢i u vedim drudtvenim
i privatnim bibliotekama Jugoslavije.

Cijena ovog izvanredno vrijednog materijala iz-
nosi 25,00 dinara,

Narud’be s naznakom izdanja, kao i broja pri-
mjeraka izvolite poslati na adresu

FAKULTET ZA FIZICKU KULTURU, ZAGREB,
Horvacanski zavoj bb

Uplata se vr$i na Ziro radun broj 30102-603-2939
Zagreb, s obaveznom naznakom za koju se ediciju
uplata vidi, ili pak postanskom uplatnicom na
gore navedenu adresu i naznakom u koju svrhu
je uplata izvr§ena.



»ZRINSKI*

TISKARSKO-IZDAVACKI ZAVOD CAKOVEC

»ZRINSKI«, tiskarsko-izdavacki zavod u Cakovcu prerastao je iz zanatske tiskare
u zavod »ZRINSKI« i ubraja se u red najmodemijih i najuglednijih tiskara u Ju-
goslaviji, jer raspolaze:

— suvremenim strojnim parkom,

— visokostrué¢nim kadrovima,

— suvremenom organizacijom rada.

Proizvodi:

— tunisti¢ke prospekte
— tehni¢ka uputstva
— kataloge
— knjige
— kartice za mehanografiju
— hotelske standarde za cijelu Jugoslaviju
— Stambilje
— albume

kao i sve druge usluge iz podrucja graficke kvalitete.

Garantira:

— evropsku kvalitetu
— kratke rokove isporuke
— umjerene cijene

Ima predstavni$tva u:

— Zagrebu
— Mariboru
— Osijeku
— Beogradu i
— Sarajevu

ZA SVA UPUTSTVA I VASE POTREBE OBRATITE SE

Tiskarsko-izdava¢kom zavodu »ZRINSKI» u Cakovcu, Globetka b.b.
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