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Sazetak

Indijska konoplja (lat. Cannabis sativa L., podvrsta indij-
ska) prati ¢ovjeka od pradavnih vremena pa sve do danas.
Prepoznati ucinci indijske konoplje kao psihoaktivhog
sredstva (glavni sastojak THC delta-9-tetrahidrokanabi-
nol) doveli su do razli¢itih oblika uporabe, ali i kao lijeka
u medicinske svrhe. Tehnoloski napredak, brojna istrazi-
vanja, dovela su do otkri¢a velikog broja drugih sastoja-
ka (CBD kanabidiol - kanabinoidi) koje sadrzava indijska
konoplja, a nisu psihoaktivni, medutim nasli su svoju pri-
mjenu u medicinskoj terapiji. Samom uporabom nuzno
se pojavila i zlouporaba. Marihuana je danas, iako samo
kao jedan od produkata, postala u svakodnevnoj komu-
nikaciji sinonim za indijsku konoplju. Na nelegalnim je tr-
Zistima najrasirenija droga, kako u ponudi tako i potrazniji
(produkti hasis, ulje hasisa, razne mjesavine i oblici pro-
dukata indijske konoplje nisu toliko rasprostranjeni kao

marihuana). Proizvodnju, prenoSenje - krijumcarenje,
preprodaju i konzumaciju trebalo je staviti pod drzavni
nadzor, odnosno u zakonske okvire, $to je i u¢injeno, ali
uz stalne promjene. To se nije moglo i ne moze se regu-
lirati samo u nacionalnim okvirima, ve¢ prema konven-
cijama na Sirokoj medunarodnoj sceni, uz uce$ée medu-
narodnih organizacija, poglavito UN-a. Ipak uskladenost
nacionalnih zakonskih okvira s medunarodnima ostavlja
prostor za danasnje trendove u smislu dekriminalizacije,
depenalizacije i legalizacije, $to je isto tako dio kulturo-
loskih, bihevioralnih, socioloskih, ali i politickih pristupa
prema odredivanju uporabe i zlouporabe. Granicu izme-
du nelegalne odnosno nezakonite primjene ponekad ce
biti teSko odrediti, ali svakako u tom smislu potreban je
znanstveni i empirijski multidisciplinarni pristup, razumi-
jevanje, ali i donosenje odgovarajucih odluka.
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Uvod

Droga je pocela pratiti ¢ovjeka od pradavnih vremena,
kao medikament za ublazavanje boli, smirenje ili druge
zdravstvene tegobe, ali i kao prateée sredstvo u vjer-
skim obredima, ceremonijama, posebnim prigodama,
mijenjajudi ¢ovjeku psihofizicko ponasanje, djelomice
ili u cijelosti. Tako se uz opijum (prirodni izvor opijum-
ski mak - lat. Papaver somniferum), lis¢e koke i pojedine
vrste gljiva spominje i indijska konoplja (lat. Cannabis
sativa L., podvrsta indijska) - Cije se suSeno lis¢e pojav-
ljuje kao marihuana.

Podaci koji se odnose na razne oblike uporabe proizvo-
da konoplje - kanabisa takoder sezu u daleku proslost.
Iz arheoloskih se podataka vidi da je ta biljka sluzila u
razlicite svrhe vec prije najmanje 6000 godina (u Kini se
2700. pr. Kr. spominje njezin opsSiran opis, vladar Shen
Nung). Skiti, nomadski narod koji je Zivio u podrucju
Volge od 700. - 300. g. pr. Kr., navodno su uzgajali i kon-
zumirali kanabis, a Herodot, gr¢ki pisac iz doba stare
Grcke (oko 480. pr. Kr.) piSe u svojim djelima da su je
bas Skiti uporabljivali pri pogrebnim obredima, paledi
lis¢e i udiSuci dimove. Indijske Vede (Svete knjige Bra-
hmana pisane sanskrtom, vrijeme pisanja nepoznato,
no pretpostavlja se od 1400. pr. Kr.) spominju farmako-
loske osobitosti indijske konoplje (Klari¢ 2016). U Euro-
pu su indijsku konoplju donijeli Mauri, sjevernoafricka
plemena, pocetkom 8. stoljeca, ali je opSirnije opisana
i ispitana tek za vrijeme Napoleonove okupacije Egipta.

Povijesno gledano, razni oblici uporabe imali su i svoje
negativne ucinke, koji su kako u proslim tako i danas-
njim vremenima podrazumijevali i zZlouporabu. Kao i sve
druge droge, tako su i produkti indijske konoplje (mari-
huana, hasis i hasisovo ulje), uz uporabu u ljekovite, far-
makoloske, odnosno medicinske svrhe, sve vise poceli
biti predmetom ljudske zlouporabe. Upravo zbog takvih
negativnih ucinaka po konzumente stvorila se potreba za
zakonskim reguliranjem proizvodnje, prodaje i kona¢no
konzumacije. Jedan od vaznih razloga za takvu drustve-
nu inicijativu bili su Stetni i rizicni ucinci, kao uzro¢no-po-
sljedi¢na veza s konzumacijom, usprkos medicinsko-far-
makoloskoj opravdanosti pozitivnih terapijskih ucinaka
kod nekih bolesti. Tako je donoSenjem medunarodnih
konvencija (Konvencija o opojnim drogama iz 1961.)*

1 Potrebnost ucinkovitije zakonske regulacije zlouporabe prepo-
znala je medunarodna je zajednica, pod okriljem Ujedinjenih na-

i indijska konoplja (lat. Cannabis sativa L.) stavljena kao
droga pod rezim medunarodne kontrole.

Bez obzira na zakonsku kaznjivost same zlouporabe
droge u bilo kojem smislu, kako kroz ponudu tako i
potraznju, gledaju¢i drogu kao robu, u proslosti i da-
nasnjim trendovima, a tako Ce biti i u buduc¢nosti, u ile-
galnoj je proizvodnji, krijumcarenju i preprodaji ,,roba
broj 1”. Prema rasprostranjenosti zlouporabe upravo
je marihuana najprisutnija, kako na nacionalnoj tako i
medunarodnoj narkosceni.

O uporabi indijske konoplje u farmakoloskom smislu
na podrucju Hrvatske podaci datiraju s pocetka 20. sto-
ljeca, kada se spominje u prvoj hrvatskoj farmakopeji.?
Posljednjih nekoliko desetlje¢a uporaba marihuane u
medicinske svrhe sve je prisutnija kao predmet medi-
cinsko-farmakoloskih istrazivanja i klinickih ispitivanja.
Pozitivni terapijski ucinci uporabe u medicinske svrhe
dokazano su prisutni kod odredenih bolesti. Sama bio-
loska struktura indijske konoplje s nizom bioaktivnih
sastojaka sigurno ¢e omogucditi terapijsku uporabu kod
jo$ vise bolesti nego do sada, kada postoji moguénost
ublazavanja tegoba kod multiple skleroze, karcinoma,
epilepsije i AIDS-a.

Marihuana kao najrasprostranjeniji produkt indijske ko-
noplje ima vazno mjesto u svakodnevnom Zivotu, bez
obzira na to je li rije¢ o zakonski predvidenoj uporabi
ili zZlouporabi. Stru¢ne i znanstvene spoznaje, informira-
nost drustva, preventivne aktivnosti, strategije, uz nuz-
no prateci pristup drzavnog nadzora vazan su ¢imbenik
i regulator za pozitivnu i korisnu uporabu, ali svakako za
suzbijanje ilegalne proizvodnje, krijumcarenja, prodaje
i konzumacije.

roda. Tako je 20. ozujka 1961. donesena Jedinstvena konvencija
o opojnim drogama (tzv. Njujorska konvencija). Dijalekti¢nost
same zlouporabe uvjetovala je potrebu nadopunjavanja spome-
nute Konvencije, pa je s time u vezi ve¢ 25. ozujka 1972. u Zenevi
donesen Protokol o izmjenama i dopunama Jedinstvene konven-
cije o opojnim drogama iz 1961. godine. Zatim je iz istih razloga
u Becu 21. veljace 1971. donesena Konvencija o psihotropnim
supstancijama (tzv. Becka konvencija), kojom su supstancije,
zbog sve masovnije zlouporabe s izrazito Stetnim posljedicama,
stavljene pod medunarodni nadzor. Nadalje, vazan korak UN-a u
zakonskom kontekstu bilo je donoSenje Konvencije Ujedinjenih
naroda protiv nezakonitog prometa drogama i psihotropnim sup-
stancijama u Becu 20. prosinca 1988. Tom se konvencijom pod
medunarodni nadzor stavljaju i supstancije koje se primjenjuju u
proizvodnji droga i psihotropnih supstancija
2 Hrvatsko-slavonski ljetopis, 1901. str. 172.
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Industrijski tekstil  Papir Gradevinski materijal Hrana Industrijski proizvodi
- ute - papir za tiskanje - plo¢e od viakana - salatno ulje - uljne boje
- konac - specijalni papir - materijal za izolaciju - margarin - Iakovi
- mrele - filtar papir - zamjena za staklenu vunu - dodaci hrani - toneri
- platno - novinski papir - cement (vitamini) - gorivo
- cerade - kartonska ambalata - fbuka -uljazakuhanje - otapala
- teplsi - kmaztva
- geotekstil - kit
-g ro-tekstil ' . THC - premazi
- obloge za kotnice - sle?a 20 Zivotinje - medicina
- brvila - mulchikompost - dr:ga "
- rekr
\ /< rekreacija p——
higijena
Potroatki teksi— Prediva Pozder Li t . Konopljino - sapun
- narodne nodnje vlakna (pulpa) iIstovi ulje — -3ampon
= povoj . o - gel 23 kupanje
- tkanine Cvjetovi - kozmetika
- rulne torbice - losioni
- grubo platno - balzami
- cipele . . .
finetionine  Stabljika Konoplja Sjeme <_ ...
- granola
- hrana 22 ptice
(cijela biljka) Pogala
Prednosti za poljoprivredu - gorivo za pedi (pelete)
- sprjetavanje razvoja korova - sirovina 23 pirolizu
- manja upotreba pesticida nego kod drugih kultura
- izolacija izmedu sjemenskih usjeva
- poboljsanje tla u plodoredu Stani¢na - hrana za Zivotinje
- duboko korijenje i prirodni prozradival tla tekuéina - abrazivne kemikalije - visokoproteinska viakna

Slika 1. Uporaba konoplje

Izvor: http://blog.agrivi.com/hr/post/povratak-industrijske-konoplje-za-opstanak-covjecanstva

Konoplja — morfologija

Vec je u uvodnom dijelu spomenuto kako je konoplja
(lat. Cannabis) od pradavnih vremena poznata covjeku.
Treba naglasiti da je kao biljka imala svoju primjenu za
proizvodnju vlakana, Sto bi se moglo podrazumijevati
komercijalnom uporabom (gradevinarstvo, tekstilna
proizvodnja, kozmetika, prehrambena, gradevinarstvo
itd., prema nekim pokazateljima, viSe od 20 000 raznih
proizvoda i nacina primjene), no isto tako rano su pre-
poznata psihoaktivna svojstva koje sadrzi u jednoj od
svojih podvrsta, tako da je primjena postala znatno Sira,
$to se zadrZalo do danasnjih dana.?

S polazista botanike, konoplja je jednogodisnja dvodo-
mna (muski cvjetovi i Zenski cvjetovi na zasebnim, od-
vojenim biljkama) zeljasta biljka, a stabljika i listovi pre-

3 Na podrucju Hrvatske i u Siroj regiji konoplja se uzgajala upravo
radi vlakana i u postupku proizvodnje tekstilne sirovine mijesala
se s lanom pa je tako dobivena ¢vrsta, kvalitetna tkanina. Takva
proizvodnja bila je vrlo zastupljena od pocetka dvadesetog stolje-
¢a, ali i ranije. U drugoj polovici dvadesetog stoljeca spomenuta
proizvodnja postala je rijetka, tako da se sadnja u komercijalne
svrhe svodila uglavnom na sjemenke kao hranu za ptice

kriveni su kratkim dlaCicama te se svrstava u istoimenu
porodicu konoplji (lat. Cannabaceae). Tvari koje imaju
halucinogena svojstva biljka izlu¢uje u ,dlacicama” ko-
je se u vec¢im nakupinama pojavljuju na svim dijelovima
cvjetova Zenskih biljki. Ovisno o vrsti konoplje, visina
stabljika varira od nekoliko desetaka centimetara do Sest
metara. Visina stabljike ovisit ¢e o podrudju uzgoja (na
sjeveru je stabljika niska, a na jugu visoka), tipu tla, agro-
tehnici i uvjetima uzgoja. Stabljika muskih biljaka nesto
je visa od stabljike Zenskih biljaka. Od ukupne mase biljke
obuhvaca oko 65 %. Debljina iznosi oko 6 do 8 mm, a sje-
menska konoplja ima stabljiku debelu viSe centimetara.*

0d botanickih podjela najzastupljenija je ona koja ko-
noplju dijeli na tri vrste, i to:
1. industrijska (lat. Cannabis sativa - uporabljuje se

i pod nazivom sjetvena, u botanickom je smislu
rasirenija od ostalih vrsta)

4 Iz iskustava kriminalisticke prakse 80-ih godina proslog stoljeca,
koja su se odnosila na sadnju u smislu zlouporabe na Sirem po-
drucju Zagreba, stabljike biljki konoplje znale su imati debljinu
i viSe od pet centimetara. U jednom slucaju sadnje konoplje iza
septicke jame na periferiji Zagreba, od dvije biljke Cije su stabljike
bile debljine Sest centimetara i visine vise od tri metra, ubrana je
koli¢ina od 10 kilograma listova, a koncentracija THC-a u njima
bila je 5 %. Zanimljivo je kako je sjeme bilo legalno kupljeno u
trgovini sjemena kao hrana za ptice.
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2. indijska konoplja (lat. Cannabis indica - sadrzi
visoki postotak psihoaktivne tvari THC; uz medi-
cinsku primjenu, pojavljuje se kao najucestalija
droga na ilegalnim trzistima Sirom svijeta)

3. divlja (ruderalna) konoplja (lat. Cannabis ruderalis).

Navedena podjela u znanstvenoj i stru¢noj literaturi
najvise se spominje, no dio botanicke struke zastupa
i drugu podjelu, prema kojoj konoplju dijeli samo na
Cannabis sativu s dvije podvrste: sativa i indijska.

sativa
Slika 2. Vidljive razlike u
obliku listova pojedinih vrsta
. konoplje
I" U d e I‘a I I S Izvor: www.nomadicmedhunter.wordpress.com

U bioloskoj strukturi konoplje postoji vise od 400 raznih
strukturalno prepoznatljivih sastojaka. Medu sastojci-
ma se nalazi velik broj kanabinoida® (ovisno o uzgoju i
vrsti konoplje, broj varira od 60 do 110). U svijetu su ak-
tualna istrazivanja biljki (Echinacea, kakaovac, Radula
marginata...) koje, kao i konoplja, sadrze pojedine ka-
nabinoide, no struktura im je drugacija, uz sli¢no djelo-
vanje i u¢inke kao kod konoplje.

Jedan od najvaznijih kanabinoida koji se nalaze u
konoplji jest tetrahidrokanbinol (THC). Kanabinoid
(-)3,4-trans-delta-1-tetrahidrokanabinol u struc¢noj i

5 Kanabinoidi su aktivni sastojci konoplje. 1z biljke Cannabis sativa
L. najpoznatiji su kanabidiol (CBD), kanabidivarin (CBDV), delta-
9-tetrahidrokanabinol (delta-9-THC) i kanabigerol (CBG). Unutar
biljke kanabinoidi se sintetiziraju i akumuliraju u obliku karbok-
silnih (organskih) kiselina (CBDA, THCA, CBCA i CBGA), koje se za-
tim pretvaraju u neutralne oblike dekarboksilacijom

znanstvenoj komunikaciji pojavljuje se i pod nazivima
delta-1-THC, delta 9-THC, odnosno samo THC. Jaka je
psihoaktivna tvari u biljci se nalazi u velikim kolicinama.®
(THC obi¢no ¢ini 1 do 5 % mase biljke. Koncentracija uo-
bicajeno varira od 2 do 7 %, ovisno o samoj biljci, njezinu
dijelu, vrsti, nacinu uzgoja i vremenu ubiranja listova.)
Danasnji trendovi ilegalne sadnje i uzgoja indijske kono-
plje pokazuju sve veéu ucestalost unutarnjih plantaznih
sadnji (engl. indoor). Vrste biljki su razli¢ite (u kriminal-
nom Zargonu spominju se pod raznim nazivima kao sen-
simila, besjemena, kolumbijska...), nerijetko su tu vrste
koje su geneticki modificirane te daju jaku koncentraciju
THC-a, i vec¢u od 30 %. (Ako je koncentracija THC-a manja
0d 0,2 %, biljka odnosno produkt ne smatra se drogom.)

Tetrahidrokanabinol se u biljci ne nalazi u svojem ak-
tivnom obliku, ve¢ u obliku tetrahidrokanabinolinske
kiseline (THCA). Tetrahidrokanabinolinska kiselina u re-
akciji dekarboksilacije, koju katalizira toplina, prelazi u
tetrahidrokanabinol. To znaci da, ako osoba konzumira
sirovu marihuanu, odnosno marihuanu koja nije toplin-
ski obradena, nece osjetiti njezin psihoaktivni ucinak
(Gieringer i sur. 2008).

Uz navedeni THC, drugi je vazan kanabinoid kanabi-
diol CBD. Za razliku od THC-a, CBD nema psihoaktivni
uc¢inak. Oba kanabinoida pojavljuju se u biljci, djeluju
sinergijski i kemijski gledano imaju istu molekularnu
strukturu: 21 atom ugljika, 30 atoma vodika i dva ato-
ma kisika. Razlika je u rasporedu atoma, $to objasnjava
razlicite utjecaje na organizam konzumenta. Takoder su
kemijski sli¢ni endokanabinoidima ljudskog tijela. To
im omogucduje interakciju s endogenim kanabinoidnim
receptorima. Interakcija utjece na oslobadanje neuro-
transmitera’ u mozgu. Razumijevanje funkcije neuro-
transmitera kod konzumacije psihoaktivnih sredstava
vazno je s medicinskog polaziSta za stvaranje ovisnosti.

6 Slijedom kriminalisticke prakse, prilikom otkrivanja slucajeva ile-
galnih sadnji utvrdeno je kako pocinitelji kaznenog djela ilegalne
proizvodnje nisu odmah ubirali cijelu biljku, ve¢ su u ciklusu rasta
stabljike kidali listove vrhova biljke, gdje je koncentracija THC-a
bila najveca. Ubirali su listove najceSce u podne kad je sunce bilo
najjace.

7 Neurotransmiteri (neuro- + lat transmittere - prenijeti; neuropri-
jenosnici) su kemijski spojevi koji prenose zivéane impulse. Oslo-
badaju se djelovanjem akcijskih potencijala i kalcijevih iona na
zavrSecima zivcanih vlakanaca, prenoseci podrazaj sa Zivca na
glatki misi¢, misic¢ kostura, zlijezdu, sréani misic¢ ili pak s jednoga
neurona na drugi (u sredi$njem Zivéanom sustavu). Postoji vise
od 50 takvih spojeva, medu kojima su acetilkolin, katekolamini
(adrenalin, noradrenalin, dopamin) i serotonin. Za otkrivanje ulo-
ge neurotransmitera posebno su zasluzni nobelovci J. C. Eccles, J.
Axelrod i B. Katz. Enciklopedijski ¢lanak: neurotransmiteri, online
izdanje Hrvatske enciklopedije Leksikografskog zavoda Miroslav
Krleza (www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=43565).
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Slika 3. Kemijska molekularna struktura THC-a i CBD-a, gdje je vidljiva sli¢nost i razlika u

rasporedu atoma
Izvor: https//hr.hanf-gesundheit.de

Stetni su ucinci THC-a u ljudskom organizmu, u smislu
zlouporabe, halucinacije, osjedaj euforije, poremecaji u
slusnoj, vidnoj i prostornoj percepciji, dehidracija, po-
remecaj motorike, omamljenost i crvenilo ociju. Utjecaj
je na pluca takav da izaziva promjene sli¢ne kao i kod
kroni¢nog pusaca duhana - upala grkljana, bronhitis,
kronicni kasalj. KoliCine katrana i ugljikova monoksida
koju udahne osoba koja pusi marihuanu tri su do pet
puta vece nego one koju udahne pusac¢ duhana, tako
da suizjave kako je marihuana manje Stetna od duhana
potpuno neutemeljene. Stovise, zbog posebnog nacina
pusenja marihuane, kojim se dim puno duze zadrzava u
pluc¢ima te zbog pusenja bez filtra povecava se unose-
nje svih Stetnih tvari u organizam.

Naziv marihuana gotovo je u svakodnevnoj komunika-
ciji, a moglo bi se redi i u stru¢noj, postao drugi naziv
za indijsku konoplju. To bi trebalo promatrati poglavi-
to u kontekstu s namjerom sadnje, uzgoja i troSenja.
Sigurno je da je krajniji cilj ilegalne sadnje indijske ko-
noplje u danasnjim trendovima dobivanje marihuane.
U tom smislu nalazi se i opravdanost poistovjeéivanja
same indijske konoplje s marihuanom. Kad se govori o
ostalim produktima indijske konoplje, hasis (smola, od
crne, tamnosmede do svjetlosmede boje, karakteristic-
nog sladunjavog mirisa)® i hasiSovo ulje (hasis se dobi-

8 Hasis se nakon proizvodnje i formiranja u pogace ili ploce pakirao
u platnene vredice, a danas je najceS¢e omotan u plasticne folije,
isto kao i marihuana, kako bi se $to duze zadrzavala svojstva. Ile-
galni proizvodaci na ploce utiskuju razna obiljezja, primjerice u
obliku kaligrafskih crteza, koja simboliziraju kvalitetu i porijeklo.
Tako se pojavljuju nazivi ,marokanac”, ,afgan”, ,libanonac” itd.,
Sto je prisutno i na danasnjoj narkosceni. Koncem osamdesetih
na podrucje Zagreba, radi daljnje distribucije i osobne konzuma-

va struganjem s lis¢a i stabljike, dok se ulje proizvodi
otapanjem smole uz razna otapala - eter, aceton, ben-
zol...) imaju znatno jacu koncentraciju od marihuane,
0od 20 do 50 % THC-a, ali su isto tako, globalno gledajudi,
manje zastupljeni u zlouporabi. Hasis i ulje namijenjeni
su iskljucivo zlouporabi. Razne mjeSavine marihuane s
drugim tvarima (med, kakao, brasno, drugi biljni pro-
dukti) pojavljuju se u nekim podrucjima svijeta, primje-
rice na podrucju Indije i Jamajke, pod nazivima charas,
bhangiganja (KuSevi¢ 1990). Danasnje vrste marihuane
prisutne u ilegalnoj proizvodnji postizu visoku koncen-
traciju THC-a, gotovo izjednacenu, pa ¢ak vecu od ha-
Sida i ulja. Sto se ti¢e samih naziva koji se koriste u Zar-
gonu zlouporabe, vrlo ih je raznolik i velik broj, a ovise
o lokaciji i govornom podrucju. Danas su dosta prisutni
anglo-americki nazivi, no i u Hrvatskoj pojedini nazivi u
Zargonu ovise o regiji (Sit, trava, marica, zZiza, trava...).

Bez obzira na zakonske pristupe prema bilo kojem obli-
ku manipulacije marihuanom, drzavni je nadzor nezao-
bilazan. Danasnji tolerantniji, liberalniji stavovi prema
rekreativnoj uporabi (zlouporabi) mogu, ako nisu dobro
postavljeni i strategijski osmisljeni, imati u raSirenosti i
Stetnosti posljedice za konzumente (i one potencijalne),
koje ¢e u buduénosti tesko biti popraviti i svesti u gra-

cije, dvojica hrvatskih drzavljana iz Libanona su prokrijumdéarili
pet kilograma svjetlosmedeg hasisa. U tijeku kriminalistickog
istrazivanja doslo se do podataka da su sami u dolini Beka u Li-
banonu skupljali smolu, i to na vrlo neobic¢an nacin. Skinuli su
odjecu i tréali kroz polja indijske konoplje u vrijeme jakog sunca,
a na oznojena tijela skupljala se smola. Potom su s tijela struga-
li smolu i pakirali je u plasti¢ne omote. Provedenim forenzi¢kim
vjestacenjem zaplijenjenog hasisa utvrdena je koncentracija od
25 9% THC-a.
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nice drustveno prihvatljivog rizika. Slijedom opisanih
danas prisutnih vrsta marihuane koje po svoj jacini, od-
nosno koncentraciji znatno prelaze prijasnjih 5 do 8 %
THC-a, javnost i cjelokupni sustav drzavnog nadzora
mora to imati u vidu. Realno gledajudi, to nije vie onaj
isti joint od prije tridesetak godina, ve¢ puno jac¢a droga,
koja je u svakom slucaju vrlo rizi¢na za konzumenta. S
druge strane uporaba marihuane u medicinske svrhe,’
danas kao i u budu¢nosti, imat ée mnogo prostora i pri-
mjene kao ucinkovito terapijsko sredstvo.

Zlouporaba

Zlouporaba® marihuane kao droge veliko je i komplek-
sno podrucje, kako kroz njezinu proizvodnju i krijum-
Carenje tako i ilegalnu preprodaju. Zakonska definicija
same zlouporabe odredena je Zakonom o suzbijanju
zlouporabe droga, ali isto tako vazno ju je promatrati
sa socioloSkog, tradicionalnog i kulturoloskog polazi-
Sta. Marihuana je droga, psihoaktivno sredstvo i kao
takva nalazi se na Popisu droga, psihotropnih tvari
i biljaka iz kojih se moze dobiti droga te tvari koje se
mogu uporabiti za izradu droga (na temelju ¢lanka 2.
stavka 2. Zakona o suzbijanju zlouporabe droga, Na-
rodne novine br. 107/01, 87/02, 163/03, 141/04, 40/07,
149/09, 84/11, 80/13 i 13/19, ministar zdravstva donio

9  Terminoloski nije ispravno uporabljivati u stru¢noj i znanstvenoj
komunikaciji izraz medicinska marihuana ili kanabis. Ispravan je
izraz marihuanaiili kanabis za medicinske svrhe odnosno uporabu.

10 ZLOPORABA, ZLOUPORABA ILI ZLOUPOTREBA DROGA lingvistic-
ki su u duhu hrvatskog jezika prihvaceni termini, a u formalnoj
komunikaciji ¢esce se uporabljuje termin zlouporaba. Prema
Zakonu o suzbijanju zlouporabe droga - ZLOUPORABA droge
jest uzgoj biljke za dobivanje droge, posjedovanje sredstava za
izradu te posjedovanje i promet droge i tvari koja se moze upo-
rabiti za izradu droge, protivno odredbama ovog Zakona. (¢l. 15.,
NN 107/01, 87/02, 163/03, 141/04, 40/07, 149/09 (nema OPOJ-
NO - ¢l. 12.), 84/11, 80/13, Zakon o izmjenama i dopunama Za-
kona o suzbijanju zlouporabe droga NN 39/19) - Direktiva (EU)
2017/2103 Europskog parlamenta i Vije¢a od 15. studenoga 2017.
u izmjeni Okvirne odluke Vije¢a 2004/757/PUP kako bi se nove
psihoaktivne tvari obuhvatile definicijom ,droge”. Prema ¢l. 2.
navedenog Zakona, pod UPORABOM se podrazumijeva jedno-
kratno, visekratno, povremeno ili redovito uzimanje ili izlaganje
djelovanju droge, a pod pojmom DROGE podrazumijeva se tvar
koja je obuhvacena Jedinstvenom konvencijom Ujedinjenih na-
roda o opojnim drogama iz 1961., kako je izmijenjena Protoko-
lom iz 1972. ili Konvencijom Ujedinjenih naroda o psihotropnim
tvarima iz 1971. i svaka tvar prirodnog ili umjetnoga podrijetla,
ukljucivsi psihotropne tvari uvrstene u Popis droga, psihotropnih
tvari i biljaka iz kojih se moze dobiti droga.

je navedeni popis).

Vazna cCinjenica od koje treba krenuti kad je u pitanju
kriminal koji se veZe uz zloporabu droga jest da ¢ovjek
¢im je neovlasteno posegnuo za drogom ulazi u zonu
kaznjavanja i kriminala. Promatra li se droga kao ,,RO-
BA” i njezina visoka cijena na ilegalnom trzistu, lako se
moze zakljuciti da u svijetu nema nijedne robe koja po-
stiZe toliko veliku razliku u cijeni od zemlje proizvodaca
do zemlje potrosaca kao Sto to postize droga. Upravo
je toijedan od najvaznijih razloga Sto je danas u nedo-
zvoljenoj trgovini i krijuméarenju, droga ,,ROBA BROJ
1”. Godine 2017. neku vrstu droge troSilo je izmedu 3,6
i 6,9 % cjelokupne svjetske populacije u dobi od 15 do
64 godina, $to je 167 do 315 milijuna (UNODC).* Najvi-
Se troSena droga bila je marihuana, izmedu 2,7 i 4,9 %,
$to je broj¢ano iskazano 125 do 227 milijuna. Zapljene
produkata na svjetskoj razini bile su u 2017. 6260 tona
marihuane, a hasisa 1500 tona.

Biljni kanabis (marihuana) i smola kanabisa (hasis) dva
su glavna proizvoda od kanabisa koji se mogu pronaci
na europskom trzistu droga. Ulje kanabisa relativno se
rijetko moZe pronadi, iako je posljednjih godina zabilje-
Zeno nekoliko velikih zapljena. Marihuana koja se kon-
zumira u Europi ve¢inom se uzgaja u zemljama Europe
(unutarnje sadnje i uzgoj), no odredena se kolic¢ina kri-
jumcariiizvan europskih zemalja.

Hasi$ se uglavnom uvozi iz Maroka, a Libija postaje
glavno srediste za krijumcarenje hasisa. Sve se CeSée
biljeze slucajevi proizvodnje odredene koli¢ine smole
(hasisa) u Europskoj uniji, a u Nizozemskoj se ve¢ dugi
niz godina biljeze slucajevi proizvodnje nizozemskog
hasisa (tzv. nederhash). Tijekom 2017. u drzavama ¢la-
nicama EU-a zabiljezeno je 782 000 zapljena proizvoda
od kanabisa, ukljuCujuci 440 000 zapljena marihuane, a
kolic¢ine zapljena kanabisa u 2017. na podru¢ju EU-a bi-
le su 884 tone, od toga 304 tone marihuane. Cijene ma-
rihuane na ilegalnim trzistima u EU-u, kreéu se izmedu
12§25 eura po gramu (EMCDDA).*? Procjenjuje se da je u
EU-u otprilike 96 milijuna ili 29 % odraslih osoba u dobi
od 15 do 64 godina, bilo u potrosnji kanabisa, najvise
marihuane. Osim toga, zemlje zapadnog Balkana izvor
su marihuane te posljednjih godina i ulja kanabisa.

Zlouporaba droga u Hrvatskoj sa svim obiljezjima u
smislu ponude i potraznje datira iz sedamdesetih go-

11 UNODC - United Nations Office on Drugs and Crime - Ured za suz-
bijanje droge i kriminala UN-a, World Drug Report 2017.

12 EMCDDA - European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addic-
tion - Europski Centar za pracenje droga i ovisnosti o drogama,
European Drug Report 20109.
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dina proslog stolje¢a. Danasnji trendovi zlouporabe
dio su globalnih trendova u EU-u i svjetske narkoscene.
Prema podacima Registra koji se vodi pri Hrvatskom za-
vodu za javno zdravstvo, godisnji broj lije¢enih ovisnika
kreée se izmedu sedam i osam tisuca. Registar lijecenih
ovisnika o drogama pri HZJZ-u prikuplja podatke od
1978. godine. Tijekom 2017. godine 925 osoba bilo je na
lijecenju od ovisnosti o kanabisu (13,1 % ukupnog broja
lijecenih), Sto je za 171 osobu vise nego 2016. godine.
Operativne su procjene stru¢njaka koji se bave suzbija-
njem zlouporabe droga da u Hrvatskoj godisnje 30 do
40 tisuca osoba na neki nacin zlouporabljuje drogu,
kroz potro$nju i ponudu, a najprisutnija je marihuana.

Kriminalne aktivnosti povezane sa zlouporabom droga
na podrucju Hrvatske uglavnom se svode na krijuméa-
renje i preprodaju, a manjim dijelom na proizvodnju. No
sve se CeSce Hrvatski drzavljani pojavljuju kao akteri u
organiziranom krijumdcarenju na medunarodnoj sceni.
Nezakonita proizvodnja prisutna je u smislu nezakonite
sadnje i proizvodnje marihuane (naj¢es¢e unutarnjih
sadnji, u zatvorenim prostorima). Sadnja na vanjskim
zemljisSnim parcelama rizicnija je za pocinitelje zbog
vece mogucnosti da bude otkrivena. Unutarnje (engl.
indoor) sadnje i proizvodnja marihuane sve su prisutni-
ji oblik. Drugacija je i tehnika sadnje, odnosno uzgoja,
oprema i sredstva za uzgoj. Marihuana koja se dobije ta-
kvom proizvodnjom znatno je ja¢a od one uzgojene na
otvorenom. Primjerice, u jednom od prosle godine ot-
krivenih slucajeva unutarnje sadnje (plastenik) indijske
konoplje u okolici Zagreba, trojica pocinitelja samo su
u opremu za uzgoj ulozila trideset tisuca kuna (lampe,
ventilatori, sustav navodnjavanja, zemlja - hidroponska
sadnja, gnojivo). Kriminalistickim istraZivanjem utvrde-
no je da su u prethodnoj sadnji djelomi¢no uspjeli pro-
izvesti 50 kilograma marihuane. Koncentracija THC-a
u zaplijenjenoj marihuani bila je visokih 20 %, dok je u
tristotinjak biljki koje su unistene u stadiju rasta kon-
centracija THC-a bila 11 %.

Krijumcarenje marihuane u podrucje Hrvatske i kroz
Hrvatsku u smislu tranzita posljednje je dvije godine
sve prisutnije. Kriminalne grupe i organizacije proizvo-
de marihuanu, poglavito na podrucju Albanije i Sire u
regiji. Isto tako, aktivna je i balkanska ruta, sa svim svo-
jim pravcima, a dominantno se krijumcare upravo mari-
huanaihasis, premda tim pravcima dolaze i druge vrste
droga (heroin, kokain, sinteticke droge). Krijumcari se
na razne nacine, od skrivenih prostora (bunkera) u pri-
jevoznim sredstvima, prtljazi, zrakoplovima, brodovi-
ma, ovisno i o vrsti droge. Marihuana se najcesce ilegal-
no prenosi u osobnim i teretnim vozilima te plovilima

morskim putem. Od 2013. godine raste broj pronalaza-
ka paketa s biljnim kanabisom na hrvatskoj obali i ja-
dranskim otocima, $to je posljedica poja¢anog krijum-
Carenja marihuane iz Albanije u Italiju morskim putem.
Razlozi su odbacivanja marihuane u more viseslojni: od
pojacanog djelovanja nacionalnih agencija drzava koje
nadziru more na Mediteranu i Jadransku uzrokovanog
migrantskom krizom, do vremenskih neprilika i hava-
rija na moru. Bez obzira na akcije policija na izvoristi-
ma ilegalne proizvodnje marihuane (primjerice 2015.
godine akcija albanske policije na suzbijanju ilegalne
proizvodnje marihuane i one s jakom koncentracijom
THC-a poznate u Zargonu po nazivom skunk oko sela
Lazarat u Albaniji, kada je znatno razbijena proizvod-
nja i zaplijenjeno je vise stotina kilograma marihuane),
proizvodnja i krijumcarenje nastavljaju se rastuc¢im in-
tenzitetom, iz smjera isto¢nih drzava prema Hrvatskoj
i preko nje dalje u EU. U ,balkanski kartel” krijumcara
droge i drugih oblika transnacionalnoga organiziranog
zloc¢ina (koji ¢ine skupine kriminalaca sa Sireg podrucja
jugoistocnog Balkana) ukljuceni su i kriminalci s hrvat-
skim drzavljanstvom. Tako se pojavljuju razli¢iti profili
krijumcara. Dojuceradnji krijumcari duhana sada ce
krijumcariti unosniju robu drogu, a to je marihuana, ia-
ko je zakonski krijumcarenje droge kaznjivije (uz druge
vrste droga, lako ce se ukljuciti i u krijumcarenje ljudi),
zbog zarade ¢e im biti svakako prihvatljivija od duhana
ili nekih drugih roba.

Prema podacima MUP-a RH (Statisticki pregled temelj-
nih pokazatelja i rezultata rada u 2018.) godisnje se pri-
javi vise od 13 000 zakonski kaznjivih djela povezanih
sa zlouporabom droga Kaznenih djela 2018. godine
bilo je 2589 - 1094 pocinitelja, a 11 220 prekrsaja, i to
prema Zakonu o suzbijanju zlouporabe droga, Zakonu
o prekrsajima protiv javnog reda i mira te Zakonu o si-
gurnosti prometa. Ako se ima u vidu i tamna brojka (na
jedno otkriveno djelo dolazi najmanje jo$ jedno koje
nikada nece biti otkriveno, razjasnjeno, procesuirano i
presudeno), onda je taj broj znatno vedéi. Vazno je ovdje
naglasiti i podatak kako su 2018. godine, prema poda-
cima MUP-a, prijavljena 33 kaznena djela povezana sa
zlouporabom droga pocinjena u sastavu zloc¢inacke or-
ganizacije, dok su 2017. prijavljena dva kaznena djela,
$to bi u postotku gledano bio porast za 1550 %. Uku-
pne zapljene droge, prema podacima MUP-a RH, 2018.
godine bile su 4,8 tona (najvise marihuane, kokaina,
ecstasyja).

Analizom opisanih podataka povezanih sa zloupora-
bom vidljivo je kako je marihuana kontinuirano naj-
prisutnija. Uz ostvarivanje zarade kroz ilegalnu proi-
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Tablica 1. Struktura kaznenih djela zlouporabe droga

Kaznena djela

Broj djela

Neovlastena proizvodnja i

promet droga 2093 1880

Neovlastena proizvodnja i
promet tvari zabranjenih u 5 6
sportu

Broj djela

ukupno
prijavljenih

2088 1878 -10,1 82,7

5 6 +20,0 0,3

Tablica 2. Zapljena najéeSéih droga

Koli¢ina zaplijenjene droge

2017. 2018. +-%

Vrsta droga

Hasis (g) 8600,17 50 338,23 +485,3

 Marhuanaly 285585894 475288613 4664
Kokain (g) 483 855,40 109 636,20 77,3

. Amfetamini( 382761 3422244 205
Metadoni (th.) 1011,00 498,00 -50,7

. Estayl® 1303904 1308320 04
LSD (doza) 977,00 369,00 -62,2

zvodniju, krijumcarenje i prodaju, tu su prisutne i druge
situacije koje pridonose Sirenju zlouporabe. Vazan je
¢imbenik u suzbijanju represija, no ako nema preven-
cije, Zeljeni pozitivni pomaci ne mogu se ocekivati. Li-
beralniji stavovi prema posjedovanju koli¢ina droge za
osobnu uporabu (poglavito marihuane), gdje okolnosti
ukazuju da nije prisutna namjera daljnje preprodaje,
imaju svoj smisao kao ucinkovita reakcija zakonodav-
ca. Pravilno medijsko informiranje o zlouporabi isto ta-
ko ima vazan preventivni u¢inak. Izmjenama Kaznenog
zakona RH 2012. godine posjedovanje droge u manjoj
koli¢ini gdje okolnosti ukazuju da nema namjere daljnje
preprodaje i takva kaznjiva djela prebacena su u zonu
prekrSajne odgovornosti (s tim u svezi upotrebljava se
pojam dekriminalizacije, iako bi to moglo biti predme-
tom stru¢nog razmatranja pravne struke). Naime, koli-
¢ina ne mora biti presudna, jer ako, primjerice, netko
s jednim jointom marihuane omogudi troSenje drugoj
osobi, ulazi u zonu kaznenopravne odgovornosti. Sad-

nja indijske konoplje, odnosno proizvodnja, ostala je i
dalje kazneno djelo, bez obzira na broj zasadenih biljki.
(Suautor ovog materijala bio je ¢lan radne skupine ko-
ja je bila zaduZena za navedene izmjene te je predlozio
da sadnja dvije stabljike biljke bude prekrsajno djelo,
medutim radna se skupina s tim nije slozila. Danasnji
zakonski pristupi u 15-ak drzava EU-a smatraju zakoni-
tom sadnju indijske konoplje za osobne medicinske po-
trebe.) Neovlastena sadnja indijske konoplje kazneno
je djelo,” a kakav ¢e stav prema pocinitelju u pojedinim
slucajevima zauzeti pravosudni sustav ovisit ¢e o sluca-
ju i shvacanju ispri¢avajucih okolnosti prema pocinite-
lju (namjera sadnje radi osobne konzumacije kao lijeka).
Dosadasnja sudska praksa pokazala je uvazavanja rece-

13 U Zakonu o suzbijanju zlouporabe droga definirana je neovlaste-
na sadnja, uzgoj i biljka (¢l. 2.), dok je kao kazneno djelo u KZ-u
RH inkriminirana u ¢l. 190. st. 1. i 2. - Neovlastena proizvodnja i
promet drogama.



Markus Klari¢ R. i sur. Marihuana - zlouporaba i medicinska uporaba. J. appl. health sci. 2020; 6(1): 137-151 145

nih okolnosti u dono3enju oslobadajucih pravorijeka
prema pociniteljima koji su radi zdravstvenih problema
zasadili i trosili marihuanu kao terapijsko sredstvo. Bez
obzira na tu ¢injenicu, sadnja i proizvodnja marihuane
ne podrazumijeva samoinicijativni uzgoj, ve¢ je za to
potrebno imati dozvolu u skladu s pozitivnim zakon-
skim propisima (viSe o proizvodnji i sadnji u poglavlju o
medicinskoj uporabi).

Analizirajuéi ponudu i potraznju kao dva osnovna ele-
menta zlouporabe, treba naglasiti kako ucinkovita ka-
znena politika, uz ostale aktivnosti, ima znatan utjecaj
na smanjenje ponude droga, ali i utjecaj na prevenci-
ju zlouporabe droga. U tom smislu vazan je cilj upravo
sprijeciti da povremeno konzumiranje droga preraste u
ovisnost. Uz stroze kaznjavanje organizatora mreze pre-
prodavatelja droga i proSirenje asortimana radnji poci-
njenja zlouporabe droga, od klju¢ne je vaznosti i uklju-
Civanje u sustav tretmana pocinitelja kaznenih djela
povezanih s drogama koji su ujedno ovisnici. Praksa je
pokazala da sankcija, iako nuZna te ima svoj generalni
i specijalni u¢inak prema pociniteljima i onim potenci-
jalnima, nije jedini klju¢ rjeSenja problema. Takoder je
ucinkovito i potrebno izricanje obvezujuéih mjera (osim
zatvorenog tipa u sklopu zatvorskog sustava, tu su sa-
vjetovalista, centri za prevenciju i lijecenje, nevladine
udruge), jer tretman predstavlja najbolju alternativu za
prekidanje eksperimentiranja s drogama i recidivizam.
Razvoj kaznene politike i zakonodavstva, uz pracenje
situacije na nacionalnoj sceni u svezi sa zlouporabom,
treba temeljiti na preporukama i odlukama tijela Eu-
ropske unije te ih kontinuirano uskladivati s pravnom
ste¢evinom Europske unije.

Pozitivno hrvatsko kazneno i prekrSajno zakonodav-
stvo na podrudju suzbijanja zlouporabe droga temelji
se na nekoliko zakonskih propisa:

Zakon o suzbijanju zlouporabe droga (NN 125/11,
144/12,56/15,61/15,101/17,118/18,39/19), Kazneni za-
kon (NN 125/11,144/12,56/15,61/15,101/17,118/18, na
snazi od 4. sijecnja 2019.), Zakon o kaznenom postupku
(NN 152/08, 76/09, 80/11, 121/11, 91/12, 143/12, 56/13,
145/13,152/14,70/17, na snazi od 27. srpnja 2017.), Za-
kon o sudovima za mladez (NN 84/11, 143/12, 148/13,
56/15, na snazi od 30. svibnja 2015.), Prekrsajni zakon
(NN 107/07, 39/13, 157/13, 110/15, 70/17, 118/18, na
snazi od 1. sijenja 2019.), Zakon o sigurnosti prome-
ta na cestama (NN 67/08, 48/10, 74/11, 80/13, 158/13,
92/14, 64/15,108/17, na snazi od 16. studenoga 2017.).

Medicinska uporaba

Pojmovno znacenje rijeci droga kakvo nalazimo u Me-
dicinskoj enciklopediji (Leksikografski zavod, Zagreb,
1958.): ,kao sirovi, napola preradeni i suseni proizvodi
biljnog, Zivotinjskog ili mineralnog podrijetla koji slu-
Ze za izradu lijekova (ljekovite droge) i kao mirodije u
tehnicke svrhe (tehnicke droge)”, iako je staro vise od
Sezdeset godina, do danasnjih dana nije izgubilo svoje
znacenje kad se govori o medicinskoj uporabi. Tehno-
loski napredak, lakSe stjecanje spoznaja o strukturi i
istrazivanje donijeli su moguénosti da se iz biljnih pro-
dukata izdvoje razlicite supstancije koje su po svojem
sastavu znatno jace i s veCcom koncentracijom aktivne
tvari nego sto je to izvorno u biljkama. Takoder, vazna
je okolnost sinteticka proizvodnja, koja je zanemarila
prirodnu osnovu i donijela gotovo teSko zamjenjivu mo-
gucénost u odnosu na primjenu prirodnih tvari. Jedan
je aspekt recene proizvodnje koji se u tom kontekstu
nastoji izbjedi zarada farmaceutske industrije, ,, jakog
lobija” koji danas u svijetu ostvaruje goleme profite.
Povratak prirodnim resursima odnosno tvarima nije ne-
mogué, ali da bi u pojedinim situacijama do toga doslo,
uvijek treba prodi dosta vremena uz velik broj klini¢kih
i drugih istraZivanja. IstraZivanja su skupa i zahtjevna i
Cesto ih financiraju upravo moéne farmaceutske tvrtke i
korporacije. Ova konstatacija nije tendenciozna i kritic-
ki postavljena prema tome, jer je to nuzno, opravdano
i korisno. No uvijek ¢e se otvarati niz pitanja na koje ¢e
odgovori i objasnjenja biti diskutabilni u javnosti, bez
obzira na znanstveno prikazane rezultate.

Znanstvena ispitivanja posljednjih godina (ali i viSe de-
setlje¢a) donijela su drugaciji pristup prema medicin-
skoj uporabi marihuane. Klini¢ka ispitivanja, iako nisu
prihvacena generalno u svijetu, otvorila su marihuani i
tvarima koje sadrzi (poglavito kanabinoidima), mogu¢-
nosti kao terapijskom sredstvu za razne bolesti. U prilog
tome isla su iskustva bolesnika koji su posegnuli za ma-
rihuanom kao prirodnim lijekom kad im konvencional-
ni lijekovi nisu pomogli.

lako su takva iskustva u Hrvatskoj ve¢ duze prisutna,
nisu imala zakonska, lege artis uporista od medicin-
ske struke. Takav stav struke i zakonodavca imao je za
rezultat poticanje ilegalne proizvodnje THC-a u obliku
ulja i kapi, koji su se ,,na crno” nabavljali od ilegalnih
proizvodaca. Pripravci pribavljani na ovakav nezakonit
nacin, sumnjivog kvalitativnog i kvantitativnog sadrza-
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ja, bili su rizi¢ni i skupi za korisnike, a njihova ljekovi-
ta ucinkovitost bila je upitna. Slijedom svih navedenih
trendova, Ministarstvo zdravstva RH odlucilo je 2014.
godine formirati stru¢no Povjerenstvo za analizu i pre-
poruke primjene indijske konoplje/kanabinoida u me-
dicinske svrhe.

Nakon analize i razmatranja Povjerenstvo je donijelo
zaklju¢ke o mogucnostima medicinske primjene te je
nakon toga donesenim Pravilnikom omoguceno legal-
no propisivanje lijeka koji sadrzi THC.*

Buduci da je otvorena zakonska mogucnost propisiva-
nja odnosno nabavljanja lijeka, jedina mogucnost bila
je kupovina izvan granica Hrvatske, odnosno ovlasteni
dobavljaci 2016. godine uvezli su odredenu kolicinu iz
Kanade. (Uvezeno je 10 000 kapsula ekstrakta kanabisa
jacine2,5mgTHC-ai2,5 mg CBD-a te 10 000 kapsula jaci-
ne5mgTHC-ai5 mg CBD-a. Manji dio tih kapsula prodan
je pacijentima, no s obzirom na to da su kapsule tehnicki
bile izradene za suho punjenje, procurio je sadrZaj i osta-
tak je kapsula povucen iz prodaje.) Farmaceutske tvrtke
u Hrvatskoj nisu proizvodile (u vrijeme pisanja ovog ma-
terijala jo$ uvijek to nije praksa) tu vrstu lijeka, a uvozni
je svojom cijenom preskup za veéinu pacijenata (HZZO
nije stavio na popis lijekova koje bi financijski pokrivao).
U meduvremenu su stupile na snagu izmjene Zakona o
suzbijanju zlouporabe droga, kojima je, uz ostale izmje-
ne, predvidena proizvodnja indijske konoplje u medicin-
ske svrhe.” Ministar zdravstva tijekom ove godine donijet
e u vezi s proizvodnjom u medicinske svrhe pratedi pra-
vilnik, kojim ¢e se regulirati dozvole, uzgoj, nacin, sjeme,
otkup i drugi tehnicki detalji.

Vidljivo je da ¢e konoplju u medicinske svrhe modi uzga-
jati oni pravni subjekti koji proizvode lijekove. Na taj ¢e
se nacin omogucditi i snizavanje cijena lijekova kojima je
sirovina indijska konoplja. Ostaje otvoreno pitanje hoce
li farmaceutske tvrtke u Hrvatskoj nadi interes za proi-
zvodnju, odnosno hoce li biti zainteresiranih (legalnih,
jer onih ilegalnih uvijek ima) uzgajivada indijske kono-

14 Pravilnik o mjerilima za razvrstavanje lijekova te o propisivanju
i izdavanju lijekova na recept, NN 86/13, 90/13, 102/14, 107/15,
72/16, ¢l. 30.a - Lijekovi koji sadrze THC, dronabinol i nabilon
mogu se propisivati za ublazavanje tegoba kod multiple skleroze,
karcinoma, epilepsije i AIDS-a.

15 Zakon o suzbijanju zlouporabe droga, NN 107/01, 87/02, 163/03,
141/04, 40/07, 149/09, 84/11, 80/13, 39/19, na snazi od 25. trav-
nja 2019, ¢l. 15. - Drogu mogu izradivati samo pravne osobe koje
za obavljanje te djelatnosti udovoljavaju uvjetima propisanim za
pravne osobe koje proizvode lijekove i imaju odobrenje Agencije
za lijekove i medicinske proizvode, odnosno veterinarsko-medi-
cinske proizvode i koje imaju odobrenje ministarstva nadleznog
za poljoprivredu, u skladu s posebnim propisima.

plje koji bi u tome nasli svoj financijski interes. Sigurno
je da e se time djelomic¢no suzbitiilegalna proizvodnja,
medutim ako se ima u vidu drzavni nadzor kojim ée se
odrediti i odredena porezna davanja, dozvole i takse,
bit ¢e onih koji ¢e to izbjegavati, proizvodedi i prepro-
davajuci ,na crno” marihuanu i pripravke mimo drzav-
nog nadzora (primjerice, poput proizvodnje i ilegalne
prodaje duhana, Sto je posljednjih godina aktualno na
podrucju Hrvatske, a takoder krijumcarenje duhanskih
proizvoda iz drzava u okruzenju gdje ti proizvodi imaju
nizu cijenu). Nerijetko se na ilegalnom trZistu pojavljuju
i razlic¢iti medicinski proizvodi, krivotvorine ili nezako-
nito proizvedeni, koji svojom nizom cijenom privlace
potencijalne kupce. Problemi zasi¢enja trziSta mogu se
dogoditi i kod legalne proizvodnje. Logicno je za oceki-
vati da ¢e biti dosta onih koji ¢e u zakonitoj proizvodnji
i prodaji potraziti zaradu. U pocetku ce to sigurno biti
isplativo, no trebat ¢e imati u vidu potrebe trzista, ne
samo u Hrvatskoj nego i globalno na medunarodnom
planu. (U SAD-u, u saveznoj drzavni Oregon, gdje je
2016. legalizirana rekreativna uporaba, proizvodacdi su
suoceni s tim problemom.)

Bez obzira na sve spomenute okolnosti, pozitivno je i
korisno da ce se u Hrvatskoj pacijentima kojima je to
potrebno zakonski omoguciti nabavljanje lijekova na
bazi indijske konoplje. Za sad je to predvideno za samo
nekoliko bolesti, ali opravdano je za ocekivati da ¢e se
taj broj nakon daljnjih istrazivanja povedati.

Sto se ti¢e same medicinske uporabe kao terapijskog
sredstva, primjerice za jednu od bolesti, u posljednjih
je desetak godina u svijetu provedeno dosta klinickih
studija koje su ispitivale djelovanje indijske konoplje na
simptome multiple skleroze'® (spasticitet, sredisnja bol
i bolni spazmi, tremor i narusena funkcija mokra¢nog
mjehura). Povjerenstvo'” za analizu i preporuke primje-
ne indijske konoplje / kanabinoida u medicinske svrhe
nakon opseznih analiza dalo je zakljucke koji se odnose
na indijsku konoplju kao terapijsko sredstvo. Izmedu
ostalog je zaklju¢eno:

» Ni za jedan pripravak ciji se terapijski princip
temelji na aktivaciji kanabinoidnih receptora,
sindustrijski” ili ,magistralni”, sintetski analog

16 Multipla skleroza - MS jest kroni¢na, upalna, demijelinizacijska
bolest sredi$njega ziv€anog sustava kod koje je mijelinski omo-
ta¢, supstancija koja oblaze Ziv¢ana vlakna, oStecen. lako je MS
davno otkrivena, jo$ uvijek nije otkriven lijek niti je poznat pravi
uzrok bolesti. MSD - Prirucnik dijagnostike i terapije.

17 Detaljan opis nacina primjene opisao je u dokumentu koji je bio
dio zaklju¢aka rada Povjerenstva prof. dr. sc. Vladimir Trkulja, koji
je, kao i suautori ovog rada, ¢lan Povjerenstva.
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ili ,ekstrakt kanabisa”, nije pokazano da je spo-
soban zalijediti ili trajno izlijeciti malignu bolest.

» Sve preporuke odnose se samo na striktno na-
vedene indikacije, pa se preporuceni pripravci
ne preporucuju primjenjivati kod drugih bolesti
koje uzrokuju kaheksiju/anoreksiju, spasticitet
ili umjerenu do srednje tesku bol.

» Preporuceni pripravci pridodaju se drugim me-
dicinskim indiciranim intervencijama/lijekovima
kao add-on terapija te se ne preporucuje ukida-
nje drugih oblika lije¢enja kod uvodenje prepo-
rucenih pripravaka.

Popis indikacija za koje je napravljena analiza objav-
lienih znanstvenih radova o djelovanju kanabinoida/
kanabisa:

1) Multipla skleroza

Ni za jedan pripravak Ciji se terapijski princip temelji na
aktivaciji kanabinoidnih receptora, ,industrijski” ili ,ma-
gistralni”, sintetski analog ili ,ekstrakt kanabisa”, nije
pokazano da utjeée na progresiju MS-a ni u klinickom ni
u morfoloskom smislu (broj i dinamika lezija). Medutim,
za neke je pripravke pokazano da ublazavaju neke od
simptoma MS-a. Povjerenstvo je stava da se za indikaciju
»Simptomatsko ublaZavanje spasticiteta u bolesnika koji
boluju od multiple skleroze kojima spasticitet nije ade-
kvatno kontroliran konvencionalnom terapijom” pripra-
vak kanabisa moze preporuciti kao terapijska opcija.

2) Maligne bolesti

Ni za jedan pripravak Ciji se terapijski princip temelji
na aktivaciji kanabinoidnih receptora nije pokazano da
utjeCe na progresiju maligne bolesti. Medutim, za neke
je pripravke pokazano da ublaZavaju neke od simpto-
ma malignih bolesti. Povjerenstvo je stava da se za in-
dikaciju ,,u bolesnika s uz napredovalom/terminalnom
malignom bolescu i kronicnom umjerenom do srednje
teSkom boli” moze preporuciti pripravak kanabisa, kao
i za indikaciju ,ublaZavanje mu¢nine i povra¢anja u bo-
lesnika s malignim bolestima koji primaju emetogenu
terapiju (antitumorski lijekovi, zracenje)”.

3) HIV/AIDS

Ni za jedan pripravak ciji se terapijski princip temelji
na aktivaciji kanabinoidnih receptora nije pokazano da
utjeCe na progresiju AIDS-a ili infekciju HIV-om. Medu-
tim, za neke je pripravke pokazano da ublazavaju ne-
ke od simptoma AIDS-a. Povjerenstvo je stava da se za
indikaciju ,u lijecenju kaheksije/anoreksije u HIV/AIDS
bolesnika” moZe preporuciti pripravak kanabisa.

4) Ostala neuroloska oboljenje (osim MS-a)

Ni za jedan pripravak Ciji se terapijski princip temelji na
aktivaciji kanabinoidnih receptora nije jasno pokazano
da utjece na progresiju ili smanjenje simptoma koreje u
Huntingtonovoj bolesti, cervikalnoj distoniji, Tourette-
ovu sindromu, levodopom inducirane diskinezije u Par-
kinsonovoj bolesti te konvulzivnim stanjima - epilepsiji
- poremecajima pokreta. Povjerenstvo je zauzelo stav
da se u spomenutim bolestima ne moze preporuciti pri-
pravak kanabisa.

Povjerenstvo je upoznato s registracijom lijeka Epidi-
olex (GW Pharamceuticals) koji je sastavom ekstrakt
kanabisa s 98-postotnim udjelom CBD-a (kanabidiol).
Registracijom novog lijeka Epidiolex (GW Pharma-
ceuticals) za lijecenje Dravetova sindroma (dje¢jega
epileptickog sindroma) Europska agencija za lijekove
prihvatila je ,kanabidiolski CBD princip”. Povjerenstvo
je zauzelo stav da se u opisanoj indikaciji moze prepo-
ruciti pripravak kanabisa ako spomenuti lijek ne bude
dostupan u RH.

5) Psihijatrijski poremecaji

Ni za jedan pripravak ciji se terapijski princip temelji
na aktivaciji kanabinoidnih receptora nije pokazano da
utjece na progresiju ili ublazavanje simptoma psihoza,
psihoti¢nih stanja, shizofrenije te anksioznih poreme-
¢aja, depresivnih poremecaja ili PTSP-a. Povjerenstvo
je zauzelo stav da se u spomenutim bolestima ne moze
preporuciti pripravak kanabisa.

Takoder, Povjerenstvo je zakljucilo kako je u daljnjem
radu potrebno:

» kontinuirano detaljno praéenje i analiza odgo-
varajuc¢ih mehanizama kontrole u sprjecavanju
mozebitne zlouporabe

» analiza mogucnosti terapije za nove indikacije
(neuropatska bol, kroni¢na bol izvan malignih
oboljenja, poremecaj sna, Touretteov sindrom)

» edukacija ljekarnika i lijeCnika o nacinu pisanja
recepta, indikacijama te objedinjenje nacina pri-
mjene kanabisa i njegovih ekstrakata u medicin-
skim sustavima drugih zemalja

» exjuvantibus terapija - korisnici koji imaju pozi-
tivna iskustva (malignomi i druge indikacije).

Na temelju svega opisanog, vidljivo je kako u kontekstu

medicinske uporabe indijska konoplja kao terapijsko
sredstvo moZe imati vazno mjesto. Takav pristup podr-
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Zao je i Medunarodni odbor za kontrolu droga (INCB)*®
na godiSnjem zasjedanju 2012. godine kada su donese-
ne vazne informacije o uporabi kanabisa u medicinske
ili znanstvene svrhe za donositelje odluka kako bi se
udovoljilo obveznim mjerama kontrole. S time u vezi
INCB podrzava znanstvena istrazivanja o koristi kanabi-
sa ili ekstrakata kanabisa u terapijske svrhe koja su pro-
vedena u nekoliko zemalja. Odbor izrazava zabrinutost
zbog cinjenice da je nekoliko vlada odobrilo uporabu
kanabisa u medicinske svrhe bez odgovarajucih znan-
stvenih potvrda o njezinoj ucinkovitosti. Kako se navo-
di u Izvje$¢u, na temelju ¢lanka 28. Konvencije iz 1961.,
drzava koja dopusta uzgoj kanabisa za proizvodnju
kanabisa mora uspostaviti Nacionalnu agenciju za ka-
nabis za obavljanje djelatnosti propisane ¢lankom 23.
Konvencije. Agencija oznacava podrucja u kojima je
dopusten uzgoj, licencije uzgajivaca i kupnju, uzima u
fizicki posjed usjev te ima iskljucivo pravo veleprodaje
i odrzavanje zaliha. Kao i za sve opojne droge, stranke
Konvencije imaju obvezu dostaviti Odboru svake godi-
ne svoje procjene i statisticka izvjesc¢a u svezi s kanabi-
som. INCB moli sve zabrinute vlade da osiguraju posti-
vanje mjera kontrole za kanabis u skladu s Konvencijom
iz1961. godine.

Prilikom izmjene zakona i donoSenja odluka Hrvatska
je uzela u obzir preporuke INCB-a, a isto tako Povjeren-
stvo o kojem je bilo rijeci kao strucno tijelo pratit ¢e i
analizirati situaciju, trendove i promjene kako na do-
macem tako i medunarodnom planu. Na kraju, kad je u
pitanju medicinska uporaba indijske konoplje, moze se
re¢i kako do sada klini¢ke studije nisu potvrdile utjecaj
na trajno izljecenje ili progresiju bolesti o kojima je bilo
govora, ali svakako da moze olak3ati postojece stanje
pacijentima. Sto ¢e buduca ispitivanja pokazati, tesko
je redi, ali ve¢ su dosadasnji napredci znatni pomaci za
medicinsku struku.

18 INCB - International Narcotic Control Bord - Medunarodni odbor
za kontrolu droga - neovisno medunarodno tijelo osnovano pri
UN-u 1968. godine na temelju Jedinstvene konvencije o drogama
iz1961.

Zakljuéna razmatranja

Prakti¢na iskustva i spoznaje iz proslosti ne smiju se za-
boravljati ni onda kad tehnoloski napredak donosi no-
ve znanstvene i empirijske mogucnosti gotovo u svim
podrucjima funkcioniranja drustva. Takav je slucaj i s
uporabom konoplje, bila rije¢ o uporabi ili zlouporabi.
Botanicki gledano, ta strukturom i sastavom komplek-
sna biljka ima svoje mjesto s velikom primjenom u ko-
mercijalne svrhe, alis dominantnom podvrstom Canna-
bis indica pojavljuje se u zlouporabi, kao i u medicinskoj
uporabi. Kao psihoaktivno sredstvo - droga, marihuana
je najrasprostranjeniji tip droge kako u potrosnji tako i
ilegalnoj proizvodniji, krijumdcarenju i preprodaji. Potra-
Znja i potrosnja vazan su ¢imbenik koji diktira zakonske
i druge pristupe u danasnjim trendovima prema
indijskoj konoplji odnosno marihuani. Bez obzira na
sve medunarodne inicijative, aktivnosti medunarodnih
tijela i organizacija, prvenstveno kroz donosenje kon-
vencija, odluka i direktiva, te nacionalne zakonodavne
okvire globalno gledajuci nije moguée znacajno uskla-
diti. Kad je rije¢ o zlouporabi, treba uz potraznju imati
u vidu kriminalno djelovanje, kojim se ostvaruju veliki
ilegalni financijski profiti, zarade od proizvodnje, kri-
jumcarenja i preprodaje. Aktivnosti represivnoga drzav-
nog sustava prema pojedincima, skupinama, kartelima
i organizacijama, kao ¢imbenicima transnacionalnog
organiziranog kriminaliteta, gdje su droge sastavni dio,
moraju biti temeljene na pracenju stanja i trendova te
planiranoj, dobro osmisljenoj i kontinuiranoj meduna-
rodnoj suradniji.

Konvencionalni nacini lijeCenja legitiman su medicinski
pristup terapiji i ublazavanju tegoba pacijentima za sve
bolesti. Indijska konoplja s glavnim sastojcima kana-
binoidima, THC-om i CBD-om, poznata je covjeku kao
lijek joS od daleke proslosti i ima svoj kontinuitet. Taj
kontinuitet imao je razlicite stadije, kao i legitimnost
kako su drustvo i medicina prihvadali indijsku konoplju
kao lijek. Nove spoznaje o njezinu sastavu i klinicke stu-
dije omogucile su Siru medicinsku primjenu. Dosadas-
nja istrazivanja i prihvacene klinicke studije u Hrvatskoj
omogucile su zakonitu medicinsku primjenu za ublaza-
vanje tegoba kod multiple skleroze, karcinoma, epilep-
sije i AIDS-a. Sadnja i proizvodnja u medicinske svrhe,
izmjenama zakona, dale su pravnim osobama nove mo-
gucnosti za gospodarske djelatnosti, ali i niZe cijene pa-
cijentima, koji za takvu terapiju moraju skupo placati.
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Na kraju ostaje otvoreno zakonsko, eti¢cko i moralno
pitanje koje Cesto postavljaju pacijenti koji boluju od
navedenih bolesti, a indijska konoplja - marihuana
pomaze im kao lijek. To pitanje odnosi se na osobnu
sadnju radi zdravstvenih tegoba, znadi u medicinske
svrhe. Logic¢no je i zakonski odgovorno da na takve upi-
te nadlezna drzavna tijela, u sladu sa zakonom, moraju
dati negativne odgovore, a pacijenti, poStujuci zakon,
bez obzira na prisutnu bolest, ne zasaduju indijsku ko-
noplju. S druge strane, takve se nezakonite sadnje do-
gadaju, a pojedinci koji u sudskom postupku dokazuju
kako im je marihuana potrebna i nuzna kao lijek zbog
bolesti bivaju oslobodeni od kaznene odgovornosti.
Takav postupak mnogima ostaje nejasan. Takve jedno-
stavno receno nelogi¢ne i drustveno upitne, a zakonski
neprihvatljive situacije u buduénosti ¢e mozda biti rije-
Sene drugadijim zakonskim pristupom, a inicijative su
vec prisutne na medunarodnom planu. Slijedom svega
navedenog, potrebno je globalno pratiti prakticne situ-
acije, klini¢ka i druga istraZivanja te zakonske promje-
ne, a onda slijedom njih donositi odgovarajuce drustve-
no prihvatljive odluke i na nacionalnoj razini.
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MARIJUANA - ABUSE AND MEDICAL USE

Summary

This paper elaborates the importance of the use and
abuse of Indian hemp (Cannabis sativa L., subspecies
Indian). Its recognized effects as a psychoactive agent
(the major constituent is THC delta-9-tetrahydrocan-
nabinol) have led to different forms of use, which also
includeits use as a medicine for medical purposes. Tech-
nological advances and related research have led to the
discovery of a large number of other ingredients (CBD
cannabidiol - cannabinoids) in Indian hemp which are
not psychoactive, but have nevertheless found applica-
tion in medical treatment. Marijuana today, though on-
ly as one product, has in daily communication become
synonymous with Indian hemp. It is the most widely of-
fered and sought after drug in illegal markets (hashish
products, hashish oil, various blends and forms of Indi-
an hemp products are not as widespread as marijuana).
The boundary of use illegal will sometimes be difficult
to determine, but certainly in this respect, a scientific
and empirical multidisciplinary approach, understand-
ing and decision-making are needed.

Keywords: marijuana, cannabis, abuse, medical use




