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Meningokokna sepsa e rijetka bolest, ¢edca kod djece, pracena visokom sto-
pomn mortaliteta, te kod preZivjelih visokim stupnjem ozbilinih kemplikacija svih
organskih sustava. U literaturi je opisan mali broj slucajeva rehabilitacije djece
nakon obostrane dezarttkulacije u koljenu zbog meningokakne sepse. CILJ
RADA: prikazati bolesnicu s obostranom dezartikulacijorn u koljenu i suhim
gangrenama vrikova prsiiju $aka zbog meningokokne sepse, kod koje je na
jedinstven nadin izveden amputacijski zahvat i uz transdisciplinami tim prove-
dena kompleksna proteticka rehabilitacija, éime je postignuta zadovoljavajuca
kvaliteta Zivota sukladno stupnju onesposobljenosti. 15-godiénja bolesnica je
u veljadi 2017. godine lije¢ena zbog fulminantne menigokokne sepse pracene
brojnim komplikacijama {septicki 3ok, DIK, akutno zatajenje disanja i bubrega,
subretinalno krvarenje). Nakon postizanja stabilnog stanja i verificiranja suhe
gangrene obje potkoljenice, po pregledu ortopeda, indicirana je i u travnju
2017. godine uéinjena obostrana dezartikulacija u koljenu sec. Baumgartner,
dok promjene na Sakama nisu kirurski tretirane. Po zaprimanju na primarnu
proteticku rehabilitaciju, na timskoj indikacijskoj sjednici (ortoped, fizijatar,
fizioterapeut, radni terapeut, inZenjer protetike) verificiraju se primjeren status
oba bataljka nakon dezartikulacije u koljenu, suhe gangrene vrékova [I-IV prsta
obje $ake i kontrakture u PIP zglobovima, te se odredi rehabilitacijski program
i proleticka opskiba. Dolesnica je nakon dugotrajne, visokozahtjevne i videfa-
zne rehabilitacije opskrbljena dezartikulacijskim protezama s vi$eosovinskim
hidraulignim koljenima i visoko aktivnim stopalima od uglji¢nih vlakana, te
ie postepeno svladala hod uz dvije podiakti¢ne Stake. Nakon provedenog
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posebnog programa za $ake, koristenja ortoza tijekom nodi i spontanog ljuste-
nja gangrenoznih promjena vrdkova prstiju $aka, smanjen je stupan] kontraktura
i postignuto zadovoljavajuce sluZenje rukama. Uz pomoc reditelja i asisten-
ta bolesnica na zadovoljavajuéi naéin i sukladno stupnju onesposobljenosti
funkcionira u svim aktivnostima svakodnevnog Zivota, te pohada nastavu po
redovitom programu. ZAKLJUCAK: U cilju minimalizacije onesposobljenosti
zbog komplikacija meningokokne sepse, neophodna je visokozahtjevna reha-
bilitacija uz transdisciplinarni tim, te promisljanje o vremenu i razini amputacije
radi §to udinkovitije proteticke opskrbe.
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