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Polimijalgija reumatica(PR) jo klini¢ki sindrom koji se javlja u osoba srednje i
starije Zivoolestne dobi. Bolest karakteriziraju jaki bolovi i osjeéaj zakogenosti
u midiéima vrata, ramena | zljellce PridruZen] su stmploml malaksalost, unot,
povidena tjelasna temperatura,gubitak fjelesne to¥ine, bolne otekline perifernih
zglobova, ponekad i bolna ubmjenost u tukaina, riedje i u noygatna. Svi ovi
simptomi mogu se pojaviti iznenada ili postupno. Laboratorijski s e bolest
ofituje porastom akutnih upalnih reaktanata(sedimentacija eritrocita, CRP,IL-6)
koji su vazni za postavljanje dijagnoze, ali i pracenje tijeka bolesti. Cilj rada
Ispitati u |5 bolesnika u 2017 godini koji su upudeni | lljecent pod dijagnozom
cervikalnog brahijalnog sindroma, radi li se o neprepoznatoj i neadekvatno
ljecencj PR. Ispitanici i metode Od. 01.01.2017.godine do 25.12.2017.godine
u 15 bolesnika, 11 Z i 4 M, u Zivotnoj dobi od 59 do 73 godine, koji su upu-
¢eni radi bolova, zako&enosti prvenstveno vrata i ramena s osjecajem umora i
trnjenja u rukama, uginjena je dijagnosticka reevaluacija. Rezultati Nasi rezultati
pokazuju da je povisena sedimentacija eritrocita nadjena kod 12 bolesnika. Od
toga kod jednog pacijenta ucinjenom obradom dijagnosticira se RA . Kod tri
bolesnika dijagnesticirana je cervikalna HD i upuéeni su na pregled neurokirur-
gu. Kod 11 bolesnika s dijagnosticiranom PR uvedena je GK terapija po kojoj
je doslo do znaajnog poboljSanja i anamnesticki i u klinickoj i u laboratorijskoj
ramena i zdjelice, osobito ukolikone dolazi do pobolj$anja na uzimanje NSAR
i fiz. th. potrebno je uginiti reevaluaciju dijagnoze.

Kljuéne rijeéi: Polimijalgija reumatika, povidena SE, bolna zakocenost u ru-
karna, slabost u rukama
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