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Vojko Devetak

SAKRAMENAT POMIRENIJA I POKORE
(Nastavak)

6. Red pomirenja pokornika s opéom ispovijedi
i skupnim odrjeSenjem

Novi Red pokore predvidio je jedan novi oblik slavljenja sakramenta pomi
renja i pokore za veCe mnoS§tvo pokornika. U tom obredu obavlja se zajednick
ispit savjesti i daje se zajedni¢ko sakramentalno odrjeSenje, a zbog izvanrednil
prilika i stvarnih nemoguénosti odgada se pojedinaéna ispovijed na optuzbe tef
kih grijeha pred ispovjednikom. U redovitim uvjetima pak i dalje ostaje ,,pojedi
na¢na i cjelovita ispovijed i odrjesenje jedini redoviti nacin kojim se vjernici po
miruju s Bogom i Crkvom” (RP 31). Iz toga je jasno da ovaj treci oblik predstuy
lja izvanredni, iznimni i uvjetovani naéin ispovijedanja.

_ Ovaj oblik ispovijedanja, iako izvanredan i ograni¢en, nije bez liturgijske
povijesne, crkvene i teologke osnove. '

Jo§ od pocetka pa do danas Crkva je, u hitnim slu€ajevima, kad pokomici
ma neposredno prijeti smrtna opasnost, a za pojedinacnu ispovijed nema vremeni,
dozvoljavala i prakticirala skupno odrjesenje pokajanim pokornicima koji to Zcle
Sv. Ciprijan, kad je 251. zaprijetilo progonstvo, nareduje biskupima svoje dijec
ze neka daju odrjeSenje javnim pokornicima iako nisu izvi¥ili svu pokoru, da b
se primanjem euharistije uévrstili pred progonstvom.! U Africi pred invazijon
Vandala prestraienim vjernicima dijelila se ispovijed i drugi sakramenti na brziny
iako nisu izvi§ili pokoru, svjedo€i sv. Augustin.? Posebna pastoralna briga Crkyi
veé u prvim viekovima bili su oni koji se nalaze ,in extremis”, umiruéi. ,,0dbit
im pomirenje zna¢i nadodati smrt smrti, jednako je ubiti dufu koja ga trazi"
piSe papa Celestin 1. godine 428.3 Tako je ve¢ u III. stolje¢u zavladala praksa
se umiruée pomiruje s Crkvom po sakramentu ispovijedi, a ako bi ozdravili, mo
li su se podvréi javnoj pokori.# Ispovijed ,,in extremis” tako je bila prethodnii
pojedinacne ,,privatne” ispovijedi koja je u VI. stolje¢u zamijenila javnu pokornij

1. Epist. 9, 44.

2. Epistn228, 8.

3. Epist. 6, 2.

4. M. RIGHETTI, Storia liturgica IV, Milano 1959, 231.
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Poznato je da se skupno odrjefenje dijelilo vojnicima prije bitke, stradalnicima u
slucaju brodoloma, potresa, poZara ili koje druge iznenadne nesreée. S. Poeniten-
ciaria je 6. IL. 1915. dozvolila da vojnici koji su prije bitke dobili skupno odrjese-
nje mogu primiti svetu priCest.5 Razumije se da su takva odrjeenja vrijedila sa-
mo za one koji su se uistinu kajali za grijehe. Preporucivalo se da u takvim sluda-
. jevima svecenik glasno izmoli kratku formulu pokajanja i glasno dade odrjesenie.

Sve do VL stolje¢a, kad je prevladala pojedinacna ispovijed, postojalo je sa-
mo jedno sluzbeno crkveno slavljenje sakramenta pokore i pomirenja. javna po-
kora, Iskljucivanje greSnika iz crkvene zajednice, opominjanje gresnika i, poslije
izviSene pokore, pomirenje gre$nika vidilo se javno, ispovijed grijeha sveceniku
na pocetku pokore visila se tajno i pojedinadno, isto tako i odrjeSenje vrgilo se
pojedinacno, pojedinacnim polaganjem ruku i izgovaranjem formule odrjefenja
u jednini.

Liturgija Zapadne crkve poznaje samo pojedinadnu ispovijed grijeha. I oni
koji su dobili skupno ili pojedinaéno odrjesenje u smrtnoj opasnosti, ukoliko bi
ostali zivi, duZzni su se pojedinacno ispovjediti. U Isto&noj crkvi pak nije bilo svu-
da tako. Isto¢na pokorniCka liturgija, zapravo neke Crkve na Istoku imaju zajed-
nicko i pojedinacno slavljenje sakramenta pokore i pomirenja. ,,] u obredima
pojedinaCne ispovijedi nalazimo tragove zajednickih obreda koji su se vriili po-
~ vezano sa slavljenjem euharistije ili Casoslova”.6 U Bizantu pod utjecajem mona-
~ ha koji su se nastanili u gradovima prakticirala se pojedinaéna ispovijed. U nekim
- drugim gradovima, posebno u Egiptu gdje su se monasi povlagili u pustinju daleko
od zajednice vjernika, prakticirala se skupna ispovijed. ,Kopti, kao i Sirci i Ar-
menci na pocetku liturgije mise, dok bi dakon ili sveéenik s dimeéim kadionikom
prolazio crkvenom ladom, mrmljali su pod glas svoje grijehe; tamjan za njih ima
oCiS¢avajuCu vrijednost. Poslije toga celebrant bi izgovarao formulu opéeg odrje-
Senja upravljenu Isusu Kristu™.” | Na istoku postoje neke sirske, koptske i kaldej-
ske anafore koje sadrze pokornicki obred i formule odrjedenja uz Ocenas. U nji-
ma, od IV. do IX. (a u Egiptu do XI.) stolje¢a izri¢ito se molilo i davalo oproste-
nje svih grijeha, ne samo onih koji su uinjeni iz slabosti ili neznanja, veé takoder,
kako vele iste formule, za one koji su ucinjeni svjesno i voljno i koji su imali stvar-
nu teZinu, uz uvjet da ne bi bili velika krimina (apostazija-idololatrija, ubojstvo i
preljub) koji su podvrgnuti javnoj pokori. Ti su pokorni¢ki obredi sadinjavali
‘opéu’ ispovijed grijeha koju je izgovarala zajednica ili dakon u njezino ime i skup-
no odrjesenje, u deprekativnoj formi, koje bi izgovarao celebrant biskup”.8 |, Cr-
kve koje su se sjedinile s Rimom (malabarski i kaldejski kr§¢ani) prihvatile su za-
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AAS (1915) 72.

6. L. LIGIER, Dimension personelle et Dimension communautaire de la Pénitence en
Orient, u La Maison Dieu 90, 1967, 164-171.

M. RIGHETTI ondje, 279.

L. LIGIER, Pénitence et Eucharistiec en Orient, u Orient. Chr. Periodica 29, (1963)
5-78.
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padni oblik pojedinaéne ispovijedi.? ,,Da bi se toéno vrednovalo teolosko znace-
nje tih tradicija, treba imati u vidu da u prepirci izmedu Rima i tih Crkava, razli-
¢ita pokornicka disciplina nije nikada sadinjavala elemenat nesloge”. 10

Tridentinski sabor 1551. ustanovljuje da, po bozZanskom pravu, kr¥¢anin
koji je u€inio smrtni grijeh treba ispovjediti sve i pojedine smrtne grijehe po broju
i vrsti da bi dobio BoZje oprostenje i odrjesenje (DS 1707). Taj pak zahtjev nije
apsolutan, veé¢ je, ali samo s obzirom na neke, a ne na sve okolnosti, uvjetan.
Prema nekim odredbama istog sabora, smatra se da sabor nije isklju¢io mogué-
nost valjanog slavljenja sakramenta pomirenja i pokore bez pojedinacne ispovije-
di smrtnih grijeha. Sabor je, naime, ustanovio da kr§¢anin koji je u smrtnim grije-
sima, a ima moguénost da se ispovjedi (,,habita copia confessoris”), ne smije pris-
tupiti euharistiji a da se nije prije ispovijedio (DS 1661). To isto vrijedi za svece-
nika koji mora slaviti euharistiju, a nema moguénosti da se ispovjedi, moZe sla-
viti misu ali se mora §to je moguce prije ispovjediti (DS 1647). Prema tome, ne
samo da nije u suprotnosti s odredbama Tridentinskog sabora ve¢ se na njima te-
melji ovaj treci oblik slavljenja pokore i pomirenja i dozvoljen je, ali samo u nekim
slu¢ajevima i uz oredene uvjete.

U XVIL. stolje¢u pojavilo se mi§ljenje da se zbog pomanjkanja vremena, du-
gog Cekanja i velikog mno§tva vjernika dozvoli poloviéna ispovijed grijeha. Ino-
cent XI. je 1679. odbacio taj razlog kao nedostatan (DS 2159). I ovaj novi oblik
ispovijedi ne odobrava polovi¢nu ispovijed grijeha, ve¢ je upravo stoga, da ne bi bj-
la polovi¢na ve¢ cjelokupna, odgada.

Budu¢i da su svi sakramenti po klasi¢nom izrazu ,,sacramenta propter ho-
mines”, normalno je da se zbog pastoralnih razloga prilagode uvjetima vremeni
i duhovnim potrebama vjernika, ali uvijek u skladu ,,s izrazima pravog i istinsk op;
liturigijskog duha” (SC 37). U sakramentu pokore i pomirenja, toj drugoj dasci
spasa, radi se 0 pomirenju gresnika s Bogom po Crkvi, a Crkva tu povierenu ,,slu
bu pomirenja” (2 Kor 5,18-19) visi po svojim sluZbenicima i postavlja uvjete koj
se mijenjaju prema povijesnim promjenama ljudskih uvjeta. ,,Crkva je taj sakri-
menat tijekom stoljeca vierno slavila, doduse na razli¢ite nacine ali vazda obdria:
vajuéi njegove bitne sastavne d1Jelove” (RP str. 5). Prisjetimo se kako je nekin
elementima mijenjala mjesto. U prvim vremenima nije se moglo dobiti odrjeSenjs
prije nego se izviSila naloZena pokora. U kasnijim vremenima odrjeSenje se dava
i prije izviSene pokore. U nafe vrijeme, u ovom treem obliku slavljenja i pokord
i pojedinacno ispovijedanje teskih grijeha obavlja se poslije skupnog odrjesenj

g

Prvi nagovje§taj ovoga treceg oblika slavljenja sakramenta pokore i pomir
- nja nalazi se u uputi sv. Penitencijarije od 25. IIl. 1944., koja dozvoljava skup
odrjefenje i izvan smrtne opasnosti ,kad se predvidaju teski i hitni sluCajevi nu.

Y. L. LIGIER, La Maison Dieu 90, ondje, 170. :
10. P. SORCI, Rito della riconciliazione communitaria, u Pastorale liturgica 4, 1974, &'
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nosti, utvrdeni od Ordinarija, zbog izvanrednog priliva pokornika, kad bi dugo mo-
rali ostati u stanju smrtnog grijeha, bez moguénosti pristupa euharistiji”.* ! To se
najviSe odnosilo na misijske krajeve.

Slijedio je Vatikanski II. koji odreduje: ,Neka se prerade obrasci pokore da
jasnije izraZavaju narav i u¢inak sakramenta” (SC 72).

Na traZenje brojnih biskupa i zbog §irenja pogresnih teorija, poslije Vatikan-
skog II., zapoCinje prerada, prilagodba i produbljavanje obreda ovog sakramenta.
I dok se ovaj novi Red pokore pripremao, najviii ured Rimske crkve, Kongrega-
cija za nauk viere 16. V1. 1972, objavljuje Pastoralne norme o skupnom odrjese-
nju. Taj dokumenat potvrduje nauk i praksu Tridentinskog sabora; unaprijed od-
bacuje teorije koje idu za tim da se potvrdi opéa ispovijed grijeha i zajednicka po-
kora; tono objasnjava slu¢ajeve nuZnosti, to jest kada postoji opravdana moralna
ili fiziCka nemoguénost pojedinacne ispovijedi, kada se moze i uz koje uvjete podi-
jeliti skupno odrjeSenje bez prethodne pojedinaéne ispovijedi. Papa, komentiraju-
¢i ovaj dokumenat, naglaSava da je novost u tome §to se ovo moZe primijeniti i
na ,razna mjesta misijskih zemalja ili na grupe osoba gdje se susreée slicna nuz-
nost.!2  Norme ovog dokumenta primijenio je potpuno novi Red pokore. Novi
Red pokore po odobrenju BKJ i potvrdom Sv. zbora za bogoStovlje za podrudje
hrvatskog jezika stupio je na snagu 1974, -

Osim u slu¢ajevima smrtne opasnosti ,,moZe se katkad dogoditi zbog poseb-
nih okolnosti da je dopusteno ili €ak potrebno podijeliti skupno odrjesenje ve-
¢em broju pokornika bez prethodne pojedinacne ispovijedi” (RP 31). Slavljenje
sakramenta pokore i pomirenja sa skupnim odrje§enjem nije uveden stoga da se
ukine pojedinacno ispovijedanje grijeha sveCeniku Crkve. Ne radi se o tome da se
mnogi odrijeSe, ve¢ da se postigne pravo obratenje po kasnijoj pojedinacnoj is-
povijedi. Radi se 0 tome da bi se pojedinaéna i cjelovita ispovijed grijeha oba-
vila ,;sicut decet”, ,,u prikladnom roku propisno’” (RP 31) za dobro sakramenta i
na duhovnu korist vjernika.

OpcCenito govore¢i, posebne su okolnosti ,,ako je velika nuzda, to jest kad
je velik broj pokornika, a nema dovoljno ispovjednika da u prikladnom roku pro-
pisno saslusaju pojedinacne ispovijedi, pa bi pokornici — bez svoje krivnje — duze
vremena bili lifeni sakramentalne milosti ili svete pricesti” (RP 31). To moZe biti
slu¢aj ne samo u misijskim podrugjima, u treem svijetu veé i u nekim mjesnim
crkvama.,

Skupno slavljenje ovog sakramenta ma kako pokazivalo da vjera nije privat-
na stvar, ma kako ocCitovao komunitarnu dimenziju grijeha i njegov javni znacaj, i
da se treba, kao u prvoj Crkvi, javno priznati gre$nim ostaje uvijek izvanredan a
nikako redovit nacin ispovijedanja. ,,Samo u slucaju nuzde i ozbiljne potrebe mo-
ze se podijeliti skupno odrjeSenje”, naglagava biskupska sinoda 1983.13 jer taj na-

11. AAS 36,(1944), 155-156.
127 AAS 64, (1972),510-514.
13. Vjesnik dakovacCke i srijemske biskupije 1 (1984), 12.
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¢in moZe u sebi kriti i donijeti izvjesne opasnosti i zloupotrebe. Tu se moze kriti
opasnost relativiziranja ispovijedi u o¢ima vjernika i klera; opasnost liberalizma
koji teZi da oduzme svaku teZinu drame grijeha; moZe pogodovati bezosobljava-
nju i kolektivizaciji Covjeka; poticati komoditet; a ,,u nafim prilikama urodilo bi
zanemarivanjem individualne ispovijedi kod vjernika, a moZda bi oslabilo i svijest
velike duZnosti ispovijedanja kod svefenika, te otvorilo vrata moralnom laksiz-
mu’’.'4 U nekim mjestima gdje se prakticirao samo ovaj nacin ispovijedanja po-
kazalo se da optuzba za grijehe postaje sve vi§e marginalna, popravak manje vjero-
jatan, odgoj savjesti problemati¢an, a stvarna korist skupnog odrjesenja bez poje-
dinacne ispovijedi pokazala se sumnjivom. Zbog tih razloga papa ,,Ivan Pavao II.
oftro je osudio zlouporabu opfeg odrjefenja koja se protivi jasnim propisima no-
vog Kodeksa, Tu zlouporabu Papa je nazvao ’atentatom na istinsko dostojanstvo
sakramenta pokore”. ! 3

Da bi se izbjegle opasnosti i zlouporabe, novi Red pokore i cikveni zakonik
odreduje: ,,Donijeti sud da li postoje norme koje zakon zahtijeva, spada na dije-
cezanskog biskupa, koji, promotrivii kriterije sukladno s ostalim ¢lanovima bis-
kupske konferencije, moze odrediti sluéaj takve nuznosti” (kan. 961/3). Nasi
su biskupi 13. XI. 1972, ustanovili ,,da u nas ne postoje za sada uvieti koje je do-
nio crkveni dokumenat, pa prema tome nema mjesta za podjeljivanje zajednickog
odrjefenja”.

Skupno odrjeSenje bez pojedinaéne ispovijedi ,,nije dopusteno u slucaju kad
je doduse velik broj pokornika, ali ima dovoljno ispovjednika, kao na primjer
prigodom velikih svetkovina ili hodoéag¢a” (RP 31; kan. 961/2). Bilo bi suprotno
nakani Crkve ako bi sami svecenici prouzroéili takve velike nuzde. Da se to ne
dogodi, sveCenici se trebaju prigodom velikih skupova ili hodoca$éa ponajprije
staviti na raspolaganje vijernicima za ispovijedanje, a ne angaZirati se svjetovnim
poslovima koje mogu obavljati dakoni ili svjetovnjaci, kao §to su administraivni
poslovi, popisivanje misa i milodara itd. ,\Nije pravo da mi ostavimo rije¢ BoZju
pa da sluzimo za stolovima” (Dj 6,1 sl.), za to ima drugih.

Posebno vaZan uvjet za valjanost skupnog odrjeSenja je da svaki pojedini
pokornik osobno odluci da ce u duzno vrijeme ispovijediti teSke grijehe Koje, sa-
da ne mozZe ispovijediti (kan. 962). Dakle, ispovijed teskih grijeha se ne ukida vec
samo odgada, odnosno premjesta poslije odrjeSenja da bi se mogla kasnije obaviti
na prikladan nac¢in. Zahtjevne rijec¢i Crkve ,,da (ispovjednici) u prikladnom roku
propisno saslu§aju pojedinaéne ispovijedi” (RP 31) nisu marginalne ve¢ naglaSene
rijeCi, vaZni uvjet da se ,,sicut decet™ u svoje vrijeme ostvari ispovjedni dijalog ko-
.ji uosobljuje milost oprostenja. - Odrjesenje ,,sicut decet” moze se dati samo kad
je u dijaloskoj suradnji ispovjednik upoznao stanje gresnika i stvorio sud o zrelosti
njegove dispozicije. To se pak ne moze posti¢i kad se zbog mnostva pokornika
pomanjkanja vremena i sveéenika radi na brzinu. S premje§tanjem pojedinacne

14, BKJ. Pastoralna pouka o pomirenju za vjernike 1976, 15.
15. Vjesnik dakovacke biskupije, ondje, 12.
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ispovijedi Zeli se nadvladati usko individualno poimanje grijeha, da se kr§éanska
duhovnost ne bi zatvorila u uske horizonte i da bi krséani shvatili da grijeh, ma
kako bio tajan, ima svoj komunitarni eklezijalni i drustveni znacaj. Premje§tanje
osobne ispovijedi zahtijeva i duhovno dobro pokornika. Sakramenti nisu samo
komunitarni, Svaki je sakramenat izravni osobni susret s Kristom. Svaki se
sakramenat prima osobno, a ne skupno. Vrijednost pojedinacne ispovijedi je
nezamjenjiva. Nikakva skupnost ne moze zamijeniti ¢ovjeka u njegovom osob-
nom obracenju, njegov osobni mistiéni susret s bozanskim Ti, a bez osobnog an-
gaZiranja nema ni pravog obraéenja. Osobna ispovijed grijeha korisna je i s antro-
poloskog vidika suvremenog Sovieka. Covijek se ,,u anonimnoj civilizaciji mase
osjeca uvijek sve viSe bezosobljenim i manje slusanim. To je duboka bolest suv-
remenog covjeka koja se lije¢i samo u klinici Duha Svetoga”!6 y osobnoj ispovi-
jedi i kona¢no oporavlja i ozdravlja u sakramentu Zivota, u euharistiji,

U osobnom susretu u ispovijedi sveéenik je »vidljivi sviedok dostojanstva
svakog kr¥¢anina”, veli Ivan Pavao II. To dostojanstvo u ispovijedi doZivljavaju,
nastavlja Papa ,,posebno oni najsiromasniji, za koje nafe nemirno i brzo drustvo
nema vremena, osjecaju u svecenikovoj ispovjednickoj sluzbi da Crkva prihvaéa
svakoga pojedinca istom osobnom ljubavlju kao Krist, postuje ga i sluga. Opce-
niti savjeti i anonimne upute nisu nikakva pomo¢ protiv osobne i neprenosive
drame grijeha”.!” Sve govori u prilog nezamjenjivosti pojedinacne ispovijedi,
pa se upravo stoga individualna ispovijed grijeha premjesta da bi joj se, bez uzur-
banosti i mehanicizma, rezerviralo vie dijaloskog prostora i vremena. To prem-
jestanje zapravo je proSirenje sakramenta pokore i pomirenja da bi u pokorni-
ku kroz dijalosko suocenje i uz pomo¢ ispoviednika sazrelo obratenje srca i
povratak Bogu.

Svatko kome su skupnim odrjeSenjem otpusteni teski grijesi duzan ih je
$to prije pojedinacno ispovijediti, ali svakako prije nego ée ponovno primiti skup-

nu da barem jednom na godinu mora osobno ispovjediti sveéeniku sve svoje teske
grijehe koje nije pojedinacno ispovjedio” (RP 34). Gresnik koji se u svojoj nutrini
saviieno pokajao za svoje tedke grijehe i tako od Boga dobio oproftenje nije zbog
toga osloboden od individualne ispovijedi. Kad se radi o ponovnom pomirenju
pokornika koji se svojim grijesima odijelio od Crkve, od njega se po apostolskoj
praksi i dosada neprekinutom obi¢aju Crkve zahtijeva osobno priznanje grijeha
pred sve¢enikom, S tim, §to gresnik dolazi ovlastenom zastupniku Crkve, jasno
izraZava svoj duh obracenja. S druge pak strane to mu pomaze da se odluénije
udalji od grijeha i produbi svoju spremnost na pokoru. O prevainoj obavezi da se
poslije skupnog odrjesenja mora pristupiti pojedinacnoj ispovijedi voditelj skup-
nog odsjeSenja mora ozbilino upozoriti pokornike.

D ——

16. 1. LODI, La penitenza sacramentale, u Pastorale liturgica 6 (1972), 383,
-17. Vjesnik dakovacke biskupije, ondje, 12.
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Svi koji sudjeluju u skupnom odrjeSenju moraju u svojoj nutrini, kao i pri
individualnoj ispovijedi, biti prikladno raspoloZeni. To pravilno raspoloZenje
neophodno trazi osobno kajanje za grijehe i osobno obracenje srca. To ujedno uk-
- ljuéuje i odluku da vi§e nece grijesiti i nakanu da ¢e se popraviti, nadoknaditi §te-
tu i eventualnu sablazan. Tu do velikog izraZaja dolazi osobno pokornikovo an-
gaZiranje, osjeCaj vjere i njegova duhovna zrelost. Stoga pokornik treba imati ba-
rem nesavi§eno pokajanje i odluku viSe ne grijesiti. Pokajanje je apsolutni uvjet
i ne smije nikada uzmanjkati. Bez pokajanja nikakvo odrjefenje nifta ne poma-
ze. Ispovijed grijeha pred sve¢enikom moZe se odgoditi ili uzmanjkati, ali poka-
janje ne moZze se nikada ni¢im nadomjestiti niti odgoditi.

Obred pomirenja vise pokornika bez prethodne pojedinaéne ispovijedi gri-
jeha sli¢an je, osim nekih pojedinosti, obredu pomirenja vi§e pokornika s pojedi-
na¢nom ispovijedi i odrjeSenjem (RP 35; 60-66).

Poticaj. Nakon homilije, a moZe i u samoj homiliji, treba upozoriti i potak-
nuti one koji Zele primiti skupno odrjefenje na bitne uvjete da bi mogli postiéi
oproitenje. Pozvati ih da probude 3to dublje pokajanje, stvore odluku ne grijedi-
ti vi§e, popraviti uc¢injeno zlo i izvi§iti pokornicka djela.

Posebno treba im naglasiti da svaki onaj koji je svjestan teskih grijeha treba
te grijehe pojedinacno ispovjediti u kasnijoj osobnoj ispovijedi sveéeniku.

Nakon toga, svima naloZiti neku vrstu zadovolj§tine ili pokornicka djela.
Potaknuti ih da sami samostalno, iako neobavezno, dobrovoljno odluge da ée iz-
visiti posebne Cine pokore razmjerno prema svojim grijesima.

Opce priznanje grijeha. Na poziv sveéenika, nekim vanjskim znakom, naklo-
nom glave ili klece€i, prema obi¢aju mjesta, javno pred vjerni¢kom zajednicom
priznaju svoju gre§nost i Zelju za oprostenjem, Pritom glasno moleéi ili pjevajuci
priznaju svoju gre$nost odgovarajuéom pjesmom (npr. ,,JJa se kajem”) ili obras-
com opée ispovijedi (npr. Ispovijedam se). Iza toga obavezno se moli ili pjeva
molitva Gospodnja.

Skupno odrjeSenje. Skupno priznanje gre$nosti slijedi skupno odrjeSenje.
Sveéenik ispruZi ruke nad pokornike, §to oznaduje pomirenje po Duhu Svetome,
i izgovara formulu odrjeSenja u mnoZini. Ukoliko je prisutno vi§e svedenika i
oni zajedno s predsjedateljem polaZzu ruke nad pokomike, ali formulu izgovara
samo predsjedatelj. Najprije izgovara daljnju formulu odrjefenja. To je trodjel-
na molitva u kojoj se obraca trima boZanskim osobama, svakoj pojedinac¢no. Te
molitve saZeto sadrie svetopisamske misli koje bitno izraZavaju radosnu vijest
spasa, opravdanja i otpustenja grijeha. Na svaki pojedini molitveni zaziv pokornij-
ci odgovaraju: Amen.

Iza tih molitava odrjeSenje se zakljucuje odlucnim rijecima: I ja vas odrje-
Sujem. . .” (RP 62).

Slavljenje se zakljucuje uzdavanjem hvale BoZjem milosrdu prikladnim hva-
lospjevom, blagoslovom sveéenika i otpustom kao pri drugom obliku slavljenja po-
kore, ali bez zaklju&ne molitve (RP 63).
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Ne treba posebno nagladavati da za ovaj oblik sakramenta pokore i pomire-
nja, ukoliko se iz nuZnosti obavlja, treba vijernike ozbiljno pouéiti, pripremiti i
animirati da stvarno doZive zbilju sakramenta. Sam obred treba obaviti dostojan-
stveno i ozbiljno, sa §to ve¢om sakramentalnom i liturgijskom svijeséu i duhom
pokore.

7. Mjesto slavljenja sakramenta pokore i pomirenja

Slavljenje sakramenta pomirenja i pokore sve dok se prakticirala javna po-
kora, slavilo se javno i pred zajednicom u ctkvama, Kad se pak podela praktici-
rati privatna pokora, ona se obavljala u kudi svecenika, a zavisavala u crkvi pred
oltarom.'® Parifka sinoda 829. odredila je da se redovnice ispovijedaju samo u
cikvi pred oltarom i u prisustvu sviedoka koji moraju stajati toliko udaljeni da se
ne Cuje razgovor. To je u X. stoljeu postalo opéenito pravilo!® vijerojatno i za
ostali Zenski svijet. Ispovijedalo se i u crkvama. Da se ispovijedalo u crkvi, i to
pred nekim oltarom, svjedoce molitvene formule koje je izgovarao pokornik.
Cesta formula je bila: ,,Ispovijedam se. . . pred ovim svetim oltarom”, kao i neke
saCuvane freske koje prikazuju pokornika kako uz oltar klegi pred sveéenikom.?©
Svecenik bi sjedio na pokretnom, otvorenom sjedi§tu bez pregrade u direktnom
kontaktu s pokornikom. Taj stav diktirao je obred odrjesenja pri kojem je sve-
¢enik stavljao ruke na glavu pokornika. Pokornik bi sjedio ili kledao pred ispov-
jednikom, a odrjeSenje bi primao kledeéi. Da bi ispovjednik mogao uspostaviti
prikladan odnos s pokornikom i obavljao uzvifenu djelatnost odrjesivanja, smat-
ralo se da njegov stav pri izricaju presude i odrjefivanja treba biti sljede¢i. Prve
nepokretne i uza zid crkve pri¢vi§éene ispovjedaonice, ali jos uvijek otvorene pog-
ledu vjernika, pojavljuju se u XIV. sotljeéu. Sv. Karlo Boromejski (+ 1584.) od- -
reduje da u njegovoj biskupiji svaka crkva treba imati sa dvije strane zatvorene is-
povjedaonice, a izmedu ispovjednika i pokornika treba biti izbugena limena
refetka. Kad je sakramenat pokore i pomirenja poceo gubiti svoj komunitami
znacgj i smatralo ga se osobnim privatnim &inom izmedu pokornika i ispovjedni-
ka, pojavile su se sa svih strna zatvorene ispovjedaonice. U vrijeme baroka pravile
su se veliCanstvene, monumentalne, nadsvodene, trodjelne ispovjedaonice ukra-
Sene pokorni¢kim simbolima. Tridentinski sabor odobrava zatvorene ispovjeda-
onice s refetkama, a Pavao V. ih je 1614. propisao kao obavezne za svu Crkvu.

U pretkoncilskom liturgijskom gibanju pocelo se sve vi§e zagovarati da se uz
klasi¢ne ispovjedaonice predvidi i posebna prostorija gdje se moZe, bez ikakvih
smetnja, na stvarno ljudski nacin raspravljati o svemu $to se tie ljudske savjesti.
Novo pokoncilsko zakonodavstvo prihvatilo je tu sugestiju. ,,Sakramenat poko-

18, - M. RIGHETTI, ondje, 474,

19. M. RIGHETTI, ondje 305.

20. M. RIGHETTI, Storia liturgica I, Milano 1964, 474-475; M. RIGHETTI, Storia liturgica
IV, 305. '
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re neka se obavlja na mjestu i sjedi§tu §to su pravom odredeni”, odreduje novi ob-
rednik (RP 12). Crkveno pak pravo kaZe: ,Vlastito mjesto za sakramentalno
obavljanje ispovijedi jest crkva ili oratorij.” Ujedno prepusta biskupskim konfe-
rencijama da odrede gdje ¢e biti mjesto ispovijedanja i preporucuje da na vidlji-
vom mjestu bude ispovjedaonica s uévricenim resetkama, kojima se mogu koris-
titi viernici koji to Zele (kan. 964). Nasa je biskupska konferencija odredila da
u svakoj crkvi bude barem jedna ispovjedaonica s Cvrstim reSetkama i da se, po
moguénostima, u bogostuznom prostoru uredi posebno i prikladno mjesto gdje bi
se mogla obavljati ispovijed u slobodnom razgovoru, a pokornik bi mogao, po svo-
joj zelji, sjediti ili klec¢ati.? !

,Ispovijedi neka se ne vrie izvan ispovjedaonice, osim iz opravdanog razlo-
ga”, veli novi Kodeks (kan. 964/3). Slijedeci nasu tradiciju, nasi biskupi vele da
se moze ispovijedati ,,na svakome mjestu koje je prikladno za obredni cin”.??
Neki smatraju da se zbog posebnih okolnosti vjernika moze katkad ispovjediti
pokornika na cesti koja se tako pretvara u milosni put u Emaus. U svakom sluca-
ju bilo da se ispovijeda u crkvi, bolesni¢koj sobi, na cesti itd. nikad se ne smije
previdjeti da se pokornik susrece s predstavnikom Crkve i s Kristom njezinom
Glavom. Budu¢i da je ispovijed komunitani &in, najprikladnije je da se obavlja
na takvim myjestima koja su povezana sa zajednicom vjernika, koja ¢e ,,pogodo-
vati ozbiljnosti sakramentalnog ¢ina”,>3 i da u isto vrijeme bude osigurana ap-
solutna diskrecija ispovjednog razgovora. Mjesto treba biti funkcionalno, to jest
tehnicki i psiholoski prikladno za ljudski medusobni razgovor. Vjernicima treba
omoguciti slobodu izbora, da izaberu ono mjesto koje bolje odgovara njihovu
senzibilitetu. Ako Zele anonimnost, da se ispovijedaju preko reSetaka, ako Zele
otvoren razgovor, u za to odredenoj prostoriji. ,,U nasim crkvama moramo za-
drzati stare ispovjedaonice s reSetkama. Mozemo ih preurediti, dotjerati, moder-
nizirati ali ukloniti — ne”.24 Tako ih preurediti da se moZe razgovarati bez jedvu
Gujnog Sapata, iznutra ih osvijetliti barem ondje gdje je sveceriik da pokornik vidi
njega, njegove kretnje polaganja ruku i kriZanja. Sto se tice posebne prostorije
,to moZe biti sakristija, posebna soba kraj crkve, dvorana za vjeronauk, ili bilo
koji prostor §to odgovara normama i uvjetima za vr§enje obreda”.2% Ispovjedn)
prostor treba biti jednostavan, &ist i dobro osvijetljen. ,Ispovjedni prostor je mje-
sto pokore i za pokoru. Stoga ne dolaze u obzir nikakvi divani, niti kakav mon-
deni konfort”.26 Stolice za sveéenika i pokornika, stoli¢, raspelo i klecalo. ,,Po-
kornik moze sjediti i govoriti; klekne -ili stoji kad izgovara pokajnicku molitvu i |
kad se podjeljuje odrjesenje. Takav je prostor kod novih crkava najbolje uredi ’
ti pri ulazu”. Ako se vrii obred zajednikog slavljenja sakramenta ispovijedi, .

21. SluZbene vijesti BKJ, br. 2, 1984, 34.
22. BKI, Uputa o pomirenju za sveéenike 1976 21
23. BKIJ. Uputa za sveéenike, ondje, 22.
24. Z.BEZIC Stare i nove tajne, Makarska 1979, 118.
25. BKJ, Uputa za svecenike, ondje, 22.

26. Z.BEZIC, ondje, 119.
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unaprijed se treba pobrinuti da se dobro rasporede mjesta za ispovjednike vodeéi
pritom raduna o tajnosti pojedinaénog optuzivanja a i o stanovitoj simetriji.2 7

8. Vrijeme slavljenja sakramenta pokore

»Neka ispovjednik vazda bude pripravan da ispovjedi viernike kad god to od
njega razloino zatraze” (RP 10). Ne samo ispovijednik veé »8vatko kome je po
sluzbi povjereno duSobrizni§tvo duzan je voditi brigu da se ispovjede vjernici ko-
ji su mu povjereni, koji to razborito traZe, i da im se omoguéi pojedinacna is-
povijed -u odredene dane i vrijeme koje im je pogodno”, precizira novi Kodeks
(kan. 986/1). I ne samo dugobriznik koji je duZan ispovijedati po sluzbi veé i
svaki sveCenik duzan je iz ljubavi, a posebno u hitnim sluCajevima ispovjediti
viernike, a u smrtnom sluéaju svaki pa i suspendirani sveéenik (kan. 986/2), to
moze izvrsiti.

Biti uvijek spreman za ispovijedanije je posve naravna obaveza duSobriznika,
pastira, sveCenika. Sveéenik je po svojoj situaciji usred Bozjeg naroda , djelitel;
Bozjih tajna”, on je ne samo ,persona orans” veé i »persona absolvens” Njego-
- va profesija ga obavezuje da u svako vrijeme bude spreman, a i radostan da ,,one
koji su pali pod vlast Zloga” (Dj 10,38) 5to prije oslobodi, da duhovne mrtvace
- uskrsava i tako bude donosilac Zivota i Kristove radosne vijesti. Ne prihvatiti

spremnog pokornika kad on to prikladno trazi, zna¢i uskratiti mu radost mi-
losnog Zivota.

Pomirenje pokornika nije ograniceno nikakvim zabranjenim vremeniom,
~moze se slaviti u svako doba i svakoga dana” (RP 13). Crkva Zeli vjernicima olak-
Sati, a ne otezati pristup sakramentima. |, Ipak je prikladno da vjernici znaju dan
| sat kada je sveCenik prisutan za viSenje te sluzbe” (RP 13). Kao §to je normalno
da se misa celebrira u redoviti sat, tako treba ustanoviti i pogodan tjedni dan i
 sati koji je rezerviran za sakramenat pomirenja. Svaka zupna zajednica treba u do-
- govoru s vjernicima odrediti svima prihvatljivo vrijeme i to oglasiti na oglasnoj
poloéi. Tako ¢e se sprijeciti da se pojedinim vjernicima posveti premalo vremena,
a viernici neCe morati dugo Zekati. Sto se tice vremena, treba posebno voditi
racuna o godi§njacima, djeci i onima koji se prigodimice ispovijedaju, te o pose-
bnim prilikama kad se uprili¢uje zajednicko slavljenje sakramenta ispovijedi.
U prigodama jakih liturgijskih vremena, adventa, korizme, vigilija velikih blag-
dana, hodo¢a¥¢a treba biti viSe ispovjednika da se ne gubi mnogo vremena u
¢ekanju reda.

Njje prikladno gomilati sakramente. Dostojno slavljenje svakog sakramenta
pa i sakramenta pokore zahtijeva posebrnu psiholosku klimu i vrijeme. Stoga ispo-
vijedanje prije mise nije najprikladnije vrijeme. Jo¥ je neprikladnije ispoviidati
preko mise, jer se dava razli¢ita slavlja ne mogu staviti jedno uz drugo. Istovre-

27. ¥, GELINEAU, Pastoralna teologija liturgijskih slavlja, Zégreb'1973, 531.
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meno slaviti misu i ispovijed zna&ilo bi pomanjkanje postovanja prema misi. Ispo-
vijedati za vrijeme mise znaci usmijeriti paznju i koncentraciju na drugo. Svakome
je otito kako je neprikladno kad se za vrijeme mise stvaraju guzve oko ispovjeda-
onice mjesto okupljanja oko oltara.

Crkva dobro zna za povijesnu i teolofku povezanost sakramenta pokore i
euharistije, ipak veli: ,,Neka se svjernici privikavaju da pristupaju sakramentu po-
" kore izvan misnog slavlja” (RP 13). To Cikva posebno naglagava u posljednje
viijeme, osobito naglafava da se slavljenje sakramenta pokore ne umede u misu.
To &ini zbog toga §to je zabrinuta da se ne bi pobrkali u¢inci dvaju sakramena-
ta, i osim toga jer su ,,mnogi poceli smatrati da je ople odrjesenje na pocetku
mise dovoljno za oproftenje grijeha i bez verifikacije tog oprojtenja od stranc
Crkve”.2® To bi bilo odveé lakoumno shvacanje sakramenta pokore, a jednostav-
ni uopéeni izrazi ne bi mogli garantirati ozbiljnost obracenja. Radi se 0 temelj-
nim znaGenjima razli¢itih sakramenata: euharistija je znak Zrtvene gozbe, a is-
povijed je znak obraéenja i pokore gre§nika. Vaznost i plodonosnost ispovijedi
trazi posebno vrednovanje. Stoga _neka se vjernici ustrajno privikavaju na to dal
sakramentu pokore pristupaju izvan mise, osobito u odredene sate, kako bi sc
obavljanje ispovijedi odvijalo u miru i uz istinsku njihovu korist, i da im to ne sme-
ta u aktivnom sudjelovanju u misi”.2® Ima psiholoski uvjetovanih pokornika
koji idu u ispovjedanonicu bas kad se u crkvi pjeva i svira da lakSe izgovore grijehe.
Zbog uobiajenosti ili zbog danasnjega ubrzanog vremena nije mozda svuda
prikladno prekinuti s praksom ispovijedanja preko mise, ali svakako na tome
treba inzistirati. Ako se veé mora ispovijedati preko mise, treba prekinuti ispo-
viedni dijalog kad se u misi viSe bitni Gini, npr. posveéenje, i na to upozorili
pokornika.

9. Propisana odje¢a za slavljenja sakramenta pokore

Naravno je da osoba koja visi bogostovlje Crkve bude odjevena u skladu §
funkcijom koju obavlja i da vidljivo izrazi ono §to &ini. Kao §to je pri dijeljenju
svakog sakramenta djelitelj sakramenta zaodjeven u ruho koje je sukladno s
sakramentom, tako i djelitelj sakramenta pokore treba biti odjeven u odgova
rajuée liturgijsko ruho. Tako se na vanjski nadin izraZava pokorni¢ko otajstve
koje se slavi. Ruho ima svoju znakovitost, smisao, funkcionalnost i svthovitost
Ruho je znak bogostovlja, svetom ginu daje dostojanstvo, a kod viernika budi
stvara asocijaciju svetoga i uzdize ih u promatranje vi§ih stvarnosti. Sve te karak
teristike ni u sluGaju ispovijedi nisu nikako suvine. Bozje milostde zasluZuje da
bude proglaseno bar s minimumom sveGanosti.

28 M. KIRIGIN, Konstitucija o liturgiji, Zagreb 1985, 275.
29. Sv. Kongregacija obreda, Uputa 0 stovanju euharistijskog misterija, Zagreb 1967, 25
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Sveto ruho je i znak razlikovanja svetoga od profanoga jer liturgijski &ini
nadilaze profani Zivot. Ispovjedno ruho svojom znakovitoséu bolje dozivlie u
svijest viernika da se radi o bogo§tovnom &inu u kojem svecenik dijeli odrjese-
nje, ali ne kao privatna osoba, veé kao zastupnik Crkve i Kristov predstavnik,
Kao distinktivni znak vlasti odrjesivanja od XIIL stoljeca propisana je §tola. Sto-
lu bi neko¢ ispovjednik stavljao na rame pokornika, a on bi pri oprostaju ljubio
njezin okrajak.>® Dakle, sama narav &ina zahtijeva da ,,u svim redovitim slucaje-
vima ispoviednik mora biti propisno odjeven (zbog postovanja vjernika i samog
obreda). Civilno ruho ne dolazi u obzir, osim u izvanrednim slucajevima, 3t Sy,
zbor za bogostovlje odluéno kaze: ,,Uopée se zabranjuje sluZiti misa i obavljati
drugi sveti ini, npr. rukopolagati kod redenja ili dijeliti druge sakramente ili bla-
goslivljati, sa samom stolom preko gradanske odjece.”3? | Taj propis Sv. kongre-
gacija za bogostovlje nikad nije opozvala, niti namjerava opozvati, ni u obredima
opceg karaktera, niti u partikularnim indultima”.3® Sv. Kongregacija za sakra-
mente i bogostovlje tvrdi da je ,,napustanje liturgijskog odijela gubitak osjecaja za
sveto, to je ,,pravo krivotvorenje katolicke liturgije”.34 Sv. Toma pak veli: , Kri-
- votvoritelj je tko u ime Crkve Bogu iskazuje §tovanje suprotno nacinu §to ga je
- Crkva bozanskom vlas¢u ustanovila te je u njoj u obic¢aju.”35
| Uobicajena je liturgijska odjeca za dijeljenje sakramenta pokore sve¢enicki

talar s kotom i ljubiGastom $tolom ili alba sa §tolom. Novi Red pokore kaZe:

,Glede liturgijske odjeée u slavljenju pokore nek se obdrZavaju propisi koje odre-
-~ de mijesni ordinariji” (br. 14). ,Nasi ordinariji pak vele: *Bilo bi uputno da sve-
- Cenik redovito slavi ovaj sakramenat obuéen u roketu ili barem sa stolom’ (UPS
23). Dakle, minimalni zahtjev je — sveéenicki kolar i §tola”.36

Zakljuzak

Sakramenat je pokore i pomirenja radosni dogadaj spsenja. Ispovijeda se
da bi se Zivjelo i pjevalo Zivotu. Sto to znadi kaZze nam pokajani i obraéeni David:

,»Blagoslivijaj Gospodina, dugo moja,
i sve §to je u meni, sveto ime njegovo!
Blagoslivljaj Gospodina, dugo moja,
i ne zaboravi dobrocinstva njegova:
on ti otpusta sve grijehe tvoje,
on iscjeljuje sve slabosti tvoje;

30. M.RIGHETTI IV, ondje, 306.
- 31. Z,BEZIC, ondje, 119,
32. III. uputa o liturgiji, br. 8c.
33. A. BUGNINI, u Notitiae 97, 1974, 307.
34. Sv.kongregacija za sakramente i bogo§tovlje, Neprocjenjivi dar, Zagreb 1980, 46.
35. Summa Theologica, 2,2, q. 93,a 1.
36. Z.BEZIC, ondje 120,
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on ti od propasti Cuva Zivot,
kruni te dobrotom i ljubavlju;
Zivot ti ispunja dobrima,
ko orlu ti se mladost obnavlja.” (Ps 103,1-5)
Kakva ¢uda milosti i duhovnu radost donosi sakramenat pokore, najljep-
$e pokazuju ,,Ispovijesti” sv. Augustina. Pomislimo samo na njegov osvrt na opa-
ku mladost:

,JHocu da se podsjetim na profle svoje sramotne i putene pokvarenosti duse
svoje, ne zato §to bih ih ljubio, nego da uzljubim tebe, Boze moj. Iz jubavi
prema tvojoj ljubavi ¢inim to, dozivajuéi u pamet svoje preopake putove u
gorlini svoga sjeCanja, da mi ti postane§ sladak, slasti neprijevarna, slasti
sretna i sigurna, ti koji si sabrao razderane dijelove moga bi¢a kad sam sc
od tebe jedinoga okrenuo i i§¢ezao u tisucu ispraznosti”.3”

37. A. AUGUSTIN, Ispovijesti, Zagreb 1973, GL. 1, 1, 31,
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