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Fakultet strojarstva i brodogradnje,
Sveuciliste u Zagrebu
UL Ivana Lucica 5, 10 000 Zagreb

vise ne nudi jednokratne plasti¢ne (polietilenske) vrecice,

¢ime se pridruzio Kauflandu, koji je jednokratne plasticne
vrecice povukao iz prodaje s 1. sije¢njem 2020. U dm-ovim trgo-
vinama se tako, umjesto dosadasnjih jednokratnih polietilenskih,
nude jednokratne papirnate vrecice, a od visekratnih vrecica, u
stvari torbi, nude se platnene (pamucne) te plasti¢ne: polietilen-
ske (malo deblje, vece nosivosti) i poliesterske (nacinjene od reci-
klata PET-boca). U Kauflandu je slicna ponuda, takoder se mogu
kupiti papirnate vrecice te torbe od polietilena ili polipropilena.
Pretpostavlja se da tu nije kraj i da ¢e se i drugi trgovacki lanci
povesti za njihovim primjerima. NaZzalost, zbog spornih plasti¢nih
vrecica od 15 do 50 mikrometara, plastofobija se progirila diljem
svijeta, pa i u Hrvatskoj. Pri tome su plasticne vrecice postale
simbolom sveopceg plasticnog zla. U trendu je ukidanje polieti-
lenskih [koje se ¢esto nazivaju najlonskim ili PVC vre¢icama iako
nisu ni od najlona — poliamida, niti od poli(vinil-klorida)] jed-
nokratnih vrecica i promoviranje “boljih” rjesenja, koja Cesto nisu
bolja niti za potrosaca niti za okolis. Jasno je, plasti¢ni otpad ne
smije zavrsavati u morima, oceanima ili bilo gdje u okolisu. Treba
poduzeti sve mjere da tamo ne dospije. Medutim, proizvodi od
alternativnih materijala koji su nude umjesto plasti¢nih cesto su
jos i veca opasnost za okolis. Za njihovu proizvodnju trosi se vise
resursa (goriva, vode, sirovina), a uz to su tezi i vise kostaju. Pa se
tako promoviraju papirnate vrecice i pamucne torbe. No sve su
procjene utjecaja zivotnog vijeka proizvoda na okolis pokazale
da su navedeni proizvodi po svim pokazateljima bitno losiji od
jednokratne polietilenske vrecice.

Lanac trgovina dm od 1. velja¢e 2020. u svojim trgovinama

Primjerice, prema istraZivanju Agencije za zastitu okolisa Engle-
ske i Walesa Procjena Zivotnog ciklusa trgovackih vrecica za no-
Senje (engl. Life Cycle Assessment of Supermarket Carrier Bags),’
najbolji izbor vrecice za nosenje je jednokratna vrecica od po-
lietilena visoke gustoce (PE-HD), a slijedi je polipropilenska (PP)
visekratna torba. Papirnata vrecica bi se morala iskoristiti barem
Cetiri ili viSe puta kako bi imala manji utjecaj na globalno zagri-
javanje s obzirom na PE-HD vrecicu, no proizvodnja papira ima
bitno losiji utjecaj na ekotoksi¢nost (emisije toksicnih tvari). Isto
tako, vrlo je malo vjerojatno da ¢e se papirnata vrecica mo¢i isko-
ristiti viSe puta zbog svoje male trajnosti. Pamucna torba u sedam
od devet kategorija vise utjece na okolis od PE-HD vrecice, ¢ak i
uz ponovnu primjenu od 173 puta. Utjecaj na okoli$ posebno je
velik u kategorijama kao sto su acidifikacija i ekotoksi¢nost voda
i tla zbog energije potrebne za proizvodnju pamucnog vlakna te
gnojiva koja se rabe tijekom rasta pamuka. Svaka vrecica na neki
nacin utjeCe na okoli§, no polietilenska vrecica od svih utjece naj-
manje, posebno ako se iskoristi vise puta te na kraju zavrsi kao
vrecica za odlaganje smeca.

"Mr. sc. Maja Rujni¢ Havstad, dipl. ing. stroj.
e-posta: Maja.Rujnic@fsb.hr
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Plastofobija je zahvatila i
hrvatske trgovacke lance

Sliéne rezultate pokazalo je i istrazivanje Agencije za zastitu okoli-
Sa danskog Ministarstva okolisa i hrane iz 2018. Procjena Zivotnog
ciklusa vrecica za nosenje namirnica (engl. Life Cycle Assessment
of grocery carrier bags),* koje je usporedivalo utjecaj razlicitih
vrecica i torbi na okolis. Najboljom se ponovno pokazala polieti-
lenska vrecica, ovaj put od polietilena niske gustoce (PE-LD), no
samo zato sto PE-HD vrecica nije ni razmatrana, s obzirom na
to da je vedina zemalja prema europskoj Direktivi 2015/720° u
pogledu smanjenja potrosnje laganih plasti¢nih vrecica za nose-
nje smanjila ili ukinula prodaju PE-HD vrecica. Usporedivane su
PE-LD vrecice, biorazgradljive plasti¢ne vrecice, papirnate vre-
¢ice te PP, PET i pamucne torbe (od organski i konvencionalno
uzgojenog pamuka). Proracunati broj primjena vrecica ili torbi
uz isti utjecaj na okoli§ koji ima PE-LD vrecica koja se iskoristi
kao vrecica za smece prije spaljivanja najvedi je, kao i u prethod-
nom istrazivanju, za pamucnu torbu, posebno za onu od organ-
skog pamuka, gdje potrebni broj primjena, kada se ne promatra
ostecenje ozona, varira od 150 do 3800 s obzirom na razlicite
indikatore utjecaja na okolis. Da bi ostecenje ozona bilo manje
nego kod primjene obic¢ne, jednokratne PE-LD vrecice, organsku
pamucnu torbu trebalo bi iskoristiti 20 000 puta! Papirnata vre-
¢ica je najgora za okoli$ u kategoriji ekotoksi¢nosti voda, gdje bi
se trebala primijeniti barem 43 puta da bi imala manji utjecaj na
okolis od PE-LD vrecice, to je, dakako, nemoguce, s obzirom na
Zivotni vijek papirnate vrecice, koji je najcesce vrlo kratak.

U jutarnjem programu HRT-a “Dobro jutro, Hrvatska”, u spon-
zoriranom programu, predstavnica Spara Hrvatska, nedavno je
u njihovom programu predstavila novosti vezane uz vreéice. U
prilogu emitiranom 24. sijecnja 2020. na HRT-u promovirane su
vrecice i torbe koje se mogu kupiti u Sparovim trgovinama. | sve
bi bilo u redu da pri predstavljanju navedenih proizvoda nije izre-
¢en niz floskula, recenica bez sadrzaja te netocnosti koje se go-
dinama provlace medijima. Primjerice “Godisnje vise od milijun
ptica i vise od 100 000 razlic¢itih drugih Zivotinja umre zbog toga
Sto se zapetljaju u te ‘najlon’ vrecice ili ih pojedu. Za spaljivanje
Cetiri ‘najlon’ vrecice potrosi se kisika koliko covjek treba za cijeli
dan.” IzreCena je i tvrdnja da se u Hrvatskoj kupuje prosjecno
oko 1000 vrecica na godinu. “Ako svaka vrecica kosta prosjecno
1 kunu, 1000 kuna godi$nje je suma koju bi se moglo potrositi
na nesto drugo, a ne na plasticnu vrecicu koju Cete, kada dodete
doma, baciti, jer je potpuno neiskoristiva.”

Svasta je izreceno, nista ni blizu istini. Jednom napisana, iako nig-
dje potvrdena, izjava o broju morskih Zivotinja (ili sisavaca ili pti-
ca) koje ugibaju zbog plasti¢nih vreéica s godinama se samo sve
vise povecava. Da, morske Zivotinje stradavaju zbog upetljavanja
u razne plasti¢ne otpatke i ribarske mreze. Plasti¢ni otpadci se
nazalost mogu nadi i u njihovom probavnom traktu jer zamje-
njuju plastiku s hranom, no plasticne (polietilenske) vreéice nisu
glavni krivac. Cjepiva ne uzrokuju autizam, a studija u kojoj se to
ustvrdilo davno je pobijena i proglasena laznom, pri cemu je nje-
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Slika 1 — Jednokratna biorazgradljiva vrecica za pakiranje voca i povréa
(foto: Maja Rujni¢ Havstad)

zin autor izgubio lije¢nicku licenciju. No, kao $to to nema smisla
tumaciti protivnicima cijepljenja, tako se ¢ini da niti protivnicima
svega plasticnoga nema smisla predocavati dokaze o neistinitosti
tvrdnji o pogubnom utjecaju plasti¢nih vrecica na Zivi svijet.

U Hrvatskoj pojedinac ne kupuje 1000 vrecica godisnje, brojka
od 200 ili 300 komada bliza je istini. Uz to, te vrecice nisu ne-
iskoristive jer se mogu viSe puta iskoristiti za nosenje i na kraju
upotrijebiti kao vreéica za smece.

Sto se tice potro$nje kisika za spaljivanje vreica, za svako izga-
ranje treba kisik, bez obzira spaljuje li se polietilenska vrecica,
papirnata vrecica ili neki drugi otpad. Osim spaljivanja, postoje i
neki drugi nacini toplinske razgradnje, kao $to su rasplinjavanje
ili piroliza, pri ¢emu se trosi manje kisika ili ga uopce ne treba.

Kao alternativu neiskoristivim “najlon” vre¢icama koje ubijaju pti-
ce i ostale Zivotinje, za spaljivanje trose kisik, a uz to i puno kosta-
ju, predstavnica nudi nekoliko proizvoda. Prvi je biorazgradljiva
vrecice za pakiranje voca i povréa koja se moze kupiti na istom
odjelu. U njih mozete stavljati svoj biootpad (slika 1), a mogu se
kompostirati u kuénom kompostistu. Mogu se kupiti i visekratne
mrezaste vrecice za pakiranje voca i povréa nacinjene od recikla-
ta PET boca (slika 2). No samo usput, masa joj je 9 grama, a pere
se pri temperaturama do 60 °C.

EXK®

Vredica za visekratnu uporaby

Dimenzija: 290 x 420 mm
2 d Teiina vrecice: 9 g/komad
komada Sirovinski sastav: 100 % reciklirani poliester

Viecica za voce i povrce proizvedena je od 100 % recikliranog
poliestera, koji je nastao od otpada PET boca. Od jedne otpadne
boce proizvedene su dvije vretice za viSekratnu uporabu. Svaka
uporabljena vrecica ce tijekom svoje uporabe (2 godine)
zamijeniti najmanje 300 jednokratnih vrecica, ¢ime pridonosi
smanjenoj opterecenosti okolisa plasti¢nim otpadom. Istrosenu i
unistenu vrecicu bacite u za to predvideni ambalazni otpad, Sto
pridonosi daljnjem procesu recikliranja.
Viecica se moze prati na temperaturi do 60 °C.

e

Slika 2 — Natpis na visekratnoj mrezastoj PET vrecici
za pakiranje voca i povréa (foto: Maja Rujni¢ Havstad)
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Za biorazgradljivu vrecicu za nosenje predstavnica Spara tvrdi da
je nacinjena od kukuruznog skroba i da se razgradi kao i svaka
druga organska tvar, a moZze se i viSe puta iskoristiti. Postavlja se
pitanje zasto se te vrecice moze rabiti viSe puta, a obi¢ne “najlon”
vrecice su iskoristive samo jednom? Tre¢a mogucnost je platnena
torba, koja se moze visekratno upotrebljavati, kao i prati. Daka-
ko, ta platnena vrecica je u stvari plasti¢na, nacinjena od poli-
propilena ili polietilena, sto na deklaraciji nije navedeno (slika 3).

Biorazgradljivi plasti¢ni proizvodi na trzistu su prisutni nekoliko
desetljeca. lako se smatralo da Ce rijesiti problem sve vecih kolici-
na plasti¢nog otpada, pokazalo se da to ba3 i nije tako, zato Sto se
takvi proizvodi ne razgraduju kao svaka druga organska tvar, kao
Sto je netocno navela predstavnica Spara, nego za svoju razgrad-
nju trebaju odredene uvjete — povisenu temperaturu, vlaznost i
mikroorganizme (gljivice i bakterije) kojih na mjestu gdje su odlo-
Zeni ili baceni najcesce nema. Uvjeta za biorazgradnju nema ni u
okolisu ni na odlagalistu, pa ¢ak ni u kuénom kompostistu (osim
za neke tipove biorazgradljivih plasticnih materijala). Ima ih u in-
dustrijskoj kompostani, no to znaci da bi biorazgradljive plasticne
proizvode trebalo odvojeno sakupljati i odvoziti na biorazgradnju
u posebnu gradevinu namijenjenu za industrijsko kompostiranje.
U Republici Hrvatskoj postoje industrijske kompostane, no na-
mijenjene su kompostiranju isklju¢ivo biootpada, dakle zelenog
otpada, kucnog biootpada, otpada s trznica i sl. Biorazgradljiva,
bolje receno kompostabilna plastika, nazalost se najcesce ne raz-
graduje istom brzinom kao i biootpad, pa se ¢esto ne razgradi u
predvidenom vremenu te se mora prosijati iz komposta. Drugim
rije¢ima, pri kompostiranju predstavlja problem.

lako na Sparovim biorazgradljivim vre¢icama stoje certifikati dvi-
ju europskih organizacija za certificiranje kompostabilnih proi-
zvoda, TUV Austria i DIN CERTCO (slika 4), koji navode da su
obje vrecice prikladne za ku¢no i industrijsko kompostiranje, pod
navedenim brojem S0426 (TUV Austria) nalaze se sljedeci proi-
zvodi: vrecica za sakupljanje biorazgradljivog otpada debljine do
24 pm, prikladna za kuéno kompostiranje, vrecica za sakupljanje
biorazgradljivog otpada debljine do 116 um, prikladna za indu-
strijsko kompostiranje i vrecica za nosenje (engl. shopping bag)
debljine do 116 pm, prikladna za industrijsko kompostiranje. S
obzirom na to da se debljina vrecice za nosenje krece od 45 um
(tijelo) do 115 pum (rucka), prikladna je samo za industrijsko kom-
postiranje. Vrecica za voce i povrce debljine je 11 pm i mogla bi
biti prikladna za kuéno kompostiranje iako je u popisu certifikata
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Slika 3 — Deklaracija plasticne visekratne torbe
(foto: Maja Rujni¢ Havstad)
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nema. Oznaka DIN CERTCO pod brojem 7P0324 samo navodi
da se radi o kompostabilnoj plastici maksimalne debljine 55 pum.

OK compost

TUV

AUSTRIA

TOV

OK compost
N

Slika 4 — Certifikati TUV Austria i DIN CERTCO na biorazgradljivoj
vredici za nosenje (foto: Maja Rujni¢ Havstad)
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Treba objasniti, biorazgradljiva plastika je podskupina bioplastic-
nih materijala, u koje, osim biorazgradljivih plasticnih materijala,
spadaju i nerazgradljivi plasti¢ni materijali na bioosnovi, dakle
plasticni materijali kojima je izvorna sirovina najcesce bila neka
uzgojina (npr. polietilen nacinjen od Secerne trske). Da bi se naci-
nilo jo$ vecu zbrku, treba reci i da biorazgradljivi plasti¢ni materi-
jali nisu nuzno nacinjeni od uzgojina, ve¢ mogu biti nacinjeni i od
fosilnih izvora, odnosno nafte ili prirodnog plina. Upravo su bi-
orazgradljive Sparove vreéice nacinjene od biorazgradljivog plas-
ticnog materijala koji je vecinom fosilnog izvora (dakle od nafte, a
ne od kukuruznog skroba), a proizvodi ga tvrtka BASF. Komposta-
bilna plastika je podskupina biorazgradljive plastike a moze biti
prikladna za kuéno i industrijsko kompostiranje. Najvazniji kriterij
koji utjece na kompostabilnost, osim same vrste biorazgradljivog
materijala, je debljina proizvoda. Sto je proizvod tanji, lakse ¢e se
razgraditi, odnosno kompostirati. Zato se certifikati uvijek dodje-
ljuju proizvodima definirane debljine, a ne materijalima.

Plasticna ambalaza je u danasnjem svijetu sveprisutna i svakako
treba smanjiti njezinu potrosnje tamo gdje je to opravdano i gdje
se smije izbaciti bez utjecaja na sigurnost i kvalitetu proizvoda.
Autorica nosi platnene ili plasticne torbe u kupovinu, a kada i
kupi ili dobije plasti¢nu vrecicu, obvezatno je iskoristi kao vrecicu
za smece. Plasticne vrecice nisu nekorisne, a za neke primjene
su nezamijenljive, primjerice za nosenje svjezeg mesa ili voca i
povrca. Opcenito svega sto je vlazno i $to se ne moze staviti u
alternativnu vrecicu, nazalost sve ¢esée papirnatu.

Najlakse je biti u trendu i mrziti plastiku. No problem treba sa-
gledati sveobuhvatno. Alternative koje se nude cesto su ekoloski
nepovoljnije, opasnije, nehigijenskije i skuplje. Umjesto tankih
i laganih vrecica od polietilena visoke ili niske gustoce, sada se
nude deblje, teze i skuplje jednokratne papirnate i biorazgradlji-
ve plasticne vrecice te visekratne plasticne torbe od polietilena,
polipropilena ili poli(etilen-tereftalata). Valja pozdraviti inicijativu
trgovackih lanaca da smanje uporabu plasticnih (polietilenskih)
vredica, ali postavlja se pitanje — jeste li sigurni da nudite rjeenja
koja su u konacnici bolja? | za potrosace, a posebno za okolis.

Prema dostupnim informacijama, Spar je 2019. prodao milijun
biorazgradljivih vrecica za voce i povrée te oko 100 000 bioraz-
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gradljivih vrecica za noSenje.* Vrecica za nosenje mase je 32 g,
a vrecica za voce i povrée 5 g. Usporedbe radi, polietilenske vi-
Sekratne vrecice su mase 25 grama (mjereno). Dakle, radi se o
ukupnoj koli¢ini od oko 8 tona. Zanemarivo, posebno kada se
uzme u obzir da se na skladistu tvrtke koja bi trebala zbrinuti
plasticni otpad trenuta¢no nalazi oko 10 000 (a mozda i 30 000
tona) svekolikog plasticnog otpada koji su gradani uredno razvr-
stavali i s kojim se nista ne radi.> Ostaje nejasno na koji nacin ce
se Sparove biorazgradljive vrecice oporabiti.

U svjetlu novonastale situacije oko iznimno brzog Sirenja virusa
SARS-CoV-2 (ili popularno, koronavirusa), jednokratne polieti-
lenske vrecice mogle bi se ponovo vratiti u uporabu, zbog jedno-
stavnog razloga — higijene. Istrazivaci ve¢ godinama upozoravaju
na rizik Sirenja virusnih i bakterijskih bolesti putem visekratnih
torbi, iako je ocita prednost jednokratnih plasticnih proizvoda
u smanjenju Sirenja patogena.® Visekratne torbe, bilo plasticne
ili tekstilne, treba redovito prati kako bi se smanjila mogucnost
zaraze. S obzirom na iznimnu virulentnost virusa SARS-CoV-2 i
na njegovo dugotrajno zadrzavanje na povrSinama predmeta,”
nakon svakog povratka iz trgovine, $to je nerealno za ocekiva-
ti. Jasno, virus zaostaje i na plasticnim povrsinama, mozda i do
devet dana. Time opcija bacanja jednokratnih plasti¢nih vrecica
(opcenito ambalaze) u smece nakon samo jedne uporabe, po-
staje jedina sigurna opcija. Treba zakljuciti: jednokratne polie-
tilenske vrecice i dalje predstavljaju najjeftiniji, najjednostavniji
i najsigurniji nacin prijenosa namirnica od trgovine do kuc¢e. U
doba pani¢nog straha od nepoznate bolesti, njihove prednosti
bitno su vece od nedostataka.
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