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PITANJE: PRILIKOM NAREZIVANJA PRSUTA
UDGENE SU TVORBE BIJELE BOJE NA POVRSINI
MESA. JE LI RIJEG 0 RAZVOJNIM OBLICIMA
PARAZITA?

Odgovor:

Promjena koju ste uocili na prSutu ne predstavlja
parazite. Zapravo se radi o nakupinama tirozina koji
se istalozio na povrsini mesa u obliku bjeli¢astih
kristala veli¢ine zrna prosa. To je fenomen, Kkoji
iako neSkodljiv po ljudsko zdravlje, moze uzroko-
vati odredene nepoZeljne reakcije konzumenta.
Prisutnost bijelih precipitata je pojava koja je blisko
povezana s promjenama proteina mesa. Tirozin
je aminokiselina koja se oslobada proteolizom
tijekom salamurenja i zrenja mesa. Kao posljedica
proteolitiCke aktivnosti u mesu stvaraju se peptidi
kao i slobodne masne kiseline. Precipitati tirozina
se mogu pojaviti u obliku kristala, ili kao bijeli veo
koji pokriva povrSinu mesa. Posljednji sluCaj ¢eS¢i
je kod narezaka u vakuum pakiranju. Oslobadanje
tirozina tijekom salamurenja i zrenja, enzimatski je
uvjetovano, kao $to je slucaj i pri oslobadanju dru-
gih aminokiselina, a ovisi o ¢imbenicima koji regu-

liraju aktivnost katepsina. Buduci je tirozin manje
topiv u vodi u odnosu na ostale aminokiseline koje
se oslobadaju u mesu, ima sklonost ka stvaranju
precipitata kada se sadrZaj vlage spusti tijekom sala-
murenja mesa. Osim kao posljedica prekomjernog
zrenja dokazano je da tirozinski kristali mogu nas-
tati i prilikom prekomjerne pohrane prsuta i drugih
mesnih proizvoda. Kemijska determinacija tirozina
je moguca, i to otapanjem tirozinskih kristala u
nitratnoj kiselini i kalijevoj luzini.
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