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METRICAL CHARACTERISTICS OF TESTS FOR
ESTIMATING CROSS BODY COORDINATION
FACTOR

After analysing metrical characteristics of six
tests for the estimation of cross body coordination
it can be concluded:

(1) intentional subject of measurement of
" administered battery of tests is not a unique
dimension which could be identified as cross
body coordination,

(2) because of relatively good metrical
characteristics it is suggested that tests MOZ,
MDVR, MKK3 and with some modifications
MPR and MUBL can be used for estimating
hypothetical cross body coordination factor.

U3MEPUTEABHBIE XAPAKTEPUCTHUKH TECTOB
OLEHKH ®AKTOPA KOOPAVMHALIMU TEAA

TlocAe mpopeseHNs aHAAH3a H ONEHKH H3MEPHTEAL-
HBIX XapaKTepHCTHK BceX G6-M TECTOR OLEHKH KOOPAHU-
HAIUH BCETO T€AA MOJKHO CAEAATH BEIBOA!

1) npeanasnatienHnlii 06HEKT HM3MEPCHHS HCIOAB30-
BaHHOH OaTapel TeCcTOB He ABASETCS CAMHCTBCHHON AU-
MEH3HMEH KOODAMHALIUH TEAR,

2) Tak KakK IepBHIYHEIE H3MEPUTEABHEIE XapaKTepH-
CTHIH TeCTOB OTHOCHTEARHOID YAOBAE"I’BGPH[OI.“HE, Ipe-
AAATASTCS AAS OLHEHKH THIOTETHYECKOI'OD {lJaI{Tﬂpa KO-
OpPAHHAIMNHE LIEAOTO TeAa B t':ia‘rapeu TECTOB coxpa}m'rl.
recTel MO3, MABP, MKK 3, i ¢ onpeAeACHHBIMH H3Me-
HeunamMu Tecrel MITP 1 MYBA,



1. UVOD

Faktor koordinacije tijela ili Cross body coor-
dination izolirao je prvi puta Fleishmann, ali fun-
kcionalna struktura ovog faktora nije medutim
bila sasvim precizno definirana. NeSto preciznije
izoliran je ovaj faktor u radu D. Metiko$a i Ankice
Hosek, ali ni ovdje, zbog malog broja ispitanika
i relativno malog broja testova koji su ga definira-
li, nije stvarna struktura ove dimenzije bila sasvim
jasna.

Sugtinski problem u odredivanju koordinacije
tijela, kao i u odredivanju ostalih faktora koordina-
cije, pa i ostalih faktora motorike je slaba pouzda-
nost mjernih instrumenata.

Mogucnost da se neka latentna dimenzija izoli-
ra ovisi prije svega od pouzdanosti osnovnih in-
formacija. Ovo istrazivanje je prva faza u istrazi-
vatkom programu, koji je usmjeren na odredi-
vanje strukture motorickog prostora na temelju
mjernih instrumenata tipa kompozita konstruira-
nih tako, da se smanji varijanca pogreske u osnov-
nim informacijama.

2. -CILJ 1 ISTRAZIVANJA

Obzirom na to da je faktor koordinacije cije-
loga tijela prvi puta izoliran u naSoj zemlji tek u
radu »Faktorska struktura nekih testova koordina-
cije« (Metiko§ i Hosek, 1972) i to ne osobito dobro
definiran obzirom na veoma mali i selekcionirani
uzorak ispitanika (obzirom na motori¢ki status),
grupa autora (Metiko§, Hosek, Kule§, Momirovic,
i Oregkovi¢) konstruirala je nekoliko novih mjer-
nih instrumenata &iji bi intencionalni predmet mje-
renja bila ova latentna dimenzija, dok je neke po-
stoje¢e mjerne instrumente modificirala tako da
se poveca pouzdanost.

Cilj ovog istraZivanja je utvrdivanje metrijskih
karakteristika i faktorske strukture novih i modi-
ficiranih mjernih instrumenata za procjenu hipo-
tetskog faktora koordinacije cijeloga tijela.

3. METODE ISTRAZIVANJA

3. 1. Uzorak ispitanika

Uzorak ispitanika sastojao se od 40 ispitanika
muskog spola zavrinih razreda Metalskog $kolskog
centra u Zagrebu. Kako karakter takovog uzorka
nije odgovarao kompletnoj populaciji srednjosko-
laca, vierojatno postoji izvjesna pristranost uzorka
obzirom na psihosomatski status, pri éemu je,
naravno, ograniéena i mogudnost generaliziranja
dobijenih rezultata.

3. 2. Uzorak mjernih instrumenata

U ovom istraZivanju primijenjeno je 6 mjernih
instrumenata ¢&iji je hipotetski predmet mjerenja
faktor koordinacije cijeloga tijela. Mjerne instru-
mente za ovo istraZivanje konstruirali su B. Kules,

A. Hosek, K. Momfrovié¢, D. Metiko$ i I. Ore$ko-
vié.

(1) Okretnost u zraku (MOZ)

Ispitanik sjedi na 2 medicinke, a noge polaZe
preko druge dvije medicinke. Na znak »sad« pravi
kolut nazad, digne se i pravi kolut naprijed preko
medicinki, digne se, okrece za 180° i dotide sve Ce-
tiri medicinke rukama, proizvoljnim redoslijedom.
Sloperica se zaustavlja nakon doticaja zadnje me-
dicinke. Isti zadatak izvodi se pet puta, a vrijeme
se mjeri u desetinkama sekunde.

(2) Dvovisinske ru¢e (MDVR)

Ispitanik stoji na tlu, licem okrenut prema ni-
70j pritci. Rukama (nadhvatom) drzi se za nizu
pritku. Na znak ssad« penje se na niZu, prelazi
vi§u pritku tako da dolazi u ¢uéanj na niZoj pritei,
licem prema viSoj pritci, Zadatak se izvodi pet
puta, a vrijeme se mjeri u desetinkama sekunde.
Ispitanik u fazi izvodenja zadatka ne smije dotaci
tlo.

(3) Okretnost s palicom (MKK3)

Ispitanik drZi palicu iza leda. Na znak »sad«
prelazi palicu prekorakom, predruéi, okrece se za
180°, sjedne, legne, provuce palicu ispod nogu, di-
gne se, prelazi preko palice prekorakom i stane
mirno u predrucenje. Zadatak se izvodi pet puta,
a vrijeme se mjeri u desetinkama sekunde.

(4) Paralelne ruce (MPR)

Ispitanik visi na jednoj pritci, drzedi se ruka-
ma i nogama. Na znak »sad« prelazi preko druge
pritke, zatim ispod nje, dalje preko prve (poce-
tne) pritke i doskade na tlo ispred pocetne pritke.
Zadatak se izvodi Sest puta, a vrijeme se mjeri u
desetinkama sekunde.

(5) Kolutanje sa tijelom u obliku jajeta (MKJA)

Ispitanik sjedi zgréenih nogu, odmahnutih ko-
ljena i spojenih stopala. Stopala drZi rukama. Na
znak »sade zapoéinje kolutanje: boéno na desnu
natkoljenicu, preko desne polovice leda, na lijevu
polovicu leda, bo¢no na lijevu natkoljenicu, te u
podetni poloaj. Ispitanik nastavlja kolutanje u
toku 30 sekundi. Upisuje se broj ispravnih koluta-
nja u 30 sekundi.

(6) Uzimanje i bacanje lopti u sjedenju (MUBL)

Ispitanik sjedi na strunjaci, a iza leda su mu
postavljene 4 rukometne lopte. Na znak »sade is-
pitanik zasukom tijela uzima loptu, stavlja je me-
du stopala i nogama baca preko linije udaljene
1,5 metar od strunja¢e. Kada su izbadene sve lopte
upisuje se vrijeme koje se mjeri u desetinkama
sekunde.

3. 3. Nadin provodenja eksperimenata

Mjerenje je provedeno u sportskoj dvorani Me-
talskog &kolskog centra u Zagrebu. Mjerioci su po-
sebno instruirani za primjenu ovih testova.



Redosljed mjerenja testova nije bilo mogude
unaprijed striktno odrediti, pa su ispitanici dola-
zili prema slobodnom izboru na neku od Sest sta-
nica. Izuzetno, na tri testa (MOZ, MDVR i MPR)
ispitanici su bili podijeljeni u grupe od po sedam
ucenika, pa su na tim stanicama radili pojedine
pokusaje sa pauzama nakon svakog pokusaja, 3to
je imalo za cilj smanjivanje efekta umora.

3. 4. Metode obrade rezultata

Svaki test analiziran je najprije posebno kako
bi se utvrdile njegove osnovne metrijske karakte-
ristike. Za svaku desticu svakog testa izradunate
su:

— aritmeti¢ka sredina (X)

— standardna devijacija (S)

— minimailni rezultat (MIN)

— maksimalni rezultat (MAX)

— matrica interkorelacija ¢estica sa koeficijenti-
ma determinacije u velikoj dijagonali (R)

— projekcije cestica na prvu glavnu komponentu
matrice interkorelacija &estica (H)

— pouzdanost testa procijenjena na osnovu pro-

jekcija Cestica na prvu glavnu komponentu
Ry )

— pouzdanost testa procijenjena prosje¢nim veli-
¢inama koeficijenata determinacije (Ry, )

— pouzdanost testa procijenjena pomodu multi-
plih korelacija Cestica (Ry;3 )

— karakteristiéni korjenovi kompletne matrice
interkorelacija ¢estica ( L)

— karakteristiéni korjenovi reduciranc matrice
interkorelacija Cestica ( Ag )

— postotak traga objasnjenog karakteristiénim ko
rjenovima nereducirane matrice interkorelaci-
ja Cestica (PCT)

-— postotak traga objasnjenog karakteristi¢nim ko-
rjenovima reducirane matrice interkorelacija
estica (PCTy ).

Rezultati svakog ispitanika u svakoj od &estica
testova sumirani su nakon ponderiranja projekci-
jama Cestica na prvu glavnu komponentu odgova-
rajuceg testa, pa su za tako dobivene rezultate u
testovima izracunate:

— matrica interkorelacija testova (R)

— karakteristi¢ni korjenovi matrice interkorelaci-
ja(A)vediod 1.0

— projekcije testova na znacajne glavne kompo-
nente matrice interkorelacija (H)

— karakteristi¢ni korjenovi (AR ) reducirane matri-
ce interkorelacija, gdje je redukcija izvr$ena
tako da su u dijagonalu stavljeni koeficijenti
determinacije svakog testa na temelju svih pre-
ostalih

— ukoliko su dobijena dva ili viSe karakteristi&-
nih korjenova vecih od 1.0, glavne komponen-
te zarotirane su u varimax poziciju (V).

4. INTERPRETACIJA REZULTATA

4. 1. Metrijske karakteristike testa
Okretnost u zraku (MOZ)

Test MOZ je, kao $to se veé pokazalo u ranijim
istrazivanjima na raznim uzorcima ispitanika, je-
dnostavan za primjenu i gotovo da ne zahtijeva
bilo kakve dodatne upute od strane ispitivaca, na-
ravno, ukoliko ispitanik ima osnovne motori¢ke
informacije. Stoga se moZe konstatirati da je kako
primjenljivost tako i objektivnost ovog mjernog
instrumenta zadovoljavajuca.

Vrijednost aritmeti¢ke sredine prve &estice
znatno je viSa od ostale etiri, pa je mogude pret-
potsaviti da prvi dio testa MOZ predstavlja izvjes-
no uvjezbavanje ispitanika u zadanim pokretima.
To potvrduje i znatno vede rasprienje rezultata
oko aritmeti¢ke sredine ove &estice i gotovo dvo-
struki raspon rezultata u odnosu na raspon ostale
Cetiri Cestice. Medutim, homogenost ovog testa je
zadovoljavajuca obzirom na znatnu kompakinost
korelacijske matrice i relativno visoke projekcije
na prvu glavnu komponentu matrice interkorela-
cija Cestica. To je ujedno i jedina znafajna glavna
komponenta, obzirom da je samo jedna karakteri-
sti¢na vrijednost veca od 1.00.

Samo jedan karakteristi¢ni korjen je ekstrahi-
ran i iz reducirane matrice interkorelacija Cestica.

Pouzdanost ovog testa izvanredno je visoka, pa
i donja granica pouzdanosti procijenjena na osno-
vu prosjeénog koeficijenta determinacije Cestica
iznosi ¢ak 0.902.

Premda je istrazivanjem obuhvaden mali broj
ispitanika, te nije bilo mogude testirati hipotezu
o normalitetu raspodjele, vidljivo'je neznatno gru-
piranje rezultata lijevo od aritmeti¢ke sredine, tj.
u zoni realno boljih rezultata.

Koeficijenti determinacije destica priliéno su
visoki izuzev, kao $to se moglo i ocekivati, prve i
pete Cestice koje imaju ne$to niZu donju granicu
pouzdanosti.

Tabela 1

OKRETNOST U ZRAKU (MOZ)

R

ITEM X S MIN MAX 1 2 3 4 5 H
1 52.60 9.26 41.00 99.00 (49) .69 .54 .35 42 .69
2 46.85 4.85 40.00 59.00 69 (73) 78 .63 .66 .90
3 44,58 4.59 37.00 53.00 54 78 (75 1T 12 92
4 42.55 4.66 34.00 52.00 35 63 .77 (65 .1 .83
5 42.03 4.62 34.00 53.00 42 66 72 .71 (40) .84
Ay = 353 PCT; =.71 Ry = 0.963
Mr = 319 PCTRp = .64 Ry = 0.902
R, = 0978

4. 2. Metrijske karakteristike testa
dvovisinske ru¢e (MDVR)

Test MDVR je jednostavan za primjenu, a traje
relativno kratko, premida kod nekih ispitanika mo-
Ze izazvati osjedaj nelagode (obzirom na neuobi-



Cajenu formu pokreta u prostoru). Unatod tome
moZe se reci da je test lako primjenljiv, a obzirom
na zahtjev zadatka testa zadovoljavajude je objek-
livan.

Gotovo identi¢no testu MOZ ponasa se i test
MDVR. I ovdje je vidljivo znatno odstupanje prve
Cestice od ostale Cetiri i to ne samo obzirom na
aritmeticke sredine nego i obzirom na korelacije
ove Cestice sa ostale Cetiri.

Takoder je i projekcija ovog dijela testa na prvi
i jedini predmet mjerenja testa MDVR vrlo niska,
za razliku od drugog, tredeg, detvrtog i petog
itema.

Interkorelacije su sistematski niske (a sa prvim
itemom negdje cak i statisti¢ki beznadajne), a ni-
ske su i korelacije ¢estica sa prvom glavnom kom-
ponentom. Prema tome, nije se mogla ni ocekivati
osobito visoka pouzdanost ovog mjernog instru-
menta, premda njena nepristrasna procjena iznosi
0.931.

Osjetljivost testa MDVR je zadovoljavajuca ob-
zirom na raspon rezulata, premda je rasprienje
oko aritmeti¢ke sredine u treéem itemu ovog testa
znatno slabije u odnosu na rasprienje ostalih &es-
tica.

Maksimalna pouzdanost d&estica testa MDVR
znatno je niZa od ove vrijednosti &estica testa
MOZ. Jedini zadovoljavajuéi koeficijent determi-
nacije ima treca &estica, dok je koeficijent deter-
minacije prve, a djelomi¢no i druge éestice vrlo
nizak.

Da bi se izbjegla relativna nehomogenost ovog
testa i povecala njegova pouzdanost, modifikacija
u smislu uvodenja probnih pokusaja vjerojatno bi
imala zadovoljavajudi efekt.

Tabela 2

DVOVISINSKE RUCE (MDVR)

R

ITEM X S MIN MAX 1 2 3 4 5 H
1 70.83 18.88 47.00 134.00 (.27) 47 41 15 20 .56
2 59.85 13.01 41.00 92.00 47 (38) 54 36 .36 74
3 55.88 9.14 40.00 80.00 41 54 (.53) 59 .52 .85
4 56.83 13.45 38.00 92.00 A5 36 59 (47) .60 76
5 54.20 14.97 34.00 100.00 20 36 52 .60 (.41) 14
A =271 PCT, = .54 R,y = 0.931
Ar = 2.15 PCT ;g = .43 R, = 0.777
R,; = 0.899

4. 3. Metrijske karakteristike testa
okretnost s palicom (MKK—3)

Vec provizornom inspekcijom tabele 3 mogu se
uociti izvanredne metrijske karakteristike MKK-3,
Matrica interkorelacija ne sadr#i niti jedan koefi-
cijent manji od 0.70, a koeficijenti determinacije
Cestica krecu se ¢ak od .66 do .83. T projekeije svih
pet dijelova testa MKK-3 na prvi i jedini predmet
mjerenja izvanredno su visoke, §to jo§ jednom
potvrduje pregnantnost strukture svih itema ovog
testa.

Medutim, vektor aritmeti¢kih sredina dovodi u
sumnju intencionalni predmet mjerenja ovog tes-
ta. Jos jednom se ponavlja, ali izrazitije nego u
slu¢aju prethodna dva testa, monotono povecanje
realnih vrijednosti aritmeti¢kih sredina, pa se mo-
ze pretpostaviti da je komponenta uvjezbavanja u
toku izvodenja MKK-3 znatna.

Kao $to se moglo i oéekivati pored ovakvih me-
trijskih karakteristika pouzdanost testa MKK-3 je
izvanredno visoka. Teorelska pouzdanost je goto-
vo identiCna nepristrasnoj procjeni pouzdanosti
Spearman-Browneovim postupkom (971, odnosno
976). Donja granica pouzdanosti iznosi 940,

Primjenljivost testa MKK-3 je vrlo dobra obzi-
rom da je za njegovo provodenje potrebna mini-
malna koli¢ina vremena, prostora i sprava koje su
uglavnom svakom dostupne.

Tabela 3

OKRETNOST S PALICOM MKK—3

R

ITEM X S MIN MAX 1 2 3 4 5 H
1 59.18 13.47 36.00 99.00 (.66) .73 71 .60 .70 .84
2 5470 13.40 33.00 99.00 J3(79) 12 83 .1 .90
3 50.55 11.74 35.00 97.00 172 (69) 700 .79 .88
4 51.50 15.57 29.00 98.00 60 .83 .70 (.83) .84 90
5 47.23 1141 25.00 77.00 20 71 .79 .84 (.81) 91
A = 393 PCT; = .79 Ry = 0976
g = 3.70 PCTy = .74 Ry, = 0.940
Rz = 0971

4. 4. Metrijske karakteristike testa
paralelne ru¢e (MPR)

Vrijednosti aritmeti¢kih sredina u &esticama
testa MPR monotono padaju, $to ukazuje na mo-
gucnost kontaminiranja intencionalnog predmeta
mjerenja ovog testa edukativnim sposobnostima
ispitanika. Posebno treba istaknuti vrlo veliku vri-
jednost aritmetic¢ke sredine prve &estice i njezinu
izvanrednu veliku varijancu u odnosu na ostalih
5 Cestica. Prema tome, iskljucivanje prve éestice iz
kona¢ne obrade rezultata vjerojatno bi znatno pri-
donijelo poboljSavanju metrijskih karakteristika
ovog testa, pogotovo iz razloga $to eventualni ne-
nostatak jednog od Sest itema nede nuzno pore-
metiti po€etnu konstrukciju ovog testa. U odnosu
na raspon rezultata u gotovo svim &esticama ovog
testa aritmetiC¢ke sredine izrazito su pomaknute
u zonu realno boljih vrijednosti, dok je rasprienje
rezultata uglavnom zadovoljavajude.

Kao 3to se moglo i odekivati, prvi item ima
znalno niZe korelacije sa ostailh pet dijelova ovog
testa, dok je njegov koeficijent determinacije
znalno nizi od ove vrijednosti ostalih Cestica.

Iz matrice interkorelacija je i ovaj puta izoli-
rana samo jedna karakteristiéna vrijednost veda
od 1.0. Izuzev prvog itema, a djelimi¢no i drugog,
ostali imaju vrlo visoke projekeije na prvu glavnu
komponentu, pa je kompaktnost strukture ovog
testa kao Sto je uostalom vidljivo iz matrice kore-
lacija, nesumnjiva.



1 pouzdanost testa MPR je jzvanredno visoka.
Medutim, unato¢ navedenih metrijskih karakteri-
stika za koje se moZe reci da su izvanredne, pri-
mjenljivost ovog testa je diskutabilna. Naime, nje-
gova primjena na uzorcima zena ili djece mlade od
14 godina se ne preporucuje, obzirom da moguc-
nost povreda (koja samo na izgled postoji) moze
izazvali nedostatak suradnje ispitanika sa mjeri-
ocem.

Tabela 4

PARALELNE RUCE (MPR)

R

ITEM A& S MIN MAX 1 2 3 4 5 u
1 13283 50.88 74.00 220.00  (36) 49 45 48 42 47 61
2 10748 28.05 48.00 173.00 49 (60) 68 .53 .44 42 68
3 103.65 38.68 58.00 253.00 45 .68 (.80) 84 .81 .79 91
4 10465 49.01 48.00 273.00 48 53 .84 (.94) 95 .95 96
5 11198 65.89 56.00 331.00 42 44 81 95 (.64) .96 93
6 11200 75.78 51.00 391.00 4T 42 79 95 96(95) .93
A = 433 PCT, = .72 Ry = 0.969
}\,1R = 4.16 PCT’IR . 69 Rttz = 0952
Ryz = 0.975

4, 5. Metrijske karakteristike testa
kolutanje sa tijelom u obliku jajeta (MKJA)

Unato¢ tome $to je MKJA dvoitemski test (a iz
prakti¢nih razloga nije bilo moguce povecéati broj
Cestica), metrijske karakteristike ovog testa su re-
lativno dobre. Izrazita razlika izmedu aritmetickih
sredina prve i druge destice ukazuje samo na to
da je bilo neophodno prethodno uvjezbavanje o-
vih, istina, nestereotipnih pokreta, koje ne bi uslo
u kona¢nu obradu rezultata.

Premda metrijske karakteristike ovog testa ni-
su loge, vijerojatno bi se ove karakteristike, a po-
sebno donja granica pouzdanosti, znatno povecale,
ukoliko bi se povecao broj Cestica.

Projekcije itema ma prvu glavnu komponentu
(koja je naravno i jedina znatajna) vrlo su visoke
&to potvrduje, bez obzira na stvarni predmet mje-
renja ovog testa, njegove vrlo dobre meirijske ka-
rakteristike. Pouzdanost testa MKJA procijenjena
na osnovu prosjednih korelacija estica sa prvom
glavnom koponentom vrlo je visoka i iznosi .964.

Medutim, osnovni parametri ovog testa pokazu-
ju pretjerano rasprienje rezultata (standardna de-
vijacija drugog itema gotovo se priblizuje njego-
voj aritmeti¢koj sredini), dok su, u odnosu na mi-
pimalni i maksimalni rezultat prvog i drugog ite-
ma, aritmeti¢ke sredine gotovo u zoni niskih re-
zultata, Prema tome, neophodna je ili bitna modi-
fikacija testa MKJA ili bi se, bez velike Stete, ovaj
test mogao eliminirati iz baterije koja bi hipotet-
ski mjerila kordinaciju cijelog tijela. Ovo osobito
iz razloga %to ni njegova primjenljivost nije zado-
voljavajuéa. Pri tom je i objeklivnost dovedena u
pitanje, obzirom na relativno sloZene upute koje
st nuyne i u toku samog izvodenja zadatka.
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Tabela 5
KOLUTANJE SA TIJELOM U OBLIKU JAJETA

(MKJA)

ITEM X S MIN MAX 1 N 2 H
1 655 512 .00 17.00 (54) .73 93
2 1035 574 .00 19.00 J3 0 (.54) 93
N o= 173 PCT, = .87 Ry = 0.964
Agr = 1.27 PCTp = .63 R,, = 0.701

Rz = 0.844

4. 6. Metrijske karakteristike testa

uzimanje { bacanje lopti u sjedenju (MUBL)

Sudedi po matrici interkorclacija Cestica test
MUBL nije osobito homogen. Trec¢a Cestica je u
potovo beznadajnim korelacijama sa ostale dvije.
Njena minimalna pouzdanost je toliko niska da do-
vodi u sumnju njen stvarni predmet mjerenja. Me-
dutim, ni koeficijenti determinacije prve i druge
Zeslice nisu osobito visold, kao $to uostalom nisu
visoke ni njihove medusobne korelacije.

Nestabilnost aritmeti¢kih svedina moZe biti sa-
mo dopuna interpretaciji u smislu vrlo losih me-
trijskih karakteristika ovog testa. Ni projekcije
itema na prvu glavnu kompenentu nisu ni visoke
ni stabilne, pa je i pouzdanost procijenjena na os-
novu njihove prosje¢ne vrijednosti znatno niZa od
pouzdanosti bilo kog testa iz ove baterije.

Prema tome izgleda da test MUBL treba modi-
ficirati ili potpuno eliminirati iz ove baterije. MoZ-
da bi povecanje broja ¢estica utjecalo na pobolj-
ganje metrijskih karakteristika ovog testa. Medu-
tim, pitanje je, koliko bi to bilo ekonomic¢no, obzi-
1om da i u ovom obliku izvodenje testa MUBL tra-
je relativno dugo.

Tabela 6
UZIMANJE I BACANJE LOPTI U SJEDENJU
(MUBL)
R
ITEM X S MIN MAX 1 2 3 H
1 103.10 41.09 1000 22000  (31) .56 .27 78
2 85.97 21.57 10.00 130.00 56 (41) 45 87
3 87.90 21.17 60.00 143.00 21 45 (20 70
A = 1.86 PCT, = .62 PCT,,;, = 0918
Ar = 1.19 PCTg = 40 PCT,, = 0.571

PCT,; = 0.792

4, 7. Faktorska struktura testova za procjenu hi-
potetskog faktora koordinacije tijela

Matrica interkorelacija testova za procjenu hi-
potetskog faktora kordinacije cijelog tijela sadrzi
vrlo mali broj osrednjih koeficijenata, dok visokih
gotovo uopée nema. Iz toga razloga veoma je tesko
vjerovati da postoji samo jedan zajednicki pred-
met mjerenja svih est testova.

U prilog ovome govore i dva karakteristi¢na
korjena matrice interkorelacija koja su bila veca



od 1.00, a koja su iscrpila samo 58% od ukupne va-
rijance sistema. I projekcije varijabli na prvu
glavnu komponentu, a koja se moze shvatiti i kao
prvi zajedni¢ki predmet mjerenja primijenjenih
varijabli, prili¢cno su niske i vrlo heterogene.

Jedino test MUBL, koji se inae pokazao kao
mjerni instrument sa prili¢no lo$im metrijskim
karakteristikama u odnosu na prvih pet varijabli,
ima relativno visoku korelaciju sa prvom glavnom
komponentom, pa je opravdano pretpostaviti da
upravo on u najveéoj mjeri nosi informacije kako
o svom predmetu mjerenja tako i o zajedni¢kom
predmetu mjerenja ostalih pet mjernih instrume-
nata.

Premda je njegov koeficijent determinacije sve-
ga .27, on jo$ uvijek ima znatno vedu zajednicku
varijanou (izuzev testa MPR) od svih ostalih mjer-
nih instrumenata.

Izrazito nisku projekciju na prvu glavnu kom-
ponentu ima MKJA, pa je opravdano pretpostaviti
da je, uslijed evidentno znacajne komponente udce-
nja koja je kontaminirala rezultate u tom testu,
njegova egzistencija u ovom latentnom psihomo-
tornom prostoru sumnjiva. U prilog ovome govori
i najveéa projekcija ovog testa na drugu znadajnu
glavnu komponentu.

Izgleda da primjenjena baterija testova naZa-
lost nema samo jedan jedinsiveni predmet mjere-
nja, obzirom da je drugi varimax faktor vrlo dob-
ro definiran testovima MOZ, MKJA i MUBL, dok
i MKK3 ima znadajnu ortogonalnu projekciju na
ovaj faktor. Izgleda da su se u ovoj bateriji izdvo-
jili na prvi faktor oni testovi (MDVR, MKK3,
MPR), za koje postoji opravdana pretpostavka da
su u izvjesnoj mjeri determinirani funkcionira-
njem mehanizama za kontrolu intenziteta tonusa,
od onih testova koji su u znatnoj mjeri kontami-
nirani trajanjem tonusa trbuine muskulature. Iz-
vjesno je da ova dva predmeta mjerenja analizi-
rane baterije testova nisu i jedina, ali je ¢injeni-
ca da je ovakova podjela mjernih instrumenata
artefakt njihovih sadrzaja.

Tabela 7
ANALIZA PROSTORA TESTOVA

Matrica interkorelacija testova za procjenu ko-
ordinacije cijelog tijela (R) sa koeficijentima de-
terminacije u velikoj dijagonali, projekcije testova
na prvu glavohu komponentu matrice interkorela-
cija (H), prvi karakteristi¢ni korjen kompletne
matrice interkorelacija (A, )i postotak traga ob-
jadnjenog prvim karakteristiénim korjenom
kompletne matrice interkorelacija testova (PCT).

R
TEST 1 2 3 4 5 6 H
1 MOz 21) 24 .30 A1 28 .36 .60
2 MDVR 24 (27) .28 48 A2 .29 .66
3 MKK3 30 28 (.22) .33 8. .37 .68
4 MPR A1 48 33 30) .05 32 63
5 MKJA 28 12 18 05 (11 .25 43
6 MUBL .36 .29 37 32 25 (.27) 12
A = 235  PCTy = .39

VARIMAX FAKTORI

TEST V. V.
1 MOz 16 73
2 MDVR a7 d1
3 MKK3 52 43
4 MPR .86 03
5 MKJA .08 .08
6 MUBL 46 .56

5. ZAKLJUCAK

Posto je provedena analiza i procijenjene me-
trijske karakteristike svih 6 mjernih instrumena-
ta za procjenu kordinacije cijelog tijela mogude je
zakljuditi:

(1) intencionalni predmet mjerenja primijenje-
ne baterije testova nije jedinstvena dimen-
zija koja bi se mogla indentificirati kao ko-
ordinacija tijela

(2) zbog relativno dobrih primarnih metrijskih
karakteristika predlaZe se da se u bateri-
ji za procjenu hipotetskog faktora kordi-
nacije cijelog tijela zadrze testovi: MOZ,
MDVR, MKK3, i uz izvjesne modifikacije
MPR i MUBL.
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