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Sazetak: Za razumijevanje i kreiranje logopedskih tretmana za osobe s neurogenim komunikacijskim, jezicnim i govornim
poremecajima, poput onih namijenjenih osobama s afazijom netecnog tipa, potrebno je istrazivati vezu izmedu ritma i govora. Cilj
opisanog istrazivanja, u kojem je sudjelovalo 10 ispitanika s afazijom i 10 prosjecnih govornika, bio je otkriti postoje li teskoce
percepcije i produkcije glazbenog ritma kod osoba s afazijom, ispitati postoje li razlike izmedu percepcije i produkcije glazbenog
ritma kod iste skupine ispitanika te utvrditi postoji li povezanost izmedu postignuca na zadacima auditivnog razumijevanja rijeci i
recenica te sposobnosti percepcije i produkcije glazbenog ritma kod obiju skupina ispitanika. “Protokol za ispitivanje percepcije i
produkcije ritma kod osoba s afazijom”, koji sadrzi zadatke za percepciju i produkciju glazbenog ritma, kreiran je za potrebe ovog
istrazivanja. Statistickom analizom podataka utvrdena je statisticki znacajna razlika izmedu sposobnosti percepcije i produkcije
glazbenog ritma kod osoba s afazijom. Usto potvrdena je statisticki znacajna razlika izmedu postignuéa skupine osoba s afazijom
i kontrolne skupine ispitanika. Ovim istraZivanjem nije utvrdena statisticki znacajna povezanost izmedu postignuéa na zadacima
auditivnog razumijevanja rijeci i recenica i sposobnosti percepcije i produkcije glazbenog ritma kod obiju skupina ispitanika.
Analizom odgovora ispitanika otkrivene su znacajke ritamskih obrazaca koje ispitanici najbolje, odnosno najlosije percipiraju i
reproduciraju.

Kljuéne rijeci: afazija, ritam, percepcija, produkcija, glazbena terapija

UvOoD Tablica 1. Glazbene sastavnice i prozodijska obiljeZja
govora
Poznato je da u mozgu postoje specijalizirana .
podruéja uklju¢ena u jezi¢ne i glazbene aktivnosti Glazbene sastavnice | Prozodijska obiljeZja govora
te da tijekom provodenja sli¢nih kognitivnih opera- ton ton
cija u specijaliziranim podru¢jima mozga sudjeluju intonacija govorna melodija
neuralne veze zajednic¢ke tim dvjema domenama dinamika naglasci
(Patel, 2012). Na ovim premisama temelje se tempo tempo / govorna brzina
istrazivanja povezanosti govora i glazbe. Dodatan ritam ritam
argument za proucavanje veze govora i glazbe jest stanke stanke
erdnja da je ritamska struktura' temelj i govora timbar timbar
i glazbe (Patel, 2008; prema Ding i sur., 2017) harmonija spekiralni sastay

jer su organizirane ritmicke i melodijske strukture
prisutne u dva oblika ljudske produkcije — u govor-
noj prozodiji i glazbi (Patel, Iversen i Rosenberg,
2006). 1z usporednog prikaza glazbenih sastavni-
ca i prozodijskih obiljezja govora vidljivo je da
govor i glazba dijele brojna zajednicka obiljezja
(Tablica 1).

Ritam u glazbi definiran je kao redoslijed niza-
nja zvukova i tonova tj. odnos u izmjenjivanju
tonova koji ovisi o duljini njihova trajanja i njiho-
vu naglasavanju. Mjera je pravilno izmjenjivanje
jednakih vremenskih odsjecaka, a najmanji metric-
ki odreden dio skladbe zove se takt. Mjere mogu
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biti jednostavne (pr. dvodobne i trodobne mjere) i
slozene. Slozene mjere dijele se na simetri¢ne (pr.
cetverodobne mjere) i asimetri¢ne (nastale zbra-
janjem dvodobnih i trodobnih mjera u razlic¢itim
kombinacijama) (Tomasi¢, 2003).

Ritam u govoru prozodijsko je obiljezje koje
se percipira kao pravilno pojavljivanje i izmjenji-
vanje istaknutih i neistaknutih jezi¢nih elemenata
(Hrvatska enciklopedija, 2018). Govorni ritam
(engl. speech rhythm) definira se kao nacin na koji
je jezik organiziran u vremenu (Patel i sur., 2006).
Skari¢eva (1992) definicija prema kojoj je govor
oblikovan ritmom recenica, rijeci i slogova istice
vaznost ritma kao obiljezja govora. Patel (2003)
slijedi istu ideju te navodi da jezi¢ni ritam (engl.
linguistic rhythm) oblikuju uzorak grupiranja rijeci u
iskazima i stanki izmedu iskaza, uzorak trajanja slo-
gova te uzorak naglaSenih i nenaglasenih slogova.
Percepcija vremenske organizacije fonema, slogova,
rijeci i fraza u govornom iskazu vazna je za razu-
mijevanje govora (Fujii i Wan, 2014). Jednostavno
receno, ritam je kljucan za razumijevanje govora.

Brojni stru¢njaci smatraju da je ritam temelj
glazbe i da je ritam osnovni princip organizaci-
je funkcija mozga (Buzsaki, 2006; prema Patel i
Iversen, 2014) te pretpostavljaju da su neuralni
mehanizmi za obradu ritma drevni i urodeni (Patel
i Iversen, 2014). Iz istrazivanja na temu lateraliza-
cije ritma saznaje se da o vrsti ritma ovisi koja ée
mozdana polutka biti aktivna (Dufty, 2014). Naime
obrada metrickih ritmova odvija se u lijevoj polutci
mozga (Riecker i sur., 2002; prema Duffy, 2014). S
druge strane desna polutka mozga zaduzena je za
obradu ne-metrickih ritmova (Horvath i sur., 2011;
prema Duffy, 2014), to¢nije prednja sekundarna
slusna mozdana kora (Riecker i sur., 2002; prema
Dufty, 2014). Otkriveno je da ¢eono-sljepoocna
neuralna mreza izdvaja kontinuirano promjenjivu
vremensku strukturu ne-metri¢kog ritma s nepravil-
nim naglascima, pa je moguce zakljuciti da je ovo
podrucje aktivno i u obradi ritma recenice (Horvath
isur., 2011). Prema Horvath i suradnicima (2011) u
percepciji vremenski strukturiranih zvu¢nih podra-
zaja sudjeluju obje mozdane polutke, no potrebno
je vise istrazivanja na temu specijalizacije i interak-
cije izmedu mozdanih polutki. U percepciji ritma,
to¢nije takta, neovisno o motorickoj aktivnosti (pri-
mjerice otkucavanju ritma rukom) sudjeluje moto-

ricki sustav koji ukljucuje premotoricku mozdanu
koru, bazalne ganglije i dodatno motoricko polje
mozdane kore (Chen i sur., 2008; Grahn i Rowe,
2009; Kung i sur., 2013; prema Patel i Iversen,
2014) sto upucuje na povezanost izmedu percepcije
ritma i motori¢ke funkcije mozga. Uz navedeno
u analizi vremenskih sekvenci i predvidanju ili
proizvodnji otkucaja u ritmu vjerojatno sudjeluje
kortiko-subkortikalna neuralna mreza koju ¢ine
putamen, dodatno motoricko polje mozdane kore
i premotoric¢ko polje mozdane kore (Grahn, 2009).
Grahn (2009) navodi da bazalni gangliji nisu aktiv-
ni samo prilikom percepcije ritma, neovisno o glaz-
benom iskustvu osobe ili vrsti ritma, veé su nuzni
za uspjesnu percepciju i obradu ritma, to jest takta.
Mali mozak te premotoricko i dodatno motoricko
polje mozdane kore aktiviraju se prilikom rjesava-
nja zadataka za produkciju ritma u kojima ispitanici
trebaju otkucavati zadani ritam (Rao i sur., 2001;
Schubotz i sur., 2009; prema Horvath i sur., 2011).

Afazija je steCeni jezi¢ni poremecaj uzrokovan
zariSnim oSte¢enjem mozga, kod kojeg defici-
ti mogu biti prisutni u svim sastavnicama jezika
(fonologiji, morfologiji, sintaksi, semantici i pra-
gmatici) te u svim nacinima izraZzavanja - govoru,
pisanju, ¢itanju i pjevanju (Papathanasiou, Coppens
i Potagas, 2013). Prema definicijama, uzrok afazija
lezi u zariSnom ostecenju mozga, a najceséi je uzrok
mozdani udar (Hegde, 2006) u dominantnoj, lijevoj
polutci mozga. Vrste afazija razlicite su s obzirom
na lokalizaciju oSte¢enja mozga i simptome koji se
odrazavaju na pojedinéev zivot i funkcioniranje u
zajednici. Klasifikacije afazija se razlikuju pa tako
primjerice Hegde (2006) spominje te¢ne i netecne,
receptivne i ekspresivne te perisilvijske, ekstrasil-
vijske i subkortikalne afazije, dok Davis (2007)
govori o Brocainoj, Wernickeovoj, globalnoj, kon-
duktivnoj, anomickoj, transkortikalnoj motorickoj,
transkortikalnoj senzorickoj, mijesanoj transkorti-
kalnoj i subkortikalnoj afaziji. Simptomi se takoder
medusobno razlikuju, no postoje op¢i simptomi
koje je potrebno poznavati radi diferencijalne dija-
gnostike afazija i drugih jezi¢nih ili motorickih
govornih poremecaja. Hegde (2006) navodi opée
simptome afazija, a to su: Cesta uporaba parafazija,
poremecaji teCnosti govora, teSkoce u auditivnom
razumijevanju, ucestala ponavljanja fraza, rijeci ili
recenica, teSkoce imenovanja, aleksija te teskoce
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u imitaciji. U kontekstu ovog rada valja istaknuti
neka od brojnih obiljezja netecnih afazija poput
usporenog govornog tempa, narusenog govornog
ritma te netipi¢nih prozodijskih obiljezja (Hegde,
2006; Papathanasiou, Coppens i Potagas, 2013).

Osim jezi¢nih i govornih simptoma, kod osoba
s afazijom uocene su i poteskoce s obradom ritma
(Zipse, Worek, Guarino i Shattuck-Hufnagel,
2014). Zvucni signali kraceg trajanja poput brze
izmjene konsonanata obraduju se u lijevoj polutci
mozga (Poeppel, 2003; prema Zipse i sur., 2014).
Uslijed ostecenja dominantne lijeve mozdane
polutke, koje za posljedicu ima afaziju, javljaju se
poteskoce u obradi brze izmjene zvucnih signala
Sto se ocituje kroz teskoce percepcije i produkcije
ritma (Zipse i sur., 2014). Usto smatra se da je
lijeva polutka mozga dominantna u procesu obrade
ritma kod osoba bez neuroloskih ostecenja te da je
ostecenje lijeve polutke mozga uzrok poremecaja
obrade ritma (Kim i Tomaino, 2008). Navedeno
potvrduje i pronalazak da su ispitanici s osteenjem
lijeve mozdane polutke uspjesniji u reprodukci-
ji zadane melodije nego u ponavljanju ritamskih
zadataka iz Boston testa za diferencijalnu dijagno-
stiku afazija (Prizl Jakovac, 2002).

Pitanje percepcije i produkcije ritma kod osoba
s afazijom u srediStu je istrazivanja koja za cilj
imaju dokazivanje u¢inkovitosti glazbeno terapij-
skih postupaka i logopedskih tretmana temeljenih
na koriStenju ritma (npr. Terapija melodijskom
intonacijom (engl. Melodic Intonation Therapy)
(Albert, Sparks i Helm, 1973), Govorno-glazbena
terapija za afaziju (engl. Speech-Music Therapy for
Aphasia) (Bruijn, Zielman i Hurkmans, 2005)). U
literaturi se ritam istice kao klju¢na komponenta u
rehabilitaciji jezika i govora, a ne pjevanje kao §to se
ranije smatralo (Stahl i sur., 2011; Stahl i sur., 2013;
prema Raglio i sur., 2016). Tomaino (2012) navodi
da manipulacija ritmom moze pomoci osobama s
afazijom u prizivanju rijeci, oblikovanju prozodi-
je govora te izgovoru. Ritam je temelj organizaci-
je pokreta na raznim razinama (Stahl i sur., 2011;
Thaut, 2005; prema Raglio i sur., 2016) te moze
olaksati koordinaciju govornog ritma §to rezultira
poboljsanjem tecnosti i razumljivosti govora (Raglio
i sur., 2016). U terapiji melodijskom intonacijom
slogovi se izgovaraju u metricki jednakim uzorci-
ma (primjerice u trajanju od pola dobe ili Cetvrtine

dobe) uz otkucavanje ritma (najcesce lijevom, nedo-
minantnom rukom) (Jonkers, Terband i Maassen,
2014). Govorni ritam produciran na taj nacin pra-
vilniji je nego u prirodnom govoru (Kershenbaum,
Nicholas, Hunsaker i Zipse, 2017). Rezultati istra-
zivanja Zumbansen, Peretz i Herbert (2014; prema
Curtis, Nicholas, Pittmann i Zipse, 2019), u kojem
su sudjelovale tri osobe s afazijom, ukazuju na to
da je melodija uz ritam vazna komponenta terapije
melodijskom intonacijom. Naime terapija u kojoj
je govor uparen samo s otkucavanjem ritma bila je
manje ucinkovita od uobicajene govorne terapije,
dok je logopedski tretman temeljen na koristenju
ritma i melodije imao bolje rezultate i od uobicajene
govorne terapije i one u kojoj je govor pracen samo
otkucavanjem ritma. Curtis i suradnice (2019) u svo-
jem su radu prikazale da su osobe s afazijom kod
kojih je sposobnost percepcije i produkcije ritma
ocuvana imale vise koristi od logopedske terapi-
je koja je ukljucivala otkucavanje ritma. S druge
strane kod osoba naruSene sposobnosti percepcije i
produkcije ritma zabiljezeni su bolji rezultati nakon
logopedske terapije bez otkucavanja ritma. Njihov
pronalazak potkrepljuje potrebu i vaznost ispitivanja
percepcije i produkcije ritma prije donosenja odluke
o provodenju logopedskih tretmana temeljenih na
glazbenim sastavnicama i koristenju ritma. Moguce
je da uspjesnost terapija ¢ija je vazna komponenta
otkucavanje ritma ovisi upravo o ritamskim spo-
sobnostima osobe s afazijom (Zipse i sur., 2014).
Potrebno je istaknuti da rezultati istrazivanja koja su
se bavila ovom temom upucuju na to da logopedske
intervencije temeljene na glazbenim sastavnicama
imaju snazniji utjecaj na govor nego na jezicne tes-
koce, pa je stoga njihov utjecaj izrazeniji kod osoba
s afazijom i pridruzenim motori¢kim govornim
poremecajima (Zumbansen i Tremblay, 2018).

PROBLEM I CILJ ISTRAZIVANJA

Koristenje glazbe i glazbenih sastavnica u tera-
piji komunikacijskih, jezi¢nih i govornih pore-
mecaja, pa tako i u terapiji osoba s neuroloskim
osStec¢enjima aktualna je tema. Uzimajuéi u obzir
brojna obiljezja afazije i malen broj istrazivanja
na ovu temu, potrebno je kriti¢ki promisljati i o
ucinkovitosti terapijskih postupaka temeljenih na
koristenju glazbe i glazbenih sastavnica i o njihovoj
teorijskoj utemeljenosti.
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Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati
postoje li teSkoce percepcije i produkcije ritma kod
osoba s afazijom, utvrditi postoje li razlike izmedu
percepcije i produkceije ritma kod iste skupine ispi-
tanika te postoji li povezanost izmedu auditivnog
razumijevanja i sposobnosti percepcije i produkcije
ritma kod obiju skupina ispitanika.

HIPOTEZE

Sukladno cilju istrazivanja postavljene su slje-
dece hipoteze:

H1: Osobe s afazijom bit ¢e uspjesnije na primi-
jenjenim zadacima za percepciju ritma nego
na zadacima za produkciju ritma.

H2: Kontrolna skupina ispitanika postici ¢e visi
rezultat na zadacima za ispitivanje percepcije

i produkcije ritma od osoba s afazijom.

H3: Postoji povezanost izmedu postignuca na
zadacima auditivnog razumijevanja rijeci i
recenica te sposobnosti percepcije i produk-

cije ritma kod obiju skupina ispitanika.

METODE RADA
Uzorak ispitanika

U provedenom istrazivanju sudjelovalo je uku-
pno 20 ispitanika — 10 ispitanika s afazijom i 10
ispitanika bez afazije. [spitano je 14 muskaraca i 6
Zena, starosne dobi od 24 do 68 godina (prosjecna
dob 44 godine (SD = 14,7). Materinski je jezik svih
ispitanika hrvatski jezik. Desna je ruka dominantna
svim ispitanicima s afazijom. Ispitane su osobe
s dijagnozom afazije nete¢nog tipa kod kojih je
ocuvano jezi¢no razumijevanje i sposobnost pra-
¢enja uputa. Sposobnost jezi¢nog razumijevanja
ispitana je zadacima auditivnog razumijevanja
rijeci i reCenica preuzetima iz Hrvatskog testa za
afaziju, a dobiveni su rezultati usporedeni s vrijed-
nostima dobivenima tijekom izrade preliminarne
inacice testa. Svi ispitanici s afazijom dozivjeli su
jedan mozdani udar u lijevoj mozdanoj polutci;
osmero ispitanika dozivjelo je ishemijski, a dvoje
hemoragijski mozdani udar. Vrijeme proteklo od
trenutka mozdanog udara do trenutka ispitiva-
nja iznosi od jednog do 72 mjeseca. Tri ispitane
osobe s afazijom imaju desnostranu hemiplegiju, a
desnostranu hemiparezu ima sedmero njih. Prema

podacima iz medicinske dokumentacije ispitanika
(nalazi neurologa i fizijatra) kod ispitanih osoba
nije prisutna apraksija ekstremiteta. Iz logoped-
skih nalaza ispitanih osoba saznaje se da Cetiri
ispitanika s afazijom dodatno imaju dizartriju i/
ili govornu apraksiju. Kod samo jednog ispitanika
uoceno je nedijagnosticirano osteéenje sluha, pa
je prilikom ispitivanja dodatno pojacana glasnocéa
prezentiranih zvucnih primjera. Osam ispitanika
ima glazbeno iskustvo, a 12 ih je izjavilo da nema
glazbeno iskustvo. Za potrebe istraZivanja ispitani
su pacijenti Odjela za rehabilitaciju kraniocere-
bralnih bolesnika i akutnu neurologiju, Specijalne
bolnice za medicinsku rehabilitaciju Krapinske
Toplice te Kabineta za komunikacijske poreme-
¢aje odraslih, Centra za rehabilitaciju Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu,
ukljuceni u logopedsku terapiju za vrijeme pro-
vodenja ovog istrazivanja. Ispitanici kontrolne
skupine izabrani su prema kriterijima spola, dobi
i glazbenog iskustva. Podaci o parovima ispitanika
s afazijom i ispitanika iz kontrolne skupine prika-
zani su u Tablici 2.

Opis varijabli

Ukupno 15 varijabli koristenih u ovom istrazi-
vanju definirano je prema zadacima iz Protokola za
ispitivanje percepcije i produkcije ritma kod osoba
s afazijom te zadacima iz Hrvatskog testa za afazi-
ju. To su: varijable ukupnog broja to¢nih odgovora
na zadacima za percepciju ritma i na zadacima za
produkciju ritma prema ritamskim mjerama ovisno
o tome radi li se o dvodobnoj, trodobnoj, ¢etvero-
dobnoj ili slozenim mjerama, varijabla ukupnog
broja toénih odgovora na zadacima za produkciju
ritma, varijabla trajanja provedbe Protokola te vari-
jable rezultata ostvarenih na zadacima auditivnog
razumijevanja rijeci, recenica i ukupnog rezultata
na zadacima auditivnog razumijevanja. Varijable
koristene u statistickoj obradi rezultata obiju skupi-
na ispitanika i njihove Sifre navedene su u Tablici 3.

Opis ispitnog materijala

Protokol za ispitivanje percepcije i produkcije
ritma kod osoba s afazijom (u daljnjem tekstu:
Protokol) osmisljen je i izraden u svrhu ispitivanja
percepcije i produkcije ritma kod osoba s afazijom.
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Tablica 3. Varijable koristene u statistickoj obradi podataka i njihove Sifre

Sifra varijabli

Naziv varijabli

perc_rit_ukup_ 10

ukupan broj to¢nih odgovora na zadacima za percepciju ritma

perc_rit_ukup 10 posto

ukupan broj to¢nih odgovora na zadacima za percepciju ritma, u postotcima

prod_rit_dvo_ukup_6

ukupan broj to¢nih odgovora — produkcija ritma — dvodobna mjera

prod_rit_tro_ukup_6

ukupan broj to¢nih odgovora — produkcija ritma — trodobna mjera

prod_rit_Cetv_ukup_6

ukupan broj to¢nih odgovora — produkcija ritma — ¢etverodobna mjera

prod_rit_sloz_ukup_6

ukupan broj to¢nih odgovora — produkcija ritma — slozene mjere

prod_rit_ukup_24

ukupan broj to¢nih odgovora na zadacima za produkcija ritma

prod_rit_ukup_24_posto

ukupan broj to¢nih odgovora na zadacima za produkcija ritma, u postocima

trajanje_protokola

trajanje provedbe Protokola

aud_raz rijeci

rezultat na zadatku auditivnog razumijevanja rijeci

aud_raz rec¢

rezultat na zadatku auditivnog razumijevanja recenica

aud_raz_ukup

ukupni rezultat na zadacima auditivnog razumijevanja

aud_raz rije¢i_posto

rezultat na zadatku auditivnog razumijevanja rijeci, u postocima

aud_raz _re¢ posto

rezultat na zadatku auditivnog razumijevanja reCenica, u postocima

aud_raz_ukup_posto

ukupni rezultat na zadacima auditivnog razumijevanja, u postocima

Prvim dijelom Protokola ispituju se opce
informacije o ispitaniku. Uz demografska pitanja
postavljena su pitanja o mozdanom udaru i njego-
vim posljedicama, govorno-jezi¢nim tesko¢ama,
logopedskoj terapiji i drugim medicinskim dijagno-
zama te pitanja o glazbenom iskustvu ispitanika.

Zadaci za percepciju ritma ¢ine drugi dio
Protokola. Ova skupina zadataka sastoji se od 10
ispitnih Cestica i dviju Cestica za uvjezbavanje.
Jednu ispitnu Cesticu ¢ine dva ritamska primjera
koji mogu biti isti ili razli¢iti. Ritamski primjeri
za percepciju ritma poredani su prema slozenosti.

Zadaci za produkciju ritma Cine treéi dio
Protokola. Ovaj dio Protokola podijeljen je u
cetiri podskupine zadataka prema ritamskoj mjeri
u kojoj su zadaci zapisani: zadaci za produkciju
ritma u dvodobnoj, trodobnoj, c¢etverodobnoj te
u slozenim simetri¢nim i asimetri¢énim mjerama.
Svaka podskupina sastoji se od Sest ispitnih Cestica
i jedne Cestice za uvjezbavanje. Ritamski primjeri
za produkciju ritma poredani su prema sloZenosti.

Uz Protokol stvoreni su zvucni zapisi ritamskih
primjera iz ispitnih zadataka. Ritamski primjeri
zapisani su u racunalnom programu za glazbenu
notaciju MuseScore 2. Broj otkucaja u jednom pri-
mjeru nije veci od devet jer je jedan od kriterija pri
izradi ritamskih primjera bio prosje¢ni kapacitet rad-
nog paméenja koji iznosi 7+2 Cestice (tzv. Millerov
broj). Zvucni zapisi ritamskih primjera programirani
su u racunalnom programu za glazbenu produkci-

ju Ableton Live 10. Kreirani zvuéni zapisi u MP3-
formatu uvrsteni su na popise za reprodukciju u
raCunalnom programu Foobar2000 v1.4.

U ispitivanju su koristena i dva zadatka iz
Hrvatskog testa za afaziju. Hrvatski test za afaziju
osmisljen je i prilagoden prema Aachen Aphasia
Testu (Huber, Poeck, Willmes, 1983). Preliminarna
inacica testa izradena je u okviru projekta “Afazije
i traumatska oSte¢enja mozga” voditeljice Tatjane
Prizl Jakovac (MZOS 2006-2011; br.00132350),
koji je dio internacionalnog i multidisciplinarnog
projekta “REhabilitation and recovery of peopLE
with Aphasia afier StrokE” (RELEASE; voditeljica:
Marian C. Brady, Glasgow Caledonian University,
National Institute of Health Research, NIHR;
HS&DR Project: 14/04/22 (2015-2018)). Ovaj se
test razvija i koristi u istrazivacke svrhe u Kabinetu
za komunikacijske poremecaje odraslih, Centra za
rehabilitaciju Edukacijsko-rehabilitacijskog fakul-
teta Sveudilista u Zagrebu. U ovom su istrazivanju
osobe iz skupine ispitanika s afazijom i prosjecnih
govornika ispitane zadatkom auditivnog razumije-
vanja rije¢i i zadatkom auditivnog razumijevanja
recenica. Za ispitivanje auditivnog razumijevanja
rijeCi i reCenica potrebna je ispitna lista rijeci i
recenica koje se Citaju ispitaniku te slikovni pred-
losci na kojima ispitanik treba prepoznati rije¢ ili
recenicu koju je ispitiva¢ procitao. Za svaki su pri-
mjer ispitaniku predstavljena Cetiri crteza od kojih
jedan predstavlja tocan odgovor, dva crteza pred-
stavljaju fonemski i semanticki distraktor, a jedan
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crtez nije jezicno slican ciljanoj rijeci. Ispitivanje
ovim zadacima brzo je i jednostavno, a daje uvid u
razinu auditivnog razumijevanja ispitanika, sto je
vazno zbog pracenja uputa u daljnjem ispitivanju
Protokolom.

Nacin provodenja istrazivanja

Osobe s afazijom ispitane su na Odjelu za reha-
bilitaciju kraniocerebralnih bolesnika i akutnu neu-
rologiju, Specijalne bolnice za medicinsku rehabili-
taciju Krapinske Toplice te u Kabinetu za komunika-
cijske poremecaje odraslih, Centra za rehabilitaciju
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu. Ispitanici iz kontrolne skupine ispitani
su prema dogovoru. Ispitivanje je provedeno u mir-
noj prostoriji nasamo s ispitivacem tijekom jednog
susreta u trajanju do 20 minuta. U ispitivanju je
koriSteno osobno racunalo uz zvuénike za repro-
dukciju zvuénih zapisa, Informirani pristanak za
sudjelovanje u istrazivanju, Protokol za ispitivanje
percepcije i produkcije ritma kod osoba s afazijom
te ispitna lista rijeci i reCenica uz slikovne materijale
za provodenje zadataka auditivnog razumijevanja
rijeci i reCenica iz Hrvatskog testa za afaziju. Cijeli
postupak ispitivanja sniman je video kamerom radi
naknadne analize odgovora ispitanika.

Istrazivanje je provedeno u skladu s pravili-
ma i normama propisanima u Etickom kodeksu
Sveucilista u Zagrebu. Prije pocetka ispitivanja
ispitanicima je opisan postupak ispitivanja te su
ispitanici potpisali Informirani pristanak za sudje-
lovanje u istraZivanju.

Uvidom u medicinsku dokumentaciju prikuplje-
ni su osobni podaci, podaci o mozdanom udaru i
njegovim posljedicama, govorno-jezi¢nim tesko-
¢ama, logopedskoj terapiji i drugim medicinskim
dijagnozama ispitanika s afazijom. Kroz struktu-
rirani intervju prikupljeni su isti podaci o ispita-
nicima iz kontrolne skupine. Podaci o glazbenom
iskustvu obiju skupina ispitanika prikupljeni su
metodom strukturiranog intervjua.

Ispitanici su ispitani zadacima auditivnog razu-
mijevanja rijeci i reCenica, preuzetima iz Hrvatskog
testa za afaziju. U ispitivanju je koriStena ispitna
lista rijeci i recenica koja ujedno sluzi i za bodova-
nje odgovora ispitanika te slikovni materijal pre-
zentiran ispitanicima.

Percepcija ritma ispitana je tako §to su ispi-
tanici nakon sluSanja parova ritamskih primjera
reproduciranih s osobnog racunala odgovarali na
pitanje jesu li ritmovi koje su culi isti ili razliciti
(Slika 1.). Ispitanici su prije odgovaranja na ispitne
Cestice odgovorili na dvije Cestice za uvjezbavanje
uz ispitivaca. Ritamski su primjeri samo jednom
prezentirani ispitanicima. Odgovori su nakon ispi-
tivanja bodovani kao toc¢ni ili netocni.

r.br. | ritamski | ritamski | isto |razli¢ito| nema
primjer 1| primjer 2 odgovora
1. i D i D isti
2. ;;‘ D D razliciti

Slika 1. Primjeri zadataka za percepciju ritma

Produkcija ritma ispitana je na slican nac¢in kao
i percepcija ritma. Ispitanici su najprije uz ispiti-
vaca odgovorili na jednu Cesticu za uvjezbavanje.
Zatim su slusali ritamske primjere za produkciju
ritma (Slika 2.) reproducirane s osobnog racunala
te su rukom otkucavali zadani ritam onako kako
su ga Culi. Ispitanici su mogli sami odluéiti kojom
¢e rukom otkucavati ritam. Tako je osam ispitani-
ka s afazijom ritam otkucavalo lijevom nedomi-
nantnom rukom (ispitanici kod kojih je prisutna
hemiplegija ili hemipareza ekstremiteta), a dvoje
je za otkucavanje ritma koristilo desnu dominantnu
ruku (ispitanici koji su se oporavili od hemiplegije
ili hemipareze ekstremiteta). Odgovori ispitanika
bodovani su kao to¢ni ili neto¢ni, a otkucani ritmo-
vi koji su se razlikovali od zadanih zapisani su radi
naknadne kvalitativne analize.

ritamski primjer |reproducirani|to¢no|neto¢no| nema
ritam odgovora

i +

2 +

i +

Slika 2. Primjeri zadataka za produkciju ritma te
odgovora jednog ispitanika
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Ispitanicima s afazijom u prosjeku je bilo
potrebno 10 minuta i 37 sekundi (S.D. = 0:02:15)
za rjeSavanje zadataka za percepciju i produkci-
ju ritma iz Protokola za ispitivanje percepcije i
produkcije ritma kod osoba s afazijom, dok su
ispitanici iz kontrolne skupine iste zadatke rje-
Savali u prosjeku za 7 minuta i 16 sekundi (S.D.
=0:01:21).

Metode obrade podataka

Prikupljeni podaci obradeni su u racunalnom
programu /IBM®SPSS®Statistics (Version 20;
2011). Uzimajuéi u obzir malen broj ispitani-
ka te nepravilnu distribuciju rezultata odabrani
su neparametrijski statisti¢ki postupci i meto-
de. Primijenjena su tri na¢ina obrade podataka.
Mann-Whitneyev U-test koristen je za usporedbu
rezultata izmedu skupina ispitanika, Wilcoxonov
test koristen je za usporedbu rezultata unutar
skupina, a Spearmanov koeficijent korelacije
koristen je za potvrdivanje povezanosti medu
varijablama.

REZULTATI I RASPRAVA

Rezultati dobiveni statisticCkom obradom
prikupljenih podataka

Osnovni statisticki pokazatelji: aritmeticka
sredina, standardna devijacija te minimalni i mak-
simalni rezultati izra¢unati za varijable rezultata
ostvarenih na zadacima Protokola za percepciju i
produkciju ritma kod osoba s afazijom i zadacima
auditivnog razumijevanja rijeci i reCenica prikazani
su u Tablici 4.

Testiranje hipoteza

Wilcoxonov test ekvivalentnih parova primije-
njen je kako bi se otkrilo postoji li statisticki znacaj-
na razlika izmedu sposobnosti percepcije i produkci-
je ritma kod osoba s afazijom. Rezultati upucuju na
postojanje statisticki znacajne razlike izmedu spo-
sobnosti percepcije i produkceije ritma kod osoba s
afazijom (Z =-2,803; p = 0,005 < 0,05) (Slika 3.).
Prilikom rjesavanja zadataka za produkciju ritma
opterecenje nije samo na slusnom radnom pamce-
nju, kao prilikom rjesavanja zadataka za percepci-
ju ritma, vec¢ je potrebno i motori¢ko planiranje i
izvedba odgovora (Zipse i sur., 2014). Navedeno ove
zadatke Cini sloZenijima, narocito za osobe s afazi-
jom kod kojih su esto uz govorne i jezicne teskoce
prisutne i teSko¢e paméenja te motoricke teskoce u
vidu brzine i preciznosti izvodenja sekvenci pokre-
ta. Ovime je prihvacena Prva hipoteza (H1) da su
osobe s afazijom uspjesnije u rjeSavanju zadataka za
percepciju ritma nego zadataka za produkciju ritma.

Mann-Whitneyevim testom usporedeni su
rezultati na zadacima za percepciju i produkciju
ritma medu skupinama ispitanika. Ovim je testom
dokazana statisti¢ki znacajna razlika izmedu posti-
gnuca skupine osoba s afazijom i kontrolne skupine
ispitanika na zadacima za percepciju ritma (U =
4,000; p = 0,000 < 0,05), zadacima za produkciju
ritma u dvodobnoj mjeri (U = 6,500; p = 0,001 <
0,05), trodobnoj mjeri (U = 19,000; p = 0,017 <
0,05), cetverodobnoj mjeri (U = 16,500; p = 0,009
<0,05), slozenim ritamskim mjerama (U = 8,500; p
=0,001 <0,05) te u ukupnom postignuéu na zada-
cima za produkciju ritma (U = 7,000; p = 0,001 <
0,05) (Slika 4).

Tablica 4. Osnovni statisticki pokazatelji primijenjenih varijabli

Varijable OSOBE S AFAZIJOM KONTROLNA SKUPINA

N Min. | Maks. | AS. | S.D. N Min. | Maks. | AS. | S.D.
perc_rit_ukup_10 10 3 9 590 | 1,969 10 8 10 9,60 | 0,699
prod_rit_dvo_ukup_6 10 0 4 220 | 1,549 10 2 6 500 | 0247
prod_rit_tro_ukup_6 10 0 5 240 | 1,713 10 2 6 430 | 1,252
prod_rit_etv_ukup_6 10 0 6 240 | 1,897 10 3 6 460 | 1,075
prod_rit_sloz_ukup_6 10 0 3 0,40 | 0,966 10 0 6 340 | 1,838
prod_rit_ukup_24 10 1 18 740 | 5,147 10 10 24 1730 | 4,692
aud_raz_rijeci 10 4 30 23,00 | 7,616 10 30 30 30,00 | 0,00
aud_raz_ret 10 11 29 20,40 | 6,363 10 27 30 28,70 | 1,160
aud_raz_ukup 10 15 59 4340 | 13310 | 10 57 60 58,70 | 1,160

N — broj ispitanika, Min. — najniza vrijednost, Maks. — najviSa vrijednost, A. S. — aritmeticka sredina, S. D. — standardna devijacija
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Prosjecni postotak rijeSenosti zadataka za percepciju i
produkciju ritma kod osoba s afazijom

*

0,60 1
0,50 1
0,40
0,30 1

0,20 1

Prosje¢ni postotak rijeSenosti

0,10 1

0,00 -
zadatci za

produkciju
ritma

zadatci za
percepciju
ritma

Slika 3. Prosjecni postotak rijeSenosti zadataka za
percepciju i produkciju ritma kod osoba s afazijom
statisticki se znacajno razlikuje (*p < 0,05)

Sukladno ocekivanjima, ispitanici kontrolne
skupine bez neurolosSkog ostec¢enja postigli su
viSe rezultate od ispitanih osoba s afazijom. Zipse
i suradnici (2014) takoder izvjestavaju o razlici u
postignuéu na ritamskim zadacima izmedu sku-
pina. U njihovu je istrazivanju kontrolna skupina
ispitanika bila bolja od skupine ispitanika s afazi-
jom na tri vrste ritamskih zadataka: otkucavanju
ritma uz kratke ritamske primjere, otkucavanju
istih ritmova prema sjecanju te razlikovanju pre-
zentiranih parova ritmova. Rezultati dobiveni ovim
istrazivanjem potvrduju Drugu hipotezu (H2) da
kontrolna skupina ispitanika postize visi rezultat
na zadacima za ispitivanje percepcije i produkcije
ritma od osoba s afazijom.

Mann-Whitneyevim testom potvrdeno je da
skupina prosje¢nih govornika postize statistic¢ki
znacajno bolje rezultate na zadacima auditivnog
razumijevanja rijeci (U = 10,000; p= 0,001 <0,05)
i reCenica (U = 12,000; p = 0,004 < 0,05), te uku-
pno (U =16,500; p= 0,001 <0,05) od skupine osoba
s afazijom (Tablica 5 i Tablica 6). Moguce je da
je diskrepancija u dobivenim rezultatima poslje-
dica osjetljivosti testa na razlike u razumijevanju
izmedu skupine prosjecnih govornika te osoba s
afazijom, no ne ukazuje na teskoce razumijevanja
uputa kod osoba s afazijom. Naposljetku racuna-
njem Spearmanovog koeficijenta korelacije utvrde-

no je da ne postoji statisti¢ki znacajna povezanost
izmedu postignuéa na zadacima auditivnog razu-
mijevanja rijeci i reCenica i postignuéa na zadacima
za percepciju i produkceiju ritma kod obiju skupina
ispitanika (Tablica 7).

Zadaci auditivnog razumijevanja rijeci i rece-
nica provedeni su s ciljem ispitivanja receptivnog
jezika ispitanika te procjene njihove sposobnosti
pracenja verbalnih uputa koja je kljuéna za prace-
nje zadataka Protokola za ispitivanje percepcije i
produkcije ritma kod osoba s afazijom. U radovi-
ma sliénima ovome navodi se kako se otkucavanje
ritma moze dovesti u vezu s motorikom govora, a
ne s jezicnim razumijevanjem te kako su logoped-
ski tretmani u kojima se koristi otkucavanje ritma
primjereni i uspjesni u terapiji osoba s motorickim
govornim poremecajima poput govorne apraksije

Prosjecne vrijednosti ukupnih rezultata na skupinama
zadataka za percepciju i produkciju ritma kod obje
skupine ispitanika

skupina ispitanika s afazijom
kontrolna skupina ispitanika

produkcija ritma
- ukupan rezultat

produkcija ritma
- slozene mjere

produkcija ritma
- Cetverodobna mjera

produkcija ritma
- trodobna mjera

produkcija ritma
- dvodobna mjera

percepcija ritma
- ukupan rezultat

0 5 10 15 20

prosjecne vrijednosti ukupnih rezultata
na skupinama zadataka za percepciju i
produkciju ritma

Slika 4. Prosjecne vrijednosti ukupnih rezultata na
skupinama zadataka za percepciju i produkciju ritma
kod obje skupine ispitanika statisticki se znacajno
razlikuju (*p < 0,05)

Napomena: maksimalni rezultat za “produkcija
ritma — ukupan rezultat” je 24, za “produkcija ritma

EEINT

—sloZene mjere”, “produkcija ritma — cetverodobna
mjera”, “produkcija ritma — trodobna mjera” i “pro-
dukcija ritma — dvodobna mjera” je 6, a za “percep-

cija ritma — ukupan rezultat” je 10.
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Tablica 5. Podaci iz logopedske anamneze ispitanika s afazijom i rezultati ostvareni na zadacima auditivnog razu-
mijevanja te na zadacima za percepciju i produkciju ritma

SKUPINA ISPITANIKA S AFAZIJOM

PRODUKCIJA RITMA =5
| « /M ;

(] [} o —~
= |z |g = 2|2 =
S 12 |2 E s g = > £
5 5 5 — g £33 o=
8 | = = B= o | 2 Q g =) 2t
Z |E |E |E=| 2|« |8 |« |E |EEIR £«
2135 |8 |SE| Z|2202 |B |z |22|2.| 532
2 | & g SR 2 |QS|E |&® |E |zal®x| BS
e s | o o o 2| T |~ ls~ ~|Ee ~|2F|=| Z%
- :f% < = S sl & = g = 5 e g o | B O |5 o 4 W <« @]
H =k g S|z _|Z28|28| 8 |O¥|24|B |8 4|E 2|l =&
Elzs| | § | 3| 2|5%855|5: S |82|2%|24|2%|28|25| £¢
L - 49 5| & |25|28|22| 5 |EE|2E|2E|BE|E2|52| EF
VK 7 136:01| Brocina | ne ne 30 29 59 ne 9 3 3 4 0 10 | 0:11:39
JV M |[68;11| globalna | ne da 4 11 15 ne 5 1 0 0 0 1 0:12:20
ZK | M [33:00| Brocina | da ne 27 21 48 da 9 4 5 6 3 18 | 0:10:00
DG M |32:05| Brocina | ne da 28 29 57 ne 5 1 2 1 1 5 0:08:00
JB M |49:06| Brocina | ne ne 19 12 31 da 4 3 2 3 0 8 0:10:30
PB M [48:05| Brocina | ne ne 24 21 45 da 6 1 4 4 0 9 0:07:48
AK 7 30:10| Brocina | ne ne 21 17 38 ne 3 1 1 1 0 3 0:12:12
DK | M |24:08| Brocina | da da 23 16 39 da 7 0 0 1 0 1 0:08:44
AL M [56:05| Brocina | ne ne 24 24 48 ne 5 4 3 3 0 10 | 0:15:08
IK 7 |63:02|anomicka| ne ne 30 24 54 ne 6 4 4 1 0 9 0:09:58

Tablica 6. Podaci o ispitanicima iz kontrolne skupine i njihovi rezultati ostvareni na zadacima auditivnog razumi-
jevanja te na zadacima za percepciju i produkciju ritma

KONTROLNA SKUPINA ISPITANIKA

| PRODUKCIJA RITMA E

g |l& |2 = 2c e |8

g g g = 2| & ~

L I 1 o | 2 5 222 |

E |2 |Esz| 2 |= |8 | |8 |52|8 |3

g N R = 2 = 2 5} < ERS) = -
< < s 2 % 5 = g = = — 5 xS |HO =
= = = N i) < =] Ra) PRCS N =] Z =
¢ =} 2 5| g8 ° A& 2 g =3 | SC = 8 Z 4 =
E g S 8| £ ¢ £ B | 2T | EC B | 2e | EY |S2E
< = - = E = < 2 Q M o wm -g %] s %] = g & M — S
2 3 o |Z8|28|55| § |ES| 8| 22| 25| Ex| 2|2 ¢
Z | 5| € |25 28| 22| % |E2|5E|2E|BE| 55|52 (FE:=
MP 7 36:09 30 27 57 ne 10 5 4 4 2 15 0:06:56
MM M 67:06 30 28 58 ne 8 2 4 3 1 10 0:07:27
LA M 32:04 30 30 60 da 10 6 6 6 6 24 0:06:45
NS M 31;03 30 28 58 ne 9 6 5 6 4 21 0:07:35
SH M 48;11 30 28 58 da 10 5 4 4 4 17 0:06:27
RC M 48:08 30 30 60 da 10 6 6 5 4 21 0:06:33
IL 7 30;04 30 30 60 ne 10 5 4 4 4 17 0:06:40
DV M 24:01 30 28 58 da 10 6 5 6 5 22 0:06:55
ID M 56:09 30 30 60 ne 10 5 2 4 0 11 0:10:57
v 7 63:05 30 28 58 ne 9 4 3 4 4 15 0:06:26

(Brendel i Ziegler, 2008; Mauszycki i Wambaugh,
2008; Wambaugh i Martinez, 2000; prema Zipse i
sur., 2014). Valja istaknuti kako uparivanje govora i
ritamskih aktivnosti moZe biti korisno u organizaci-
ji motorickih govornih aktivnosti ako je sposobnost
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produkcije tj. otkucavanja ritma ocuvana bolje od
govorne produkcije (Hough, 2010; prema Zipse i
sur., 2014). Prema tome ukoliko je sposobnost pro-
dukcije ritma, a samim time i percepcije ritma (jer
je ocuvana percepcija preduvjet ispravne produk-
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Tablica 7. Korelacije izmedu postignuéa na zadacima auditivnog razumijevanja i percepcije i produkcije ritma kod

obiju skupina ispitanika

VARIJABLE perc_rit_ukup_10_posto prod_rit_ukup_24_posto
OSOBE S aud_raz_rije¢i_posto Iy 0,606 0,555
AFAZIJOM p 0,064 0,096
aud_raz_re¢_posto r 0,320 0,518
p 0,368 0,125
aud_raz_ukup_posto rg 0,542 0,547
p 0,106 0,102
KONTROLNA |aud_raz_rije¢i_posto T, - -
SKUPINA p - -
aud_raz_re¢_posto r 0,295 0,233
p 0,409 0,518
aud_raz_ukup_posto rg 0,240 0,315
p 0,505 0,376

r =Spearmanov koeficijent korelacije; p > 0,05

cije) narusena, osoba s afazijom nece imati koristi
od tretmana temeljenog na koristenju ritma (Zipse
i sur., 2014). Uzimajuéi u obzir dobivene rezultate,
odbacuje se Treca hipoteza (H3) i zakljucuje se da
ne postoji povezanost izmedu postignuéa na zada-
cima auditivnog razumijevanja rijeci i reCenica i
sposobnosti percepcije i produkcije ritma kod obiju
skupina ispitanika.

Analiza odgovora

1z Tablice 8. vidljivo je da su ispitanici naju-
spjesnije rjesavali zadatke za percepciju ritma u
kojima su prezentirana dva istovjetna ritamska
primjera, dok su najvise teskoca imali s razlikova-
njem primjera medu kojima su razlike minimalne
(na primjer razlicite ritamske figure s istim bro-
jem otkucaja). Dobiveni rezultati nisu neocekivani
buduéi da su brojni ispitanici naveli da je njihova
glavna strategija za upamcivanje ritamskih primje-
ra koje su trebali usporediti bilo brojanje otkucaja.
U skupini zadataka za produkciju ritma ispitanici
su najuspjesnije ponavljali jednostavnije ritamske
figure s manjim brojem otkucaja. Najvise teskoca
imali su pri ponavljanju slozenijih ritamskih figura
te ritamskih figura s ve¢im brojem otkucaja kra-
¢eg trajanja (na primjer uzastopnih Sesnaestinki
ili triola). Imajuéi na umu dodatno optereéenje za
radno pamcenje i motori¢ku izvedbu koje za osobe
s neuroloskim oste¢enjem predstavlja izvodenje
sloZenijih ritamskih figura s ve¢im brojem otkucaja
dobiveni rezultati su ocekivani.

Tablica 8. Primjeri ispitnih cestica Protokola koje su
ispitanici rjeSavali s najvec¢im i s najmanjim uspjehom

PRIMJERI ISPITNIH CESTICA PROTOKOLA
ispitne Cestice najbolje najloSije
rijeSene rijeSene
ZADACI ZA
PERCEPCLJU M m
RITMA .
i i
i i 3
DVODOBNA
< | MJERA i-ﬂJ-f %m
=
< E TRODOBNA
N = |MJERA M 344443007
U : 3 3 3
= S [CETVERO-
S 2 |poBNA %J_JJ_} ZJJ];LCLH
© | MJERA ’
m 2
a |SLOZENE |, FHRJ Jilgs 237304
MJERE

Kvalitativnom analizom dobivenih rezultata
na individualnoj razini uoceno je da se odgovori
ispitanika JV razlikuju od odgovora drugih ispita-
nika iz skupine osoba s afazijom. Doti¢ni ispita-
nik ima dijagnozu globalne afazije ¢ija su temeljna
obiljezja teskoCe jeziénog razumijevanja i jezi¢ne
proizvodnje. Karakteristican simptom globalne
afazije jest prisustvo perseveracija — uzastopnog
ponavljanja odredenih rijeci u govoru. Zabiljezeno
je da ispitanik JV uzastopno ponavlja rije¢ “to”.
Ispitanik JV je na vecinu ispitnih Cestica iz skupine
zadataka za produkciju ritma odgovarao otkuca-
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vanjem identi¢nog ritamskog obrasca, preciznije
otkucavanjem tri uzastopne Cetvrtinke. Zbog toga
je mogucée izjaviti da su kod spomenutog ispita-
nika prisutne perseveracije u produkciji ritma. U
ovom je istrazivanju sudjelovao samo jedan ispi-
tanik s dijagnozom globalne afazije, a u literaturi
nije pronaden opis slucaja sli¢cnog ovome pa nije
moguce donijeti generalizirani zakljucak i potvrditi
pretpostavku da su kod osoba s globalnom afazijom
uz perseveracije u govoru prisutne i perseveracije
u produkciji ritma. Stoga ovaj pronalazak otvara
novo istrazivacko pitanje: jesu li perseveracije u
produkciji ritma obiljezje globalne afazije kao Sto
su perseveracije u govoru?

ZAKLJUCAK

Neupitno je da je ritam kljuc¢an za razumljivost
govora te da je govorni ritam kod osoba s afazijom
nete¢nog tipa narusen zbog ¢ega je razumljivost
njihova govora smanjena. Dosad je uloga ritma
u rehabilitaciji govora bila zapostavljena, pa su
tako i istrazivanja percepcije i produkcije ritma
kod ove skupine ispitanika malobrojna, narocito
u Republici Hrvatskoj. Buduéi su neki logopedski
tretmani poput terapije melodijskom intonacijom
ili govorno-glazbene terapije za afaziju temeljeni
na kori$tenju ritma, potrebno je ispitati i opisati tes-
koce obrade ritma kod osoba s afazijom jer bi upra-
vo ocuvanost sposobnosti percepcije i produkcije
ritma trebala biti jedan od kriterija za ukljucivanje
osoba s afazijom u navedene terapijske programe.
Novorazvijeni Protokol za ispitivanje percepcije i

produkcije ritma kod osoba s afazijom Koristen u
ovom istrazivanju odgovor je na navedeni problem.

Rezultati ispitivanja percepcije i produkcije
ritma kod osoba s afazijom nete¢nog tipa oceki-
vano potvrduju da su osobe s afazijom uspjesnije
na zadacima za percepciju nego na zadacima za
produkciju ritma te da skupina prosjecnih govorni-
ka postize bolje rezultate na zadacima za ispitivanje
percepcije i produkcije ritma od osoba s afazijom.
Pretpostavka da postoji povezanost izmedu spo-
sobnosti percepcije i produkcije ritma te posti-
gnuca na zadacima auditivnog razumijevanja kod
osoba s afazijom i kod prosjecnih govornika ovim
istrazivanjem nije potvrdena. Buduéi da se sposob-
nost obrade ritma vise dovodi u vezu s jezi¢énom
produkcijom, a narocito s motorickom izvedbom
govora, i ovaj je pronalazak ocekivan.

Glavna su ograni¢enja opisanog istrazivanja
malen broj ispitanika s afazijom te heterogenost
uzorka. lako su navedeni problemi uobicajeni u
istrazivanjima iz podrudja afaziologije, vrijedi ista-
knuti da su i inozemna istrazivanja na ovu temu
rijetka, a uzorci nerijetko jos i manji.

Ovu je temu potrebno i dalje istrazivati uz
nastojanje da u buduéim istrazivanjima sudjeluje
¢im vedi broj ispitanika s afazijom te da se ukljuce
stru¢njaci razli¢itih profila jer ispitivanje percepcije
i produkcije glazbenog ritma kod osoba s afazijom
nema samo klinicke implikacije ve¢ je vazno i za
otkrivanje novih ¢injenica o organizaciji i funkci-
oniranju mozga.
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ASSESSMENT OF MUSICAL RHYTHM PERCEPTION AND
PRODUCTION IN PEOPLE WITH APHASIA

Abstract: Exploring the relationship between rhythm and speech is necessary for understanding and creating speech therapies
for people with neurogenic communication, language and speech disorders, especially people with nonfluent aphasia. The aim
of the present study, involving 10 subjects with aphasia and 10 average speakers, was to examine whether there are difficulties in
musical rhythm perception and production in people with aphasia, to find out whether there are differences between musical rhythm
perception and production within the same group of subjects and to determine whether there is a correlation between achievement
on tasks of auditory comprehension and rhythm perception and production. “The Protocol for Assessment of Rhythm Perception and
Production in People with Aphasia”, which consists of musical rhythm perception and production tasks, was created for the purpose
of this study. A statistically significant difference was found between the achievement of people with aphasia and the control group
on the applied tasks of rhythm perception and production. A correlation was not found between rhythm perception and production
and achievement on tasks of auditory comprehension, among either people with aphasia or the control group. Analysis of the
subjects’ answers revealed the features of the rhythmic patterns that make it easy or difficult to perceive and reproduce a rhythm.

Keywords: aphasia, rhythm, perception, production, music therapy

32



