su Kristu. Kritenje je prvo sakramentalno obradenje i posvelenje te-
meljnog pomirenja kr#éanina s Bogom. Euharistija donosi plod u nu-
tarnjem zajedni$tvu u Isusu Kristu koji se sjedinjuje s onim koji prima
taj sakramenat.

Izmedu pocdetnog i osnovnog pomirenja kriéanina s Bogom u Isusu
Kristu u sakramentu kritenja i vrhunca u euharistiji nalazi se sakra-
menat ispovijedi koji je potreban da se uévrsti poCetno pomirenje krs-
¢anina svaki put kad je smrtni grijeh unistio u dusi plod krstenja. Tada
je ispovijed nuZna da krSéanin opet postane dostojan primanja euha-
ristije u kojoj pomirenje s Bogom u Isusu Kristu dostiZe svoj vrhunac
na ovom svijetu.

U zivotu smo izloZeni grijesima kojima naru$avamo prijateljstvo
s Bogom pa nam je sakramenat pokore, iako nije u sebi ni najtemeljniji
ni najsavrieniji medu sakramentima, ipak ¢esto najpotrebniji. Radi toga
CrkVa danas poklanja veliku brigu da vijernici upoznaju veliku tajnu
pomirenja s Bogom, koja se postizava tim sakramentom. Zato ée sakra-
menat ispovijedi, koji se smjeita izmedu kritenja i euharistije, biti znak
i pokazatelj &évrste volje da netko ozbiljno prozivljava svoj povratak
Bogu i obnovu krsnog pomirenja s njim.

Zakljudalk

Ova nam je Jubilarna godina Otkupljenja posebno vrijeme spasenja
i poticaj na pokoru i obnovu. »Potrebno je, prema tome, da to vrijeme
u cijelom Zivotu Crkve i kr8¢anina utisne svoj pedéat, da zavrsi zrelim
i novim odlukama u onoj ljubavi, koja rada istinu i promide pravdu«
(Ivan Pavao IL).

Plod pomirenja jest Zivot milosti koji smo prvi put primili na krte-
nju, a kasnije ponovno primili ili poveéali u sakramentu ispovijedi. Na
taj nadin kr3céanin greSnik postaje obracenik i pomirenik s Bogom i Cr~
kvom, koji traZi pomirenje, koje treba doéi po obraéenju srca. »Sad je
pravo vrijeme, sad je dan spasenja« (2 Kor 6,2). »Sakramenat pokore
nifta ne moZe zamijeniti i zato svim ljudima pomaZe da obnove savez
s Bogom, koji je grijehom bio naruSen« {(Ivan Pavao IL).

DOKUMENAT KONGREGACIJE ZA KATOLICKI ODGOJ
ODGOJNE SMJERNICE O LIJUDSKOJ LJUBAYVI
Premda je stara kao i sam ljudski rod, seksualna je tematika kroz

posljednja desetlje¢a potpuno i otvoreno prodrla u Zariste ljudskih zbi-
vanja. Dokumenat Kongregacije za katolicki odgoj, u kojem se iznosi
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Nacrt seksualnog odgoja, izlazi prema tome, upravo, u vrijeme kad je
ta tematika na dnevnome redu bilo u ¥kolskim programlma razlicitih
zemalja, bilo u kino-dvoranama, na televizijskim filmovima i vido-ka-
zetama, u Casopisima, ljubavnim romanima i ozbiljnim znanstvenim ra-
spravama psihologa i seksologa.

Nakon #to je prije toga bio razaslan biskupima, dokumenat je pre—
dstavljen u tisku i objavljen u polusluZbenom glasilu L’osservatore ro-
mano, 2. prosinca 1983. Plod je opseZnih i dugotrajnih ispitivanja mi-
ljenja u mjesnim Crkvama diljem svijeta, a prlprernl;}en je uz pomoc
struénjaka odgojnih znanosti.

Tim se dokumentom u stvari Zele pojasniti i pro8iriti pogledi na je-
dnom posebnom podruéju odgoja, prema kr¥éanskim nadelima i opéim
smjernicama koje su dane u saborskoj deklaraciji o kr¢anskom odgoju
»Gravissimum educationis«. Cilj mu je: »ispitati pedagodki vid seksu-
alnog odgoja i oznatiti prikladne smjernice za cjelovitu izgradnju krs-
¢anina prema hjegovu osobnom pozivu«. Pretpostavlja doktrinalna na-
tela i moralna pravila kako ih izlaZe crkveno uciteljstvo premda ih
uvijek izridito ne navodl Treba ga zbog toga ¢&itati u tome svjetlu i je-
dino ga se u tome svj jetlu mo¥e potpuno shvatiti.

Svjesna kulturnih i sociolodkih razlika u zemljama svijeta, Kongre-
gacija je izradila samo opée smjernice zajednitke svim kr8éanima pre-
pustajuéi da ih biskupi uprilide pastoralnim potrebama pojedinih mje-
snih Crkava.

Dokumenat se sastoji od uvoda, Cetiri dijela ili odsjeka i zakljucka.
U uvodu se razlaZe znadenje seksualnosti kac osnovnoga sastavnog di-
jela osobe. Spolnost obiljeZava Sovijeka i Zenu ne samo na fizi¢koj nego
i na psiholofkoj i duhovnoj razini. Medu kr8¢anima postoje znalajne
razlike u pristupu seksualnom odgoju te u spremnosti i pripremljenosti
da se na tom podrudju ne$to uéini. Dokumenat navodi stav novijega
crkvenog utiteljstva prema toj problematici i napose stav II. vat. sabora
i pape Ivana Pavla II. '

I. Osnovna nafela

Ljudsko tijelo ima posebnu vaZnost u shvacanju smisla Zivota, lju-
bavi Bo¥je, ljudskog poziva na sebedarje u zajednici }jubavi i u shvaéanju
poziva na radanje. Grijeh spre¢ava ispravno shvacanje i razumijevanje
znatenja i poruke koje ljudsko tijelo u sebi sadrZzi. Odatle dolazi do
neshvaéanja i obescienjivanja vrednota ljudskoga tijela i samog ¢ovieka.
»Samo u misteriju Utjelovljene rije¢i postaje doista jasan i misterij co-
vieka«(GS 22). Dosljedno tome, u svjetlu savrienog Covjeka Krista moZe
se jedino pravilno shvatiti i znadenje ljudske seksualnosti, braka, djevi-
¢anstva i seksualnih vrednota. '
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. Dokumenat ocrtava narav, svrhu i sredstva seksualnog odgoja ima-
juéi na umu dostignuéa moderne psihologije personalistitkog smjera.
Kriéanski su odgojitelji uvjereni da se punina odgoja postize u krilu
viere, zbog toga dokumenat nagladava uz obi¢na pedagoska sredstva
ulogu vjere i BoZje milosti te izgradnju nutarnjeg Zivota u molitvi i

nasljedovanju Krista i njegove majke.

II. Odgovornost u seksualnom odgajanju
f

Obitelj je prvi, najglavniji i najodgovorniji odgojitelj. Ona je »u
neku ruku $kola potpunije Govjednosti« (GS 52). U okviru obitelji pose-
bnu ulogu imaju roditelji. Znacajno mjesto u odgoju pripada i crkvenoj
zajednici. Njezina odgojna uloga spada u poslanje koje joj je ' Krist
povjerio. Seksualni se odgoj prvenstveno treba odvijati u obitelji, a tek
naknadno izvan nje da bi djeca izbjegla duevne potrese i da bi im se
olak3alo rjeSavanje seksualnih problema.

Znafajno mjesto u odgoju pripada i crkveenoj zajednici. Njezina
odgojna uloga spada u poslanje koje joj je Krist povjerio. Veoma je
prikladno sredstvo za izvrSenje tog poslanja kateheza. Dokumenat
pridaje posebnu vaZnost predbraénoj katehezi i katehetskoj spremi od-
raslih osoba. Zbog va¥nosti mislim da ée ovaj dio posebno zanimati &i-
tatelje, pa odnosne odlomke donosim u doslovnom prijevodu izostavi-
vii jedino dokumenfarnu podlogu,

Crkvena zajednica

53. Crkva majka vjernika, koje je kritenjem rodila u vieri, ima odgojna
poslanje koje joj je povjerio Krist. Ono se posebno ostvaruje navjedtajem,
potpunim zajednistvom s Bogom i bradom, svjesnim i djelotvornim sudje-

- lovanjem u euharistijskom bogosiuzju i apostolskoj djelatnosti. Crkvena rdo'®
jednica tvori prikladnu sredinu (okolinu) za upijanje kriéanske etike u kojoj
kri¢ani od podetka Fivota uée svjedoditi Veselu vijest.

54. Poteskole s kojima se seksualni odgoj Eesto susreée u krugu obi-
telji poticu kriéansku zgjednicu, i napose svecenike, na jae zalagnje i
na suradnju u odgajanju kritenika. Na tom su podrudju katoli¢ke $kole,
Zupe i druge crkvene ustanove pozvane da suraduju s obiteljiy

55. Suodgovornost kri¢anske zajednice u pomaganju kritenicima da
sviesno i dosljedno Zive obaveze preuzete na krstenju proisti¢e iz crkvenog
obiljeZja viere; Spadc na biskupe da dadu pravila i smjernice prikladne
potrebama pojedinih Crkava. '

Kateheza i seksualni odgoj

56. Kateheza treba biti plodno tlo obnove ¢itave crkvene zajednice. Da
bi dovela vjernike do zrelosti u vieri, treba osvijetliti pozitivne vrednote
seksualnosti upotpunjujuéi ih s vrednotama djevi¢anstva i braka u svjetiu
otajstva Krista i Crkve.
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Ta bi kateheza morala istaknuti da je prvotni kr§éaninov poziv liubav
i da je poziv na ljubav ostvariv na dva rozligita na&ina: u braku ili u be-
Yenstvu Fivljenom iz ljubavi prema Kraljevstvu. »Brak i djevi¢anstvo su dva
nadina izrofaja i Zivota istog otajstva BoZjeg saveza sa svojim nayrodome«.

- 57. Da bi obitelji bile sigurne da se kateheza zaista ne udaljuje od
\ uditeljstva Crkve, neka se pastiri zauzmu bilo u izboru i pripremanju odgo-i
\vornog osoblja, bilo u odredivanju sadriaja i metodd.

. 58. Prema onome $to je re&eno u br. 48, ostaje uvijek na snazi Cinje-
Aicc da bi se, kad se radi o intimnim bioloskim ifi osdjeéajnim vidovima,
webala dati prednost osobnom (individuainom) odgoju, najradije u krugu
obitelji.

59. Premda se daje prednost katehezi koja se wr$i u obitelji, mogu
roditelji, kad se ne osjecaju. kodrim ispuniti tu duinost, potraZiti druge koji
ufivaju njihovo povjerenje, Pametnim i razboritim uvodenjem (inicijacijom)
pz;lk!adnim dobi i okolini mogu se izbjeéi dufevni potresi i olaksati djeci
rjaenja seksualnih problema. U nikakvom slu¢aju nije dovolino driati fo-
rn}alna predavanja. Da bi se ona dopunila, treba iskoristiti mnogostruke
prigode koje nudi svagdanji Zivot.

I
I

fl

Predbraéna kateheza

_ 60. Osnovni se vid priprave mladih na brak sastoji u ispravnom shva-
¢anju kré¢anske etike koja se odnosi na seksualnost. Kateheza nudi pre-
dnosit da se seksualnosti pristupa s neposrednim izgledom na brak. Ali,
da bi potpuno uspjela, treba je prema potrebi zgodno nastaviti toko da
postane pravi katekumenat. Osim, toga, njezin je zadatak da podrii i djada
svojstvenu ¢istoéu zaruénikd, da ih pripravi na kr$éanski braéni zivot i po-
sehno poslanje koje bradni drugovi imaju u krilu naroda BoZjega.

161, Buduéi zarucnici trebaju spoznati duboko znadenje braka i shvatiti
ga | kao jedinstvo ljubavi &iji je cil] ostvarenje braénog para i radanje
djece stalnost. braka i supruinicke {jubavi bezuvjetno zahtijeva &istocu, sa-
mosviadavanje, izgradivanje osobnosti i duh poZrtvovnosti, S obzirom na neke
poteikoée bradnog Zivota koje su u nage vrijeme postale narolito Zestoks,
mladenacka e Gistoéa izvrsno pomoéi zaruénicima, kao prikladna ptiprema
za braénu &istodu. Zapuénike, osim toga, treba uputiti u boZanski zakon
koji im je potreban za formiranje savjesti, onako kako ga razlaie crkveno
uditeljstvo .

62. Pouteni o vrijednosti i veli¢ini sakramentq Zenidbe koji im speci-
ficira milost i krsni poziv, kr$éanski ée zarucnici, znati savjesno prozivljavati
vrednote i posebne zadatke svoga moralnog Zivota koo zahtjeve i plod
milosti i djelovanja Duha, »ojaéani i na neki nadin posveéeni posebnim
sakramentom zq duinosti i dostojanstve svoga staleZa«.

Vaino je, osim toga, da zaruénici znaju naravne metode reguliranja
svoje plodnosti da bi Zivjeli svoju seksualnost i ispunjavali odgovornost u
skiadu s bojanskim nacrtom. Kao $to je rekao lvan Pavao L, »... treba
u&initi sve da jedna takva spoznaja bude na dohvat svim supruzima i jo
vise mladim osobama preko jasnih pravovremenih i ozbiljnih obavijesti i
odgoja koji treba povjeriti parovima, lijeénicima i struénjacima.« Treba ista-
knuti da se kontracepcija, koja se danas uporno $iri, protivi krééanskim
idealima i moralnim pravilima koje nauéava Crkva. Ta Cinjenica jos vise
istice potrebu da se crkvena nauka o umjetnim sredstvima kontracepcije i
razlozi te nauke prenesu mladima u pravo vrijeme da bi ih se pripremilo
na odgovorno bragno jedinstvo, puno ljubavi i otvorene Zivotu. '
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Smjernice za odrasle i}

63. Temeljita katehistitka priprava odraslih o ljudsko] ljubavi polg{ie
temel] seksualnome odgoju djece. Tako se osigurava stjecanje (posjedovanje)
ljudske zrelosti osvijetljene vierom, koja ée igrati odluénu ulogu u dijg{ogu
koji trebaju stariji uspostaviti s novim naradtjima. Osim uputa koje se ¢dno-
se na upotrebu metoda, ta e kateheza davati prednost prikladnoj rafmjeni
misli o posebnim problemima, upoznavat ée s didakti&kim pomagdlima i
dopustat ée moZebitne susrete sa struénjacima ¢ija bi suradnja mogla biti
posebno korisna u tezim sluéajevima.

Dokumenat posljeduje opisom uloge dru$tva u seksualnom dgoju.
Drudtvo treba osigurati mladima zdravu fizi¢ku i moralnu sredinu, po-
sebno u Skolama. i §tititi €lanove od nasilja i moralnih nereda. Sredstva
drustvenog priopéavanja trebaju se upotrebljavati odgovorno. Skole tre-
baju dati svoj doprinos. Preporuduje se i upotreba didakti¢kih p¢maga-
la i upozorava na vaZnost skupina mladih u seksualnom odgojui‘

s

HI. Uvjeti i na¢ini seksualnog odgoja f

Kad se govori o odgoju, prvenstveno je u pitanju odgojitelj. Od
odgojitelja se traZi osjedajna zrelost, uravnoteenost, profesionalna i psi-
ho-pedagofka struénost. Odgojne metode trebaju odgovarati odgojitelju,
odgajniku i cilju koji se odgojem #Zeli postiéi. Seksualni se odgoj treba
odvijati postupno prema fizidkom ij psihi¢kom razvoju odgajanika, obje-
ktivno, razborito i istinoljubivo. Sve treba proZimati povjerenje i posto-
vanje dostojanstva i prava osobe. U odgoju su veoma vaZni i uzori i si-
stem duhovnih vrijednosti koji se iznose pred o&i odgajaniku. Prijate-
listvo oznadava vrhunac afektivnog sazrijevanja pa dokumenat istide nje-
gove prave vrijednosti 1 upozorava na slabe strane koje se u nj mogu
uvuéi.

IV. Posebni problemi

Veé po svojoj struci odgojitelj se &esto nade pred posebnim pro-
blemima. Dokumenat ponavlja crkvenu nauku o nedozvoljenosti pre-
dbraénih odnosa i intimnih odnosa izvan braka. Govori o neurednim
seksualnim pojavama medu mladima, samobludu, homoseksualnosti i dro-
gi. Za svaku pojavu navodi uzroke i nadine pomoéi. I u tim pojavama
vrijedi staro dobro pravilo: bolje sprijediti nego lije¢iti. Vjerojatno je
zbog toga u dokumentu i naglafena vrijednost sporta ne samo kao tie-
lovjeZbe nego i kao dobroga odgojnog sredstva.
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Zakljuéak

Seksualni odgoj spada u red problema koji traZe hitno rjeSenje.
U rjefavanju imaju prvenstvenu duZnost roditelji. Oni trebaju pruziti
djeci odgovarajuée spoznaje. Crkva ima pravo i duZnost brinuti se za
moralni odgoj krtenika. Odgoj se treba voditi vjerom. U njemu tre-
baju sudjelovati §kola i dru$tvo. Kongregacija se na koncu obraéa bi-
 skupskim konferencijama upucéujuéi im poziv da promicu odgoj medu
zainteresiranim za boljitak mladeZi i dobro drustva. '

Dokumenat pruZa veoma jasne smjernice. Ali buduéi da one imaju
samo opdenito obiljeZje na podruéju naSe Crkve, dokumenat moZe osta-
ti mrtvo slovo ne pokusamo li ga detaljnije razraditi i potom provesti
u djelo.

VK

OSNOVANA KOMISIJA ZA AUTENTICNO TUMACENJE
KODEKSA

Papa Ivan Pavao II. ustanovio je 2. sije¢nja 1984. na viastitu po-~
budu (Motu proprio) Papinsku komisiju za autenti¢no tumacdenje Ko-
deksa kanonskog prava {(Pontificia commissio ad Codicem Iuris Cano-
nici authenitice interpretandum«). Motu proprio »Recognito Juris Cano-
nici Codice« stupio je na snagu objavljivanjem u »L’Osservatore Ro-
mano« 2. veljade 1984. Tim je ¢inom Papa u isti mah dokinuo Papinsku
komisiju za reviziju Kodeksa kanonskog prava i Papinsku komisiju
za tumadenje dekreta II. vat. sabora.

Da bi novi Kodeks kanonskog prava bio djelotvornije sredstvo spa-
senja nadahnuto na II. vat. saboru i izvriio spasenjsko poslanje u ovo-
me svijetu, treba Kodeksove propise vjerno provoditi u djelo. A za to
nije samo potrebna dobra volja veé je potrebno i presudno i njihovo
pravilno shvadanje, poznavanje i autentiéno tumadenje. Zakoni ne smi-
ju biti neshvatljivi i sumnjivi ve¢ ih treba ispravno primijeniti u poje-
dinim sludajevima. Zato se traZi jasno tumacdenje da se izbjegnu sumnje
i dvoznacnosti.

Prema novom Kodeksu kanonskog prava, zakone autenti¢no tumaci
zakonodavac i kome on dade vlast autenti¢nog tumadenja (kan 1 § 1).
Ako se autenti®no tumadenje izda u obliku zakona, ima istu snagu kao
i sam zakon. Razumije se, treba ga objaviti (promulgirati). Ako se ri-
jedi zakona, koje su u sebi jasne, samo razlazu, razlaganje vrijedi i una-
trag. Ako se zakon sufuje ili profiruje ili se sumnja razjaSnjuje, nema
povratne snage (kan 16 § 2).

U Motu proprio »Recognito Iuris Canonici Codice« Papa-donosi neka
opéa pravila kojih se spomenuta komisija treba drzati:
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