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RODITELJSKI ODGOJ

Svi ljudi ue i nastoje se osposobiti za razna zanimanja i zadatke koji
th ¢ekaju u budutem radnom Zivotu. Samo jednom, i to vrlo vaZnom
zadatku, veéinom pristupaju mepripremljeni. To je voditeljski zadatak
i duznosti u odgoju djece. Novi roditelji pokuSavaju svaki na svoj madin.
Ute se na svojim greSkama, ali ponekad prekasno. O odgoju djece ovisi
uspjeh, odnosno meuspjeh, njihove djece m kasnijem Zivotu. Od toga ¢e
ovisiti zadovoljstvo, odnosno mezadovoljstvo, njibovih roditelja. Zbog ne-
uspjeha u odgoju mnogi roditelji pate i doZivljavaju teike stresove u
Zivobu koji ostavljaju ponekad teSke posljedice nma mjihovo zdravlje.

Nije samo wu pitanju uspjeh djece u zivotu, te zadovoljstvo ili patnje
njihovih roditelja. O odgoju danaSnje mlade generacije ovisit ée bu-
duénost slijedete generacije, jer ¢e danaSnja djeca kad odrastu utjecati
na razvoj buduéeg dmStva. Danasnji roditelji imaju moguénost da do-
brim odgojem pruZe svojoj djeci sretan Zivot, da bi oni mogli utjecati
na bolju sudbinu ljudskog roda. To ¢e biti najveéa nagrada za sve Zrtve
koje ¢ine danas roditelji za njih.

Utjecaj nasljednog faktora

Hereditarni faktori imaju veliko znadenje u razvoju novih gene-
racija. Svako dijete se rada s razliditim genima (nosiocima nasljednih
osobina) maslijedenim od svog oca i majke. Geni njegovih roditelja su
regultat ukritavanja osobina raznih njihovih preda koji se povremeno
preose na drigu, tredu i daljnje generacije. Zato je svako dijete poseban
invaliduum s posebnim temperamentom i karakteristikama. Ono nikad
nije slika i prilika svojih roditelja kao $to bi njihovi roditelji htjeli da
bude.

Svako dijete kad se rodi nosi u sebi neke urodene instikte medu
kojima je egoizam i agresivnost. U povijesti ljudskog roda od majstarijih
vremena previadavaju masilja, ratovi, porobljavanje, mudenja i iskori-
Stavanje nezaSticenih i neorganiziranih mnaroda. Ranije su ja® narodi
trazili svoju sreéu i bolje uslove Zivota na $tetu drugih naroda. Spome-
nut éu kao primjer da su gradani grada Rima stolje¢ima bili zagospoda-
rili skoro Citavim onda poznatim svijetom i prisili sve te narode da ih
sluSaju i da im sluZe. Kasnije su civilizirani bijelci iz Evinope osvojili
Ameriku i veé¢im dijelom iskorijenili urodeno stanovnistvo. T4 isti bijelci
su otimali mlade crnce iz Afrike, doveli ih u Ameriku i prodavali kao
roblje. Sve to, kao i mmogi raniji i kasniji dogadaji, dokazuje koje zna-

254



tenje ima urodeni faktor egoizma i agresivmosti u ljudima. Te osobine
su ljudima ostale urodene od vremena kad su se na$i davni predi morali
boniti U prirodi za opstanak. Ako pokuSamo staviti skupa dvije male
djevojéice od kojih svaka ima svoju lutku, nece nas nista iznemaditi
ako jate dijete prisvioji lutku slabijeg.

Covjek je danas oviadao prirodom, osvojio zemlju, more i nebo, leti
svemirskim prostranstvom, iskrcao se na Mjesec, ali jod nije uspio da
svlada svoje zle instinkte, egoizam i agresivnost, iako je to najvainiji
uslov za refu Covjetanstva.

Odgoj, civilizacija, vjera, $kola, drudtveni obifaji i zakoni utjedu
na razvioj karaktera pojedinaca. To su sve faktori koji utjedu na mode-
lovriranje instinkta i poboljSanje karaktera svakog pojedinca te na razvoj
novih generacija.

Od vanjskih faktora veliki je utjecaj imala industrijska revolucija
na razvoj osobina pojedinaca novih generacija, tehni¢ki progres, urba-
nizacija i materijalistiCko shvatanje,

Ovo posljednje Cesto utjefe na Stetu moralnih i psihidkih vrijednosti
te na promjenu tradicionalne obitelji koja je Zivijela ma okupu postiva-
ju¢i starije generacije. U novije doba djeca kad odrastu mapustaju rodi-
telje i starije generacije, sele iz sela u grad i stvaraju movu obitelj sli¢no
kao Sto ptice kad odrastu napustaju roditeljsko gnijezdo i stvaraju svoje
novo gnijezdo. Sukobljuju se interesi nove i stare generacije, a poslje-
dice su Ceste pojave nerazumijevanja, udaljavanja i razdora.

Roditelji se moraju pomiriti s tim da njihova djeca meée biti njihova
kopija i da neée uvijek postupiti onako kako bi oni Zeljeli. Oni veéinom
biraju sami svoj put. Glavno je da su im roditelji usadili dobre osnovne
principe i moralne osobine.

Zadatak roditelja u odgoju djece

Roditelji daju Zivot svojoj djeci, hrame ih, duvaju, odgajaju, pruzaJu
im ljubav i sve Zivotne radosti i brinu se za «nph dokle god se me osamo-
stale, NiSta ne moZe nadomjestiti roditeljsku ljubav. To djeca osjeéaju,
ali nisu svjesna toga dokle god ne izgube majku ili oca. Gubitkom ro-
ditelja ugroZena je njihova buduénost.

U odgoju djece najveéu ulogu digraju roditelji, zatim $kola i drudtvo.

Zadatak roditelja je da othrane svoje dijete, da ga %uvaju od bolesti
i drugih opasnosti, da moderiraju urodene instinkte egoizma i agresivno-
sti, da mu usade principe dobrote, postenja, radne ak:twnostl, da kad od-
raste postane samostalna i odgovorna jedinka koja ée u Zivotu uspjeti i
nati sretu i zadovoljstvo, Te osobine bi djeca kasnije trebala prenositi na
svoju djecu, po moguénosti u jo§ savrdenijoj formi.

255



Odgovornot u odgoju imaju oba roditelja, ali najveéi je zadatak
majke koja je najviSe u kontaktu s djetetorn. Zato majku nitko ne moze
nadomjestiti. Za dijefe je potrebno da se majka bavi s njim, osobito
u ranom djetinjstvu. Trebamo imati na vmu da od sjemena koje posi-
jemo ovisi kakve ¢emo plodove brati. '

Nema uzviSenijeg zadatka od majdéinske duZznosti. Priroda je u cilju
samoodrzavanja usadila svakoj majei instinkt da voli svoje dijete, koje
je ona u svojom utrobi othranila i s bolovima rodila. Majka djetetu
iskazuje svoju ljubav stalnom brigom oko mjegove prehrane, zaSiite i
odgoja dok ne stekne svoju samostalnost. Dijete tu ljubav mora stalno
osjetati. Novorodende je kao materijal od kojega kipar (u ovom slutaju
majka) hoce idzraditi i modelirati djelo kakvo ona Zeli. U prvom redu
treba da mu suzbije urodene nepoZeline instinkte.

Majka treba nastojati proucavati svoje dijete uvijek na lijepi nadin,
uéiti ga da razlikuje dobro od zla, pravedno od nmepravednog i §to smije
a §to ne smije raditi, Kad uradi ne§to dobro, treba ga pohvaliti, a za ne-
valjalo ukoriti i traZziti da to vife me smije wuraditi. Ako ponovno uradi
ono Sto ne bi smjelo (katkad to ¢ini da bi iskuSalo ¢vrstinu volje rodite-
lja), treba ga energitnije wkoriti ¢ nastojati nametnuti mu svoj autoritet
na lijepi naéin strpljivo bez kainjavanja i bez batina. Ako to nikako ne
uspijeva, onda dolazi u obzir kaZnjavanje, VaZno je da roditelj ima str-
pljenja i da pokusa razne nafine dok ne wuspije da ga dijete posluSa. Ne
smije se prepustiti naglim odlukama koje su posljedice nervoze i mera-
spoloZenja. Nagli nekontrolirani postupak i ponekad nezasluZeno ka-
znjavanje, izaziva reakciju u djetetu i djeluje ponekad megativno odgo-
jna.

Majka treba naéi doveljno vremena da se bavi s djetetom, osobito
u njegovim prvim godinama zivota. To mora raditi s ljubavlju i strplje-
njem. Vazno je da disciplinira i igpravlja dijete od majranijeg djetinjstva
jer je disciplina osmov za uspjeh u odgoju. Ne smije se prepustiti vjero-
vanju da ée ono u ¢emu ona sad ne uspije, posti¢i kad dijete bude vete
i razumnije. Ono $to smo prepustili u mjegovom djetinjstvu, tefko éemo
uspjeti korigirati u kasnijoj dobi. Dijete to smatra kao steteno pravo.
Zbog toga je potrebno strpljenje i upornost te miran postupak bez uzbu-.
denja i nervoze, bez grubosti, vikanja, ruZnih rijeti i psovki. Zapamtite
da dijete imitira roditelje. Ondi mu sluZe kao uzori. Ako mu kaZefe
grube rijeéi ili psovke, upit ¢e ih kao majéino mlijeko. Zato se ne smijete
Suditi ako u kasnijem Zivotu u njegovom karakteru prevladaju grubosti.

Glavno je suzbijati djedje agresivne i egoisticke instinkte te usaditi
osjetaj duZnosti i potrebu da poslusa roditelje. To uvijek nastojimo postiéi
na lijepi nalin. (»Lijepa rije¢ otvara i gvozdena vrata«). Ljubav podstice
stvaranje ljubavi, a grubost je uni$tava. Ako zatreba, dolazi u obzir
upozoravanje, odludnost, sirogost pa i kaZnjavanje.

Veliko edukativho znafenje imaju razme djelje price koje podstitu
nteres i djedju fantaziju. Za djecu ¢€iji roditelji imaju slabiju govornu
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kulturu korisno je é&itanje djedjih prida jer se ma taj naéin pored spo-
menutoga uée djeca pravilnom govoru.

Razne djedje igre korisno djeluju na fizicki i duSevni razvoj. Igracke,
osim - 3to sluZe kao zabava, podsti¢u djeé¢ju fantaziju. Prema djetjoj dobi
treba birati prikladne igratke. Za manju djecu dolaze u obzir lutke i
Zivotinje napravljene od gume ili plastike. Za odrasliju djecu kupuju
se kuéice, automobili, Zeljeznice, lade, lopte, tricikl, konj za ljuljanje,
kocke, materijal za izgradnju kuca i slifno Sto podstite djecu ma razne
kreativnosti i ma razmisljanje. Igranje s loptom, ljuljaSka, igra na hva-
talo i sagkrivanje osim zabave korisno djeluju na fizi¢ki razvoj.

Nije preporuéljivo da se djeci daju kao igradke djedji revolveri, pu-
ske, strelice i slitno, Osim §to mogu sebe i druge povrijediti, one
podstid¢u instinkt ubijanja. Niti je dobro da se igraju na lopove. Sve to
jo§8 uz pomoé kriminalistickih filmova podsti¢e eventualne prikrivene
sklonosti djeteta na kriminalne aktivnosti. Da se nauéi na oruzje, imat
¢e vremena kad odraste. Treba koristiti igre i igratke koje oplemenjuju,
djeluju odgojno i kreativino, a ne one koje podsti¢u pritajenu agresivnost.

Svakako odrasliju djecu treba nau&iti kako ée se snalaziti i zaStititd
ako dodu u opasne situacije. Pnimarno je da takve situacije izbjegavaju
birajuéi dobre vrdnjake s kojima ¢e se igrati i druZiti.

Dijete treba wuéiti da voli svoga bliZnjega i da nikome ne éini zla,
Ako je netko zloGest, ne treba se s njime druziti. Treba da samo proci-
jenii da izbjegava opasne situacije.

Dijete treba u toku djetinjstva mnogo naucditi da bi postalo zrelo
i samostalno biée i dobar ¢lan obitelji. Treba da bude posteno i da ne
laze. Ali, ako dijete primijeti da se njegovi roditelji me pridrZavaju tih
principa, onda od same pouke necte biti koristi. Zbog toga i roditelji
ne smiju raditi suprotno od onoga kako oni poutavaju svoje dijete. Dijete
testo pokusava da se odbrani od prigovora ili kazne pomoéu lazi. To treba
energiéno suzbijati tako da uvidi da ¢e se prema njemu blaze postupiti
ako rete istinu i prizna meki nepravilni postupak, mego ako ustanovimo
da je slagalo.

Takoder treba se energitno boriti protiv toga da bez dozvole pri-
svoji ne§to tude, jer je to prvi korak da u Zivotu postane nepoSteno i
kradljivac.

Ne smijemo ga naviknuti niti da sve dobije $to zaZeli. Treba da
zasluZzi darove i da vodi ratuna o roditeljskim moguénostima, da ne po-
Zeli tude i ono $to je nemoguée. Treba da se prilagodi prilikama i mo-
guénostima te suzbija zavist.

Nautiti ga da woli i poStuje svoje noditelje, bratu i sestre, djeda i
baku te ostalu rodbinu. Treba da nauéi kako se pravilno ophoditi prema
njima, osobito prema starijim osobama, da im pomogne kad zatreba. U
djetinjstvu mu treba wsaditi 1jubav prema obitelji, prema svom mjestu
i domovini. Treba da poStuje zakone i druStvema pravila i da se mauci
prilagoditi se prilikama.
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Uéimo ga da je ma prvom mjestu dulnost pa tek onda zabava.

Kad djeca malo odrastu vaZno je rjeSavati postojete probleme me-
duscbnom diskusijom ukazujuéi im na dobre primjere i pohvalivéi sve
dobre aktivnosti. Treba analizirati svaki nastali nesporazum i mastojati
da dijete samo donese zakljucak da li je pravilno postupilo. Izbjegavati
iznofemje njegovih nepodopitina pred drugima i ne nazivati ga pogrdnim
mijecima kao: budala, ghupan i sliéno.

Paziti da se ne druZi s nevaljalim vrdnjacima k:op ga kvare 1 pod-
stitu na mepravilne aktivnosti i koji imaju doS utjecaj na mjegov odgoj.

Dijete treba nautiti da zavoli rad. Rad je potreban svakom Covjeku
da bi uspio u Zivotu, Svaki podten rad je dobar i moZe donijeti Zivotnu
sretu, koju Govjek treba zaraditi. Nije sva srefa u noveu. Mnoge se
osobe koje zZive u izobilju ne osjecaju sretne. Bogatstvo nije glavni uslov
za srelu.

Roditelji trebaju nastojati otkriti skrivene Sposobnost1 i naklnanostl
djeteta, poduprijeti svaku njegovu korisnu aktivnost, pohvaliti je i
stvoriti kod njega radno oduSevljenje. Roditelji koji sami izbjegavaju
svoje radne duZnosti svojim loSim primjerom mogu Stetno djelovati ma
buduénost djeteta, jer ¢e tada dijete u buduénosti viSe voljeti nered i
zabawu. Izbjegavat ¢e rad od ¢ega ovisi njegov Zivotni uspjeh, prestiz i
sreca, Nerad wuostalom smanjuje tjelesne i psihi¢ke sposobnosti i skra-
¢uje zivot. Zato je u fom pogledu vrlo vaZan primjer radne aktivnosti,
osobito od strane oca. _

Treba se znati prilagoditi prilikama i imati sposobnost samoodricanja
da bi ma$li sreéu i zadovoljstvo. Covjek treba traZiti zadovoljstvo u rad-
noj kreativnosti. Sreéu nalazimo u tome Sto smo 2ivi i zdravi bez de-
fektnost, siti i za$ticeni u obitelji u kojoj vlada mir i harmonija.

Treba znati Cekati i kroz fo vrijeme spremiti se i osposobiti za.
neko zanimanje koje ¢e omoguciti samostalan Ziviot. U tome ée im pomoéi
§kola i u€enje koje treba smatrali kao glavnu obavezu prema sebi i svio-
jim roditeljima koji Zele da im se dijete. osamostali i uspije u Zivotu,
Roditelji ¢e nastojati da mu sami pomognu u ucenju ukoliko su ospo-
sobljeni. Nastojat ¢e ga nauciti pisati i ¢itati prije nego polne pohadati
Skolu. Uéenje ée mu tada biti olaksano. ' ,

U slutaju neuspjeha u Skoli treba;ru roditelji skupa s nastavmkom
pronaéi uzrok i pomoéi djetetu. Treba nastojati da dijete zavoli kolu
i utenje te da se bori za Sto bolji uspjeh ukazujuéi mu da sposobniji
postizu bolje uspjehe u Zivotu. Treba znati sluSati dijete i podsticati ga
da pri¢a o svakodnevnim dogadajima osobito u &koli, Mnogi roditelji
savjetuju djeci zanimanje koje je rentabilno bez obzira ma mjegove spo-
sobnosti. Ipak je nanol_]e da dijete izabere zamma\n]e prema svojim
naklonostima.

Zadatak roditelja je da naucde djecu da imaju osjetaj odgovornosti,
discipline, reda, radne aktivnosti, da postanu dobri i korisni ¢lanovi obi-
telji i drustva, da vole svoju domovinu, da se prilagode i povremenim
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te$kotama, da budu zahvalna svom marodu za sve $to ona uZivaju danas
zahvaljujuéi radu i Zrtvama svojih predSasnika te da se trude da oma
polazeéi od onoga $to danas imamo mastoje izgraditi jo§ bolje uslove za
sebe i budute generacije.

Roditelji trebaju svojoj djeci usaditi optimistitko uvjerenje.

Greske roditelja

Mnogo puta su roditelji krivi za neuspjeh u odgoju. Ne postoji savrien
roditelj. Roditelji odgajaju djecu prema naslijedenoj tradiciji i prema
svom saznanju koje je katkad mnedowvoljno. Trebaju znati woditi svoje
pogreSke i ispraviti ih. _

U prvom redu ne smiju biti predobri i suviSe popustljivi prema
djeéjem traZenju, Ne smiju im dati previde slobode. Roditelji koji se
pokazu slabiéi neée uspjeti pravilno odgojiti dijete. Pogotovo me smiju
dozvoliti da rade sve Sto hoée iz razloga da time me bi izgubili ljubav
i privrZenost djece. Nikada ne ftreba dijete potkupiti nekom nagradom
da bi ulinilo ono 3to inate mora uciniti. Ne smiju dozvoliti da dijete
bude drsko, da vide, razbija i digne ruke ma roditelja. Dijete treba na-
uditi da slusa roditelja i da ga postuje. Roditelji se trebaju drzati ¢vrstih
i pravilnih odgojnh principa,

Vazno je u slutaju da je dijete ne$to skrivilo i kad mu jedan rodi-
telj prigovora ili ga kaZnjava za to, da ga drugi roditelj u takvim slu-
¢ajevima ne uzima u zaStitu, jer ga time kvari. Ukoliko se drugi roditelj
u sebi s tim ne slaZe, o tome ¢ée roditelji kasnije masamo raspraviti i
zauzeti ubuduée kompromisni stav. Dijete ne smije osjetiti neslogu vo-
ditelja.

Za uspjefan odgoj vrlo je vaZan dobar odnos izmedu majke i oca,
njihova medusobna ljubav, sloga i razumijevanje. Treba da vlada har-
monija u obiteljskom Zivobu. Djeca trebaju osjetiti obitelj kao toplo
gnijezdo i luku mira. Nesloga medu roditeljima, svade, preljub, rastava,
alkoholizam i sli¢no ima razorno djelovanje na psihu djeteta i na odgoj.

Pogotovo . roditelj mora izbjegavati ogovaranje drugoga wodsutnog
roditelja i bacanje krivice za sve §to ne valja na njega da bi pridobio.
naklonost djece. Dijete tada gubi ljubav i po$tovanje prema roditelju,
a ponekad i prema obojici.

Rastava roditelja najteze pogada djecu. Zabo roditelji koji imaju
djecu trebaju dobro razmisliti i pokuSati sve da izbjegnu rastavu.

Lo8i meduljudski odnosi u obitelji utjetu $tetno i na ulenje djece,
na njihove odnose u §koli i u druStvu.

Alkoholizam roditelja osobito 3tetno djeluje na odgoj. Osim Sto je
lo§ primjer, ponizuje djecu i ulijeva im strah i osjetaj nesigurnosti u
obitelji. Na neku djecu nesloga i svade u obitelji mogu utjecati razorno
na njihovu psihu i da izgube ljubav i poStovanje prema roditeljima.
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Mo¥e ih mavesti na bjefanje iz kuée i na samoubijstvo. Djeca u takvim
sludajevima optufuju roditelje za svoj neuspjeh u Zivotu.

Pomo¢ bake i djeda u odgoju unuéadi

U dana$nje doba kad su obiéno oba roditelja zaposlena, njima ostaje
malo vremena da se bave s djecom, pa su djeca Cesto u takvim sluéaje~
vima prepustena sama sebi ili utjecaju ulice. U takvim slufajevima je
vrlo dragocjena pomoé bake i djeda u odgoju i brizi oko djece. To tim
viSe, b0 majku poslije sluzbe ¢ekaju kuharski i domacinski poslovi pa
joj premalo vremena ostaje za odgoj djece. Djed i baka obitno imaju
viSe slobodnog vremena i strpljenja, vole svoju unucad i osjetaju se
korisnim ako se zatra%i njihova pomoé da se brinu oko mnucadi. Njihova
aktivnost je vrlo korisna, tim viSe $to imaju viSe iskustva u odgoju
svoje djece. Unuéad redovno cijeni djedovsku brigu i ljubav, koju naj-
tedée i uzvracaju. Djed i baka moraju paziti dobro da u sludaju prigovora
djeci od strane roditelja za meku njihovu nepodopstinu ne uzimaju u
za§titu svoje unuke. Djedovi se moraju pomiriti s tim da su se od nji-
hovih vremena prilike promijenile. Moralne vrijednosti su ipak ostale
iste. Oni mogu unucéadi prikazati zrtve koje roditelji éine za svoju djecu
koje oni trebaju znati cijeniti, iako im ne mogu nikad potpuno uzvratiti.
Priliku ¢e imati kad njihovi roditelji obole, ostare i obnemoéaju. Trebaju
- podstaknuti osjeéaj zahvalnosti prema svojim roditeljima.

Omladinsko doba

Zahvaljujuéi opéem progresu, nacin zivota je u zadnje doba jako
poboljSan tako da djeca i omladina danas uZivaju mnogo viSe udobnosti
i blagodati megoli su njihovi roditelji svojevremenc imali. Te udobnosti
su rezultat rada obiéno oca i majke. Medutim progres ponekad Stetno
djeluje na omladinu u doba puberteta.

Djeca u mnovije doba ranije dozivijavaju pubertet (spolnu zrelost)
nego njihovi predi. Brze se razvijaju fizitki i psihi¢ki, ali kasnije pocinju
s radom i s privredivanjem pa su zabto kasnije sposobna za samostalan
Zivot. U pubertetu pod utjecajem hormona razvijaju se spolni organi i
seksualni instinkt. U to doba se i omladinci mijenjaju i psihic¢ki.

Omladinsko doba je kritiéno doba. Mmnogi omladinai postaju osjet-
1jiviji, imaju ponekad konfuzne ideje, postaju egocentriéni, Zele se eman-
cipirati i postati ¢im prije neovisni, iako memaju za to uvjete. Ponekad
kritiziraju i potcjenjuju svoje roditelje. Zele pretjeranu slobodu i
utjecati na dogadaje. Cesto potpadaju pod utjecaj negativnih elemenata
koji im imponiraju pa imitiraju loSe uzore. Ne sluSaju roditeljske savjete
i nastoje se osloboditi roditeljskog nadzora. Izbjegavaju duznosti i rad.
Zele samo da se zabavljaju i da uZivaju. U Zelji za uzbudenjima rano
se odaju porocima, alkoholu i puSenju, a ponekad traZe i drogu. Da bi
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si omoguéili lagodan Zivot, neki pribjegavaju kriminalnim aktivnostima
osobito ako potpadnu pod utjecaj loseg druitva. Na to imaju utjecaj i
kriminalisti¢ki filmovi. U danasnje materijalisticko doba oni su obuzeii
Zeljom za novcem, seksom i zabavom, Oni prezivljavaju krizu izmedu
seksualnog instinkta i moralnih pravila. Smatraju da im zastarjeli nazovi
sputavaju njihovu slobodu pak se bore protiv toga.

Pretjerana seksualna sloboda ugroZava osobito djevojke u puber-
tetsko doba. Pod wutjecajem seksualnog instinkta, Zelje za uZzitkom i
napastovanju od strane omladinaca one festo prerano poéinju seksualni
Zivot, odaju se slobodnoj ljubavi, a poneke i prostituciji.

Prerano seksualno iskustvo moze upropastiti djevojku, mozZe je
dovesti do meZeljene vanbracne trudnoée. Takva prerana trudnoéa ostav-
lja ponekad doZivotne traume i teSke posljedice za omladinku koja joS
nema wslova za braéni Zivot a niti da bude majka.

Osnov danaSnjeg drustva je obitelj koja se zasniva na brafnom
¥ivotu. I pored modernizacije dru$tva veéina ZigoSe napu$tenu djevojku
s vanbradnim djetetom. Nesretna je majka — omladinka koja se joS nije
dovoljno razvila miti stvorila uslove za samostalan Zivot, a kasnije i
njezino vanbratno dijete, Majka gubi dostojanstvo u drudtvu i teZe se
udaje jer ljudi izbjegavaju »rabljenu robu« i da prime u miraz tude
dijete.

Mugkarci — omladinei su Sesto beskrupulozni i nemaju osjetaj od-
govornosti. Njima je Cesto samo do zabave i do wuZitka. Ne misle na
posljedice, a ako ih djevojka pozove na odgovornost, nije rijetkost da
joj predbace da je samo kriva $to je dozvolila spolni odnos, da je trebala
sama sebe ¢uvati, da je time dokazala da je glupa ili olaka roba itd.
NajteZe posljedice omladinske greske padaju upravo na Zensku stranu.

Roditelji imaju upravo majtezi i najznacajniji eduktivni problem u
omladinsko doba svoje djece. Onda su im roditelji najpoirebniji i ne
smiju ih prepustiti bez pomoéi. Trebaju vrlo takticki postupati. Najbolje
uspjehe postizu oni roditelji koji su uspjeli stvoriti prijateljske odnose
sa svojom djecom i kojima se djeca obracaju za savijete. Ne smiju biti
prestrogi. Trebaju nastojati u diskusiji rjeSavati razne probleme svoje
djece, saslufati ih potpuno i onda adekvatno savjetovati. Trebaju razviti
krititku diskusiju, iznositi argumente i primjere iz Zivota koji dokazuju
da su roditeljski savjeti dobronamjerni i pravilni te da su potaknuti
roditeljskom ljubavlju. Ponekad je potrebna strogost da se postigne cilj.
Treba izbjegavati nesnoSljivost i grubost te nastojati da ne dode do raz-
laza i do prekida kontakta s djecom, da se meiskusna djeca ne bi prena-
glila i ulinila neS$to za 8to bi se i ona i roditelji kasnije kajali, kao npr.
bijeg iz kuce, da se odaju poroku itd.

Majka treba uspostaviti prijateljski odnos s kéerkom i da je navede
da joj se povjerava. Prije puberteta treba s njom govoriti o spolnom
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zivotu i ukazati joj na sve opasnosti preranoga seksualnog odnosa. Treba
joj savjetovati suzdrzijivost i samokontrolu te da nme wuradi mkad nesto
Cega bi se kasnije stzdgela i kajala. :

Majka ¢e nastojati da ima izvjesnu kontrolu nad njezinim kreta-
njima te da se obavijesti o osobama s kojima se ona druZi; da joj savje-
tuje izbjegavanje mapasti i noénih izlazaka, Ako mugkarac traZi spolni
odnos kao dokaz Ijubavi, neka ona traZi brak kao dokaz ljubavi s nje-
gove strane.

Ako se ipak dogodi ono od Cega se majke najviSe plaSe, dobra majka
nete zbog ponosa i osjefaja sramote nikad napustiti svoju kéerku, veé
¢e joj i u takvoj prilici pomoéi i na taj naé¢in dokazati svoju ljubav.
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