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Odgovor na epidemiju koronavirusa

i potres u Zagrebu

Purdica Ivkovic¢*

uvoD

Pandemija koronavirusa i potres u Zagrebu uzrokovali su
brojne izazove za svaku obitelj. Ipak, u kriznim situacijama
poput ovih, s najvise izazova susrecu se oni najranjiviji u
nasem drustvy, a to su djeca s potesko¢ama u razvoju, djeca
koja Zive u socijalno nepovoljnim prilikama, prijevremeno
rodena i sva druga djeca neposredno nakon rodenja i tije-

kom tri prve godine Zivota.

CiILJ

Ured UNICEF-a u Hrvatskoj svojim redovitim programima
pruza potporu bas tim skupinama najranjivije djece, a u
kriznim situacijama dodatno mobilizira sve raspoloZive
resurse.

METODOLOGIJA RADA | REZULTATI

Kao odgovor na krizu uzrokovanu pandemijom koronavi-
rusa i posljedicama potresa u Zagrebu dodatno smo mobi-
lizirali svoje resurse i uz pomo¢ globalnog UNICEF-ovog
fonda za pomoc u kriznim situacijama te donacijama grada-
na i tvrtki osigurali materjalnu i stru¢nu pomod.

+ Materjalna potpora zdravstvenom sustavu: Osigurali
smo 10 tona profesionalne medicinske i zastitne opreme
za medicinsko osoblje, koja ukljucuje profesionalne za-
Stitne maske, rukavice, odijela, kute, vizire, kape i zastitne
gumene Cizame. Uz zastitnu opremu osigurali smo i 10
oksigenatora za zdravstvene ustanove. Dosadasnja ukup-
na vrijednost donacije medicinske i zastitne opreme pre-
ma zdravstvenom sustavu iznosi 1.600.000 kuna.

+ Potpora obiteljima s djecom: Uz niz sadrzaja i preporuka
na mreznim stranicama i na drustvenim mrezama, radi
zastite zdravlja i potpore nastavku obrazovanja, osigurali
smo 450 paketa za djecu predskolske dobi i 165 paketa
pelena za novorodencad iz socijalno ugrozenih obitelji u

Medimurskoj Zupaniji. U potpori obiteljima s djecom po-
godenim potresom u Zagrebu osigurali smo pakete s
vise od 5500 higijenskih proizvoda.

Suradnja s drzavnim tijelima i organizacijama civilnog
drustva: Pocetkom ozujka 2020., prije mijera izolacije,
UNICEF-ov ekspertni tim pripremio je Smjernice za doje-
nje tijekom pandemije koronavirusa za zdravstvene dje-
latnike, koje su objavljene na sluzbenim mreznim strani-
cama Ministarstva zdravstva i Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo. Uz njih preveli smo i distribuirali na stru¢na
drustva i rodilista niz recentnih preporuka i smjernica
koje su objavili Svjetska zdravstvena organizacija, Centar
za prevenciju i kontrolu bolesti (CDC) i UNICEF globalno.
U suradnji s udrugom ,Roda” te uz potporu Svjetske
banke organizirali smo online trudnicke tecajeve sto tako
postaju dostupni svim trudnicama i obiteljima koje za vri-
jeme COVID-19 epidemije nisu mogle sudjelovati na nji-
ma pri domovima zdravlja ili rodilistima, a dodatno su
znacajni i za sve one trudnica koje Zive u izoliranim po-
drugjima, u socijalno nepovoljnim uvjetima, kao i za zene
s invaliditetom.

Potpora najranjivijoj djeci koja se lijeCe u jedinicama
intenzivnog neonatalnog lijecenja i njege: Banka hu-
manog mlijeka, otvorena u KBC-u Zagreb u dvostrukoj
kriznoj situaciji, u epidemiji i nakon potresa, pokazala se
kao izuzetno vazna za novorodencad u jedinicama inten-
zivne njege. Naime, novorodencad je bila uglavnom od-
vojena od svojih majki zbog epidemioloskih mjera pa
majke nisu mogle ni dojiti niti izdajati za svoju djecu. Po-
sebno se to odnosi na novorodencad na intenzivnoj
njezi u KBC-u Zagreb u Petrovoj posto su premjestena u
KB Dubrava zbog ostecenja nastalih u potresu. Samo
njima je u tih deset dana, koliko su boravili u KB-u Dubra-
va, izdano 10 litara pasteriziranog humanog mlijeka. Tije-
kom ozujka i travnja u Banci humanog mlijeka intenzivno
se pasteriziralo donirano humano mlijeko te je ukupno
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izdano gotovo 70 litara neonatoloSkim intenzivnim je-
dinicama na KBC-u Zagreb i KB-u Merkur. Sve to ne bi
bilo moguce bez majki koje visak svog mlijeka daruju
novorodencadi i spasavaju njihove Zivote i bez nasih
UNIFEF-ovih donatora -,Cuvara djetinjstva’. Zahvaljujudi
njihovoj potpori, i sve jedinice intenzivne neonatalne
njege u Hrvatskoj opremljene su profesionalnim hladnja-
cima i zamrzivacima za maj¢ino mlijeko.

Edukacija stru¢njaka: Kao odgovor na suspenziju usluga
rane intervencije tijekom pandemije, u suradnji s partne-
rima, pokrenuli smo potporu za stru¢njake koji se bave
ranom intervencijom u djetinjstvu, kroz inovativni razvoj
i Sirenje teleintervencije za djecu s razvojnim odstupaniji-
ma i poteskocama. Pripremili smo kratke videopriloge sa
savjetima i preporukama iskusnih pedijatara, psihologa i
edukacijskih rehabilitatora, koji su podijeljeni s roditelji-
ma kroz UNICEF-ove digitalne kanale i drustvene mreZe.
Pokrenuta je besplatna telefonska linija za udomiteljske
obitelji i djecu putem koje mogu razgovarati s iskusnom
udomiteljicom. Poruke i savjeti za pomoc¢ djeci i obi-
teljima dosegle su vise od 6 milijuna pregleda kroz
UNICEF-ove sluzbene kanale i medije.

Potpora obrazovnom sustavu: Zbog Zivota u izoliranim
podruc¢jima, nepovoljnih socioekonomskih uvjeta, ali i
posljedica potresa, poseban izazov za mnogu djecu i nji-
hove obitelji tijekom pandemije bila je $kola na daljinu.U
suradnji s partnerima UNICEF je pripremio edukativne
materijale koji su uklju¢eni u sluzbeni program 3kole na
daljinu. Osigurani su tableti i SIM kartice u vrijednosti od
120.000 kn za pomo¢ ucenicima u skolovanju na daljinu
za 52 Skole u Hrvatskoj, kao i sustav za nadogradnju
CARNET-ovog servera za online Skolovanje za vise od
450.000 ucenika istodobno u vrijednosti od 488.000 kn.

ZAKLJUCAK

Zahvaljujuci brzoj reakciji, uz pomo¢ globalnog UNICEF-
-ovog fonda za pomoc¢ u kriznim situacijama te donacijama
gradana i tvrtki, Ured UNICEF-a za Hrvatsku koordiniranom

akcijom osigurao je pomoc¢ onim najranjivijima u nasem
drustvu, djeci s potesko¢ama u razvoju, djeci koja Zive u
socijalno nepovoljnim prilikama, prijevremeno rodenoj i
svoj drugoj djeci neposredno nakon rodenja i tijekom prve
tri godine Zivota.

Sadrzaji dostupni na mreznoj stranici UNICEF-a

Sadrzaj za odgojitelje, ucitelje i nastavnike,
Koronavirus: Upute za odgojitelje, ucitelje i nastavnike,

Smjernice za zastitu djece i potporu sigurnim $kolskim
aktivnostima,

Preporuke za prilagodbu nastave na daljinu za djecu s
potesko¢ama u razvoju,

Medijska pismenost i online sigurnost.

SadrZaj za zdravstvene djelatnike

COVID-19 i dojenje - preporuke,

Smjernice za rutinske imunizacijske usluge,

COVID-19 - smjernice za pedijatrijske usluge,

COVID-19 - zastita majki i djece,

COVID-19 - Cesto postavljana pitanja o zdravlju majki, novo-
rodencadi i adolescenata,

Svjetska zdravstvena organizacija: NajceS¢e postavljana
pitanja o dojenju tijekom COVID-19 pandemije.
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