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SaZetak. Eurotransplant je medunarodna neprofitna organizacija koja se bavi alokacijom i
prekogranicnom razmjenom kadaveri¢nih organa za transplantaciju. Osnovana je 1967.
godine i okuplja osam zemalja ¢lanica s preko 135 milijuna stanovnika, a Republika Hrvatska
je ¢lanica od 2007. godine. Clanstvo u Eurotransplantu za Hrvatsku je korisno zbog
omogucavanja Sto bolje podudarnosti darivatelja i primatelja, kao i mogucénosti da se u
kratkom vremenu pronade organ u slu¢ajevima akutnog zatajenja organa, za $to je bitno veca
vjerojatnost u velikoj populaciji potencijalnih darivatelja organa. Tijekom posljednjih deset do
petnaest godina u Hrvatskoj je doslo do velikog porasta broja kadaveri¢nih darivatelja organa
i broja transplantacija te ona danas zauzima jedno od vodecih mjesta u svijetu po broju
darivatelja i transplantacija na milijun stanovnika, a jedan od ¢imbenika koji su za to zasluzni
je i c¢lanstvo u Eurotransplantu. U clanku je opisana organizacija, povijest i uloga Euro-
transplanta u alokaciji i razmjeni organa te mjesto Hrvatske u Eurotransplantu.

Kljuéne rijeci: alokacija organa; Eurotransplant; Hrvatska; transplantacija organa

Abstract. Eurotransplant is an international non-profit organization that was founded in
1967. Its primary acitvities include allocation and cross-border exchange of organs for
transplantation. Eurotransplant has eight member states and the Republic of Croatia joined
in 2007. Some of the key advantages of membership in Eurotransplant’s pool of potential
organ donors include better matching between donors and recipients as well as the
possibility to find an organ quickly for patients with acute organ failure. After joining
Eurotransplant Croatia has experienced a tremendous rise in the number of cadaveric organ
donors and solid organ transplants. Today, Croatia is one of the world’s leaders in cadaveric
organ donation and organ transplantation and Croatian membership in Eurotransplant has
been one of the key factors. This review gives an outline of the structure and history of
Eurotransplant and explains its role in allocation and cross-border exchange of organs. The
history of relations between Croatia and Eurotransplant is described as well.

Key words: Croatia; Eurotransplant; organ transplantation; organ allocation
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Eurotransplant (ET) je neprofitna medunarodna
organizacija za suradnju u alokaciji i razmjeni ka-
daveric¢nih organa za transplantaciju®. ET okuplja
osam zemalja ¢lanica (Belgija, Nizozemska, Luk-
semburg, Njemacka, Austrija, Slovenija, Hrvatska,
Madarska). Srediste Eurotransplanta je u Leidenu
u Nizozemskoj. Kako je transplantacija organa po-
stupak koji omoguduje spasavanje ili znacajno
poboljsanje kvalitete Zivota pacijentima s termi-
nalnim zatajenjem organa, Eurotransplant je
osnovan kao medijator izmedu darivateljskih i
transplantacijskih centara kako bi se u sto vecoj
mjeri ispunili svi potencijali takve suradnje, to

POVUJEST EUROTRANSPLANTA

Rodonacelnik ideje o osnivanju organizacije za
prekograni¢nu suradnju u razmjeni i alokaciji or-
gana i svojevrsni otac Eurotransplanta bio je nizo-
zemski imunolog Jon van Rood (1926. — 2017.)%.
Radeci na transfuzijskom odjelu bolnice u Leide-
nu rano je razvio interes za sustav antigena tkivne
kompatibilnosti (HLA). Do sredine Sezdesetih go-
dina proslog stolje¢a darivateljski organi su se
alocirali primateljima ponajprije temeljem podu-

Eurotransplant je neprofitna medunarodna organizacija
za suradnju u alokaciji i razmjeni kadaveri¢nih organa za
transplantaciju. Ova organizacija ima osam zemalja
Clanica (Belgija, Nizozemska, Luksemburg, Njemacka,

jest kako bi se svakom primatelju pronasao Sto
podudarniji darivatelj organa. Glavni cilj Euro-
transplanta je optimalno iskoristenje dostupnih

kadaveri¢nih organa za transplantaciju. Sustav
alokacije organa temelji se na medicinskim i eti¢-
kim kriterijima, a ET upravlja slozenim procesom
alokacije organa i sparivanja kadavericnih dariva-
telja i primatelja na listama ¢ekanja s ciljem da se
postignu najbolji mogudi ishodi*?. Pri tome je
klju¢no nacelo transparentnosti, u skladu s propi-
sima Europske unije, etickim nacelima, kao i naci-
onalnim zakonodavstvima zemalja ¢lanica. Osim
toga, kroz prikupljanje podataka i znanstvena
istrazivanja, ET aktivno sudjeluje u razvoju prepo-
ruka i politika u alokaciji organa za transplantaci-
ju, kako bi se poboljsali procesi alokacije organa i
ishodi transplantacije.

ORGANIZACIJA EUROTRANSPLANTA

Sjediste ove medunarodne neprofitne fondacije
je u Leidenu u Nizozemskoj i organizacijska struk-
tura je prilagodena nizozemskom zakonodavnom
okviru. Kroz godine je ET prosao vise reformi svo-
je strukture, a implementacija najnovije upravo
je u tijeku. Eurotransplant je demokratski ustro-
jen i ima svoj upravni odbor, nadzorni odbor, dva
savjetodavna vijeéa (administrativno i medicin-
sko-znanstveno vijece) i osam savjetodavnih od-
bora'?, Ovakva struktura osmisljena je tako da
odgovara potrebama i Zeljama zemalja ¢lanica,
uCinkovito sluzi darivateljskim i transplantacij-
skim centrima i zdravstvenim djelatnicima za do-
brobit sadasnjih i buduéih pacijenata.
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Austrija, Slovenija, Hrvatska, Madarska).

darnosti krvnih grupa. Primatelji su naj¢eS¢e mo-
rali cekati dok se u njihovom transplantacijskom
centru ne pojavi pogodan darivatelj. Profesor van
Rood uvidio je vaznost HLA sustava za ishod trans-
plantacije bubrega, pri ¢emu je tkivna podudar-
nost darivatelja i primatelja rezultirala boljim
preZivljenjem presatka i primatelja. No, kako je
broj HLA antigena velik, vjerojatnost pronalaska
podudarnog darivatelja za pojedinog primatelja u
istom centru bila je vrlo mala, stoga je van Roodu
bilo jasno da bi se ta vjerojatnost povecala kad bi
se organi pojedinog darivatelja ponudili vecoj
bazi s podacima velikog broja primatelja koji Ce-
kaju odgovarajuéi organ. Razmisljaju¢i o tome
kako u ve¢u mrezu povezati velik broj darivatelja i
primatelja organa, $to bi povecalo Sansu za vedu
podudarnost kod transplantacije, dosao je na ide-
ju da uspostavi mrezu europskih bolnica koje se
bave transplantacijom, pa je 1967. godine nastao
Eurotransplant. U pocetku je ideju prihvatilo tek
nekoliko bolnica u Nizozemskoj i Belgiji, a vec¢ u
jesen 1967. godine prvi bubreg je u Leiden stigao
helikopterom iz Belgije, ¢ime je mreza buduceg
Eurotransplanta prakticno pocela djelovati. Na-
kon Sto je uspostavljena dobrovoljna suradnja
dvanaest bolnica iz Nizozemske, Belgije i Luksem-
burga, svi centri su u srediSnju bazu podataka do-
stavljali podatke o kandidatima na listi ¢ekanja i
kad bi se u nekom od centara pojavio darivatelj,
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COUNTRIES AND NUMBER OF

ACTIVETRANSPLANT CENTERS IN 2019
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Slika 1. Zemlje ¢lanice i transplantacijski centri Eurotransplanta (izvor: www.eurotransplant.org).

organ je transplantiran najpodudarnijem prima-
telju bez obzira u kojem centru se nalazio na listi
¢ekanja. Brzo se pokazalo da takva, prema prima-
teljima orijentirana alokacija organa, daje znacaj-
no bolje rezultate u prezivljenju presadaka
bubrega. Eurotransplant je od samih pocetaka
bio transnacionalna organizacija; prvim centrima
¢lanovima ubrzo se prikljucio niz centara iz Nizo-
zemske, Belgije, Svicarske, Savezne Republike
Njemacke, Luksemburga i Austrije. Slijedilo je raz-
doblje brzog rasta i ve¢ krajem 1970. bilo je aktiv-
no 68 centara u 6 zemalja. Svicarska je kasnije
napustila Eurotransplant, a prikljucile su se tadas-
nja Istocna Njemacka 1991. godine, 2000. godine
Slovenija, 2007. godine Hrvatska i 2013. godine
Madarska. Danas u osam zemalja ET-a Zivi oko
135 milijuna stanovnika s preko 1600 darivatelj-
skih bolnica i 77 transplantacijskih centara (slika
1)*2. U svakom trenutku je oko 16 000 pacijenata
na listama cekanja, godiSnje se alocira vise od

http://hrcak.srce.hr/medicina

7000 organa, a 10 000 novih pacijenata stavlja na
liste ¢ekanja?. Eurotransplant se u pocetku bavio
samo alokacijom bubrega, a napretkom trans-
plantacijske medicine i zahvaljuju¢i sve vecim
uspjesima u transplantaciji ostalih solidnih orga-
na, podrucje djelovanja se Sirilo i na druge orga-
ne. Tako je od kraja sedamdesetih godina proslog
stoljeca ET zapoceo s alokacijom jetre, od pocet-
ka osamdesetih s alokacijom srca i gusterace, a u
drugoj polovici osamdesetih s alokacijom pluca i
tankog crijeva.

EUROTRANSPLANT | ALOKACIJA ORGANA
ZA TRANSPLANTACUU

Eurotransplant ima klju¢nu ulogu u alokaciji i dis-

tribuciji organa za transplantaciju. Sustav alokaci-
je organa sacinjen je tako da bude transparentan,
valjan, reproducibilan i objektivan. Buduci da je
vrijeme koje stoji na raspolaganju od eksplantaci-
je do implantacije organa vrlo ograniceno (od ne-
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koliko pa do najvise 24 sata, ovisno o organu), od
Zivotne je vazinosti besprijekorno funkcioniranje
organizacije koja provodi i nadzire alokaciju orga-
na. Da bi se to osiguralo, u srediSnjem uredu ET-a
neprekidno je deZurno obuceno osoblje. Svim
transplantacijskim centrima u zemljama ¢lanica-
ma ET-a dostupna je centralna racunalna baza
podataka. U tu se bazu upisuju opci i medicinski
podaci svakog primatelja, kao i profil potencijal-
nog darivatelja za tog pacijenata. Cim se negdje
na podrucju zemalja ¢lanica ET-a pojavi darivatelj,
regionalni laboratorij za tipizaciju tkiva ispituje
njegovu krvnu grupu i tkivne znacajke. Svi rele-
vantni podaci o darivatelju i njegovim organima
prenose se u bazu podataka pri ET-u. Nakon toga
se u ET-u temeljem slozenog racunalnog algori-
tma koji u obzir uzima medicinske i eticke kriteri-
je radi lista podudarnosti ili sparivanja darivatelja
i primatelja (match list) za svaki organ. Klju¢na
nacela pri sparivanju organa i primatelja su oceki-
vani ishod i hitnost stanja primatelja. Osim toga,
u obzir se uzimaju nacionalna ravnoteza organa
(nastoji se postici ravnoteZa u razmjeni organa iz-
medu pojedinih zemalja ¢lanica), kao i vrijeme
¢ekanja pojedinog primatelja na organ. Organi se
nude za primatelje prema redoslijedu na listi
sparivanja, o ¢emu ured ET-a obavjeStava trans-
plantacijske koordinatore i lijecnike u transplan-
tacijskom centru. Ako lijecnici u transplantacijskom
centru prihvate organ, preko ET-a se uspostavlja
kontakt izmedu eksplantacijskog i transplantacij-
skog centra, odreduje se vrijeme eksplantacije i
dogovara se transport organa od darivateljskog
do transplantacijskog centra. Danas se preko
20 % kadaveri¢nih organa u zemljama Eurotrans-
planta razmjenjuje preko granice, to jest, trans-
plantira se u centrima koji su izvan zemlje
darivateljal?.

Vecinu organa koji se razmjenjuju preko nacional-
nih granica Cine bubrezi i to prvenstveno zbog za-
htjeva za podudarno$¢u HLA antigena i vece
Sanse za pronalazak podudarnog organa u velikoj
populaciji darivatelja. To je posebno korisno za vi-
sokosenzibilizirane pacijente na dijalizi. Drugi se
organi (jetra, srce, gusteraca, pluc¢a) uglavnom
alociraju nacionalno (dakle, primateljima unutar
zemlje iz koje je bio darivatelj), s time da neke
osjetljive skupine pacijenata (hitne transplantaci-
je, retransplantacije, pedijatrijski pacijenti) imaju

mogucnost alokacije unutar citavog Eurotran-
splanta. Isto tako, ako unutar zemlje iz koje je bio
darivatelj nema podudarnog primatelja, takav se
organ nudi u drugim zemljama ¢lanicama, a ako
ni tamo nema podudarnog primatelja organ se
nudi u drugim europskim zemljama.

Savjetodavni odbori imaju klju¢nu ulogu u organi-
zacijskoj strukturi ET-a kad je u pitanju razvoj no-
vih preporuka i politika u alokaciji organa. U ET-u
postoje posebni savjetodavni odbori za trans-
plantaciju bubrega, jetre i tankog crijeva, guste-

Hrvatska je postala punopravna ¢lanica Eurotransplanta
2007. godine. Clanstvo u Eurotransplantu za Hrvatsku je
korisno zbog omogucavanja Sto bolje podudarnosti
darivatelja i primatelja, kao i moguénosti da se u krat-
kom vremenu pronade odgovarajuci organ u slu¢ajevima
akutnog zatajenja organa, za Sto je bitno veca vjerojat-
nost u velikoj populaciji potencijalnih darivatelja organa.

race i torakalnih organa. Takoder postoje odbori
za tipizaciju tkiva, eksplantacijski proces i eticka
pitanja. Svaki odbor ima clanove iz svih zemalja
C¢lanica te lijecnike iz ET-a koji se redovito sastaju
kako bi razmatrali nove spoznaje i promjene u
svojim podrucjima u skladu s vrlo dinami¢nim ra-
zvojem transplantacijske medicine. Strucnjaci iz
razli¢itih zemalja ¢lanica ET-a u savjetodavnim
odborima diskutiraju o potrebama i transplanta-
cijskim sustavima u drugim zemljama, a imaju
priliku i iskazati Zelje i potrebe specificne za svoju
zemlju. U slucajevima kada struc¢njaci u pojedi-
nom odboru zakljuce da su potrebne promjene u
pojedinim postupcima u alokaciji organa, odbor
izraduje preporuke za odgovarajucu prilagodbu u
procesu alokacije. Takve preporuke zatim razmatra
skupstina ET-a ¢iji su ¢lanovi predstavnici nacional-
nih transplantacijskih drustava. Ako skupstina pri-
hvati preporuke savjetodavnog odbora, preporuke
se Salju nacionalnim vlastima koje provjeravaju
jesu li u skladu s nacionalnim zakonodavstvom i
ciljevima zdravstvene politike u pojedinoj zemlji
¢lanici. Nacionalna zdravstvena administracija od-
govorna je i za eventualne izmjene u nacional-
nom zakonodavstvu, kad je to potrebno. Tek
nakon S$to nacionalna administracija pojedine ze-
mlje ¢lanice odobri takve promjene u alokaciji,
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one se mogu implementirati u zemljama ¢lanica-
ma ET-a'2.

REPUBLIKA HRVATSKA | EUROTRANSPLANT

Pocetkom dvijetisucitih jedan od glavnih vanjsko-
politickih ciljeva Republike Hrvatske bio je ulazak
u punopravno clanstvo Europske unije. Tako je
hrvatski zahtjev za punopravno clanstvo podne-
sen 21. veljace 2003. godine, a sluzbeni status
kandidata za c¢lanstvo Hrvatska je dobila 18. lipnja
2004. godine. Otprilike u isto vrijeme, u prvoj po-
lovici prvog desetljeca 21. stoljeéa, jaci razvoj
transplantacijske medicine istaknut je kao jedan
od strateskih ciljeva hrvatske zdravstvene politi-
ke. U tom kontekstu kao jedan od klju¢nih koraka
nametnulo se ¢lanstvo u Eurotransplantu, medu-
narodnoj organizaciji koja je okupljala zapadne
razvijene zemlje i jamcila dobro strukturiran i
transparentan sustav razmjene i alokacije organa.
Kako je Republika Hrvatska relativno mala zemlja,
a znajudi za vaznost dobre podudarnosti darivate-
lia i primatelja organa u postizanju dobrih ishoda
u transplantaciji, bilo je logi¢no da se Hrvatska
prikljuci velikoj i ucinkovitoj multinacionalnoj or-
ganizaciji, kako bi se hrvatskim primateljima osi-
gurala dostupnost organa iz velike populacije
potencijalnih darivatelja. Ve¢ u jesen 2005. godi-
ne ministar zdravstva Republike Hrvatske prof. dr.
sc. Neven Ljubici¢ poslao je predsjedniku Euro-
transplanta prof. dr. sc. Bruni Meiseru pismo u
kojem je izrazio Zelju Republike Hrvatske za su-
radnjom. Uskoro je uslijedio posjet predsjednika
ET-a, Brune Meisera Hrvatskoj i ve¢ u svibnju
2006. godine potpisan je preliminarni ugovor o
suradnji u razmjeni organa za hitne, visokosenzi-
bilizirane i pedijatrijske pacijente. Samo dva mje-
seca kasnije prvi pacijent kojem je trebala hitna
transplantacija jetre stavljen je na listu ¢ekanja
ET-a i ubrzo mu je uspjesno izvrSena transplanta-
cija. Nakon godine dana pridruzenog ¢lanstva Re-
publika Hrvatska je zadovoljila sve formalne
uvjete za pristupanje i 26. svibnja 2007. godine,
Sest godina prije pristupanja Europskoj uniji, na
svecanosti organiziranoj u Zagrebu i sluzbeno je
postala sedma punopravna ¢lanica ET-a%. Pristupa-
nje Republike Hrvatske Eurotransplantu koincidira-
lo je sa znacajnim porastom transplantacijske
aktivnosti u Hrvatskoj prvenstveno kao posljedi-
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com znacajnog porasta broja kadaveri¢nih dariva-
telja organa. Uz razvoj jedinstvenog hrvatskog
organizacijskog modela darivanja i transplantacije
organa, kao i svekoliko unapredenje sustava trans-
plantacije organa, i ¢lanstvo u ET-u bilo je jedan od
kljuénih ¢imbenika koji su do 2010. godine i u slje-
deé¢im godinama doveli do svojevrsnog booma u
donaciji i transplantaciji organa. Tako je Hrvatska
po broju kadaveri¢nih darivatelja organa, kao i po
broju transplantacija pojedinih solidnih organa na
milijun stanovnika, izbila na vode¢a mjesta u svije-
tu i tamo se uspjesno odrzava sve do danas. Kao
takva, Republika Hrvatska je ve¢ nekoliko godina
najuspjesnija ¢lanica ET-a po broju darovanih i
transplantiranih kadaveri¢nih organa na milijun
stanovnika (slika 2). Rezultati Republike Hrvatske
prepoznati su u ET-u i dr. Mirela Busi¢, nacionalni
transplantacijski koordinator u Ministarstvu zdrav-
stva je za zasluge u ovim uspjesima i uspjesnu inte-
graciju Republike Hrvatske u ET 2012. godine
nagradena nagradom Eurotransplanta.
Eurotransplant je odigrao (i jos ima) vaznu ulogu i
u razvoju jedine transplantacije solidnog organa
koja se u RH jo$ ne vrsi — transplantacije pluca.
Naime, kroz ET je RH uspostavila suradnju s Allge-
meines Krankenhaus (AKH) u Becu, pri cemu se
hrvatskim pacijentima s terminalnim zatajenjem
pluéa transplantacije rade u Becu, a eksplantacij-
ski timovi iz Beca i drugih centara u ET eksplanti-
raju pluéa hrvatskih darivatelja. Takoder, u tijeku
je edukacija hrvatskih timova koji bi uskoro treba-
li zapoceti s programom transplantacije pluc¢a u
KBC-u Zagreb u Hrvatskoj.

ZAKLJUCAK

Eurotransplant je medunarodna organizacija
koja je tijekom posljednjih pedeset godina zna-
¢ajno pridonijela napretku transplantacijske me-
dicine u zemljama ¢lanicama. Zajednickim
pristupom alokaciji organa i prekogranicnom
razmjenom organa omoguceno je da se unutar
velike populacije potencijalnih darivatelja za
svakog primatelja uvijek pokusa pronadi najpo-
dudarniji moguci organ, zatim da pacijenti koji-
ma je hitno potrebna transplantacija kao
postupak koji im mozZe spasiti Zivot Sto prije do-
biju organ, kao i da se dostupni organi iskoriste
na najbolji nacin i s najboljim mogucim ishodi-
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Slika 2. Broj kadaveric¢nih darivatelja na milijun stanovnika u zemljama ¢lanicama Eurotransplanta (lzvor: Godisnje
izvjesce Eurotransplanta za 2018. godinu, www. eurotransplant.org).
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