PITAJTE — ODGOVARAMO

Pitanje: Smije li redovnica Citati za ambonom i gdje
je to navedeno u crkv. propisima? (Bududci du ponekad
nemamo muskog citaca, a zvucnik je samo za ambo-
nom, to bi nam bilo potrebno).

Odgovor: Opca uredba Rimskog misala od 1969. donosi
u br. 66. slijedeci propis: »Kad nema prikladne mugke
osobe koja bi obavljala sluzbu ¢itaca, moze Biskupska
konferencija dopustiti da ona &itanja koja prethode
evandelju Cita podesna Zenska osoba, koja pri tgm
stoji izvan svetiSta«.

Trec¢a Uputa za ispravnu primjenu Konstitucije o
svetoj liturgiji Sv. zbora za bogo§tovlje od 5. rujna
1970. donosi o tome u br. 7 ovo«. »Slobodno je pak Ze-
nama (djevojkama, udatim Zeuama, redovnicama) u
duhu propisa $to su o tome doneseni:

»Obavljati ¢itanja, osim Evandelja. Neka tu sluZbu

obavljaju uz primjenu dana$njih tehni¢kih pomagala -

tako da ih svi mognu dobro &uti. Biskupske konferen-
cije mogu poblize odrediti prikiladno mjesto s kojeg
Ce Zene na liturgijskom sastanku navjes$éivati BoZju
BLec:. . . «

NOTITIAE, glasilo istoga Sv. zbora za bogostovlje,
donose u broju 60. (sije¢anj 1971.) uz tekst Upute i
autenti¢no tumacenje nekih izraza koji bi mogli stva-
rati poteskoce. Tako donosi na str. 20. i autenti¢no
tumacenje gornjeg teksta Upute s obzirom na mjesto
s kojeg zene mogu ¢itati: »prikladno mjesto«: prije je
bilo izri¢ito receno da Zene kad &itaju moraju stajati
izvan svetista. Sada se propis ublaZuje, s jedne strane
zato $to se u dana$njim novim crkvama svetiéte cesto
uopce ne dijeli i ne razlikuje od lade crkve, a s druge
strane zato Sto se tehnic¢ka sredstva razglasa obi¢no
nalaze na ambonu te ih cCesto nije lako s ambona pre-
nositi na drugo mjestox. :

Prema tome, i u Vasem sludaju i u svim drugim
sluajevima, ako je ostvaren opdi uvjet da u konkret-
nom liturgijskom slavlju nema prikladne muske oso-
be za navjestanje rije¢i BoZje, te posebni uvjet da su
uredaji razglasa smje$teni na ambonu, moZe Zenska o-
soba navijestati ¢itanja s ambona, bio on u sveti$tu ili
izvan njega. . Z

Pitanje: »Zbor koji vodim Cesto distonira i pri u-
vjezbavanju skladbi i na nastupima. Koji je tome u-
zrok i kako da to sprijedini«? Dirigent

Odgovor: Distoniranje pri pjevanju je nelisto,
netono intoniranje, bilo da je intonacija nesto
niza (padanje glasom) ili malo vi$a (uzlaZenje glasom).
Distoniranje je najcesée u amaterskim zborovima zbog
loze tehnike pjevanja i nepaZnje pjevada. Osim toga
uzroci necistog pjevanja kod spustanja intonacije (pa-
danja glasom) mogu biti:

1. Svega 2—3 pjevada koji nemaju dovoljno razvi-
jen sluh, razgibano grlo ili ne poznaju dovoljno svoju
dionicu i ne ¢uju njen harmonijski odnos prema osta-
lim dionicama zbog neredovitog dolaZenja na probe.
Buduci da nekoliko takvih nesigurnih, mozda i nedo-
voljno muzikalnih, pjevada koji obiéno stoje u zad-
njim redovima zbora, moze i ostale pjevace povuéi »ni-
Ze«, treba ih staviti u prvi red da im ostali sigurniji
pjevaci koji stoje iza njih pjevaju »u uho«.

2. Neuredno, nepravilno uzimanje daha i nepozna-
vanje tehnike disanja pri pjevanju $to obi¢no rezulti-
ra nedostatkom zraka. Svi odasi u dionicama moraju
biti jasno oznadeni a disanje treba biti lako, ne predu-
boko, jednoli¢no i disciplinirano inace nedostaje kisi-
ka u tijelu i nastaje osjeéaj guSenja, $to moze tako-
der uzrokovati distoniranje.

3. Forsiranje registra (najée$ée visokih tonova) i
loSe stvaranje tona $to obi¢no nastaje kod preostrog

i preglasnog zapjeva. Na taj nacin najée$ce distoniraju
tenori kod pjevanja visokih tonova, ali mogu padati
glasom i pjevaci ostalih dionica ako su tonovi previso-
ki. Zato svaki dirigent treba znati opseg u kojem po-
jedine dionice njegovog zbora mogu s lako¢om pje-
vati. To posebno vrijedi za pocetni¢ke jo§ neupjevane
zborove. Kod pjevanja sudjeiuje 12 grupa raznih mi-
Sica s vise od 60 pojedina¢nih misica (pocevii od misi-
¢a usta i grla pa do dijafragme i trbu$nih misica).
Kod nijedne druge funkcije ¢ovjeka nije angaZiran to-
liki broj miSic¢a. Zato umjetnost pjevanja zahtijeva du-
gotrajno, stalno i redovito vjezbanje. :

4. Lo$ zrak u dvorani ili crkvi (prevrude, sparno ili
prehladno), a kod nastupa i neakusti¢na dvorana. Zato
prije svakog nastupa treba dvoranu prozraditi i aku-
stiku isprobati te prema tome smjestiti pjevace. Do-
bro je u nepoznatoj dvorani ili crkvi naéiniti barem je-
dnu generalnu probu.

5. Prepolagani tempo. Dirigent se mora pridrzavati
oznacenog tempa i pri uvjezbavanju skladbe i na na-
stupu. Zato bi svaka skladba trebala imati oznaden
tempo u metronomskim jedinicima.

6. Nepaznja, nezainteresiranost, apatija pjevaca.
Zato nemojte izvoditi one skladbe koje nisu i pjevaci-
ma lijepe 1 interesantne. Ce$cée osvjezujte repertoar
novim skladbama da sprijecite dosadu i monotoniju
izvodenja.

Kod dizanja intonacije (uzlaZenje glasom) uzroci mo-
gu biti isti kao i kod padanja glasom. Uz to i veliko
uzbudenje (narocito kod vaznijih nastupa i svedanijih
zgoda) moze uzrokovati dizanje intonacije. Smireno
ponaSanje dirigenta bez straha i nervoze i nekoliko
njegovih umirujucih vedrih rijeéi prije nastupa moze
djelovati veoma pozitivno. Prebrzi tempo moZe tako-
der uzrokovati da zbor postepeno uzlazi glasom. Zato
prije znaka za pocetak pjevanja svaki dirigent mora
osjetiti tocan puls tempa skladbe. Osim toga pjevadi
Ce dizati intonaciju i kod preglasnog, forsiranog pjeva-
nja velikom snagom, osobito tamo gdje se ne moze pje-
vati glasnije, a zborovoda zahtijeva da se pjeva jace,
glasnije. To narofito vrijedi za niske tonove.

Osim ovih postoji jo§ ¢itav niz uzroka zbog kojih
zbor moze distonirati, kao npr. necisto ugodeno glaz-
balo, loSa metodika rada sa zborom, premorenost pje-
vaca itd.

Na kraju, evo jo$ nekoliko savjeta koji Vam mogu
pomoci u radu sa zborom da sprijeite distoniranje:

— Uvjezbavajte zborne skladbe po moguénosti bez
glazbala jer pratnja pokriva razne nedostatke pa ih
zborovoda na probama ne zamjedéuje.

— Nesigurnim pjevac¢ima, omogudéite da sami pjeva-
ju a »stupovi« zbora tada Sute.

— Ne pjevajte s pjevac¢ima jer ne ujete tada po-
greSke njihovog pjevanja. Kad pjevaci pjevaju zboro-
voda suti i obratno!

— Svaki pjevad treba imati ¢itljivo pisanu ili tis-
kanu svoju dionicu ili jo§ bolje cijelu vokalnu stegnutu
partituru da moZe pratiti kretanje i ostalih dionica.

— Iz pocetka je dobro na svakoj probi ponoviti
dionicu po dionicu sve dok pjevaci dobro ne uvjezbaju
cijelu skladbu.

— Kod svih pjevaca suzbijajte grubo pjevanje. Vla-
stitim primjerom pokazite izvodenje lijepog, plemeni-
tog tona. Uklonite suvis$no vikanje i grubo pjevanje vi-
Sih tonova jer pjevaci visoke tonove vi¢udi prenisko in-
toniraju.

— Zborovoda mora biti dobro upuden u tehniku
pjevanja, a narocito u tehniku disanja pri pjevanju.
Dirigent taktirajuc¢i odnosno dirigirajuéi dige sa zbo-
rom!

— Zborovoda mora upoznati dobre i slabe strane
zbora i prema tome udesiti vjezbanje i tehniku taktira-
nja.
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