SB LITURGIJA SVETI SUSRET

Vojko Devetak

SUSRET IZRAZEN MOLITVENIM KRETNJAMA

U svetoj liturgijskoj stvarnosti sudjeluje &itav tovjek, ljudska oso-
ba. Covjek ne bi bio ¢ovjek kad ne bi svoje nutarnje misli i osjeéaje
izrazavao vanjskim &inima i pokretima. Liturgijske kretnje uvijek imaju
funkcionalni i znakoviti aspekt. Neke su pretefno funkcionalne, a neke
pak preteZno znakovite.

Liturgijske kretnje kao specifiéni naéin govora i kao naravna prat-
nja rije¢i naglaSavaju i upotpunjavaju poruku izraZenu rije¢ima. Rijedi
popratene kretnjama obogaéuju poruku. Takve su na primjer kretnje
kad svetenik $iri ruke prema zajednici da je pozdravi; kad diZe ruke
na molitvu; kad pruZa ruke nad Zrtvene darove da na njih zazove Duha
Svetoga koji ¢e ih posvetiti; kad zajednica sklapa ruke; kad se udara u
prsa priznavaju¢i svoju greSnost i izraZavajuéi kajanje; bratski cjelov
mira. Zatim imamo kretnje kao $to je poljubac oltaru, Evandelju, krifu
na Sveti petak, razni nakloni kojima se izraZava postovanje. Simboli¢ne
kretnje kojima se izraZavaju razlidite stvarnosti, kao $to je npr. pogled
prema nebu, svetoj slici, Euharistiji. Tu pripadaju i praktitne kretnje
koje se mogu uzeti i u svom simbolidnom znadenju, npr. pranje ruku,
lomljenje kruha, pruZanje ruku ili jezika za primanje pridesti itd. U
dijelogu svetog susreta posebnu vrijednost imaju pokreti rukama.

Liturgijske kretnje, kad ne bi bile spontane, neusiljene, samonikle,
ili ako bi se vrSile iz navike, tako da ne bi izraZavale osjetaje srca i
ne bi govorile nutarnjim jezikom duha, bile bi ladne i besmislene, Ne-
smiju to biti nezgrapne kretnje veé¢ duboko poboZne koje ée jezikom
vjere govoriti i slucajnim sudionicima.

Liturgijski cjelov

Cjelov u liturgiji susretemo vrlo rano. To je znak poStovanja i
klanjaja. Starozavjetne knjige govore o cjelovu koji se Salje rukom
(Job 31, 27). Cesto se susreée u liturgiji i u pudkoj pobo¥nosti. Puk je
ljubio razne posveéene predmete, prag od crkve, kriz itd. Do obnovljene
liturgije cjelivalo se patenu, kale, odjetu, predmete koje se prugalo
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misniku, kri¥, biskupov prsten, Zesto se ljubio oltar. Danas u liturgiji
ljubi se oltar u misi dva puta, te jedanput knjiga Evandelja. Ukoliko
cjelov ne odgovara etnitkom ambijentu biskupove konfekcije mogu ga
zamijeniti nekom drugom prikladnom kretnjom.

Bratski cjelov mira

Cjelov mira prastar je liturgijski obred. Kristova opomena: »Ako
donese$ dar svoj na Zrtvenik i tu se sjeti¥ da ti brat ima neSto protiv
tebe, ostavi dar tu pred Zrtvenikom, hajde i najprije se izmiri s bratom,
pa onda dadi i prinesi dar svoj« (Mt 5, 23 sl), sigurno je utjecala da
se u kriéansku zajednicu uvede obred bratskog mira u Casu kad je
pristupala oltaru. Sv. Pavao &esto poziva: »Pozdravite jedan drugoga
svetim cjelovom« (Rim 16,16; 1 Kor 16,20). Kao liturgijski ¢&in, kako
sviedoéi sv. Justin, nalazimo cjelov veé u II stoljecu. »Zavr§ivsi molitve-
veli Justin - medusobno dajemo poljubac mira«. U svim kr§¢anskim
liturgijama Istoka i Zapada nalazimo diskretni oblik bratskog cjelova.
To je bio vrlo cijenjen obred. Izmjenjivao se na razne naline izmedu
cijele BoZje obitelji. Ta duboko familjarna kretnja bila je uvjerljivi
znak bratskih osjeéaja.

Sv. Augustin lijepo tumadi njegovo znalenje: »Poslije Gospodnje
molitve ka¥e se: 'Mir s vama’, a kr¥¢ani se ljube svetim cjelovom. To je
znak mira. Neka bude u savjesti ono 5to usne pokazuju. To jest, kao
$to se tvoje usne priblizavaju usnama brata, tako neka se tvoje srce ne
udalji od njegova srca«. — »Veliko otajstvo, cjelov mira. Cjeluj s Iju-
‘bavlju. Ne budi Juda: Juda, izdajnik, u srcu je kovao zamke. MoZda
je netko zlo raspoloZen prema tebi, I ne moZze§ ga prekoravati i uvjera-
vati, obavezan si da ga podnosi§. U svom srcu ne vracaj mu zlo. On
mrzi, ti ljubi: tako mozZe§ cjelivati duSe«.!

Cjelov mira posebno je bio cijenjen kad se davao navokriteniku,
novom bratu koji je ulazio u kri¢ansku zajednicu brace i sestara. Cjelov
mira dijelio se u euharistijskom slavlju, u obredu sveéenitkog redenja
izmedu biskupa i redenika, izmedu braée pri zavjetovanju redovnika,
izmedu vjerenika pri sklapanju Zenidbe. S katakumenima nije se iz-
mjenjivac jer oni jo§ nisu »sveti«.’

Tijekom liturgijskog razvoja ovaj obred vrSio se u raznim dijelovi-
ma mise: poslije sluzbe Rijeéi, ili iza molitve Gospodnje, ili — kao danas
— prije Pridesti. Obi¢no bi dakon pozivao vjernike na taj obred. Obred
je potimao od svelenika predsjedatelja koji ga je primio od Krista i
prenosio se na prisutne i izmjenjivao se izmedu susjeda i susjeda u za-
jednici. Taj se obred vrSio u savrSenoj skladnosti sve do XIII stoljeéa.

Kad je prvotna kr$éanska jednostavnost i &istoéa obifaja pocela
slabiti a cjelov mira zlorabiti, uvedene su restrinkcije i drugi neprikiadni
nadomjesci. Cjelov se izmjenjivao izmedu muskaraca i muskaraca, iz-

1 Sermo 237, PL 38, 1101; 1247,
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medu Zena i Zena, ili bi jedni drugima ljubili ruku umotanu u platno,
ili bi diskretno jedni drugima dodirnuli prste, odnosno izrazili znak
mira stiskom ruke. Cjelov mira vriio se izmedu klera bratskim zagr-
ljajem, ili bi se prenosilo iz ruke u ruku razne predmete: Evandelistar,
kriz, »plotica mirac, pa bi se to Ljubilo. Taj je obred negdje sak zamijenio
i pricest. I svi ti razni nadomjesci postali su predmet nereda, lakomis-
lenosti i praznovjerja pa je potpuno ukinut. Jog se bio zadrao jedino
medu klerom,

Liturgijska obnova uvela je ponovo taj obred, jer bratska ljubav
nije privilegij klera. Ljubav je svrhunaravna i sakramentalna. Od Boga
dolazi, a on jednako ljubi sve ljude. Stoga i vjernici trebaju pokazivati
i iskazivati jedinstvo ljubavi s Bogom i s bradom.

To je obred pun smisla i dubokog znadenja pa ga treba vrsiti iskreno,
srdaéno, diskretno i dostojanstveno bez ikakve teatralnosti. Na&in vrie-
nja ovisi 0 etni¢koj i kulturnoj sredini. Hoée 1i se vrditi i kako ée se
vrSiti kod nas prepusteno je razboritosti pojedinih biskupa, i to »ad
experimentume. Inafe je kod nas opéenito zabranjeno svako grljenje i
Ijubljenje (MR str. 6.)

»Onaj zagrljaj koji se 8iri i prostire u zajednici poCevii od oltara i
izgleda kao da se Zeli pro§iriti na &itav svijet vrlo je izrazit simbol. Do-
biva se dojam da ono rasipanje boZanske Agape, koja — podev§i od svog
najizrazitijeg Cina, pashladnog otajstva (»tako Je Bog ljubio svijet...«) —
postaje vidljiva, zahvaca ljude i u njima budi samo jedan moguéi odgo-
vor: krS¢ansku agapu koja se izrazava vertikalno u totalnom predanju
Ocu, i horizontalno u plemenitom predanju braéi«.?

Kadenje

Kladenje je znak molitve i iskazivanja &asti svetim stvarima i oso-
bama. Obred kadenja nalazimo u $irokoj upotrebi kod Hebreja i kod
poganskih religija. U najranijoj liturgiji Izraela susreéemo upotrebu ta-
mjana pri prinoSenju Zrtava (Izl 30,1; Lev 2, 1, 15 sl; 16, 12 sl). U
Jeruzalemskom hramu palio se tamjan, a Veliki sveéenik nije mogao
zapoceti sluzbu bez upotrebe kadionika (Lev 16, 12: usp. Lk 1,9 sl).
Paliti tamjan pred poganskim bogovima bio je znak pristajanja uz po-
ganstvo i stoga se prva Crkva kroz dugo vremena ustrudavala u svVojoj
liturgiji upotrebljavati tamjan, iako su vrlo dobro znali za Malahijino
proroanstvo da se Jahvi »na svakom mijestu prinosi kad« (1, 11). Ter-
tulijan pak uéi da kriSéanin Bogu prinosi izvrsnu zrtvu, a ne zrno tam-
jana, suzu arapskog stabla;® a sv. Augustin da ne idemo u Arabiju traziti
tamjan, jer Zrtvu hvale Gospodin od nas trai*

Kr§cani su podeli upotrebljavati tamjan ne u liturgijske svrhe veé
jedino da namiri§u ambijent, osobito prigodom pogreba. U tu svrhu

* M. MAGRASSI, I1 nuovo rito della Messa, Cal, Roma 1969, str. 56,
3 Apolog, 30, De Idol., XI, 2.
¢ Enarr. in Ps, 49, 14,
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car Konstantin darovao je lateranskoj krstionici zlatni kadionik. Pri
svetanom ulazu pape u crkvu, prema dvorskom ceremonijalu, uveo se
obitaj da se pred papom nosi kadionik. Tek u IX. stoljetu, za vrijeme
Karolinga, poteo se upotrebljavati tamjan u liturgiji na temelju staro-
zavjetnih obitaja.

Religiozni simbolizam kadenja uzet je iz psalma 141, 2 u kojem
mirisni oblak simbolizira uzdizanje molitve Bogu, i iz Otkrivenja gdje
se spominju zlatne &afe pune kéda u rukama Staraca koje simboliziraju
smolitve svetih« (5, 8). »Tako je tamjan postao 'sveti oganj’, izraz uzdi-
zanja srca moleée zajednice Bogu, ali uisto vrijeme, na svoj nadin, isveti
predmet, donosilac bozanskih blagoslova, posebno ako je bio od Crkve
blagoslovljen«.® Najprije se kadenje upotrebljavalo pri ulaznom obredu,
a onda se potelo iz potasti kaditi prinosne darove, knjigu Evandelja, kriz
i osobe. Kad se u XIV. stoljeéu uvelo podizanje i izlaganje Euharistije
za klanjanje, kadenje Presvetog Sakramenta smatralo se najvainijim.
Pri stavljanju tamjana na Zeravicu molile su se posebne molitve, koje je
liturgijska obnova ispustila te se danas pri kadenju ne moli nista, jer
veé samo kadenje ima svoj molitveni simbolizam. ‘

U kasnom srednjem vijeku kao da se zaboravilo na prvotnu svrhu
kadenje pa se tom obredu davao ilustrativni karakter, tj, da je kadenje
sredstvo i pomoé protiv zlog utjecaja sotone. Medutim, stav je Crkve
da djelotvornost egzorcima ne dozali iz nutarnje vrijednosti famjana,
veé od blagoslova Crkve koji tamjan ¢ini faktorom posvecenja. To je
i smisao kadenja pri blagoslovinama.

Misal Pija V. donio je i odredbe na koji nafin treba kaditi kriz,
relikvije, Evandelistar, oltar i Euharistiju. Svecenika se kadi jer dje-
luje u osobi Isusa Srista, a vjernike kao udove misti¢nog Kristova
Tijela.

Molitvene kretnje ruku

Uzdignute i rairene ruke

Moliti uzdignutim i rasirenim rukama prakticiralo se od najstarijih
vremena. Tu molitvenu kretnju nalazimo u starozavjetnim i novozavjet-
nim spisima. Taj stav u prvoj Crkvi vriio se okrenuvsi se prema istoku,
tj. prema Kristu Suncu koji rasvjetljuje svakog ovjeka, prema uskrsiom
Kristu i prema Kristu slavhom koji ¢e, kako misle, po rijetima Pisma
doéi »slidan munji &to sijevne na istoku« (Mt 24, 27). Taj stav podsjeca
na raspetog Krista i na Krista koji na rastanku blagoslivlje svoje apos-
tole uzdignutim rukama (usp. Lk 24, 50). Ta kretnja bila je dugo vre-
mena kretnja svih vjernika. Ve¢ u katakombama nalazimo slike u
takvim stavovima, tzv. »orantes«.

5 7. A, JUNGMANN, Missarum sollemnia, I, Torine 1961, str. 261.
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Moliti uzdignutim i rafirenim rukama danas je to stav predsjeda-
telja zajednice u ulozi posrednika. U starini sveéenik je zauzimao takav
stav samo u onim molitvama koje je molio u ime zajednice: molitve,
predslovlja, euharistijsku molitvu i Gospodnju molitvu. Uzdignute ruke
simoboliziraju molitvu koja se di%e k nebu; ragirene Raspetoga u &ije
se ime krS¢anin predstavlja Bogu; oznadavaju i Zelju sveéenika koji se
sjedinjuje s pukom i ukljuduje ga u molitvu.

Rasirene ruke su znak predanja BoZjoj volji, spremnosti prihvatiti
Bozju poruku. Ta je kretnja kr3tanima bila vrlo mila, a vrdili su je
pobozZno, diskretno i &edno. Taj stav zadrZao se i danas u molitvama
redovnika, a nalazimo je i kod puka.

Sklopljene ruke

Sklopljene ruke pri molitvi danas je zajednitki i najredovitiji stav
svetenika i vjernika. Ta kretnja uvedena je u liturgiju tek u XIL sto-
lje¢u. Podrijetlo ove simbolidne kretnje poboZnosti i odanosti je iz
germanske tradicije, zapravo to je transpozicija znaka viernosti s kojim
je vazal svom gospodaru iskazivao viernost i pokornost. Sli¢éna kretnja
na dalekom istoku znak je sabranosti koja pomaZe covieku da u sebi
trazi Boga. Taj stav bez sumnje izraava razmisljanje, koncentraciju,
svijest i paZnju na ono §to se zbiva u intimnosti vlastite duse. Dlan uz
dlan nije samo znak veé i sredstvo duhovnosti i intenzivnog razmiglja-
nja.

Udaranje u prsa

Udaranje u prsa simbolizira i izraZava unutarnje kajanje zbog
grijeha ¢iji je korijen u srcu. Ta je kretnja bila udomaéena i kod
Hebreja i kog pogana. Sv. Luka pripovjeda nam o cariniky koji se
udara u prsa (18, 13) i svjtelini koja se pri dramatkim pojavama Kristove
smrti »vrati ku¢i udarajuéi se u prsa« (23, 48). Kritani su brzo usvojili
tu kretnju i s njom, izgovarajuéi adekvatne rijeCi, izrazavali svoje ka-
janje. Sv. Augustin veli da ta kretnja oznadava i slavljenje Boga. U
danaSnjoj liturgiji vrSi se rjede nego prije. U misi obavlja za vrijeme
moljenja Ispovijedi i prije pridesti.

Polaganje ruku

Polaganje ruku na ili nad glavu, na ili nad stvari najstarija je
liturgijska kretnja. Nalazimo je kod poganskih religija i u hebrejskom
bogosluZzju. Ruka je, kao jedan od najglavnijih udova, sinonim snage i
moci, odatle i govor o »desnici Gospodnjoj«. U umjetnosti desto naila-
zimo na naslikanu ruku u oblacima, s &me se Zeljelo simbolizirati ne-
beskog Oca koji blagoslivije i poma¥e ljudima, a ponekad i kaZnjava.
U starozavjeinoj liturgiji ruke su se polagale u obredima Zrtvovanja, pri
redenju levita, pri blagoslovima. Krist polaganjem ruku blagoslivlje
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djecu, ozdravlja bolesnike, a vjerojatno je to utinio i u obredu Zadnje
yetere, To &to je Krist polagao ruke dostatan je razlog da se ta kretnja
primijeni u liturgiji, a da se ne kvalificira kao plagijat poganskog pod-
rijetla i da se ne promatra kao nekakav magitan znak koji nepogresivo
djeluje bez nutarnje dispozicije subjekta. Djela apostolska jasno govore
da su apostoli na kritene polagali ruke i podjeljivali im Duha Svetoga,
i da su tom istom kretnjom posveéivali nove sluzbenike oltara.

Polaganje ruku pajvaZnije je pri dijeljenju sakramenata Potvrde
i Svetog reda. Kod Potvrde oznatava usavrsavanje kricanske inicijacije
podjelom darova Duyha Svetoga. Kod Svetog reda oznatuje prenoSenje
posebnih ovlasti ljudima koje je Bog odabrao. S vremnom je ta kretnja
usla i u obrede drugih sakramenata, ali ne kao bitna veé kao sporedna.
U euharistijskom slavlju, pri podjeli katakumenata, krtenju, u obredu
pomirenja greSnika, bolesnitkom pomazanju nalazimo obred polaganja
ruku. U prvom mileniju Crkve opéenito je prevladavalo polaganje ruku
kao blagoslovna kretnja, koju je — najprije u galskim zemljama —
zamijenio znak kriza. Inate polaganje ruku ima Siroku upotrebu: kod
posvetenja djevica, blagoslova opata, U egzorcizmima, U blagoslovima
osoba i stvari.

Obred se vriio raznoliko, ali svojom kretnjom bio je Zivi govor.
Polagala se, pruZzala ili dr¥ala ispruZena desna ruka ili obe ruka nad
osobe ili stvari koje su se posvetivale ili blagoslivijale, ili bi se rukama
doticalo osobu, odnosno predmet.

g obzirom na razlicit obred razlitito je i znadenje polaganja ruku.
Obred moe oznatavati: zazivanje Duha Sveloga, podijeljivanje njego-
vih darova, posvetivanje, izabranje, davanje karizama, predavanje vlasti,
oprastanje grijeha, stavljanje pod Bo¥ju zaftitu, odredenu sluzbu, zakli-
njanje ili ¢igéenje od zloga duha, blagoslivljanje.

Ruke se polazu ili Sutke, bez rije€i, 1li uz znak kriZa, ili uz molitvenu
formulu koja precizira smisao 1 znatenje doti¢nog obreda. Polaganje
ruku u nekim je obredima rezervirano biskupu (Potvrda, Redenje); u
nekim biskupu i svebenicima kolektivno (Redenje svetenika, Koncele~
bracija); ili pojedinom sveceniku (krétenje, misa); dakonu (kritenje),
dok je ta kreinja laicima izri€ito u liturgiji zabranjena. Nisgta pak ne
prije¢i da npr. roditelji prije potinka i inate blagoslivijaju syoju djecu
polaganjem ruku i znakom kriza.

Pranje ruku

16 u posjete Cistim rukama uvijek se smatralo osnovnim elementom
odgoja. To je sigurno jos vaznije kad se ide u susret s Bogom, kad se
sudjeluje u bosanskom banketu. I Grei i Rimljani prall su ruke prije
srivovanja. To su &inili i Hebreji, ali su mislili da pranje tijela uéin-
kovito djeluje i na otiséenje duSe. I u kriéanskoj starini duboko je bilo
ukorijenjen obitaj prati ruke prije molitve. Crkva je pak nagladavala
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da pranje nema nikakve magitne moéi veé da je potrebno &iéenje
duse. I sveéenici su prije liturgije i za vrijeme liturgije &esto prali ruke.

Pranje ruku ¢esto je bilo popraéeno molitvama koje su oznaéavale
smisao toga Cina. Pranje ruku je znak, upozorenje i poziv da treba
unufradnjom cistoCom sluZziti Gospodinu i oltaru.

Svecenici su uvijek prali ruke prije nego poénu obladiti liturgijsko
ruho i prije nego pristupe svetom &inu. Liturgijsko pranje u ufem
smislu je zavrdni Cin prinosa darova u misi. Nastalo je zbog prakti¢ne
potrebe, da se ruke koje su se zaprljale primanjem darova i kadenjem
operu prije nego se pristupi najsvetijem dijelu euharistijskog slavlja.

Pranje prstiju poslije pricesti je fakultativno, viSe je to izraz pogto-
vanja prema Euharistiji ukoliko se radi o prahu ili mrvicama koje vige
nemaju izgled kruha, jer je Kristova prisutnost vezana samo uz prilike
kruha. Medutim, »kadgod se mrvica hostije zalijepi za prste, posebno
iza lomljenja ili iza prifesti vjernika, neka sveéenik strese prste iznad
patene, ili, ako je potrebno, neka ih opere« (MR 237).%

Spomenimo ovdje jof i obred pranja noguna Sveti detvrtak. To nije ni
uobitajeno hebrejsko pranje prije jela niti simbolizam &istoée veé izraz
bratskog sluZenja i ljubavi.

U starini se takoder od puka zahtijevalo pranje ruku ili neki sli¢ni
gest koji bi simbolizirao unutrasnje ociséenje. Postojalo je i pranje
ruku prije pri¢esti kao obaveza za puk. U tu svrhu, a ne zbog pukog
ukrasa, bile su u predvorju starih bazilika postavljene fontane. Kao znak
nutarnje Cistote i podsjetanje na kritenje ve¢ je davno uobicajeno
kvaSenje fela s vodom pri ulazu u Crkvu, kao $to je jos od vremena
Karolinga, uobi¢ajeno i Skropljenje svatom vodom puka na pocetku
Zupske mise,

Znak kriza

Znak kriZa je jo§¥ od podetka kritanstva najuobiajeniji znak sus-
reta s Bogom i sudjelovanja u boZanskom zajedni¥tvu. Vrsio se vrlo
¢esto u liturgiji i opéenito u Zivotu krSéana. Nije to bilo kakvi znak
vet sredstvo i znak Kristova pashalnog otajstva. »A ja, kad budem
podignut sa zemlje, sve ¢u Ijude privuéi k sebi«. U mnogim starim
tekstovima stavljao se znak kri¥a u odnos sa slovom »thau« hebrejskog
alfabeta, a oznatavao je Boga. Vjerojatno je to bilo pod utjecajem rijedi
iz Proroka Ezekiela: sProdi gradom Jeruzalemom i znakom ’tau’ obi-
ljeZi ela sviju koji tuguju i pladu« (9, 4).

Znak kriza ima vife znalenja: Kristov peéat, pripadanje Kristu;
znak vjere u Krista; znak Kristove suverene vlasti, osobito vlasti nad
sotonom; znak pobjede Uskrsloga; znak milosti i blagoslova.

6 tl;rsp. Notitiae 1972, sir. 227; Vjesnik Pakovatke biskupije, Dakovo 1972, br. 11, str.
200-201.
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7nak kriza obilno se upotrebljavao u liturgijskim ¢Cinima, u sakra-
mentima i blagoslovinama. To je bilo jo§ od potetka kako nam vell sv.
Augustin: »Ako se onak kriza ne ¢ini na &elu vjernikd, na vodi s kojom
smo preporodeni, na ulju krizme kojim smo pomazani, ha yrtvi od koje
se hranimo, nista od svega toga nije utinjeno kako treba.«’

Za opéu upotrebu znaka kriza kod puka ha Zapadu svijedoc¢i Ter-
tulijan kad veli: sAko idemo na put, kad ulazimo i izlazimo, kad se
odijevamo, kad se peremo ili idemo za stol, u krevet, u tim i u svim
nadim ¢inima znamenujemo se snakom kriza na 8elu.<® Za Istok svjedoti
Giril Jeruzalemski: »Cini taj znak kad jedes i pijed, kad sjedas, kad
ide$ na potinak, kad ustajes, kad govori§, kad si na putu, u jednu rijec, u
svakoj prigodi.<®

7nak kriZa osobito se &inio da se otjera sotonu koji bi se isprije¢io
na putu susreta s Bogom. »Svaki put kad si napastovan, s postovanjem
znamenuj svoje &elo znakom krizax, &itamo tako u Hipolitovoj Tradi-
ciji: »Ne stidimo se kriza Kristova. Iako ga drugi skrivaju, ti ga otvo-
reno &ni na delu, da bi sotone, vidjevsi znak Kralja, dr8¢udi pobjegli.«*®
Tradicija je dakle precizirala u smaku kriza onaj BoZji znak s kojim ce,
prema Otrkivenju (7, 3), biti zabiljezni viernici zadnjih vremena, znak
zadtite pred silama pakla.

Mali znek kriZa

U prvim polecima kricanstva upotrebljavo se ftzv. mali kriz koji
se ¢inio palcem ili kaZiprstom desne ruke na &elu. Kasnije se ¢inio na
prsima, tj. sreu, i ustima. Takav znak jo§ i danas upotrebljavaju neki
narodi (kod nas Slovenci), u liturgiji se upotrebljavao od potetka sve
do danainjeg dana, osobito pri dijeljenju nekih sakramenata i kao
znamenovanje Evandelja. U vrijeme monofizitske zablude (VI. st.) prak-
ticirao se znak kriZa s dva prsta (kaziprst i palac) ili s tri prsta (srednjak
i druga dva prignuta) simbolizirajuéi tako vjeru u dvije Kristove naravi,
odnosno vjeru u presv. Trojstvo.

Veliki znak kriZa

Veliki znak kriza koji je danas opéenito u praksi, od ¢ela do
prsiju, te od ramena do ramena najprije, oko X. stoljeca, prakticirao se
u redovnitkim zajednicama, a zatim je pre$ao u liturgiju i opéu
upotrebu.

Dok se &inio znak kriZa, redovito su se izgovarale razlitite molit-
vene formile, kao npr. »U ime Oca i Sina...¢, kao danas; ili npr.
»Sveti Bog, sveti Jaki, sveti Besmrtni, smiluj se namal«

7 In Joann. 118, 5.
5 De coron. militis, IIL, 4.
9 Catech., IV, 14; XIII, 36.
1 rad. apost., 37.
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Spomenimo jo$ znak kri¥a kad svetenici blagoslivlju stvari ili na-
rod s desnom rukom okomito i ravno ispruZenom. Praksa da biskup
blagoslivlje puk trostrukim znakom motivirana je okolnoS¢u §to je trebao
blagosloviti mno$tvo naroda.

Propisi o liturgijskim kretnjama

Sve liturgijske kretnje treba obavljati pravilno i dostojanstveno. Na
vidljiv i ljudima shvatljiv natin. U skladu s funkcijom koju se vrsi.
Kao odraz unutarnjeg zanosa i uvjerenja. Cedno i sveto, bez sentimenta-
lizma, sladunjavosti i teatralnosti. Vr8eéi kretnju pojedinac se treba
nekako sjediniti sa zajednicom i izgubiti se u &inu Krista i Crkve, »Svi
udesnici, u znak zajednistva i jedinstva skupa, nek imaju jednako drzanje
tijela. Time se izra¥ava i poti¢e duh i osjeéaj ulesnika« (MR 20). To
obvezuje i sveéenike i vjernike. Crkva odreduje »da se za §to djelatnije
sudjelovanje puka vodi briga i o &nima, kretnjama i stavovima tijela«
(SC 30).

Premalo je udinjeno ako se vjernike samo poutilo kad treba sjesti,
kad stajati, kad kledati. Liturgija je komunitarni ¢in. Stoga je potrebno
individualisti¢ki mentalitet suvremenog tovjeka uklopiti u zajednicarski
duh. Treba vjernike teologki formirati o smislu i znaenju lifurgijskih
kretnja i stavova. Aktivno sudjelovanje predpostavlja sukladnost duha
i tijela.

Za stvarno vrienje obreda nuZna je i vjera pastira. Tu vjeru treba
on u sebi &uvati, hraniti i podrZavati. Duboka vjera nadahnut ¢e mu
dostojan nadin s kojim ée obavljati svete liturgijske &ine. Pastir treba
neprestano nastojati da u sebi razvija smisao za sveto. Nije dosta samo
da u sebi vjeruje. Njegova vjera treba biti vidljiva, oita, komunikativna.
Ne smije se zadovoljiti s osobnom i nutarnjom vjerom, ve¢ treba dati
va¥nost i vanjskim izrazima i odrazima vjere. Privid vjere bez odgova-
rajuée stvarnosti sadinjavao bi nepodnodljiv farizeizam. Intimna stvar-
nost vjere koja se ne bi dostatno oditovala nije dovoljna za onoga koji
mora biti sforma gregis«. BoZji narod nekako instinkfivno osjeti da li
pastir obavlja svoju funkciju s vjerom ili ne. Stoga svecenik, svjestan
posvetne vrijednosti svetih &ina, treba ih vrditi s najvetom pomnjom.
Njegov je prvi zadatak slaviti i dijeli sakramente i stoga za to treba
pripraviti sebe i sve one za koje je zaduZen da dostojno s njim sudjeluju
u svetim stvarnostima.
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