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Na uzorku od 53 studenta Fakulteta za fizicku kulturu istrazena je povezanost kognitivnih faktora definiranih

kao efikasnost perceptivnog, paralelnog | serijalnog proces

iranja | uspjeha u igri rukometa, opisanog skupom sudac-

kih ocjena | rezultatima na situaciono-motorickim faktorima rukometa, izvedenim iz objektivnih testova. Utvrdena je
povezanost srednjeg intenziteta koja se preteZzno moZe pripisati uceSéu ko_gmti\r.ni_h funkeija, u prvom redu paralel-
nom procesiranju, U rjesavanju problemnih situacija u rukometnoj igri | pri analizi povratnih infonmacija potrebnih za

adaptativnu regulaciju gibanja.

1. UVOD

Pretpostavka o znadajnoj pozitivnoj povezanosti kog-
nitivnih sposobnosti i uspjeha u igranju rukometa pro-
izasla je iz rezultata brojnih istrazivanja koja su potvr-
dila pozitivnu vezu inteligencije i uspjeha u izvodenju
slozenih motorickih zadataka*, kao i iz nesistematskih
opservacija rukometnih struGnjaka iz kojih slijedi da
pojedine situacije u rukometnoj igri predstavljaju kog-
nitivne probleme sa specifiénim sadrZajem.

Elementi rukometne igre nesumnjivo predstavljaju
slozene motoritke zadatke i kako opisuju Pavlin, Si-
menc i Delija (1982) »rukomet je igra u kojoj je za ak-
tivnost igrada karakteristicno kontinuirano kretanje sa
i bez promjena pravca, protkano brzim i oStrim sprin-
tevima, visokim skokovima, raznolikim prizemljenjima
i duelima u kontaktu s protivnikom«. U istom radu au-
tori istidu jo§ jednu karakteristiku rukometa: »moguc-
nost sigurnog posjedovanja lopte drzanjem s obje ru-
ke daje toj igri velike mogucénosti i upravo neiscrpno
vrelo u provodenju mastovitosti kombinacija koje u
osnovnom obliku mogu uspje$no u igri primijeniti veé
i potetnitke, bar donekle pripremljene ekipe«, tj. na-
glasavaju moguénost nenautenog ponaSanja u rukome-
tu ili odabira optimalnog medu konkurentnim rjesenji-
ma za datu situaciju, zbog dovolino dugog vremena la-
tencije dozvoljenog pravilima prije prelaska u novu
akciju.

Stoga, moguée je o&ekivati povezanost izmedu kog-
nitivnih sposobnosti i uspjeha u rukometnoj igri, bilo
zbog zajednickih generatora varijabiliteta u kognitivnim
i motorickim zadacima, bilo zbog u&e$éa kognitivnih
funkcija u izvodenju zadataka igre. Ova pretpostavka
nije potvrdena dosada3njim empirijskim istrazivanjima
(Gabrijeli¢, 1969, 1977), no nije ju moguce niti odbaciti,
jer su istrazivanja uglavnom radena na malim selekcio-
niranim uzorcima vrhunskih sportaga i vrlo ih je mali
broj.

U istraZivanju xoje je izloZzeno u ovom radu, sa ci-
liem utvrdivanja relacija kognitivnih faktora i  uspjeha
u ruxometu, mada takoder na manjem i sekecionira-
nom uzorku ispitanika, raspon kvalitete igre, a moZda

*u radu M. Mejovieka (1979) nalazi se opSirni pre-
gled radova s tog podruéja.

i rezultata na kognitivnim faktorima, daleko je Siri ne-
go kod vrhunskih sportasa, 3to bi trebalo omoguditi re-
alniju procjenu povezanosti.

2. METODE

2.1 Uzorak ispitanika

Istrazivanje je provedeno na 53 muskarca stara 20
—25 godina. Ispitanici su uvriteni u uzorak izborom iz
skupa od 209 studenata druge i treée godine studija
Fakulteta za fizicku kulturu u Zagrebu, prema ocjeni
praktitnog dijela ispita iz predmeta Rukomet ili zbog
sudjelovanja u sluzbenim takmi&enjima u rukometu bi-
lo kojeg ranga. Usprkos ovim kriterijima igracka kvali-
teta uzorka procijenjena je opcenito kao ispodprosjec-
na, tj. na nivou meduopéinske rukometne lige (Pavlin,
Simenc i Delija, 11982), s tim da je opazen dosta Sirok
raspon izmedu najslabijeg i najboljeg pojedinca. Ispita-
nici su viSestruko pozitivno kognitivho selekcionirani,
u prvom redu direktno, baterijom kognitivnih testova
razli¢itom od primijenjene u ovom radu, na klasifikacij-
skom ispitu koji prethodi prijemu na studij. Tom prili-
kom ispitanici su selekcionirani i indirektno, bodova-
njem rezultata u testovima motorickih sposobnosti i
bodovanjem. uspjeha u srednjoj 8koli, za koje se zna
da su pozitivno korelirani s kognitivnim sposobnostima.
Ispitanici su takoder pozitivno selekcionirani prelaskom
s prve na visu godinu fakulteta.

2.2 Kognitivni faktori

Kognitivni faktori su odredeni pod modelom koii
nretpostavlja postojanje tri primarne dimenzije defini-
vane kao efikasnost perceptivnog (INPUT), paralelnno
‘PARAL) i serijalnog (SERM) procesora  (Momirovis
Sipka, Wolf i Dzamonja, 1978), pomodu algoritma i pro-
grama za konfirmativhu faktorsku analizu MAIMONID
‘Momirovié i Karaman, 1982).

Faktori su ekstrahirani iz rezultata u dvadeset kog-
nitivnih testova primijenjenih na cijelom skupu od 209
studenata iz kojeg je izvuéen subuzorak od 53 ispita-
rika ovog istrazivanja. Interkorelacije kognitivnih fak.
iora u subuzorku (tabela 1) ne razlikuju se znadajno
sd dobijenih na cijelom skupu od 209 ispitanika, S$tc
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lokazuje da se subuzorak ne razlikuje znaéajno po ke
akteristikama kognitivnog prostora od osnovnog uzorke
ypisanog u radu Momirovicéa, Bosnar i Horge (1983), te
jozvoljava istovjetnu interpretaciju tih faktora.

2.3 Ocjene igre rukometa

Sest kompetentnih sudaca procjenjivalo je uspjeSnost
ispitanika na regularnim rukometnim utakmicama da-
juéi ocjene od 1 do 5 za slijedece aspekte igre:

1. Efikasnost izvodenja tehni¢kih elemenata igre

(TEHNIK)

2. Efikasnost igrata u fazi napada (NAPAD)
. Efikasnost igrata u fazi obrane (OBRANA)
4. Produkcija originalnih rjeSenja u igri, »stvaraladtvo«

u igri (STVARA)

5. Pridrzavanje dogovorene taktike qigre, »odgovornoste«

u igri (ODGOVO])

w

6. Opseg i intenzitet motoricke aktivnosti tokom igre,
~angaZirancst« u igri (ANGAZI)

7. Efikasnost ‘kontrole ponasanja u incidentnim situaci-
jama, »ponasanje« u igri (PONASA)

8. Sveukupni doprinos konadnom rezultatu utakmice,
»opéa ocjena« igre (OPCOCJ)

Svaki ispitanik odigrao je ¢etiri utakmice. Konacni
rezultat ispitanika za pojedini aspekt igre dobijen je u
dva koraka; kao prvo, kondenzacijom ocjena svih suda-
ca na pojedinoj utakmici, a zatim kondenzacijom rezul-
tata sa svih utakmica na prvu glaynu komponentu Har-
risove matrice kovarijanci.

Ovaj skup ocjena analiziran je u radu Simenca i Pa-
viina (1983). Rezultati pokazuju da su ocjene, s izuzet-
kom oocjene ponaSanja u incidentnim situacijama, viso-
ke objektivnosti, visoko medusobno korelirane (korela-
cije dosizu 0,99!) i znatno povezane s objektivnim mje-
rama uspjeSnosti u izvodenju elemenata rukometne ig-
re. Mada se rezultati mogu dijelom pripisati naéinu
kondenzacije ocjena, tj. dvostrukoj- eliminaciji unikne
varijance, neosporno je da su suci slabo razlikovali efi-
kasnost u pojedinim aspektima igre, ali da su dobro
procijénili globalni uspjeh u igri rukometa, odvojivsi
pritom ponaSanje u incidentnim situacijama koje je pod
kontrolom prvenstveno konativnih mehanizama.

2.4 Situaciono-motoriéki faktori igre rukometa

Situaciono-motoricki faktori specifiéni za rukometnu
igru odredeni su pod modelom Pavlina, Simenca i De-
lije (1982), koji pretpostavlja postojanje pet dimenzija:
1. preciznost pogadanja nepokretne mete (PRECIZ)

2. baratanje loptom (BARLOP)

3. brzina kretanja s loptom (BKRSLO)
4. brzina kretanja bez lopte (BRKBLO)
5. snaga izbacaja lopte (SIZBLO)

Faktori su izvedeni iz rezultata 22 situaciono-moto-
ricka testa koji sadriajem odgovaraju pojedinim ele-
mentima rukometne igre, uz pomoé algoritma i progra-
ma za konfirmativhu faktorsku analizu KOCHIKI-DAQOSHI
Staleca i Momiroviéa (1982). Postupak je detaljino opi-
san u radu Pavlina, Simenca i Delije (1982).
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2.5 Metode obrade podataka

Nepovolini omjer broja ispitanika i broja varijabli u
analizi uvjetovao je izbor tehnika za analizu relacija s
manjom osjetljivoséu na broj stupnjeva slobode. Za
analizu povezanosti skupa kognitivnih faktora i pojedi-
ne ocjene, odnosno pojedinog situacionc-motorickog
faktora, koristena je regresijska analiza pod SRA mo-
delom Momiroviéa i Staleca (1938), ¢ije su relacije sa
klasitnom regresijskom analizom pod modelom najma-
njih kvadrata izloZene u radu Dobriceve, Staleca i Mo-
mirovica (1983).

Analiza relacija skupa kognitivnih faktora i skupa o-
cjena, odnosno skupa situaciono-motorickih faktora, u-
¢injena je kvazikanoni¢kom analizom pod QCR mode-
lom Momiroviéa, Dobriceve i Karamana (1983).

3. REZULTATI

3.1 Relacije kognitivnih faktora i ocjena uspjesnosti u
igranju rukometa

Korelacije kognitivnih faktora i sudackih ocjena us-
pjesnosti u igri (tabela 2) sve su pozitivhe, no malih do
umjerenih wveli¢dina (u rasponu od 0.13 do 0.36). Uoc-
liivo je da faktor paralelnog procesiranja ima- sistemat-
ski najvise, a faktor perceptivhog procesiranja najnize
korelacije s pojedinom ocjenom igre.

Rezultati regresijske analize pod SRA modelom nala-
ze se u tabelama 3 i 4. Prediktorski skup kognitivnih
faktora ostvaruje znacajnu multiplu korelaciju sa samo
tri kriterijske varijable, s ocjenom stvaralastva, ocjenom
odgovornosti u igri i ocjenom ponaSanja u incidentnim
situacijama. Distribucije rezidualnih wrijednosti za te
tri ocjene, prema testu Kolmogorova i Smirnova, uz
nivo znacéajnosti 0.05 ne odstupaju znadajno od normal-
ne, ¢ime je potvrdena prikladnost modela za ovaj pro-
blem i dozvoljena daljnja interpretacija rezultata.

Za predikciju sve tri ocjene najznacajniji je faktor
paralelnog  procesiranja, s najvedim  vrijednostima
na regresijskom faktoru -i najveéim vrijednostima
regresijskih koeficijenata. Najmanje ude3ée u predikci-
ji, takoder za sve tri ocjene, ima faktor perceptivnog
procesiranja. Razlike u parcijalnim doprinosima pojedi-
nog kognitivnog faktora osobito su vidljive u predikeiji
ocjene ponadanja u incidentnim situacijama.

Premda su ocjene, s izuzetkom ponaSanja u incident-
nim situacijama, u medusobno vrlo visokim korelaci-
jama ¢&ije vrijednosti redom prelaze 0.9 (Simenc i Pav-
lin, 1983), ipak ne pokazuju istovjetne relacije s drugim
sistemom varijabli. Znaéajne multiple korelacije sa ‘sku-
pom kognitivnih faktora ostvaruju samo ocjene &ija a-
priorna definicija ukljuéuje vrednovanje pona$anja pod
direktnim utjecajem kognitivnih funkcija.

Kvazikanoniékom korelacijskom analizom (tabela 5)
utvrdena je znadajna korelacija jednog para kvazikano-
nickih varijabli (r=0.34).

Kvazikanoni¢ku varijablu skupa kognitivnih faktora
formiraju sva tri kognitivna faktora, uz najveée parci-
jalno i ukupno ugece faktora paralelnog procesiranja.
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Kvazikanonicka varijabla skupa ocjena odredena je
podjednakim parcijalnim ute$éem svih ocjena, pa ne-
sumnjivo predstavlja opéu mjeru uspjeha u igri. Kore-
lacija ocjena s vlastitom kvazikanonickom varijablom, s
izuzetkom ocjene ponaSanja u incidentnim situacijama,
vrio su visoke i takoder podjednake veliine.

Utvrdena 'kvazikanonitka korelacija moZe se stoga i-
dentificirati kao rezultat povezanosti generalnog kogni-
tivnog faktora, preteZzno uvjetovanog paralelnim proce-
siranjem, i opéeg wuspjeha u rukometnoj igri.

3.2 Relacije kognitivnih faktora i situaciono-motorick'h
faktora rukometne igre

Korelacije kognitivnih faktora i situaciono-motorickih
faktora (tabela 6) malih su do umjerenih veli¢ina (0.02
do 0.45). Nesto vede vrijednosti korelacija s kognitiv-
nim faktorima pokazuju situaciono-motoricki faktori ba-
ratanje loptom (BARLOP) i brzina kretanja s loptom
(BKRSLO), koji jedini ostvaruju znacajne kvazimultiple
korelacije s prediktorskim skupom kognitivnih varijabdi.

Rezultati regresijske analize nalaze se u tabelama
7 i 8. Distribucije reziduala faktora BARLOP i BKRSLO
ne odstupaju znatajno od nommalne prema testu Kol-
mogorova i Smirnova, 3to dozvoljva interpretaciju re-
zultata.

U oba sludaja znatajne predikcije najvaznije je fak-
tor paralelnog procesiranja, $to pokazuju i regresijski
koeficijenti i strukture regresijskih faktora.

Kvazikarionitkom analizom (tabela 9) utvrdena je jed-
na znadajna kvazikanonitka korelacija (r=0.40).

Kognitivnu kvazikanonicku varijablu definiraju sva tri
kognitivna faktora, ponovo uz najvece parcijalno i ukup-
no ucedée faktora paralelnog procesiranja.

Kvazikanonitku varijablu situaciono-motorickih fakto-
ra u najvecoj mjeri odreduju parcijalni doprincsi fakto-
ra BARLOP i BKRSLO, koji imaju najvece vrijednosti i
na kvazikanonitkom faktoru. Situaciono-motoricki fakto-
ri SIZBLO i BKRBLO imaju znatno manje kvazikanonic-
ke koeficijente, no dosta visoke korelacije s vlastitom
kvazikanonickom varijablom. Faktor preciznosti ima bli-
sku nuli negativnu vrijednost kvazikanoniékog koefici-
jenta i umjerenu pozitivhu vrijednost na kvazikanonic-
kom faktoru.

U radu Pavlina, Simenca i Delije (1982) situaciono-
_motoricki faktori baratanje loptom i brzina kretanja s
joptom identificirani su kao pretezno ovisni © adapta-
tivnoj regulaciji gibanja, uglavnom preko unutarnjeg re-
gulacijskog kruga kod faktora baratanja loptom 1 uglav-
nom preko vanjskog regulacijskog kruga kod faktora br-
zine kretanja s loptom. Povezanost kognitivnih i situ-
aclono-motorickih faktora utvrdenih pod  regresijskim
i kvazikanoitkim modelom moZe se stoga objasniti u-
geséem kognitivnih funkcija pri analizi povratnih infor-
macija, uz osobitu vaZnost istovremenog procesiranja
vise tokova povratnih informacija za adaptativnu regu-
laciju gibanja.

3.3 Relacije kognitivnih faktora i uspjeSnosti u ruko-
metnoj igri

Pozitivne veze utvrdene ovom analizom u skiadu su
kako s rezultatima dosadasnjih istraZivanja relacija kog-
nitivnih sposobnosti i izvodenja sloZenih motoriékih za-
dataka, tako i s rezultatima dobijenim na Sirem uzorku
iz kojeg je izvuden subuzorak ove analize (Momirovic¢
i Horga 1982; Fosnar, Prot, Horga i Momirovié, 1983).
Dijelom, veza se vjerojatho moZze pripisati lkarakteristi-
kama zajednitke fizioloske osnovice, koja moze, biti  fz-
vor kovarijabiliteta u kognitivaim i motorigkim zadaci,
ma, kao Sto ie generalna brzina protoka informacija ili
diferencijalna regulacija razine razdrazenja.

Medutim, rezultati upuéuju na to da je pretezni dio
zajednicke varijance objasnjiv direktnim uges¢éem kog-
nitivnih funkcija, u prvom redu simultanog procesira-
nia, u izvodenju zadataka rukometne igre, u rjeSavanju
motoriékih zadataka kao kognitivnih problema sa spe-
cificnim sadrzajem i pri analizi povratnih informacija
za adaptivhu regulaciju gibanja.

Ovime nisu iscnpljeni svi moguéi oblici veze. Naime,
povezanost ocjene ponaSanja U incidentnim  situacija-
ma rukometne tigre s kognitivnim faktorima upuduje
na moguéi znadaj kognitivhe kontrole konativnih funk-
cija, prvenstveno mehanizama za regulaciju reakcija na-
pada, za uspjeh u rukometnoj igri. U daljnjim istra-
zivanjima trebalo bi detalinije odrediti relacije kogni-
tivnih faktora sa svim, a ne samo motorickim oblicima
ponasanja relevantnim za uspjeh u igri.

Tabela 1

KORELACIJE KOGNITIVNIH FAKTORA
INPUT PARAL SERW

INPUT _ 1.000

PARAL 622 1.000

SERIJ 468 915 1.000
Tabela 2

KORELACIJE KOGNITIVNIH FAKTORA | OCJENA USPJE-
SNOSTI IGRE RUKOMETA

@] =
x o 2 & 2 8§ & 8
5 q@ « 2 & &£ 4 Q9
f &z > & 2.2 9
e T LR =
INPUT 212 245 262 242 225 219 131 235
PARAL 312 301 313 323 335 284 361 .314
SERIJ 289 250 263 .291 300 225 274 275
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Tabela 3

REGRESIJSKI KOEFICIJENTI (u stupcu), MULTIPLE KORE-
LACIJE KOGNITIVNIH FAKTORA | OCJENA USPJESNOSTI
IGRE RUKOMETA (p), F-TEST ZNACAJNOST! MULTIPLIH
KORELACIJA (F) | ZNACAJNOST F-TESTA (p)

s 238 53 g

e e e

_ EHEE =0 ol 45 d0hs =t hnant O
INPUT 445 532 540 486 447 519 277 490
PARAL 657 653 .645 .649 667 670 765 .656
SERIJ 608 541 541 585 596 5.1 581 575
) 310 302 310 324 328 277 316 313
F 5.50 5.081 5.539 5.941 6.447 4.474 7.642 5578

P 022 027 .021 .017 .014 0.7 008 .021

Zahtijevana znagajnost F-testa pod SRA modelom za si-
gurnost zaklju€ivanja na nivou 0.05 je p=0.017

Tabela 4

STRUKTURA REGRESIJSKIH FAKTORA U PREDIKCUI
POJEDINE OCJENE IGRE SKUPOM KOGNITIVNIH
FAKTORA

® 5 =

TEERERE

S g e

HE Z 0o ® 06 =< & o
INPUT 743 777 780 759 745 774 687 .761
PARAL 972 964 963 968 .972 966 .984 968
SERIJ 924 904 903 916 923 905 944 914
Tabela 5

KVAZIKANONICK! PONDERI (W), STRUKTURA PRVOG
KVAZIKANONICKOG FAKTORA (H) 1 KROSFAKTORA
{C) KOGNITIVNIH FAKTORA (oznadenih indeksom c) |
OCJENA USPJESNOSTI RUKOMETNE IGRE (oznaéenih
indeksom 0), POUZDANOST KVAZIKANONICKIH FAK-
TORA (a) | PRVA KVAZIKANONICKA KORELACIJA (reo)

Wc HC CC
INPUT 468 754 241
PARAL 672 970 346
SERI 574 918 295
Q¢ 574
Feo= 336
Wo Ho Co
TEHNIK 354 973 310
NAPAD 334 980 301
OBRANA 362 976 316
STVARA 372 978 324
ODGOVO 376 985 328
ANGAZI 316 958 276
PONASA 344 510 301
OPCOCJ .358 .985 313
Oo 852
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Tabela 6
KORELACIJE KOGNITIVNIH FAKTORA 1| SITUACIONO-
-MOTORICKIH FAKTORA RUKOMETNE IGRE

o (@) (@]

N

3 S 8 a 2

o] [am 0 [am

o < 4 ~ N

a o o4 o) @B
INPUT —.072 294 .299 .146 301
PARAL .020 448 325 137 185
SERIJ —.061 343 257 073 .067
Tabela 7
REGRESIJSKI KOEFICIJENTI (u stupcu), MULTIPLE KO-

RELACIJE KOGNITIVNIH FAKTORA | SITUACIONO-MO-
TORICKIH FAKTORA RUKOMETNE IGRE (p), F-TEST
ZNACAJNOSTI MULTIPLIH KORELACIJA (F) |- ZNACAJ-
NOST F-TESTA (p)

R ot as =N

=), — v o E

i 3 S ¢ N

B W o m_m___m“_(n
INPUT —.751 461 585 .685 .837
PARAL 203 .705 .636 644 514
SER!J —.628 .539 504 341 186
[ .096 A17 335 145 .264
I 266 12.806 6.023 1.111 5.081
p 615 .001 017 297 .027

Zahtijevana znacajnost F-testa pod SRA modelom za si-
gurnost zakljuéivanja na nivou 0.05 je p=0.017

Tabela 8

STRUKTURA REGRESIJSKIH FAKTORA U PREDIKCLJI PO-
JEDINOG SITUACIONO-MOTORICKOG FAKTORA SKU-
POM KOGNITIVNIH FAKTORA

3 2 2 3 3

oc < X X N

a. (a0 m [aa] [75]
INPUT —.910 755 798 .846 913,
PARAL- —.829 972 957 .938 884
SERIJ —.787 916 .891 .848 769
Tabela 9

KVAZIKANONICKI PONDER! (W), STRUKTURA PRVOG
KVAZIKANONICKOG FAKTORA (H) | KROSFAKTORA (C)
KOGNITIVNIH FAKTORA (s indeksom c¢) | SITUACIONO
-MOTORICKIH FAKTORA (s indeksom M), POUZDA-
NOST KVAZIKANONICKIH FAKTORA (a) | PRVA KVA-
ZIKANONICKA KORELACIJA (ro)

W, H. C.

INPUT 580 798 354
PARAL 660 958 403
SERIJ 478 889 292
a 574
s = 402
WM Hu CM
PRECIZ —.064 440 —038
BARLOP 699 892 415
BKRSLO 566 864 336
BKRBLO 232 732 138
SIZBLO 365 607 216
aum 541
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4. ZAKLJUGAK

Na uzorku od 53 muskarca, pozitivno selekcionirana
s obzirom na ‘kognitivne sposobnosti i procijenjenima
kao ispodprosjeénima u igri rukometa, istraZene su re-
jacije kognitivnih faktora, definiranih kao efikasnost per-
ceptivnog  (INPUT), paralelnog (PARAL) i serijalnog
(SERW) procesiranja, i dva skupa mjera uspjesnosti u
rukometnoj igri. .

Prvi skup mjera &ine sudatke ocjene efikasnosti iz-
vodenja tehnikih elemenata igre (TEHNIK), efikasnosti
jgrata u fazi napada (NAPAD), efikasnosti igraca u fa-
zi obrane (OBRANA), ocjena produkcije originalnih rje-
genia u igri (STVARA), ocjena pridrZavanja dogovore-
ne taktike igre (ODGOVO), ocjena opsega i intenziteta
motoricke aktivnosti tokom igre (ANGAZI), ocjena efi-
kasnosti kontrole ponaSanja u incideninim situacijama
(PONASA) i ocjena sveukupnog doprinosa konaénom
rezultatu utakmice (OPCOCJ).

Drugi skup mijera uspjesnosti u rukometnoj igri ¢ine
situaciono-motoric¢ki faktori izvedeni iz objektivnih te-
stova koji sadrzajem odgovaraju pojedinim elementima
rukometne igre, definirani kao preciznost pogadanja ne-
pokretne mete (PRECIZ), baratanje loptom (BARLOP),
brzina kretanja s loptom (BKRSLO), brzina kretanja bez
lopte (BKRBLO) i snaga izbagaja lopte (SIZBLO).

Kvazikanoniékom analizom .pod QCR modelom usta-
novljena je znatajna prva kvazikanoni¢ka korelacija kog-
nitivnih faktora sa skupom sudackih ocjena (r=0.34), te
sa skupom situaciono-motorickih faktora rukometne ig-
re (r=0.40). Regresijskom analizom pod SRA modelom,
u kojoj su kognitivni faktori imali status prediktora, u-
tvdene su znadajne multiple korelacija sa sudadkim o-
cjenama produkcije originalnih rjeSenja tokom igre
(r=0.32), pridrzavanja dogovorene taktike igre (r=0.33)
i efikasnosti kontrole pona$anja u incidentnim situaci-
jama (r=0.32), te sa situaciono-motoriékim faktorima
baratanja loptom (r=0.42) i faktorom brzine kretanja
s loptom (r=0.35).

Utvrdene veze pretezno se mogu pripisati ucescu
kognitivnih funkcija, u prvom redu funkcija paralelnog
procesora, u njeSavanju problemnih situacija u ruko-
metnoj igri i pri analizi povratnih informacija potrebnih
za adaptivnu regulaciju gibanja.

Bosnar, Ksenija  Pavlin, Kresimir
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THE RELATIONSHIP BETWEEN COGNITIVE FACTORS AND PERFORMANCE IN HANDBALL

cognitive factors |/ preformance / handball

The relationship between cognitivé factors, defined as the efficacy of perceptive (INPUT), parallel (PARAL) and
serial (SERW) processing, and two sets of measures of performance was investigated in 53 male subjects positively
selected for their cognitive abilities and judged as being below average handball players.

The first set of measures consisted of evaluations made by judges efficacy in the phase of defence (OBRANA),
production of orginal solutions during play (STVARA), keeping in line with the agreed tactics (ODGOVO), range and
intensity of motoric activity during play (ANGAZI), control of behaviour in accidental situations (PONASA) and the

total contribution to the outcome of the match (OPCOCJ).
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The second set of measures of performance in handball consisted of situational motoric factors extracted from
objective tests relating to individual elements of the game of handball and defined as precision of hitting a non-mo-
ving target (PRECIZ), manipulation with the ball (BARLOP), speed of movement with the ball (BKRSLO), speed of
movement without the ball (BKRBLO)and ball-throwing power (SIZBLO). '

A quasicanonical analysis using the QCR model establihed a significant first quasicanonical correlation between
cognitive factors and the set of judges' evaluations (r=0.34) and between cognitive factors and the set of situational
motoric factors of handball (r=0.40). A regression analysis using the SRA model, in which cognitive factors had the
status of predictors, gave significant multiple correlations with judges' evaluations of the production of original so-
lutions in the game (r=0.32), keeping in line with agreed tactics (0.33) and control of behaviour (r=0.32) and with
situational motoric factors, manipulation with the ball (r=0.42) and speed of movement with the ball (r=0.35).

The observed correlations can mainly be assigned to “the participation of cognitive functions, primarily the fun-
ction of the parallel processor in the solution of problem situations in handball and in the analysis of feedback in-
formation required for adaptive regulation of movement.

Kceuna Bocuap, Kpeummmup IlaBianya UDC: 159.95 : 796.322.015.8
B3AVMMOOTHOIIEHUA MHTEJJIEKTYAJLHBIX PAKTOPOB U YCIIENTHOCTHM B UTPE B PYYHOM MSJ4

s T, m, TYITOTA n B9 arvrsyryrrerr MY TANTrTISr Toev MO Yy yraremtro Yy Tve T - ATT LT
G T

O CALCH 3 o0 MYZXYNMH BbICOKHMZX MHTC JIJIEKTYyaJibHbIX crocoGHOCTEM ATPAoIVX B PyH-
HOJ! MAY, NPOBEAEHO UCCIIENOBAHME B3aMMOOTHOIIEHMA MH TEJNJIEeKTYaJbHBIX (PAaKTOPOB, ONPEJENCHHBIX Kak sdder-
THBHOCTB II€PUENTMBHOIO, IIapaJlIEJbHOTO M CEPUANBHOIO IIPOILIECCOPOB M ABYX TIpynmn I/ISMepeHI/Iﬁ YCIIEUIHOCTH B
UrPe B PYYHON MAY,

IlepByro rpynmny u3MepeHMy! COCTABUIM OLEHKM 3de KTMBHOCTYM WMCIOJNHEHMA TEXHMUYECKUX 9SJIEMEHTOB MUrPHI,
sacbcberTMBHOCTM UrpPOKa B dhase HanazeHud, 3@MEKTHMBHOCTM UIPOKa B paze 0GOPOHBI, OPUTMHAJIBHOCTY pPEeIIeHMit
B Urpe, COBI0AeHNA NOrOBOPEHHOM TAKTHMKM UI'PhI, O0BEMA M MHTEHCMBHOCTM [ABUIKEHMA WUIPOKA B TEUYEHME WIPHI,
9hDEKTUBHOCTY KOHTPOJA IMOBENEHUS B MHIMASCHTHBIX CUTYAIMAX M 0DOIIEll YCHEIIHOCTM B MUrpe.

Bropyo rpynny M3MepeHMit YCHEUIHOCTM B PYYHOM MAYE NPEACTABIAIOT CUTYaTHMBHO-ABUTaTENbHbIE (haKTOpPhI,
IOJIyYEHHBIE M3 OOBLEKTMBHBIX TECTOB, KOTOPbIE COOTBETCT BYIOT OTHAEJLHBLIM 3SJE€MEHTAM PYYHOr0o Msua, ONpeAeIeH-
HBIM KaK TOYHOCTH IIONAaJaHMA B HEKOABMUIKHYIO Lefib, BJai€HUEe MSAYOM, CKOPOCThL MOBMIKEHMS C MAUOM, CKOPOCThH
IBMKeHna 6e3 MAYa M Cujla BBIGPOCKA MAdYa.

TIpy oMoy KBa3MKaHOHMYECKOro anHanusa moj QCR Mopenbio yCTAHOBJIEHA 3HAYUMTENbHAA MNepBas KBA3MKA-
HOHMYECKasl KOPDENALUA MHTENIEKTYIAbHbIX (DAKTOPOB M OIEHOK cyzeil (r = 0.34) M Tpymmoi CUTYaTMBHO-ABWIa-
TeJIbHBIX (PAKTOPOB MIPBEI B PYYHON MAY (r = 0.40). IIpM nomoly DPErpecCHifHOro aHakmusa moj SRA MoAenbio, B
KOTOPOM MHTEJJIEKTyalIbHBIE (haKTOPbI MMEJM CTATyC NP eAcKa3aTellell yTBEPKAEHBbI 3HAUYMUTEIbHbIE MYJIBTUILILIE
KOppenAauuu ¢ OLI€eHKaMM OPMUMIMHAJIbHOCTU pPeEIIeHWiI B TeueHue urpel (r = 0.32), cOGOAEeHMA NOTOBOPEHHOM TaK-~
THKM Urpel (r = 0.23), 3¢bPerTUBHOCTY KOHTPOJIA IOBE€IeHMA B MHIMUAEHTHBIX cUTyammAax (p r 0.32) m c cuTya-
TUBHO-/ABUTraTeJbHbIMA (hAKTOPaMM BJIAKEHMA MA4YOM (r = 0.42) U CKOPOCTM ABMKEHMA ¢ MA4YOM (r = 0.35).

VrTBeprRjleHHble CBA3M B OOJNBIIMHCTEB CIydYaeB 3aBM CAT OT MHTEJIEKTYANbHBIX (MYHKLMHA, B HOERBYIO OMEPEib,
OT (hyHEI[MM NapalIeJbHOTO IIPOIIECCOpa B PELIEHMM PO OJeMHBIX CHUTYalUii B PYYHOM MA4Ye M OT SthheRTHEHOCTH
aHaim3a oOpaTHOM MHMOPMaHMM HEOOXOXMMON AJs ANall TMBHOM PEeryJALM ABUIKEHMH.
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