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Sazetak

Danas smo sve viSe svjesni da je lokalna ekoloSka hrana koju proizvode naSi
poljoprivrednici ili mi sami vrlo vazna. Na temelju te spoznaje u Skolskoj
2013/2014. godini u nasoj skoli pojavila se ideja o Skolskom eko vrtu. Na podrucju
gdje je nekada bio travnjak, poCeo se formirati Skolski eko vrt. Na sudjelovanje su
pozvani svi odgoijitelji, predSkolska djeca, ucitelji i uenici. Svrha Skolskog eko vrta
je nauciti proizvoditi hranu na organski nacin, bez koriStenja kemijskih preparata.
Mogucnost u€enja na otvorenom u eko vrtu ima svaki razred koji ima interes za
ucenje o lokalnoj proizvodniji hrane. Kao uciteljica prvog i drugog razreda redovito
koristim aktivan rad u Skolskom eko vrtu, posebno kod tema gdje vrt s u€enicima
upoznajem u razliCita doba godine kao zivotnu sredinu. Tijekom Skolske godine
uCenici upoznaju nekoliko faza pripreme i kultiviranja gredica Skolskog eko vrta.
Oni uce o razliCitim praksama kao $to su sjetva i sadnja i razlika izmedu sjemena i
sadnica. UcCenici takoder uCe o koriStenju raznih alata, promatraju rast biljaka i
Zivotinja koje zive u wvrtu. UcCenje u eko vrtu omoguéuje ucCenicima
eksperimentiranje i identifikaciju, promatranje i posljedi¢no razmisljanje. Vrt kao
ucionica na otvorenom nudi nam kretanje, opustanje, rad i uCenje.

Kljuéne rije€i: ekoloSki vrt, ekoloSki nacin proizvodnje hrane, ucionica na
otvorenom
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1. Uvod

UCitelji smo svjesni da kod najmlade populacije ucCenika treba njegovati
odgovoran odnos prema prirodi, prakticha znanja i kompetencije prirodnih
znanosti. Danas mnoga djeca provode sve viSe i vise vremena u rac¢unalnim
svjetovima i sve su manje u izravhom kontaktu s prirodom, ali i s proizvodnjom
hrane.

Kako bismo se upoznali s proizvodnjom zdrave lokalne hrane, ideja o Skolskom
eko vrtu nastala je u nasoj Skoli 2013/2014. Osnovna svrha Skolskog eko vrta je
nauciti uCenike da proizvode hranu na organski nacin, bez koriStenja kemijskih
preparata. Tako nastojimo pribliziti uCenike prirodi, potaknuti ih da medusobno
suraduju i utjie€Cemo na njihovu svijest i poStovanje prema radu koji je potreban dok
iz sjemena dobijemo hranu.

U nastavku predstavljamo eko vrt naSe Skole kao dobar primjer ucionice na
otvorenom. Kljuéna je znaCajka nastave na otvorenom da se, kao organizirano
ucenje, odvija izvan Skolskih zgrada i temelji se na teoriji i praksi iskustvenog
ucenja i obrazovanja o okolisu [1]. U eko vrtu ucenici imaju priliku za konkretno
prakticno ucenje, eksperimentalni rad, promatranje, u¢enje o povrcu, Zivotinjama,
tlu, a uz pomo¢ alata i rada na gredicama stjeCu takva znanja i jaCaju pozitivan
stav prema prirodi i proizvodnji hrane. U Skolskom eko vrtu, svaki razred ima svoju
gredicu, koju ureduje tijekom cijele godine, $to omogucuje u€enicima da upoznaju
vrt kao Zivotni okoliS. Poseban naglasak bit ¢e stavljen na prezentaciju povrtnog i
biljnog vrta, kojeg uredujemo u 1. i 2. razredu.

2. Stvaranje eko vrta

Pravljenje eko vrta od velike je vaznosti za nasu Skolu, a posebno je vazno za
razvoj znanja ucenika i interaktivnu provedbu procesa ucenja.
Eko vrt je nastao na prostoru ispred Skole, gdje je prethodno bio travnjak.
Trebalo je puno rada i truda da se napravi vrt kao $to je ovaj danas.

Slika 1 prikazuje Skolski eko vrt u jesen. Slika 2 prikazuje eko vrt Skole iz zraka.
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Slika 1: Skolski eko vrt u jesen Slika 2: Eko vrt iz zraka

Eko vrt smo ogradili drvenom ogradom. Kao S$to mozete vidjeti na slici, na
istoCnoj strani vrta imamo visoke gredice, u sredini vrta imamo dva jezerca. Pored
jezeraca nalazi se biljna gredica u obliku spirale. Imamo niske gredice na sjevernoj
i juznoj strani vrta. Na sjeveru, pored preSe, imamo rezervoar za vodu koji skuplja
vodu s krova preSe. Naravno da imamo i komposter.

3. Povrtnjak

Pri formiranju povrtnjaka bilo je potrebno obratiti pozornost na nekoliko
C¢imbenika koji utje€u na povoljne uvjete uzgoja povrca. Oni su osigurani pravilnim
odabirom polozaja vrta i odgovarajuéeg tla. Nismo imali izbora prilikom odabira
povrtnog prostora, jer je samo ovaj prostor bio dostupan. Tlo u nasem vrtu je
plodno, propusno i dovoljno vlazno. Kiselost tla je takoder Ph 6, §to je dobro za
rast vecine biljaka. Buduéi da povrée voli sunane lokacije, jedina slabost naseg
povrtnjaka je da je dio vrta zasjenjen Skolom. Pri odabiru povrtnjaka morali smo
paziti i na vjetar. Nas vrt na jugu zasti¢en je od vjetra Skolskom zgradom, a na
sjeveru se nalazi visoka Zivica Cempresa. Takoder je zasSticen od vjetra drvenom
ogradom. NasSe gredice za povrce pravokutnog su oblika, Siroke oko jedan metar i
duge oko tri metra. Gredicu su postavljene tako da imamo pristup cijeloj gredici.
Ograni¢ene su drvenim trupcima, ali svjesni smo da ¢emo ih uskoro morati
zamijeniti zbog propadanja. Staze oko gredica prvo su posute iverjem, ali danas
su travnate.

Rad na vrtu sam implementirala u procesu u€enja. Rad na gredicama smo u
razredu unaprijed planirali. PoCeli smo u veljaci. Zatim smo teorijsko planiranje u
ucionici prebacili u ucionicu na otvorenom, gdje su ucenici prakticno upoznali
razliCite faze vrtlarskog rada. Uc&enje u slu€aju povrtnog vrta organizirano je i
sustavno u nekoliko faza pripreme i provedbe, i to: faza gnojidbe, faza
upoznavanja plodoreda, faza integracije biljaka, faza pripreme tla i faza
upoznavanja sa sadnjom i sjetvom.
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3.1 Gnojenje

U prvoj fazi u€enja o gnojidbi u€enici su shvatili da prvo moramo prekopati
zemlju i dodati kompost u tlo. Zanimljivo je da smo shvatili da se drveni pepeo
moze koristiti kao organsko gnojivo. To je u€enicima bilo zanimljivo jer kod kuce
drvo koriste za grijanje, Sto znaci da imaju drveni pepeo. Drveni pepeo sadrzi puno
kalija i kalcija, nesto fosfora. Posuli smo ga po vrtu prije prekopavanja i po
kompostu u tankim slojevima.

3.2 Plodored

U ovoj fazi, u€enici su naucili sto znaci rije¢ plodored i zasto ga koristimo.
Sastavili smo plan sadnje povrtnjaka i pregledali proSlogodisnji kako ne bi na istim
gredicama uzgajali isto povrce i da bi ispravno rotirali. Rotiramo zato da se tlo u
vrtu ne iscrpljuje i da nije uvijek optere¢eno istim povréem. Obi¢no biramo
Cetverogodisnju rotaciju.

3.3 Dobri susjedi

U ovoj fazi, u€enici su shvatili da bi se, poput ljudi, neke biljke radije druzile
jedna s drugom nego s ostalima. Neke povrtne bilijke vole jedna drugu, promicu
medusobni rast, poboljSavaju okus, pokrivaju tlo, Stite se od bolesti i StetoCina.
Medutim, druge biljke ometaju zajednicki rast i razvoj. MjeSoviti usjev oblikovali
smo tako da smo prvo odabrali glavno povrée koje je dulje vrijeme na gredici, a
zatim potrazili odgovarajuce susjedno povrée koje mu odgovara. Pogledali smo
tabelu Dobri susjedi u vrtu. Ove smo godine odlucili posaditi luk na prvoj gredici.
Nasli smo dobre susjede, tikvice, salatu, krastavce, rajCice, mrkvu. Trazili smo i
povrée koje ne pripada uz luk, odnosno grasak, grah, poriluk i Spinat.

3.4 Priprematla

U ozujku, vrileme je bilo vrlo toplo i zemlja se ve¢ dovoljno zagrijala, pa smo
odlucili oti¢i u nas ekoloski vrt. Prvo smo sjeli na panjeve, koji nam sluze kao
stolice u naSoj vrtnoj ucionici na otvorenom. Dogovorili smo se o pravilima
ponasanja u ekoloSkom vrtu, obnovili znanje o vrtu kao zivotnom prostoru, istraZili
Zivotinje koje se ve¢ nalaze u vrtu u proljece, razlikovali sjemena luka od lukovice,
otkrili razliku izmedu sjetve i sadnje, saznali $to je potrebno da sjemena niknu,
saznali o alatima koji ¢e nam trebati u vrtu: motike, lopate, vile, grablje, prskalice,
usvojili pravila o skladiStenju alata u skladiStu . Ponovili smo sve ciljeve iz drugog
razreda koji se odnose na vrt kao Zivotno okruzenje. Sretni smo §to imamo Skolski
eko vrt, jer smo shvatili da iako smo seoska Skola, dosta djece nikada nije
pomagalo u vrtu. Podijelili smo se u grupe, podijelili posao, i tako smo bili
pripremljeni. Slika 6 prikazuje vrt kao ucionicu na otvorenom.
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Slika 6: Ugionica na otvorenom

Prvo, morali smo ukloniti prostirku s nasih gredica, jer jedno od osnovnih pravila
je da tlo nikada ne smije biti golo. Prostirka odrzava tlo vlaznim i laganim te
stimulira Zivot organizama u njemu. Nase gredice su bila prekrivene pokosenom
travom i slamom. Prekrili smo zemlju tankim slojem drvenog pepela i dodali
kompost iz naSeg kompostera. Uc€enici su prekopali zemlju motikama i uklonili

korov. Slika 7 prikazuje kopanje gredice s motikama, a na slici 8 prikazano je
grabljanje korova i uklanjanje korova.
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Slika 7: Kopanje s motikom Slika 8: Grabljanje, uklanjanje korova

3.5 Sadnjai sjetva

Kad je zemlja bila spremna, posadili smo lukovice u grede. Ve¢ u ucionici,
odlucili smo posaditi domaci luk. U€enica nam je donijela domaci, kojeg je uzgojila
njena baka. UcCenici su prvo pogledali lukovice, odreduju¢i na kojoj strani ce
zasaditi korijenje i na kojoj strani list. Predvidjeli su kako ¢e zasaditi lukovice u
zemlju, i takoder su shvatili Sto ¢e se dogoditi ako je lukovica pogresSno zasadena.

6
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Ucenici su usporedili i pronasli razlike prilikom gledanja sjemena luka i lukovice.
Na slici 9. prikazana je sadnja lukovice, a na slici 10 prikazano je promatranje
sjemena, lukovice i luka.

Slika 9: Sadimo lukovicu Slika 10: Sjeme, lukovica, luk

Na prvoj gredici povrtnjaka zasadili smo lukovicu, a na drugoj posijali sjeme
luka i zasadili luk. U&enici su takoder saznali da luku treba dvije godine da izraste
iz sjemena u luk. Prve godine izraste od sjemena do lukovice, a druge godine iz
lukovice u luk. Zasadili smo i luk da dobijemo svoje sjeme. UcCenici su shvatili da
gredice treba obradivati i po potrebi zalijevati vodom iz spremnika za vodu. U ovoj
fazi smo takoder planirali saditi salatu, persin i mrkvu na drugim gredicama, te
saditi jagode na visokoj gredici. Klju¢na svrha faze sadnje je da ucenici prate rast i
razvoj povrcéa tijekom cijele Skolske godine, sve zadatke koje je potrebno obauviti
za dobar usjev u vrtu i da razumiju kako povrée nastaje iz sjemena.

4. Biljni vrt

Osim povrtnog vrta, nas eko vrt takoder se sastoji od biljnog vrta. Biljni vrt je
spiralnog oblika i nalazi se u sredini eko vrta, na sun¢anoj poziciji, pored dva
jezerca. Spiralno smo ga oblikovali u kameni vrt. Tako smo dobili prostor za Sto
viSe zacCinskog bilja. Svrha biljnog vrta je da uc€enici upoznaju kljuéno zacinsko
bilje i osnovnu metodu proizvodnje. Uz pomoc¢ biljnog vrta, u€enici ue da su biljke
korisne kao zacini u kuhinji, neki odbijaju StetoCine svojim neugodnim mirisom, dok
ujedno dezinficiraju zrak, ¢ime usporavaju razvoj bolesti.

Pored vrta zaCinskog bilja nalaze se dva jezerca. U jednom jezercu imamo
vodene bilike kao Sto je lokvanj, kojeg je relativno lako uzgajati. U jezercu su
naseljeni i razni vodozemci, kukci i ptice. Uz pomo¢ vodenih biljaka i zZivotinjskog
naselja, uCenici se mogu upoznati s tri vazna elementa organskog vrta, i to: stijena
za skrivanje nekih Zivotinja; bilje koje nam je potrebno za bioloSku zastitu biljaka; i
jezerca, koja su staniste nekih Zivotinja.
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Ucenici su sami stvorili biljni vrt donosecéi od kuée zvoncice koje smo zajedno
zasadili medu billem u kamenjaru. Jezerca se mogu vidjeti na slici 5, a na slici 11
prikazana je sadnja u biljnoj gredici.

Slika 11: Biljna spiralna gredica

5. Zaklju€ak

U pocetnom planiranju upoznavanja i planiranja rada u naSem eko vrtu imali
smo dilemu hoce li to uopcée biti zanimljivo nasim uc€enicima, koji su navikli da
danas mogu dobiti sve vrste voée i povrce u trgovinama. Nakon prvog sata
planiranja u razredu, shvatila sam da su moje brige nepotrebne. Otkrila sam da su
pedagoske aktivnosti u Skolskom eko vrtu zanimljive svim u€enicima, kako onima
koji su ve¢ imali iskustvo vrtlarskog rada, tako i onima koji su se prvi put susreli s
takvim radom. Cak su i oni koji su prvi put pomagali u vrtu rado slusali, postavljali
pitanja, raspravljali, planirali i grabili alat. Cesto su u&enici jedva &ekali da vrijeme
otopli kako bi otiSli u eko vrt. Svrha eko vrta, koji smo postavili na pocetku, u
potpunosti je ostvarena. U€enici su se upoznali s proizvodnjom organske hrane i
utvrdili da je domaca lokalna hrana uistinu kvalitetnija. Nas eko vrt za nas razred
nije samo mjesto za uzgoj biljaka, ve¢ je postao i mjesto za druzenje, kretanje,
istrazivanje i opustanje.
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