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S ciliem smanjenja centralno generiranog spazma kod ozljeda centralnog
Ziv€anog sustava u antigravitacijske misice aplicira se botulinum toxin tip A.
Smanjenjem spazma ucinkovitije se provodi viezbanje. Dodatak konvenci-
onalnoj vjeZbi su egroskeletni roboti koji znadajno poboljSavaju rezultate
rehabilitacije kod spasti¢ne hemiparetiéne ruke i omoguduju selektivau
kontrolu zglobova tijekom treninga u 3 dimenzije. U radu je prikazan sluéaj
bolesnice sa spasti¢cnom hemiparezom ruke kod koje je tijekom neurorehabi-
litacije primijenjen egzoskeletni robotski uredaj a nakon aplikacije botulinum
Loxing lip A, Bolestica je u studenom 2017. god. kirurdki lijecena zbog me-
ningeoma mozdanih ovojnica. Postoperacijski je zaostala teska lijevostrana
hemipareza. Nakon provedene konvencionalne rehabilitacije bolesnica je
samostaino pokretna, hoda bez pomagala po hemipareti¢nom obrascu uz
izraZzenu tesku spasti¢nu parezu lijeve ruke. Indicirana je aplikacija botuli-
num toxina tipA u spazmom zahvacene misi¢e. Spazam migi¢a mjeren je
po modificiranoj Ashworth skali (mAS). Od funkcijskih indeksa koristili smo
Functional Independence Measure (FIM), Upper Extremity Functional Index
(UEFI)i FUGL-MEYER procjena gornjih ekstremiteta. Provedena je aplikacija
botulin toksina tipa A u lijevu ruku u ukupnoj dozi od 300 . Po aplikaciji lijeka
provedena je neurorehabilitacija u vidu vjezbi po Bohath konceptu, vjezbi
na Armeo®Power egzoskeletnom robotskom uredaju i radne terapije. Po
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zam muskulature {mAS podetno/zavrino): m. pectoralis maior mAS 3/1; m.
biceps brachii, m. brachioradialis i m. pronator teres mAS 3/1+; m. extensor
digitorum superficialis i profundus mAS 3/2; m. flexor pollicis longus, m.
adductor pollicis i m. opponens pollicis mAS 1/ 0; mm. interossei mAS 2/1+.
Takoder je evidentirano pobolj$anje finkcijskih indeksa {podetno/zavrino):
FIM112/114, UEF1 16/20 od 80, FUGL-MEYER 9/26 od 66é. Primjena botulin
toksina tipa A pokazala je pozitivan ucinak u smanjenju spazma misica kod
hemipareze §to nam je omogudilo uéinkovitiju neurorehabilitaciju konvenci-
onalnom terapijom uz primjenu cgzoskeletnog robotskog uredaja.
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