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Kod 78-godisnjeg muskaraca unazad Sest mijeseci javili bolovi u vratu s $ire-
njem u oba ramena, a dva mjeseca kasnije i smetnje gutanja. Vratobolja je bila
najizrazenija nocu, yjutro bi bio zako&en, krizobolju nije imao. Kretnje vratom
gotovo su blokirane (moguda tek minimalna reklinacija i inkiinacija, a rotacije
naznacene). Na magnetskoj rezonanci vratne kraljeZnice nade se odrZana
visina trupova kraljeZaka s deformantnom spondilozom segmenta C3-C7, s
formiranim masivnim ventralnim, te manje dorzalnim osteofitima, najizrazenije
na razinama C3-C4 i C4-C5. RTG prsnih organa s fluoroskopijom akta gutanja
pokazao je stazu kontrasta u valekulama i piriformnim recesusima te masivni
ventralni osteofit u segmentu C4-C5 s potiskom prema anteriorno. Doda-
tana RTG obrada pokaZe uznapredovale spondilotske promjene torakalne
i lumbalne kraljeznice uz osteoporozu, reducirane i.v. prostore, formirano
spondilofitsko premogtenje L1-L2, osifikaciju prednjeg longitudinalnog liga-
menta svih prikazanih segmenata torakalne i lumbalne kraljesnice s formira-
nim premostenjem segmenata, te dijelom osificirane paravertebralne sveze,
ankiloza malih zglobova, dijelom i ankilozakostovertebralnih zglobova, kao
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i ankiloza oba Sl zglobova. Difuzna idiopatska skeletna hiperostoza (DISH),
karakterizirana je prisutnescu kalcifikacija t osifikacija prednjeg uzduznog li-
gamenta kraljeZnice, najesce u torakalnoj kralieZnici, ali moze biti zahvacena
ivratna i lumbalna kraljeznica. Ostecfiti u vratnoj kraljeznici kod DISH-a mogu
dovesti do smetnji gutanja. Kod ankilozantnog spondilitisa (AS) spondilofiti
se najranije javljaju u torakolumbalnom prijelazu, a kasnije se prosire na cijelu
kraljeznicu. Obje bolesti su ¢esée kod muskaraca, no DISH se javlja u starijoj
Zivotnoj dobi od AS koji uz kraljeZnicu zahvaca i sakroilijakalne zglobove. Kod
DISH -a nikada nisu zahvadeni sakroilijakalni, kostovertebralni i interverte-
bralni Postaviti ispravnu dijagnozu DISH-a ili AS-a je teZe kad su bolesnici u
starijoj dobi | kasnlioj fazi bolestl. U postavljaniu dijagnoze mogac bl pomoci
i podatak o HLA B 27 pozitivnosti. Opisani su slu¢ajevi preklapanja DISH-a i
AS, a §to mistimo da je | kod prikazanog bolesnika.
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