O NOVIJIM INSEKTICIDIMA

Gojko Muadevié

Mnoga od sredstava danas poznatih po svojem toksi¢nom djelovanju
na insekte, sluZila su za un:Stavanje istih davno ranije od spoznaje, da su
neki kukci prenosioci zaraznih bolesti (tifus, malarija, kuga). Ve u
»Tisuéu i jednoj noéi« spominje se nama dobro poznati Pyrethrum (bu-
hag), kao »ubica muha«, Na Malaji je urodenicima unazad vise stoljeca
poznato insekticidno djelovanje derris korjena (Derris elliptica, Legumi-
nosae) a u domovini duhana njegov se prasak upotrebljavao na sli¢an
nadin kao savremeni »duhanski ekstrakte.

Dok su se navedena sredstva upotrebljavala za unistavanje biljnih
i ljudskih nametnika, bez obzira na njihova bitna svojstva, ide se u no-
vije vrijeme za tim, da se prvenstveno tamane one vrste, koje izazivaju
epidemije (prenoSenjem uzroénika bolesti, 5to je u skladu sa osnovnim
ciljem medicine, tj. spredavanje Sirenja bolesti), kao i specifiéne vrste
biljnih nametnika. Ova sredstva mozemo podjeliti u vise skupina, kao:

1. probavni otrovi, koji se probavom potpuno ili djelomino otapaju
i adsorbiraju u tkivu;

2. dodirni (kontaktni) otrovi, koji prolaze kroz zrafne otvore ili
kroz povrsinu tijela;

3. otrovne pare i plinovi (fumigatori), koji uniitavaju insekte bez
obzira na vrstu ishrane, a uspjesno se upotrebljavaju u zatvorenim pro-
storijama (lade, tvornice). Kako su se stariji preparati, kao arsenski,
fluorovi, cijanovi derivati, zatim petrolejski destilati i ostali pokazali ne-
prikladnima za vojne potrebe u Drugom svjetskom ratu, to se pocelo
prouavati nove mogucnosti sa sintetskim organskim spojevima, sa kojima
je postignut znatan uspjeh').

Svi insekti (Phylum Arthropoda) imaju vanjski hitinski skelet (cu.
ticula), koji je razdijeljen u dijelove (segmente), od kojih neki nose
parno vezane udove. Od ostalih vrsta Arthropoda, razlikuju se po druga-
¢ijem noSenju osjetiinih organa, usta i usnih dijelova na glavi. Vecing
segmenata ima zralne otvore, koji su spojeni sa zraénim trahejama, a
ove u obliku finih cijevéica prenose kisik direktno u tkivo, Ovaj sistem
ima sliénu svrhu kao krvne Zile kod kraljeZnjaka, a tipian je za in-
sekte?). Osim zraénih otvora memaju kukci slobodnih otvora u tijelu,
pa se insekticidi moraju probiti kroz voStani sloj kutikule. Kod toga su
razmjerno laki nadin primjene pruZila movija sredstva (DDT, Gamme-
xane), zbog svoje sposobnosti, da se otapaju u vostanom dijelu kutikule.

Odkako je utvrdena djelotvornost DDT-a (3vicar. Neocid, 2 u nasoj
drzavi se proizvodi kao Pantakan i Pepein), izvriena su ispitivanja s ovim
preparatom u raznim podrufjima. Tako je po nekim autorima u njemu
djelatna skupina -CCls, koja dolazi u kloroformu i kloral hidratu, a imala
bi djelovati anestetiéno. Ovo djelovanje pojalava diklordifenilmetansk;
ostatak, koji je toksian3). Osim veé spomenute topivosti, vaZnu ulogu
igra i velid¢ina kristala, te su u ovom sludaju veéi otrovniji, (veéa doza na
tijelu kukca). Nije uvijek isti sludaj i kod ostalih otrova, a od presudne
je vaZnosti priroda izvanjskog sloja kutikule kod pojedinih vrsta®). Tako-
der i iza prodiranja u samo tkivo mogu nastati razne smetnje; medu
ostalim, moZe lipoidno topivi spoj zaostati u masnom tkivu, ali ako je
doza dovoljno velika (letalna) otrov ipak stigne do centara Zivotnih pro-
cesa. Ustanovljeno je da DDT djeluje kao nervni otrov (neki misle da
djeluje na acetilholin u nervnim zavr3ecima), te dolazi do grleva i insekt
konadno ugiba od iscrpljenja.f). Ovaj je spoj neopasan za ljude i Zivo-
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tinje, ako se upotrebljava sa primjerenim oprezom, dok u nepogodnim
otapalima i krivom upotrebom moze bit; §tetan®). Dok je DDT pronaden
prije viSe od 70 godina®). priredeni su posljednjih godina njegovi derivati,
koji daju izglede, da ée ga dobro zamjeniti kod stanovitih vrsta kukaca:

L I.'x=ClL Ri =Ry =R3=Cl
- \ I-I:X=Bf, R1=—’R2=R3=Gl
o N N I:x=J, ~ Ry=Ry=Rsy=Cl

, CH—C"'RZY ' IV: x =Cl Ry=Rs=F,R3=Cl

y L V: x=F, R;=R; =R3=Cl
. Ry VI: x=Cl, . Ri=Ry=CLRyj=H
. VII X = O‘CH:;, R1 = Rz = Rs = Cl]

Poznati su p-brom- (II) i p-jod (II), triklor-2,2-difeniletan (DPE).
Djelovanjem SbFs kod 160" na mati¢nu tvar (DDT), dobijen je diklor-
difenildifiuorkloretan (IV)7), a kondenzacijom klorala i fluorbenzena
difluordifeniltrikloretan, nazvan DFDT (V)®). Od drugih analoga DDT-a,
pokazali su dobre rezultate kod sto¢nih nametnika diklordifenildiklore.
tan, poznat pod oznakama DDD!ili TDE (VI), te metoksi derivat DDT-a
(VII)?). Premda nisu tako djelotvorni kao matiéna tvar, dobro im je
svojstvo, da su manje toksiéni prema toplokrvnim Zivotinjama.

Kod biljnih wsi (Alphidae) nije DDT pokazao veéih uspjeha, pa
se stoga pokudalo primjeniti druga sredstva, medu ostalima: heksaetiltetra-
fosfat (HETP) i tetraetilpirofosfat, za koji Nylen') predlaze formulu
VIIL a Balarev IX1), Pirofosfat je tekuéina, koja se mijeda sa vodom,
etanolom itd., pokazuje dobre rezultate, a radi otrovnosti za toplokrvne
Zivotinje' u nerazrijedenom’ stanju, obojen je zbog upozorenja crvenom
bojom. Za prvi (HETP) je ustanovljeno, da u dodiru sa vodom hidro.
lizira i da je toksitan, dako me u tolikoj mjeri kao nikotin, Iza hidro-
lize mu djelovanje slabi!?), jer se stvara spoj. koji nema insektic'dnog
djelovanja'®). Zato se upotreb!java  neposredno iza mijeSanja sa vodom.
O .
[l f o
P— 0O —P (O CeHs)s; (CeH;0k P <> P— CoH;

VIII I())(

Medu novije biljne insekticide spada i dikloropropan-dikloropropen
(DD). Iza upotrebe tog spoja, imaju obradene biljke zeleniji i zdraviji
izgled, nego bi se odekivalo samo kao rezultat uklanjanja kukacat), Dje-
latna je tvar diklompropan.

U stadiju se eksperimentiranja nalazi jo$ dietil-(p-nitrofenil) tio.
fosfat (X), za sad poznat pod oznakom »E 605«, koji je za neke afide
100 puta otrovniji od nikotina, tri do &etini puta otrovniji od DDT-3 za
razne vrste Stetnih gusjenica, a djeluje i na jaja crvenoga pauka (dakle
ne samo na aktivno stanje insekta). Biljke ga mogu adsorbirati ; tako
postati otrovne za insekte'®), ali na taj nadin i za sisavce, ukoliko -im
te biljke sluze kao hrana.

(CeH50)s
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. Takoder i meke druge tvari, koje biljka absorbira, mogu  postati
otrovne za insekte, Medu ostalim vrieni su pokusi sa natrijevim sele-
natom, ali je ovaj spoj otrovan i za ljude, $to onemoguéuje njegovu
primjenu ma poljimal?). ‘ :

Medu najdjelatnije spojeve uz napred spomenute spada gama
izomer heksaklorbenzena, koji je aktivna tvar u Gameksanu (XI). Nje-
gova primjena datira od g. 1942, kada je iza pada Malaje u ruke Japanaca
nastala nestaSica u derris korijenu, pa je traZena sintetska zamjenats).
Izuzimajuéi buha¢, ovaj je spoj dosad najja¢i insekticid za sve vrste
kukaca, a moZe da sluzi kao kontaktno sredstvo, probavni otrov i u obliku
pare (zbog svoje visoke tenzije para). Djeluje ; na biljne udi, za koje
'se DDT pokazao kao medjelatan, Na pojedine vrste djeluje veé u vrlo
malim koncentracijamal®), a djelatnost mu se pripisuje &injenici da je
steri¢ki sli¢an mezo-inozitolu (XII), pa se misli da ga zamjenjuje u orga-
nizmu i tako dovodi do otrovamja, $to je medutim u najnovije -vrijeme
opovrgnuto,?2) i

cl OH

Gy 5
cl c:?-// \c; el 7 HO { Kcr;ou
CICH  CHCL . HOCH  (HOM

N A % 7 4

C{H zf‘l

cl H

XI XIi

Ipak ovo sredstvo ima i mnogo mana, pa osim $to u kratkom’ vre-
menu ubija i korisne insekte kao péele i dr., daje Cesto neugodan miris
obradenom povréu, te napada vode i povrée i 2 god'ne iza upotrebe na
tlut3). Radi svog neugodnog mirisa i otrovnosti nije pogedan za kuéanstvo.
U zadnje se vrijeme predlazu razni nalini za dezodorizaciju ovog sred-
stva, kao sa dusiCénom kiselinom'”), sa silikagelom®) i parnom desti-
lacijom mnjegove otopine u benzenu'®). Neke se prednosti spominju za
dva kiorirana ugljikovedika: chlordan (XIN), koji umiStava skakavce
i toxaphene (klorirani kamfen}, koji je otrovan za nametnike na pamuku!?).

H H
XIII

~ Ispitana je takoder djelatnost na kuéne muhe i malariéne komarce
(Anophelles quadrimaculatus) uporedno kod najvaZnijih org'zmskih 'igsekti_-
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cidd, te su za 26. nedjelja (kao indeks je sluzila smrtnost u 24 sata),
pnstignuti slijedeéi odnosi u djelovanju: DDT > benzenheksaklorid > Chlor-
dan > Toxaphene > 2,2-bis- (p-klorfenil)-1,1-diklorctans?). ,

Zasad meostvareni ideal bilo bi detaljno poznavanje fiziologije i
biokemije insekata, jer bi tada bilo moguée blokirati vaZne Zivotne funk-
cije — kao na primjer fermentativni sistem (cijanid razara citohrom oksi-
dazu, koju nalazimo u svim Zivotinjama, te na taj nadin onemoguéuje di.
sanje)!), Ujedno bi takvi preparati trebali biti neotrovni za ljude i
Zivotinje i neskodljivi za biljke, kao i da fabrikacija ne prireduje bitnih
potedkoéa, Unato¢ tome oznatuje period od zadnjih desetak godina znatan
uspjeh na polju suzbijanja 3tetnih kukaca, a sredstva i primjene se stalno
usavrdavaju. I u naSoj su zemljj ispitana i uspjeSno primjenjena neka
sredstva (I) za vrijeme rata u spredavanju tifusnih epidemija, a u poslije-
ratno vrijeme u masovnoj upotrebi protiv malariénih komaraca u Make-
domiji®!) i ostalim mod&varnim krajevima nade driave.
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ULOGA KEMICARA U BORBI PROTIV PROFESIONALNIH
OBOLJENJA

Branko Kesié
Uvod

Higijena rada je nauka i umijede o Suvanju radnitkog zdravija. Ona
nastoji da stvori i odrZi zdrave i sigurne uvjete rada, da $to dulje saluva
optimalnu fizi¢ku i mentalnu kondiciju radnika i produzi produktivnu fazu
njihova Zivota. Higijena rada postizava svoje ciljeve stalnim promatranjem
i kvantitativnim ocjenjivanjem utjecaja rada i radne okoline na radnitki
organizam i provodenjem socijalnih, higijenskih i tehnitkih mjera za
zadtitu radniCkog Zivota i zdravlja.

Jedno od najtezih pitanja higijene rada je problem borbe protiv
profesionalnih oboljenja. .

Profesionalna oboljenja su kronidna oStedenja organizma, koja stoje
u uzrotnoj vezi s redovnim zanimanjem i predstavljaju redovnu pojavu
i posljedicu rada. Profesionalna oboljenja nisu posljedica jednog jedinog
dogodaja, veé su rezultat uzastopnog i trajnog djelovanja kemijskih, fi-
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zikalnih, mehani¢kih i biotigkih faktora. Profesionalna oboljenja moZemo
razdijeliti u dvije grupe i u prvu uvrstiti ona oboljenja, koja su specifi¢na
i pojavljuju se iskljudivo u vezi s radom, kao na pr. silikoza, kesonska
bolest, nistagmus rudara i t. d. U drugu grupu moZemo uvrstiti ona
oboljenja, koja se pojavljuju i medu ostalim pulanstvom, ali su u po-~
jedinim profesijama mnaroéito ucestala. Kao primjer moZemo spomenuti
otrovanje ugljiénim monoksidom, akutne zarazne bolesti kod zdravstve-
nog osoblja i t. d.

Uspjedno djelovanje na podrudju higijene rada, a osobito na po-
druéju borbe protiv profesionainih oboljenja, gotovo je nemoguée za-
misliti bez uske suradnje raznovrsnih medicinskih i tehni¢kih struénjaka.
Zbog slozenosti problema potrebna je u higijeni rada suradnja lije¢nika
specijaliste za higijenu rada, strudnjaka tehniCara (ventilacija, svijetio;
tehnicka zadtita i t. d.), struénjaka kemilara, psihologa, 'medicinske
sestre, statistiCara i niza medicinskih i drugih specijalista (epidemiologa,
klini¢ara, struénjaka za rehabilitaciju, prehranu i t. d.). Zbog tih razloga
dolazi u higijeni rada umjesto individualnog djelovanja pojedinog lijec-
nika ili tehnara sve vise do izrazaja kolektivno djelovanje grupe razno-
vrsnih struénjaka. Naj je zadatak, da prikaZemo ulogu i znalaj, koji ima
u higijeni rada, a osobito u suzbijanju profesionalnih oboljenja, strug-
njak-kemiéar,

Promotrimo 1i razvoj zastite radnitkog zdravlja u posljednjih 250
godina, vidjet ¢emo, da je medicinska nauka svoju prvu paZnju obratila
pronalaZenju i verificiranju profesionalnih oboljenja. Bolesti, nastale
u vezi s radom, lijeCnici su otkrivali i lije¢li i u pojedinim slucajevima
savjetovali mjere za Guvanje zdravlja, no o problemu sprefavanja bolesti
u smislu danadnjeg shvacanja higijenskotehnitke zastite rada nisu ni mi-
sliii, Ramazini, koji je 1700. godine objavio svoja opaZanja o profe-
sionalnim oboljenjima, govori ponajviSe o dijagnostici i terapiji profesio-
nalnih oboljenja, a profilaksu ograni¢uje na pojedine savjete individualne
higijene. Ramazinijeve misli vladale su u medicini gotovo do po-
Cetka ovog stoljeca. Potkraj proslog i u poletku ovoga stoljeéa prelazi
za§tita radnika od profesionalnih oboljenja u drugu fazu svog razvoja.
U to vrijeme su mnogi lijednici i socijalni radnici zapogeli sistematskim
istrazivanjem profesionalnih oboljenja i misu se zadovoljili samo dijagno-
sticiranjem i istraZivanjem uzroka oboljenja, veé su u suradnji s teh-
ni¢kim struénjacima poduzimali preventivne higijenskotehni¢ke mjere
za zaStitu radnika. U tom razdoblju primjenjivane su higijenskotehnicke
zaftitne mijere tek onda, kad su se profesionalna oboljenja pojavila u
nekoj radnoj sredini u vecoj mjeri, Taj nadin zastite rada nije pravilan,
jer mnoga profesionalna oboljenja ostavljaju na tijelu ireparabilne pro-
mjene, koje dovode do trajnog gubitka radne sposobnosti. Zbog toga je
zadatak higijene rada, da stvori zdrave uvjete u radu i da unaprijed
sprijei pojavu profesionalnog oboljenja. Ta je misao dosla do izraZaja
u treéoj fazi borbe protiv profesionalnih oboljenja, koja se razvila u
veéini zemalja neposredno iza prvog svjetskog rata i koja je do danas
postigla neobiéno velike i znalajne uspjehe.

Borba protiv profesionalnih oboljenja ima danas za cilj, da po-
moéu higijenskotehni€kih za3titnih mjera sprije¢i svaku pojavu profesio-
nalnog oboljenja, pa prema tome danas ima potpuno preventivni znadaj.
Suzbijanje profesionalnih oboljenja temelji se ma ovim osnovmim prin-,
cipima:

1. Unaprijed ocijeniti i tehni*ko-konstruktivnim mjerama ukloniti
opasnosti, koje prijete zdravlju zaposlenih radnika u toku odredenog
tehnologkog procesa.
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+2. -Provoditi  stalnu kontrolu radne okoline u kvalitativnom j kvan-
titativnom smislu,

3. U svim radovima, gdje prijeti opasnost od profesionalnih obo-
ljenja, izvrditi pregled radnika prije nastupa na posao. y

4. Provoditi stalne periodi¢ne preglede radnika w teZnji, da se
otkriju prvi znakovi profesionalnog oboljenja (rana dijagnostika profe-
sionalnih oboljenja).

5. Otkrivati, lijeciti i prijavljivati profesionalna oboljenja.

Pregiede radnika prije stupanja ma posao trebale bi da vrie one
zdravstvene ustanove, kojima je povjerena skrb radnog kolektiva, u
koji radnik po prvi puta ulazi, Najceiée ée to biti ambulante zatvo-
renog tipa formirane u pojedinim poduzeéima, Stalne perioditke preglede
trebale bi da vr3e specijalne ambulante za profesionalne bolesti, koje bi
trebalo ‘ formirati u sklopu poliklinika. Otkrivanje, lijedenje i prijavlji-
vanje profesionalnih oboljenja vrsilo bi se preko Siroke mreze opéih
zdravstvenih ustanova za lijeCenje bolesnika (ambulante; poliklinike i
bolnice). :

Profesionalne bolesti u nasoj zemlji

U medicini rada predstavijaju profesionalne bolesti zaseban pro-
blem. Zbog toga, $to je osiguranje profesionalnih bolesti rijeSeno u soci-~
jalnom osiguranju za sluéaj nesrece, vrlo se &esto problemi profesionalnih
oboijenja ‘tretiraju ma isti nalin kao i problemi nesretnih slufajeva u
radu, iako se profesionalne bolesti u preventivnom, kurativnom j socijal-
nom smislu bitno razlikuju od nesreéa u radu. Nesreéa u radu nastaje
zbog nepredvidnog djelovanja vanjske sile, i nju ponajviSe ne mozZemo
unaprijed ocekivati, i prema tome je smatramo meredovnom pojavom
u radu. Pojavu profesionalnog oboljenja naprotiv mozemo predvidjeti i
smatrati za redovnu pojavu i posljedicu rada. Zbog toga mozemo i borbu
protiv profesionainih oboljenja kud i kamo lak$e unaprijed organ.zirati i
planirati (prema mnaprijed navedenim principima), nego 'borbu protiv
nesreCe u radu. Za op¢i pian borbe protiv profesionalnih oboljenja bez
summje su potrebni i podaci o pojavi profesionalnih oboljenja u naoj
zemlji. Ali do danas nemamo kod nas toén.h i sigurnih podataka o pojavi
profesionalnih oboljenja. Prema podacima Sredisnjeg ureda za osiguranje
radnika prijavljeno je godine 1940. svega 128 slulajeva profesionalnih
oboljenja. Prema podacima, koje je sakupio Institut za higijenu rada
Jugoslavenske akademije.znanosti i umjetnosti u Zagrebu, prijavljeno je
godine 1949, na podrugju Narodne republike Bosne i Hercegovine, Hrvat-
ske, Slovenije i Srbije s Vojvodinom ukupno 770 sluéajeva profesionalnih
oboljenja. Iz Narodne republike Makedonije i Crne Gore nema poda-
taka, Bilo bi nepravilno, kad bi tko na osnovu tih podataka zakljudivao,
da su profesionaina oboljenja w nasoj zemlji u pomastu. Razlog poveéanog
broja prijavljenih slu¢ajeva treba traZiti u osnivanju niza specijalnih
ambulanata za profesionalne bolesti; to jest u boljoj dijagnostici i u po-
boljdanju prijavljivanja profesionalnih oboljenja. Broj profesionalnih obo-
lienja vjerojatno je u naSoj zemlji kud i kamo veéi, nego $to pokazuju
naprijed mavedeni podaci ali treba znati, da se profesionalna oboljenja
¢esto ne dijagnosticiraju, odnosno kad se dijagnosticiraju, onda se mnogo
puta ne prijavljuju. U vezi s naglim razvojem naSe nove “industrije mo-
zemo oclekivati pojavu raznovrsnih, u maSoj zemlji dosad nepoznatih
profesionalnih oboljenja. A s druge strane u na3oj modernoj i tehnidki
naprednoj industriji, koja se upravo izgraduje, bit ¢e profesionalna obo-
ljenja mnogo rjeda pojava, nego li u tehni¢ki zaostaloj industriji, koje
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‘damas“u na3oj ‘zemlji~ brzo nestaje!’ Sigurno je, da ée se likvidacijom
malih primitivnih tvornica i poduzeda, koja se u nadoj zemlji danas
provodi, i istovremenom izgradnjom modernih, velikih ‘kombinata i po-
.dqzeéa pojavu profesionalnih oboljenja kod mas svesti na' najmanju
mjeru.

Iz tablice I, u kojoj su prikazani prijavljeni slu¢ajevi profesionalnih
qboljenja u godini 1949. vidimo, da je otrovanje olovom po broju sluéa-
-Jeva ma prvom jestu i iznosi 66.4% od ukupnog broja prijavljenih slu&a-
jeva. Na podruéju Slovenije (Rudn’k Zive, Idrija, Tvornica Sesira, Skofja
Lo_ka) razmjerno je vrlo velik broj profesionalnih otrovanja zivom. Zna-
.éajr{xa je pojava otrovanja industrijskim otapalima, a osobito kloriranim
vu:gljlkovodic%ma (5,1%). Tih otrovanja bilo je prije rata u nasoj zemlji
mnogo manje, i njihov porast treba pripisati razvoju nase poslijeratne
m.efcalne i kemijske industrije. Ozbiljnu paZnju treba obratiti pojavi pro-
fesionalnih oboljenja koZe (dermatitis artefacta toxica, éczema profes-
stqnale), koja stoje u prikazanoj statistici po broju slutajeva na drugom
mjestu (13.40/6). '

‘ Tablica I - . :
Broj prijavljenih profesionalnih oboljenja u Jugoslaviji godine 1949
£ %
> & o a8 o
Vrst profesionalnog ) & = -8 Bt ®
. @ 2 = g g ..zZ°
oboljenja: - § % $ S £ e p?
8o Z ) 27 2 = o3
am =2 @ s =) ISP
1. Otrovanje olovom 82 29 123 208 512 66.4
2. Otrovanje Zivom 1 - 31 — 32 4.2
3. Otrovanje mglji¢nim monoksi- 3 6 4 — 13 1.7
dom '
4, Otrovanje kloriranim ugljiko- — 13 26 - 39 3,1
vodicima ) .
3. Otrovanje benzenom —_ - 2 —_ 2 0.3
¢ Otrovanje benzinom 2 - — — 2 0.8
7. Ostala profesionalna otrovanja i 4 - 1 — 6 2.8
8. Silikoza- i silikotuberkuloza 2 1 22 13 38 4.8
9. Ostale pneumokonioze 1 1 1 — 3 0.4
10. O§teéenja rentgenom o 1 — 2 3 0.4
11. Profesionalna oboljenja oka - — 3 - -— 3 0.4
12. Profesionalna o$teéenja sluha . — 2 — 2 4 0.5
13. Ulceracije nosnog septuma — 1 - 1 2 0.3
14. Profesionalna oboljenja koZe 4 52 — 48 104 144
-15. Ostala profesionalna oboljenja - 1 o d a 1 0.8
Ukupno’ 6 114 211 369 (1]

Sigurno je, da profesionalnih "oboljenja koZe ima kod nas mnogo
viSe, no ona se ne dijagnosticiraju i ne prijavljuju. Vrlo je vjerojatno,
da profesionaina oboljenja koze po broju slucajeva stoje mg prvom mje-
stu. Znaajni su i podaci o pojavi silikoze. Smatralo se donedavno, da
silikoze u naSoj zemlji gotovo i nema. Do kraja godine 1940. poslo mam
je za rukom pronaéi pomnim istraZivanjem svega 32 sludaja silikoze sa
_podrudja <&itave Jugoslavije. Ti su bolesnici bili veéinom nasj radnici
{;Q_vt'a,tn,i;ci, i.to popajviSe rudari.iz Kanade, Australije i JuZne Afrike.
“Institut za higijenu. rada Jugoslavenske akademije u Zagrebu zapotéo: je
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sistematskim istraZivanjem silikoze u naSoj zemlji,. kako bi se -mogla
pravilno ocijeniti opasnost i $to bi se moglo uiniti, da se suzbije ova
teka profesionalna bolest.

U tablici II prikazani su podaci o kretanju profesionalnih oboljenja
u Jugoslaviji od 1946. do 1949. godine.

Tablica II
Broj prijavljenih profesionalnih oboljenja u Jugoslaviji od 1946—1949 god.

%% od
Vrst profesionalnog ukupnog
oboljenja 1946 1947 1948 1949 Ukupno broja
sludajeva
1. Otrovanje olovom 32 60 154 512 18 49.6
2. Otrovanje Zivom 2 37 32 71 4.5
3. Otrovanje ugljiénim monoksi-
dom 2 8 8 13 31 2.0
4. Otrovanje trikloretilenom e - 32 32 2,0
5. Otrovanje ostalim kloriranim 2 1 7 10 0.6
ugljikovodicima
6. Otrovanje trinitrotoluolom — 22 3 — 25 1,6
7. Otrovanje benzenom 29 32 10 2 3 4.7
8. Otrovanje benzinom 1 1 1 2 11 0.7
9. Otrovanje sumpornim dioksi-
dom — 16 1 1 18 1.2
10. Ostala prof. otrovanja 5 15 b 5 30 1.9
11. Silikoza i silikotuberkuloza 15 5 17 38 kil 1.8
12. Ostale pneumokonioze 16 11 9 3 2.4
13. OSteéenje rentgenom - 2 11 3 16 1,0
14. Profesionalna oboljenja oka - - 22 3 25 1,6
15. Profesionalna oboljenja uha - = 4 0,3
16. Ulceracije mosnog septuma — — 8 2 10 0.6
7. Profesionalna oboljenja koZe 16 47 118 104 285 18.2
18. Infekciozne bolesti — 6 — — 6 0.4
19. Groznica ljevaéa - 38 1 2 41 2.4
20. Ostala profesionalna oboljenja — 4 5 9 0.8
Ukupno: 136 253 410 770, 1569

Vrlo je vjerojatno, da se profesionalna oboljenja w naSoj zemlji po-
javljuju u takvim medusobnim razmjerima, kakvi proizlaze iz podataka
koji su iskazani u postocima u tablici I i II. Izuzetak &ine vjerojatno,
kako je ve¢ spomenuto, profesionalna oboljenja koZe. Na osnovu tih
podataka planirao je Institut za higijenu rada Jugoslavenske akademije
u Zagrebu svoj rad na podrudju borbe protiv profesionalnih oboljenja i
svoj rad na pripremi standardnih metoda detekcije opasnosti u radnoj
okolici i standardnih metoda u dijagnostici profesionalnih oboljenja.

Zadaci kemilara w kontroli radne okoline

Zadtita radnika od profesionalnih oboljenja provodi se naj-
uspje$nije pomoéu specijalnih tehni€¢kih i sanitamnih mjera. No treba
naglasiti, da se u mnogim industrijskim granama mogu profesionalne
bolesti razviti i pored najpomnije provedenih zastitnih mjera. Ako se
‘na pr. u toku tehnoloskog procesa razvijaju i pojavljuju u atmosferi lako
‘hlapljive supstancije ili fine pradine, onda ée vrlo rijetko poéi za rukom
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da se spomoéu tehnickih i sanitarnih zadtitnih mjera postigne puna si-
gurnost u radnoj okolini. Poznato je nadalje, da se spomoéu ventilacij-
skih naprava, jednog od najkorisnijih uredaja u zaititi rada, ne postizava
potpuno »Cista« radna atmosfera. Glavni je zadatak ventilacije, da odrzi
stupanj oneciS¢enja atmosfere u granicama, koje su bezopasne za zaposlene
radnike. Kako se vidi, tehni¢ke i higijenske zaStitne mjere ne pruzaju
potpunu sigurnost u radu, i zbog toga treba pored nadzora nad funkcijom
zastitnih mjera, provoditi i stalnu kontrolu radne okoline. Danas se sma-
tra, da je odredivanje prisutnosti i koncentracije toksi¢nih materija
u radnoj okolini jedan od osnovnih zadataka higijene rada.

Kod istrazivanja radne okoline treba medu ostalim naro&ito paziti na
pojavu i najmanjih koli¢ina otrovnih plinova, para i pradine u atmosferi
radionice. Taj se nadzor moZe u punoj mjeri provesti samo pomoéu
naroc¢itih aparata, a vrditi ga mogu specijalni struénjaci kemiéari. U
nadoj zaostaloj i slabo razvijenoj industriji nije taj nadin kontrole po-
stojao. Sigurno je, da ¢e se izgradnjom nade industrije i razvojem zastite
radni¢kog zdravlje taj nalin kontrole ostvariti i kod nas. To je jedan
od zadataka ma podruéju zadtite rada, koji treba 3to prije ostvariti.

Kako bi se pitanje kontrole radne okoline u nasoj zemlji uspjesno
rijesilo, trebalo bi izvrsiti ove zadatke:

1. Izraditi i propisati odredbe o graniénim dozvoljenim koncentra-
cijama otrovnih i Stetnih tvari u radnoj atmosferi. .

2. Proraditi i objaviti standardne metode za detekciju otrovnih
plinova, para i prasine u radnoj atmosferi.

3. Formirati u Sanitarno epidemioloskim stanicama, Higijenskim za-
vodima i u laboratorijima velikih poduzeéa odsjeke za higijenu rada, koji
bi imali zadatak, da kontroliraju radnu okolinu .

4. Snabdjeti odsjeke za higijenu rada potrebnom standardnom apa-
raturom za detekciju $tetnih i otrovnih plinova, para i prasine.

5. Izobraziti struénjake za kontrolu radne okoline.

Iz prednjih se zadataka vidi, da je kontrola radne okoline, a naro.
Cito detekcija otrovmih plinova, para i prasine, podrudje, na kojem se
puncovaljani i uspje$ni rad ne moZe ni zamisliti bez struénjaka kemicara.
U radnoj atmosferi su od higijenskog znadaja mmogi otrovni plinovi i
pare ve¢ u koncentracijama od I ml na m® zraka (1 p. p. m.), a mnoge
_pradine i dimovi u koli¢inama manjim od T mg na m?® zraka. Analiticke
se metode baziraju u takvim slufajevima na mikrokemijskoj tehnici,
koju s punim uspjehom moZe svladati samo specijalista kemicar. Istina,
mnoge analititke metode, koje se primjenjuju u industrijskoj higijeni,
standardizirane ‘su i mogu ih primijeniti i strunjaci bez kemijske kvali-
fikacije ili kemiCari sa srednjom kvalifikacijom, ali ne treba zaboraviti,
da i prividno jednostavni testovi &esto zahtjevaju temeljito razumijevanje
kemijskih reakcija, zakona o plinovima, topljivosti, parcijalnom tlaku
i t. d. U svakom odsjeku za industrijsku higijenu pojavljuju se svakog
dana brojna pitanja, na koja moZe odgovoriti samo struénjak kemicar (3).

U kontroli toksiénog i Stetnog materijala u radnoj atmosferi treba
razlikovati tri faze: wzimanje uzoraka, analizu uzoraka i ocjenu rezultata.
Svatko, tko djeluje na podrudju higijene rada, zna, da se uzimanje uzo-
raka moZe vr$iti raznovrsnim sredstvima za apsorpciju i raznovrsnim
uredajima (spremnici, awsorpcijske posude, barboteri i t. d.), odnosno
tako, da se uzimlju uzorci pradine metodama elektrostatske precipitacije,
filtracije ili pomoéu impindjera. Isto tako se u analitici toksi¢kog mate-
rijala primjenjuju raznovrsne metode od jednostavnih vizuelnih indika-
tora, preko obi¢nih metoda titracije, gravimetrije i volumetrije do spe-
cijalnih metoda kolorimetrije, polarografije i spektrografije, koje traZe
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kompliciranu i skupu -aparaturu. Strudnjak, koji ocjenjuje tezultat ana-
lize, mora biti iskusan i poznavati fiziopatoloske principe otrovanja.
Osnovnu pogresku udiniti ée onaj struénjak, koji dobivene rezultate ana-
lize shematski primijeni i ocijeni prema principima takozvanih dopustenih
ili graniénih koncentracija otrova u radnoj atmosferi, To moZemo raz-
jasniti na ovom primjeru: dopustena graniéna koncentracija benzenovih
para u atmosferi iznosi 100 p, p. m (4). Ako u nekoj radnoj sredini kon-
centracija benzenovih para stalnop relazi 100 p, p. m., prijeti zaposlenim
radnicima opasnost kroni¢nog otrovanja benzenom, ali to ne znadi, da ta
dopustena koncentracija ne smije nikad biti prekoradena, Naprotiv Sovjek
podnosi mnogo viSe koncentracije benzenovih para bez ikakve opasnosti
po zdravlje, ako je vrijeme ekspozicije kratko. Maksimalna koncentracija,
koju Sovjek mozZe udisati jedan sat, a da se ne razviju nikakva ozbiljna
" poremedenja, iznosi 3000—4700 p. p. m. (4). Prema tome, ako se u radnoj
atmosferi kod odredene tehnoloske manipulacije pojave pare benzena u
koncentraciji od 3000—4700 p. p. m., a to poviSenje traje kratko vri-
jeme, onda analizom utvrdenu koncentraciju treba ocijeniti kao bez-
opasnu. U vezi s time treba naglasiti, da se ocjenjivanje radne okoline
mozZe vrditi samo trajnim promatranjem i mjerenjem. Konanu ocjenu
treba donijeti na osnovu dobivenog prosjeka, a ne pojedina¢nog mjerenja,

Naroéitu paZnju treba obratiti pitanju standardizacije metoda za
detekciju otrovnih plinova, para i pragine, Obzirom na struénjake, labo-
ratorijske uredaje i sredstva, kojima u maSoj zemlji raspolazemo, treba
to pitanje narodito pomno i ozbiljno rjeSavati. Smatramo, da je svakako
potrebno, da se analititke metode i metode uzimanja uzoraka prije
objavljivanja prorade i po moguénosti pojednostave i prilagode naSim
prilikama. Nadalje smatramo, da je za praktiéni rad ustanova od naj-
vefeg znalenja, ako se uvede u cijeloj zemlji jedinstvena metodika de-
tekcije atmosferskih oneci§éenja (plinova, para i prafine). Pored toga
treba pojedinim ustanovama prepustiti slobodan izbor metodike prema
moguénostima, koje one imaju u stru¢njacima, aparaturi i sredstvima.
Razumljivo je, da princip jedinstvene metodike ni u kojem sludaju ne
smije sprefavati ustanovu i pojedine strutnjake u slobodi istraZivadkog
i naudnog rada.

Obzirom na razvoj nase industrije i pojavu profesionalnih oboljenja
u naSoj zemlji, bilo bi potrebno, da se prorade i objave metode za de-
tekciju ovih toksi¢kih materija.

Aceton Klor

Alkohol etilni, metilni Klorirani ugljikovodici
Amonijak LuZinske pare
Amonijev klorid, -nitrat, -pikrat Luizit

Anilin Magnezij
Antimon Mangan

Arsin Nafta

Benzen Natrijev oksalat
Cijanovodik Nitrobenzen
Cinak Nitroglicerin
Dugikovi oksidi Olovo

Eter Sumporni dioksid
Feno!l Sumporni klorid
Fluor Sumporougljik
Formaldehid Tetril

Fosgen Toluen

Fostin Trietilenglikol
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Iperit Trinitrotoluen

Kadmij Ugljiéni ‘monoksid
Kalijev klorat Ugljiéni dioksid
Kiselinske pare Ziva

Institut za higijenu rada Jugoslavenske akademije u Zagrebu 2apo-
¢eo je da obraduje metode detekcije otrovnih materija, koje dolaze
u radnoj atmosferi. U prvoj godini obradene su ove metode: odredivanje
ugljitnog dioksida, sumporovodika, sumpornog dioksida, cijanovodika,
Zive i olova u atmosferi.

Zadatak kemifara u dijagnostici i ranoj dijagnostici profesionalnih oboljenja

Upravo zbog toga, 3to danas jo§ nismo u nagoj industriji ostvarili
sistematsku kontrolu radne okoline, treba da $to veéu paznju obratimo
stalnoj zdravstvenoj kontroli omih radnika, koji u radu dolaze u doticaj
s industrijskim otrovima. Ta se kontrola radnika vrdi, kako je veé spo-
menuto, na tri nadina: .

L. pregled prije uposlenja
2. periodi¢ki kontrolni pregledi u toku uposlenja
3. otkrivanje, lijeGenje i prijavljivanje profesionalnih oboljenja.

Poznato je, da na pojavu i razvoj profesionalnih oboljenja u velikoj
mjeri utjefu individualni faktori. Cestoput su to odredene anatomske ili
fiziologke varijacije, pa je tako dokazan utjecaj uskih nosnih prolaza na
razvoj silikoze ili utjecaj slabo razvijenog njuha na pojavu otrovanja
i t. d. Zbog toga treba da se radnici, koji ulaze u zvanje, u kojem su
izloZeni utjecaju otrova ili drugih Stetnih profesionaln’h agensa, pod-
vrgnu preventivnom lijeéni¢kom pregledu. Taj pregled ima zadatak, da
isklju¢i iz opasnog rada sve ome radnike, kod kojih postoji anatomska
ili fiziolodka »predispozicija« na profesionalno oitedenje, ; sve one, koji
boluju od neke bolesti, koja bi se u toku rada mogla pod utjecajem Stet-
nog agensa pogorSati. Preglede prije uposlenja treba da vrsi lijednik.
Suradnja kemiGara na tom podruju ograniSit ée se u pravilu na uobida-
jenu klini¢ku laboratorijsku dijagnostiku. . }

" Kud i kamo veé; znataj ima suradnja kemiCara w ranoj dijagno-
stici profesionalnog oboljenja. Kontrola zdravstvenog stanja radnika od-
redenog radnog kolektiva moZe se provoditi na osnovu statistike o pojavi
i kretanju oboljenja. U statistici lako se moze opaziti pojava profesional-
nog oboljenja. Kad se opazi takvo profesionalno oboljenje, onda treba
istraZiti uzroke, zbog kojih je doslo do oboljenja, i odmah uginiti sve, da
se sprijeCe dalji sluCajevi oboljenja. Veé je spomenuto, da nas takav
nagin kontrole u prevenciji profesionalnih oboljenja ne moZe zadovoljiti.
Mnoga profesionalna oboljenja, ako se razviju do stepena jasnih kli-
ni¢kih simptoma, ostavljaju &esto trajna i nepopravljiva zdravstvena po-
remecenja. Prema tome se ne smije &ekati, da se profesionalno oboljenje
razvije u punoj i izraZenoj klinitkoj slici, veé¢ treba nastojati, da se
otkriju prvi znaci otrovanja. Na taj se nadin moZe pravovremeno izvrsiti
sve, Sto je potrebno, da se sprijeGe pojave profesionalnih oboljenja kod
drugih radnika, a one radnike, kod kojih su utvrdeni prvi znakovi obo-
ljenja, treba ukloniti iz opasne okoline i na taj nadin sprijediti dalji
razvoj otrovanja. Taj put rane dijagnostike profesionalnih oboljenja pred-
stavlja, pored stalne kontrole radne okoline, jednu od najsigurnijih i naj-
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boljih metoda nadzora nad radni¢kim zdravljem. Rana dijagnostika pro-
fesionalnih oboljenja omoguduje pravovremenu prevenciju oboljenja i
prema tome vrdi u higijeni rada znacajnu i korisnu ulogu.

U opéoj je medicini poslo za rukomi pomodu savrieno razradene kli-
ni¢ke metodike i primjene nauénih metoda analize razviti dijagnostiku
oboljenja do meobiéno visokog stepena. Svakida$nje iskustvo pokazuje,
da lijeénik praktiCar i specijalista ne posjeduju prijeko potrebnu dija-
gnostiCku vjestinu u otkrivanju profesionalnih oboljenja, U dijagnostici
profesionalnih oboljenja treba ponajprije uciniti kompletnu profesionalnu
anamnezu bolesnika. Iza anammeze treba utvrditi tocnu ekspoziciju, Od
osobite je vaZnosti, da se utvrdi stepen ckspozicije. Treba znati, da pri-
sustvo nekog otrova u radnoj atmosferi, pa i u organizmu radnika,
jos ne znali, da su eksponirani radnici otrovani. Covje¢ji organizam ima
sposobnost, da otrove detoksicira i za svaki otrov ima odredeni stepen
koncentracije, do kojeg organizam taj otrov podnosi. OSsteéenja <e mna-
stupiti tek onda, kad koncentracija otrova u atmosferi, a dosljedno i u
organizmu, prijede odredeni stepen. Veé iz tih razloga treba u dijagno-
stici profesionalnih otrovanja utvrditi me samo koncentraciju otrova u
atmosferi, ve¢ po mogucnosti i koncentraciju otrova u organizmu. Pored
toga treba znati, do kojeg se stepena otrovna supstancija apsorbira, da li
se deponira i kako se brzo iz organizma climinira. Isto tako moramo znati,
kako odredeni otrov djeluje na pojedine organe i organske sisteme u
covijedjem tijelu i koji od tih prvi stradaju. Iz iskustva opce medicine
znamo, da infekcija, organske disfunkcije i poremecenja metabolizma
dovode do odredene, ponajvise tipicne klinitke slike oboljenja. Prema
tome iskustvu oboljenje se utvrduje na osnovu ustaljenih metoda fizi-
kalne pretrage i pomocu odredenih laboratorijskih i patoloskih istraZivanja.
Sliéno stanje postoji i u dijagnostici profesionalnih oboljenja. Iskustvo
nas udi, da od ekspozicije na odredenu Stetnu ili otrovnul supstanciju mo-
7emo od&ekivati ponajvise odredenu i tipi¢nu reakciju. Mi znamo, da neke
otrovne tvari osteuju u prvom redu hematopoetske organe, druge opet
centralni Zivdani sistem, trece respiratorni trakt i t. d. Sve to znaéi, da
mnoge otrovme i Stetne tvari imaju selektivno djelovanje na odredene
organe i organske sistemc. Na osnovu tog selektivnog djelovanja treba
organizirati laboratorijske pretrage, koje se u dijagnostici profesionalnog
otrovanja moraju provoditi po odredenom planu. Treba naglasiti, da su
u ranoj dijagnostici profesionalnih otrovanja upravo laboratorijske pre-
trage od osobitog znacenja. Vrlo esto je to jedini put, koji nas dovodi do
otkri¢a ekspozicije i rane dijagnoze profesionalnih oStecenja.

Kad govorimo o ranoj dijagnostici profesionalnog otrovanja, onda mo-
ramo spomenuti propise, koji reguliraju to pitanje u naoj zemlji. U mno-
gim industrijskim zemijama postoje veé odavna propisi o stalnim perio-
diénim pregledima radnika zaposlenih na opasnim radovima. Sliéni takvi
propisi objavljeni su godine 1947. i u naSoj zemlji. Savezno Ministarstvo
rada FNRIJ izdalo je Naredbu o obaveznom vrSenju periodiénih medi-
cinskih pregleda radnika zaposlenih u poduzeéima, u kojima dolaze u dodir
s otrovnim materijama (Sl list FNRJ broj 48 od 6. VI 1947.). Pregledi
se vrie u odredenim vremenskim razmacima, koji su za svaki pojedini
posao u Naredbi zasebno odredeni. Ti propisi znafe odredbu o planskoj
kontroli ugroZenih radnika, Medicinski osnov tih propisa nije nista drugo,
nego rana dijagnostika profesionalnih oboljenja. Uspjeh tih propisa ovisi
u prvom redu w uskoj suradnji lije¢nika i kemilara,

Naredba o obaveznom vr$enju periodidkih medicinskih pregleda rad-
nika obuhvata razne radove, koji su prikazani u tablici IIL
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Tablica III
Periodi¢ki medicinski pregledi radnika

Vrsta rada Rok pregleda jedamput u:
Proizvodnja olovnog bjelila, minija i olovne glede © 6 mjeseci
Bojadisanje olovnim bojama i oblaganje olovnim slojem
pomoéu pistoleta 6 5

Proizvodnja olovnih akumulatora:
a) mazali, radnici kod mlina i sprava za mijedanje

olovne mase 6 -

b) ostali radnici u proizvodnji { 12 »
Koncentracija i taljenje olovnih ruda ’ 6
Taljenje, lijevanje, valjanje, pre$anje olova i legura,

koje sadrzavaju olovo 6
Proizvodnja tetraetilnog olova, pripremanje mje§avinw

s tetraetilnim olovom 6 -
Iskapanje olovnih i polimetalskih ruda 12 -
Radnici u stereotipiji u ljevaonicama olova, prostora

za slaganje slova, u, $tamparijama 12
Proizvodnja svih olovnih soli 12 )

Eksploatacija Zivinih ruda:
a) kopaéi, pomoéni kopadi, tesari, lagumasi,

vozaéi, tehniCki mnadzornici 6

b) ostali radnici pod zemljom 12
Proizvodnja termometara i drugih fizikalnih aparata:

a) radnici sa otvorenom Zivom _ 6

b) radnici sa zatvorenom Zivom 12 -
Proizvodnja farmaceutskih preparata od Zive 12 e
Rad u elektridnim centralama s ispravljivadima od Zive 12 %
Rad sa pumpom na Zivu 12
Rad na dobivanju zlata pomoéu Zive 6
Mljevenje mangana (u raznim proizvodnjama) 12
Proizvodnja i primjéena kromove kiseline i njenih soli,

elektriéno kromiranje metala 12
Proizvodnja i primjena arzena i arzenovih spo;eva
Proizvodnja Z#utog fosfora 6
Proizvodnja crvenog fosfora i primjena Zutog fosfora 12 %
Proizvodnja flurovodikove kiseline i njenih soli- - 12 55
Rad na elektrolizi aluminija 12
Rad na elektrolizi cinka . 12
Rad na elektrolizi natrijeva klorida g 12
Proizvodnja i primjena sumporougljika [} 5
Primjena ursola u tvornicama 12 =
Radnici u proizvodnji nikotina 12
Primjena radija i radioaktivmih materija [}
Radnici u rentgenskim kabinetima i laboratorijima 6
Vadjenje i obrada azbesta 12
Radnici zaposleni kod svih radova gdje se razvija

pradina kremena (silicijeva dioksida) 12
Radnici zaposleni u kesonima i ronioci ‘ * 6

Kad se govori o ulozi kemicara u ranoj dijagnostici i dijagnostici pro-
fesionalnih oboljenja, onda prije svega treba prikazati sve one pojave,
koje stoje u vezi s profesionalnim oboljenjima i koje treba u toku di-
jagnostitkog postupka provjeriti u laboratoriju. U tablici IV prikazani
su najled¢i profesionalni Stetni agens; i laboratorijski testovi, koji su
vazni u dijagnostici profesionalnih oboljenja, koje ti agensi u1zr0\ku1u.
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Toksiéni agensi i laboratorijske pretrage

Tablica IV

u vezi s profesionalnim

" “oboljenjima.
T:;ce;ségpi Laboratorijske pretrage: Specijalne laborat. pretrage:
L. crvena krvna slika 1. olovo u krvi
2. bazofilno punktirani -eritrociti 2. olovo u mokraéi
3. hematokrit 3. olovo u izmetu
Olovo 4. hemoglobin 4. porfirin  u mokraéi i u eritro-
i . citima
spojevi 5. hemosiderin u stanicama mo- 3. hemoglobin u plazmi
kraénog sedimenta
6. bijela krvna slika 6. Zuéne boje u urinu i fecesu
7. retikulociti 7. bilirubin (ikterus indeks)
8. kemijska i mikroskopska 8. Zeljezo u serumu
analiza mokrace
9, Test renalne funkcije . 9. testovi hepatalne funkcije .
(dilucija, koncentracija)
10. Testovi hemoglobina u 10. testovi renalne funkcije
mokradi (klirens)
Ziva i 1. kemijska i mikroskopska 1. Ziva u mokradi
analiza mokraée
spojevi 9. tqst gen‘alne funkcijg. 2. tes'.:ovi renalne funkeije
(dilucija, koncentracija) (klirens)
1. ervena krvna slika - 1. arzen u dlakama
-2. bazofilno punktirani eritrociti 2. arzen u mokraéi
Arzen 3. hematokrit ' ) 3. arzen u izmetu
1 " 4. hemoglobin _ 4. hemoglobin u plazmi
spojevi 3. retikuloeiti 5. zu¢ne boje u mokraéi i fecesu
6. trombociti -~ 6. bilirubin (ikterus indeks)
7. pretraga sternalne mo#dine 7. testovi renalne funkcije
¢ (klirens)
8. kemijska i mikroskopska
analiza mokrace
9. test renalne funkeije
(dilucija, koncentracija)
10. testovi hemoglobina u mokradi
11. hajncova tjeleSca .
Mangam 1. mangan u krvi
s‘pojevi QQQQQ 2. mangan- u mokradi
Fluorovi 1. fluor u krvi
spofevi T 7 2, fluor u mokraéi
Radioaktivne 1 . crvena krvna slika 1. istraZivanje izdahnutog zraka
supstance 2. bijela krvna slika Iz;’{’;‘;c‘;ﬂégf&?“;ﬂ:g;éﬁ’;“’w
3. pretrage sternalne moZdine
. Kod kronine ekspozicije: - )
Ugljiéni 1. crvena krvna slika 1. karboksihemoglobin u. krvi
monoksid 2. hemoglobin ) -
it 3. hematokrit
Metilnt - ) 1. mravlja kiselina u mokraéi
alkohol . T T T T 7
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Klorirani 1. kemuska i mikmskopska 1. bilirubin (ikterus indeks)
ugliikovodioi .analiza mokraée : .

2. test renalne . funkeije
(dilucija, koncentracija)

. testovi hemoglobina u

[

. Zuéne boje u mokradi i fecesu

oy

. testovi hepatalne funkcije

mokraéi

1. testovi renalne funkeije

© (klirens)

5. kod otrovanja irikloretilenom
trikloroctena kiselina u mo-
kraéi (Fujiwara)

1. crvena krvna slika 1. sulfat u mokraéi
2. trombociti 2. glukoronati u mokradi
Benzen 3. hematokrit
4. bijela krvna slika
5. retikulociti
6. pretraga sternalne moZdine
1. kemijska i mikroskopska 1. sulfat u mokradi
analiza mokradce
Fenol 2. test renalne funkeije <. glukoronati u mokradi
(dilucija, koncentracija) 5 .
3 testovi hemoglobina u 3. testovi renalne funkecije
mokraéi (klirens) ’
1 .crvena krvna - sliksa 1. methemoglobin u krvi
2. bazofilno punktirani 2. hemoglobin u plazmi
eritrociti 3. Zutne boje u mokradi i fecesu
3. hematokrit 4. bilirubin (ikterus indeks)
. 4. hemoglobin 5. testovi renalne funkeije
Nitrobenzen 5 hemosiderin u stanicama (klirens)
mokraénog sedimenta
6. kemijska {4 mikroskopska
analiza mokracde
7. test renalne funckije (dilucija,
koncentracija)
8. testovi hemoglobina u mokraéi
9. hajncova tjeleSca
1. ervena krvna slika 1. 2,6 dinitro-4-aminotoluol u .
2. bazofilno punktirani eritrociti mokrabi '
3. hematokrit 2. hemoglobin u plazmi
SE R E 4. trombociti 3. Zudne boje u urinu i fecesu
Trinttre- 5. bijela krvna slika * 4, bilirubin . (ikterus indeks)
toluen. 8. retikulociti 5. testov! hepatalne funkcije.
7. pretraga sternalne mo#dine :
. 8. hemoglobin
9. hemosiderin u stanicama mo-
kraénog sedimenta :
10. hajncova 'tjeleSca
1. ervena krvna slika 1. p-aminofenol u mokradi
2. bazofilno punktirani eritrociti 2. sulfati u mokradi
Anilin .. - 3. hematokrit 3. glukoronati u mokraé:
) 4. hemoglobin 4. methemoglobin u krv?
5. hemosiderin u stanicama 5. hemoglobin u plazmi
mokraénog sedimenta 6. Zu®ne boje u urinu i fecesu .
. . 7. bilirubin (ikterus indeks)
Nitefli £ N 1. tiocijanat u mokraéi

no

. methemoglobin u krvi

Podaci u tablici uzeti su djelomidno iz R. T.
Johnstone: Occupational Medicine and
Industrial Hygiene (St. Louis 1948).
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U vezi s podacima u tablici IV treba naglasiti:

1. da za dijagnostiku profesionalnih oboljenja nije dovoljno izvrsiti
jedan odredeni test, veé naprotiv treba da se pored fizikalne pretrage
izvr$i niz laboratorijskih istraZivanja, na osnovu kojih se moZe stvoriti
dijagnoza profesionalnog oboljenja;

2. od oznacenih testova vrlo je malo takvih, koji se mogu izvriti u
obi¢noj lijeni¢koj ordinaciji;

'3 testovi u tablici IV razdijeljeni su u dvije grupe. U prvu grupu
(laboratorijske pretrage) uvriteni su oni testovi, koje u pravilu moze
izvrditi svaki dobro opremljeni klini¢ki ili bolnigki laboratorij i bez po.
moéi strucnjaka kemidara. U drugu grupu (specijalne laboratorijske pre-
trage) uvrteni su oni testovi, koji se mogu s uspjehom vrditi samo u
dobro opremljenim laboratorijima. Smatramo, da specijalne laboratorijske
pretrage oznaCene u drugoj grupi tablice treba da vr§ struénjak ke-
micar. Treba dstaknuti, da od prikazanih testova u grupi specijalnih labo-
ratorijskih pretraga ima i velik broj takvih, koji se jo§ danas ne vrde nj
u ha$im najveéim klinickim i bolni¢kim ustanovama,

Analogno zadacima kemiSara na podrudju detekcije onediséenja u
radnoj atmosferi bit ¢e potrebno, da se medu zadacima kemitara na po-
drugju rane dijagnostike i dijagnostike profesionalnih_oboljenja ponajprije
obrade i objave standardne metode za laboratorijsku dijagnostiku profesio-
nalnih oboljenja, a zatim, da se te metode primijene u laboratorijima nasih
Sanitarnoepidemioloskih stanica. Higijenskih zavoda, bolnica i klinika. To je
jedini put 1 nagin, da se rana’dijagnostika i dijagnostika profesionalnih obo-
ljeja razviju u skladu s napretkom ostalih grana medicinske nauke. To
su_osnovni zadaci u borbi protiv profesionalnih oboljenja, koji stoje pred
nadim kemiCarima.

Institut za higijenu rada Jugoslavenske akademije znanosti i umjet-
nosti u Zagrebu zapoleo je obradivanjem testova, koji su od znalaja u
dijagnostici profesionainih oboljenja. U prvoj godini rada proradene su
ove metode: odredivanje olova i Zive u mokraéi i krvi, odredivanje por-
firina w mokradi, odredivanje sulfata u mokradi. :

Zakljuéak

Zdravstveni radnici u nasoj zemlji imaju tedki i odgovorni zadatak,
da se pored ostalog brinu i za ostvarenje zdravih i sigurnih uvjeta w radu:" "
U tom' nastojanju me moZe biti uspjeha bez uske suradnje niza strug-
njaka, medu kojima znadajnuw ulogu vrie kemiéari. U ovom kratkom pri-
kazu izneseni su osnovni principi suradnje kemidara na podrudju higijene
rada, a specijalno na podrugju borbe protiv profesionalnih oboljenja. Si-
gurno je, da su nasi struénjaci kemiCari dorasli da ispune ove zadatke,
koje od njih traZi razvoj naSe privrede i industrije na podrutju zastite
rada,

Medu zadacima, koje bi u vezi sa suradnjom kemilara trebalo
rijesiti na podruju zadtite rada, a napose na podru&ju borbe protiv pro-
fesionalnih oboljenja, treba spomenuti ovo:

1. U sklopu Higijenskih zavoda i Sanitarno epidemiologkih stanica
trebalo bi osnovati laboratorije, koji bi bili osposobljeni da vrie pretrage
radne atmosfere.

2. U sklopu klinika i velikih bolnica trebalo bi osnovati specijalne
kemijske laboratorije za pretragu bioloskog materijala u vezi s pojavom
profesionalnih oboljenja.
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3. Trebalo bi, da se niz struénjaka kemicara specijalizira za pitarija
prgtrage radne atmosfere i biolokog materijala u vezi s opasnostima
rada.

4. Trebalo bi, da se propiSu odredbe o graniénim toksiénim dozama
za pojedine otrove i Stetne tvari, koje se pojavljuju u radnoj atmosferi.

5, Trebalo bi nastaviti s izradom standardnih metoda za pretragu
radne atmosfere i biologkog materijala u vezi s osteéenjima u radu.

6. Treba'o bi, da se mabavi aparatura i sredstva za vrSenje pretraga
radne atmosfere i bioloskog materijala.
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HRVATSKO KEMIJSKO DRUSTVO

Glavna godiSnja skups$tina Hrvatskog kemijskog drustva za god. 1950.

Glavna godiSnja skupStina Hrvatskog kemijskog «druStva odrZana je dne 29.
ozujka 1950. u velikoj predavaoni Kemijskog zavoda Tehniékog fakulteta na Maru-
licevom trgu 20.

Prisutni: A. ASperger, S. Babié¢, Lj. Bari¢, J. Berkes, 1. Bori¢, M. Brajdié,
D. Cernjak, N. Defterdarovié¢, D. Fle§, L. Filipovi¢, D. Grdeni¢, V. Hahn, J, Herak,
H. Ivekovi¢, M. Karsulin, D. Keglevi¢-Brovet, D. Kolbah, D. Kovaé, M. Krajéinovic,
V. Krajovan-Marjanovié, J. Kratohvil, A. Ledich, E. Matijevi¢, S. Miholié¢, V. Mir-
kovié, M. Mirnik, M. Mudrovéié, M. Munk-Weinert, V. Njegovan, M. Ostrogonac, T.
Pinter, R. Podhorsky, M. ProStenik, B. Rumbak, 1. RuzZdi¢, V. Seifert, B. Sajko.
R Seiwerth, S. Smoléié V. Stubidan, A. Sarié, K. Sestan;, 1. §tivié, D. §u]c, B. TeZak,

. Thaller, V. Vouk, R. Wolf, M. Zerdik.

Predsjednik Podhorsky otvara skupStinu, pozdravlja prisutne &lanove i
predlaZe za zapisniCara D. FleS§a i J. Heraka, a za ovjerovitelje zapisnika A.
Saric¢ai M Zerdika, §to je primljeno. Iza toga predaje rije¢ tajniku TeZa k u.

[zvije§taj tajnika

Sada veé treéi put imam priliku, da u tajnickom izvjeStaju izlaZem stanje
naseg dru$tva, kao i da dajem kod toga neke moje mapomene. Mislim, da ove
Setiri godine, kroz koje je drudtvo djelovalo skoro pod istim odborom, mogn dati
materijal za op$irniju diskusiju o zadacima, opéim smjernicama, izvr§enom radu,
kao i o svim nedostacima maSeg kolektiva, koji se naziva Hrvatsko kemijsko dru-
§tvo. Danas u socuahstlckoj strukturi naSe zemlje znanstvena druStva povrimaju
zvaniéno i formalno kao i faktiéno sasvim odredene okvire svojih temeljnih funkeija,
ko;e meminovno traZe i odgovarajuéi druStveni mehanizam. Opcenito bi mogli reéi,
da je Hrvatsko kemijsko druStvo od poletka svog obnovljenog rada vrlo pravilno
postavilo svoje zadatke, no da je jo§ uvijek vrlo daleko od toga, da sve te zadatke
u potpunosti { izvrSava. Razlozi su vanjski i unutarnji; opéi, usko povezam uz
cjelokupno stanje nafe znanosti, osobito kemue u Zagrebu, kao i posebni i to bilo
vanjske orgamzacwne prirode s obzirom na jo§ potpuno nerazvijenu organizacionu
femu planske ;i realne suradnje izmedu svih tijela, koja po nazivu ili pozivu imaju
pruzati pomoé¢ naSoj znanosti, bilo opet nutarnji organizacioni nedostaci, koji traZe
neku reorganizac-iju poslovanja samog drustva.

Ja moram i ovom] prilikom spomenuti, da su opée prilike s obzirom na per-
sonalno i materijalno stanje naSih instituta, zavoda i laboratorija, kao i cjelokupnog
znanstvenog i 7Zivotnog ambijenta nerazdvojno vezane za funkeioniranje jednog
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