admittance potentially pathogenic nosocomial bacte-
ria were isolated from the area of dental plaque and
buccal mucous membrane in 63% of patients. In rela-
tion to the control group the amount of transcoloni-
sation of bacteria in the region of the bronchi was sig-
nificantly reduced (19/7 patients, p=0.002), as also
was the incidence of the development of nosocomi-
al infections (26.7%/6.7%, p=0.041). These results
were consistent with the significant preventive effect
of antiseptic decontamination with 75% relatively
reduced risk. There was a trend toward a decrease in
the values of plaque index, colonisation of potential
pathogenic bacteria and the duration of stay in the
Department of Intensive Care.

Conclusions: Decontamination of dental plaque
and buccal mucous membrane by antiseptics, 0.2%
gel chlorhexidine, reduced oral bacterial colonisation,
and can reduce the incidence of the development of
nosocomial infections in life threatened patients.

Key words: colonisation of the oropharyngeal
region, nosocomial infections, decontamination by
antiseptics, chlorhexidine.

Lijecenje akutne odontogene upale u
primarnoj zdravstvenoj zastiti

Davor Brajdié, Darko Macan
Klini¢ki zavod za oralnu kirurgiju, Klinika za kirurgiju lica,
Celjusti i usta, KB “Dubrava”, Zagreb

Sazetak

Akutna odontogena upala najéescéa je bolest zbog
koje bolesnici dolaze u ambulantu oralne kirurgije.
U vecini slucajeva pomoc¢ se moZe i treba pruZiti u
ambulantama primarne zdravstvene zastite.

Svrha naSega istrazivanja bila je utvrditi na koji
nacin neki opci stomatolozi lijec¢e akutne odontogene
infekcije i zaSto upucuju bolesnika s akutnom odon-
togenom oteklinom u ambulantu oralne kirurgije.

Prospektivno ispunjavajuci anketne listice za 38
nasumce odabranih bolesnika, koji su zbog otekline
odontogene etiologije dosli u ambulantu oralne ki-
rurgije Klinike za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta KB
“Dubrava”, dosli smo do sljedecih podataka.

Stomatolozi su uputili 79% bolesnika, lije¢nici

opce prakse 13%, a 8% bolesnika doslo je samoini-
cijativno. Dvije trecine svih bolesnika uputili su Zene

stomatolozi prosjecne dobi 38 godina, a preostale su
uputili muski stomatolozi prosje¢ne dobi 41 godinu.
Zene stomatolozi najéescée ordiniraju samo antibio-
tike, 60% u nasoj anketi, 20%, njih Salju bolesnike
bez ikakve terapije ili poslije trepanacije i ordiniranja
antibiotika. Muski stomatolozi u 40% slucajeva Salju
bolesnike bez ikakve terapije ili samo ordiniraju anti-
biotike, a najmanje ih u¢ini trepanaciju i ordinira anti-
biotike, 20%. Najstariji stomatolozi, prosjecne dobi
43 godine, ne provode nikakvu terapiju; samo anti-
biotike ordiniraju stomatolozi prosjecne dobi 39 godi-
na, a trepaniraju zube i ordiniraju antibiotike najmla-
di, prosjecne zivotne dobi 34 godine. Najc¢esca obra-
zloZenja zbog ¢ega su uputili bolesnika u naSu ambu-
lantu jesu: ne smije nista raditi jer je otecen, alergi-
janalijekove, ne smije se dati injekcija jer je otecen
inemam instrumente. Trecini pacijenata nije dana ni-
kakva terapija prije nego §to su ih uputili u nasu am-
bulantu. Samo je u 18% sluc¢ajeva ucinjena trepana-
cija i ordinirani su antibiotici. Najzastupljeniji nacin
lijecenja, u ovom istrazivanju, jest samo ordiniranje
antibiotika (53%). Prije upucivanja pacijenata, nije uci-
njena ni jedna intraoralna incizija. U 2/3 upucenih
mi smo ucinili intraoralnu inciziju, a samo je 13 %
opravdano upuceno u nasu ustanovu jer im je radena
ekstraoralna incizija, i to 3 ambulantno i 2 hospitalno.

Rezultati ove ankete pokazuju neprihvatljiv od-
nos nekih stomatologa prema lije¢enju akutnih odon-
togenih oteklina. Zato se namece potreba da se in-
tenzivira dodiplomska nastava i uspostavi trajna izo-
brazba stomatologa primarne zdravstvene zastite o
problemu lijecenja akutne odontogene upale te za
podizanje kakvoce primarne stomatoloske sluzbe
kako bi se smanjio nastanak odontogenih upala, nji-
hovih komplikacija i potrebe za hospitalizacijom
takvih bolesnika.

Treatment of Acute Odontogenic Inflammation
in National Health Care

Davor Brajdi¢, Darko Macan
Department of Oral Surgery, Clinic for Maxillofacial
Surgery, University Hospital “Dubrava”, Zagreb

Summary

Acute odontogenic inflammation is the most fre-
quent disease because of which patients come to the
Out-Patient Clinic of Oral Surgery. In the majority
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