lzvjestaj sa strucnog skupa

SALZBURG - WEIL CORNELL SEMINAR

,Rehabilitation medicine”
Salzburg, 8. - 14. prosinca 2019.

U periodu od 8. do 14. prosinca 2019. godine imala sam ¢ast sudjelovati na
Open Medical Institute (OMI) seminaru iz podrucja rehabilitacijske medicine,
koji se odrzao u dvorcu Arenberg u Salzburgu. Program djeluje pod pokrovitelj-
stvom Ameri¢ko-austrijske zaklade (AAF} i Salzburike zaklade AAF-a, a financira
ga austrijsko Ministarstvo obrazovanja i znanosti, kao i korporativni i individualni
donatori. Predavanja drze lijednici iz vodedih americkih i austrijskih bolnica u
svrhu edukacije lijecnika iz srednje i istoéne Europe, srednje Azije, bivieg So-
vjetskog Saveza i drugih zemalja u tranziciji, kako bi stekli nova znanja i vjestine
koja ce implementirati u svakodnevni rad u svojim drzavama. Predavadi su bili
lijecnici sa sveudilisla Weil Cornell iz New Yorka te s Allgemeines Krankenhaus
(AKH) iz Beca. Nakon piéa dobrodoélice i svedane vecere, sljededi dan podela su
predavanja na temu neuroloske i kardioloske rehabilitacije. U utorak prijepodne
odrzana su predavanja o tumorskoj rehabilitaciji, lije¢enju osteoporoze te pro-
mociji zdravlja u rehabilitacijskoj medicini, a nakon ru¢ka polaznici su prezentirali
prikaze slucaja bolesnika. Srijedu su obiljeZila predavanja o ozljedi prednjeg
kriznog ligamenta, vratobolji, rehabilitaciji pareze facijalnog Zivca te rehabilita-
ciji bolesnika s polineuropatijom. Tome je uslijedilo slobodno popodne, koje
smo iskoristili za istraZivanje Salzburga, penjanje do tvrdave Hohensalzburg te
uZivanje na idili¢cnom boZiénom sajmu. Cetvrtak je bio dosta dinamican. Nakon
prijepodnevnih predavanja uslijedila je druga tura prezentacija koje su drzali
polaznici. Ja sam prikazivala slucaj bolesnika s ankilozantnim spondilitisom i
neprepoznatom frakturom densa aksisa. Nakon toga imali smo organiziranu
radionicu muskuloskeletnog ultrazvuka na modelima, sto je bilo jako zanimljivo
i edukativno, s obzirom na to da smo i mi imali priliku raditi pregled ultrazvu-
kom. Dan je zavréio opustanjem uz Mozartove skladbe, koje je izvodio komorni
orkestar. Zadnji dan su odrZana zanimljiva predavanja o sarkopeniji te pluénoj
rehabilitaciji uz radionicu o intraartikularnim injekcijama pod kontrolom ultrazvu-
ka. Tiedan je zavrien druZenjem i svecanom vecerom u dvorcu Arenberg, kada
je od struéne komisije dodijeljeno 5 nagrada za izvrsne prezentacije prikaza
bolesnika. Iznimno sam pocascena §to sam i ja bila u pet odabranih. Smatram
da su OMI seminari sjajna prilika za stjecanje novih znanja, vjestina, i upozna-
vanje kolega s kojima ¢u uvijek moéi razmijeniti stru¢na iskustva. Zahvaljujem
raviatelju KBC a Sestre milostdnice e svorn mentoty, prof. dr. sc. Sirmeonu
Graziju, $to su mi omogudili navedenu edukaciju.
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