MUKE S ODGOJEM U OSKUDNIM VREMENIMA
THE TORMENTS OF UPBRINGING IN SCARCE TIMES

Oskudica nije nepoznanica nasem narodu. U vremenima rato-
va i poraca malo je tko ostao neokrznut gubitkom svake vrste i
rijetke su obitelji zivjele u izobilju. U naSe vrijeme, ¢ije smo znako-
ve pozvani tumaciti, ne oskudijevamo samo u materijalnim nego i
u duhovnim i drusStvenim resursima. U oskudnim se vremenima
covjek covjeku c¢ini vukom. U njima, umjesto potpore i stiska ruke,
lice prekrivamo maskom. Skrivamo nos i usta. A njima diSemo, jede-
mo, govorimo. Njima izrazavamo ljubav i blizinu. Pandemija nalaze
da maska nije dovoljna. Nad nama visi i imperativ razmaka, dis-
tance. U vremenima maski i distance ¢ini se kako smo jedni drugi-
ma postali opasnost i ugroza. Zaboravimo li se i zazelimo druzenja,
toplog stiska ruke, ubrzo nailazimo na upozorenje da su druZenje,
prijateljevanje, fizicka blizina i opusStenost uz usputnu kavu nesto
nepozZeljno i nenormalno. A nije tako! To je temeljna ljudska potre-
ba: pripadati, biti voljen, biti iskren, njegovati fizicku blizinu i dije-
liti toplinu duse. Nista od toga ne podnosi distancu.

Ni u vlastitome domu ne prolazimo bolje. Roditelji s djecom u
odgojnoj fazi muku muce s online nastavom, osiguranjem internet
veze, dovoljnim brojem racunala, cjelodnevnom tiSinom u kudi i
mirnim mjestom za svoj rad i rad svojih maliSana. To je nasa sva-
kodnevica od ozujka prosle godine. Ona se ove godine s dolaskom
zime vratila. S njom su nam se vratile i stare traume cjelodnevnog
boravka u ku¢i. Primorani smo na uspostavu obiteljskog kriznog
menadzmenta. On od nas iziskuje dodatne resurse. Materijalne,
psihicke i socijalne. Mnoge drzave su i prije pandemije imale sustav
poucavanja u kuci. Roditelji su svoje osnovnoskolce mogli pouca-
vati sami. No ova situacija u¢enja na daljinu umjetno je stvorena.
Nismo pripremljeni za nju. Nametnuta nam je. Neprirodna je. Koliko
god joj se najjac¢i medu nama na kakav konstruktivan nacin nasto-
jali prilagoditi, ona svejedno nije povoljna ni za psihofizi¢ki razvoj
djece ni za zZivotno ozracje u obitelji. Djeci je mjesto u skoli, a rodi-
teljima na poslu. Sve drugo je neprimjereno, odgojno i psihofizi¢ki
Stetno, te izravno utjece na psihicko zdravlje djece. To zorno doka-
zuje istrazivanje sveuciliSne klinike u Hamburgu'. Sli¢no dokazuju i
istrazivanja u drugim zemljama. UNESCO izvjestava kako je za vrije-
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me pandemije 1,5 milijardi djece pogodeno izostankom kontaktne
nastave. Zbog toga su znanja u ekonomski slabije razvijenim kraje-
vima u padu. To se osobito odnosi na matematiku. Nedostatak zna-
nja nanijet ce trajnu Stetu. Istrazivanje provedeno u Nizozemskoj na
150 000 djece pokazuje da je kratkovidnost kod djece u dobi od 6
do 13 godina iznimno povecana. Djeca ne borave dovoljno na otvo-
renome, a predugo gledaju u ekrane. Nadalje, istrazivanje u Nje-
mackoj u kojem je ispitivano 1000 roditelja? pokazuje da su djeca
prije pandemije u Skolskim aktivnostima provodila 7,4 sata dnevno
dok je za vrijeme pandemije taj broj sati pao na 3,6. Uz to je 38 %
Skolaraca ucilo samo 2 sata dnevno, a 74 % najviSe 4 sata. Vrijeme
koje su djeca provodila pred ra¢unalom i nad pametnim telefonima
poraslo je sa 4 na 5,2 sata dnevno, bez obzira na akademski sta-
tus roditelja. U vrijeme proljetne pandemije 2020. godine za 57 %
ucenika je vise od jednom tjedno bila organizirana zajednicka onli-
ne nastava, a samo 6 % ucenika imalo je dnevno nastavu. Tjedno
je domacu zadacu dobivalo 96 % ucenika, od kojih je 64 % dobivalo
tjedno povratne informacije o uradenim zadac¢ama.

Odrzavanje nastave na daljinu osobito tesko pada djeci. Malo-
dobna su i nerijetko trebaju pomo¢. Pate zbog nedostatka fizicke bli-
zine prijatelja. Nedostaje im druzenje i igra s vrSnjacima. Ona malo
starija djeca, osim Sto gube socijalnu interakciju, ulaze u opasno
podrucje predugog boravka pred racunalom, na internetu. Uz to,
lako kliznu u prepisivanje testova i zadac¢a. Nastava njima namije-
njena odvija na tehnickoj razini koju su oni odavno nadisli. Lako
nastavniku odvrate pogled kako bi mogli prepisati test. U tren oka
dijele ekrane medu sobom. Za razli¢ite potrebe ¢askom stvore gru-
pe na mobilnim aplikacijama. Na svoje zaslone, a da nastavnici to i
ne opaze, stavljaju rjeSenja zadataka i prepisivanje moze zapoceti.
Monotona predavanja nastavnika snimaju skrivenim softverima, a
za vrijeme nastave udruze se i virtualno igraju igrice dok nastavnik
predaje. Radi bolje internetske povezanosti video je iskljucen, pa
u nevidljivosti poc¢inje u¢enicka zabava, dok se nastavnici muce s
uvjeravanjima samih sebe kako ne govore samo u ra¢unalo. Nema
Zivoga ucenja, nema lica, nema rada u skupinama. ,Odraduju” se
sadrzaji, a djeca su tu da slusaju, pamte i zapamte. I tako se samo-
zavaravanje i skrivanje izmjenjuju od testa do testa. A test sluzi za
pokazivanje umijeca vladanja tehnologijom i umijeca prepisivanja.
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U cijeloj zavrzlami oko Skole na daljinu ¢ini se ipak da su naj-
gore prosli nastavnici. Njih nitko nije pitao Zele li, mogu li, jesu li
kompetentni i psihicki spremni za ovu vrstu ucenja, jesu li digital-
no dovoljno pismeni da mogu odrzavati nastavu koja bi bila dostat-
ne kvalitete za danasnje generacije djece koja se nazivaju digitalnim
domorodcima (generacija Z) i koja odrastaju s mobitelom u ruci
(generacija Alpha). Ne zaboravimo, nisu to milenijalci. Oni su tek
u kasnom djetinjstvu otkrili Google. Sada je rije¢ o generaciji koja
je odrastala s brzim internetom, pametnim telefonima, drustvenim
mrezama. Ona se obrazuje uglavnom preko YouTubea i ona je digi-
talno kompetentnija i od svojih roditelja i od svojih nastavnika. Nji-
ma kao i nastavnicima nedostaje odgovarajuca potpora na dnevnoj
razini. Oni se ne mogu i ne znaju nositi s neuspjehom, stresom
i novim izazovima. U cjelodnevnom online poucavanju nastavnici
izlazu sebe i svoju osobnost. Postaju izuzetno ranjivi. Potrebna im
je potpora, razumijevanje i naposljetku priznanje za rad u kriznim
uvjetima.

Upravo je ranjivost izazov s kojim se od pocetka pandemi-
je svi u¢imo nositi. Osobito su zdravstveni djelatnici, medicinske
sestre i lijecnici najhrabriji u svakodnevnom ophodenju s ljudskom
ranjivoS¢u. Satima pod zastitnim odijelom, izbivajuci iz obitelji, s
nedostatkom fizicke blizine svojih najmilijih, bez predaha pomazu
najpotrebnijima. Snaga kojom se svakodnevno ophode sa stotina-
ma bolesnika ne moze biti samo njihova. To je snaga poziva na koji
spremno odgovaraju. I to je snaga Duha Svetoga po kojoj ¢ine dobro
i koja ih nadahnjuje. Ova je pandemija ponovno iznjedrila ranjivost
kao mogucnost i prigodu covjeku da izide iz samodopadnosti, iluzi-
ja samoostvarenja i egocentrizma te da se pobrine za drugoga. Svje-
do¢ili smo tomu i prilikom potresa u Banovini, kada se nas narod u
trenu organizirao i pomogao nastradalima.

U romanu Joséa Saramaga Ogled o sljepoci ljudi nemaju osob-
nog imena, ve¢ su oznaceni kodnim imenom, a rasirena bolest duha
izaziva u njih sljepocu. Svi su zahvaceni, a bolest se strahovito brzo
§iri. Jedna Zena, supruga lijecnika, brinula se za svoga muza i za
druge. Ona nije bila slijepa, ali se pretvarala da ne vidi. Mozda je
upravo spremnost na zrtvu bila presudna da i sama ne oslijepi.
Ovom porukom Saramaga je i danas aktualan. Nerijetko smo i sami
slijepi kod zdravih ociju. Slijepi smo kada se zatvaramo u sebe i ne
mislimo na druge, one oko sebe, i na njihove potrebe.

Pandemija i potres prigoda su da sagledamo svoje nutarnje i
vanjske resurse, da se upitamo Sto nam je najvaznije i radi ¢ega
se isplati zivjeti kad opet svi skinemo maske i ponovno poénemo
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duboko disati i radosno se od srca smijati. Iskoristimo ovaj kairos.
Tezak je i mnogima odve¢ bolan, ali nam daje prigodu da u svojoj
slabosti, ranjivosti i ogranic¢enosti uvidimo kolika je snaga Bozja u
nama. Njome moZemo pokazati put onima ¢ije vrijeme tek dolazi.
Nasoj djeci i mladima duzni smo posvjedo¢iti “da u ¢ovjeku ima vise
stvari koje zasluzuju divljenje nego onih koje zasluzuju prijezir”.3

Jadranka Garmaz

3 Albert Camus, Kuga, 2014., 217.



