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Sazetak

Problemsko ucenje je nacin ucCenja, u kojem ucCenik samostalno trazi put od
problema do njegovog rieSenja. Najvaznija stvar u uvodenju problemske nastave u
ucionicu je spremnost i kompetentnost ucitelja. Problem se mora formulirati na
takav nacin da ga ucenici percipiraju, da u njima pobuduje znatiZelju. Takoder u
Skolu na daljinu mozemo uvesti problemsko objasSnjenje Skolskog sadrzaja,

heuristiCka pitanja i problemsko zakazan domaci eksperiment.

Kljuéne rijeci: uCenje u€enja, nastava fizike, rieSavanje problema
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1. Uvod

Kada spominjemo rije€C problemi, imamo asocijaciju na negativne stvari,
posebno u odnosu na ucenje fizike. Ali ve€ nakon kratkog odraza shvaéamo
korisnost upravljanja strategijama rjeSavanja problema, ne samo u Skoli na
satovima fizike, veC i u drugim Skolskim predmetima i, naravno, u svakodnevnom
Zivotu. Problemsko ucenje je najuspjesniji nacin u€enja ucenja. Takoder je osnova
za samoobrazovanje i istraZzivanje. Ako ucenici steknu uglavnom informativno
znanje, nismo postigli svrhe u€enja. Naglasak na takvom pristupu ucenju je na
samom procesu uc€enja i na promicanju kreativhog razmisljanja i drugih viSih

intelektualnih sposobnosti umjesto ishoda ucenja. [1]

2. Problemsko uc€enje

Problemsko ucenje je nacin uc€enja, u kojem ucenik samostalno ili u skupini uz
pomoc¢ ucitelja trazi put od problema do njegovog rjeSenja. Problemsko ucenje
takoder je dio ucenja ucCenja. To ukljuCuje znanje i sposobnost koriStenja
odgovarajucih strategija u€enja i rijeSavanja problema. Ucenje ulenja takoder
ukljuCuje poznavanje prednosti i slabosti svog znanja, samoprocjena vlastitih
postignuca, kritiCko razmisljanje o svrsi i ciljevima, dobro upravljanje vrijemenom i
informacijama, sposobnost samomotivacije i razvoj pozitivnog stava prema ucenju.
Uc€enje uCenja se moze nazvati i meta-u€enjem, odnosno prac¢enjem i reguliranjem

vlastitog procesa ucenja. [2]

Ovisno o udjelu problemskosti, razlikujemo problemski usmjerenu nastavu i
problemsku nastavu. Problemska nastava je je u potpunosti problemska, ali
problemsko usmijerena nastava je problemska samo u odredenom omjeru. To ne
znaci da je problemsko usmijerena nastava loSija, radi se o tome, da nije sav
sadrzaj prikladan za €isto problemski pristup. Moramo biti svjesni, da ne mozemo
uvesti problemski pristup odjednom, u roku od nekoliko Skolskih sati. Problemsko
usmjerena nastava postupno se ukljuCuje u svaku lekciju i dajemo ucenicima
vremena da postupno razvijaju svoje vjestine rjeSavanja problema. Zatim, u skladu

s njihovim razvojem, mozemo uvesti veci udio problemsko usmjerene nastave. [1]
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Najvaznija stvar u uvodenju problemske nastave je spremnost i kompetentnost
ucCitelja. Nastavnici se razlikuju u svojim stajaliStima o nastavi, kao i u svojim
interesima, vjeStinama i znanjima. UCcitelj je najuspjesniji u nastavi ako odabere
nacin, koji mu najviSe odgovara. Mozemo poceti s problematicnim tumacenjem
sadrzaja, Sto znaCi objasSnjenje na temelju problema i pojasnjenje pojmova ili
eksperimenata. Zatim problemskost uvodimo u razgovor koji vodimo s heuristi¢kim
pitanjima, dok ucenici moraju tumaditi i objasnjavati Sto ih navodi da iznesu svoja
pronalazenja. Slijedi rjeSavanje problema, sto znaci da ucitelj formulira problem a
uCenici ga samostalno rjeSavaju. Problem mozZe biti eksperimentalni zadatak,
istrazivacko-eksperimentalni rad ili domaci eksperiment. Pritom Zelimo napomenuti
da je promatranje i prikupljanje podataka daleko od dovoljnog. Svaki eksperiment
mora pratiti misaoni rad kroz analizu podataka i interpertaciju, vrlo vazna je
refleksija. [3,4]

Problem se mora formulirati na nacin da ga ucenici detektiraju — odnosno da
budi znatizelju. Ovdje je najvaznija uloga uditelja. Znatizelju mozemo potaknuti na
razliCite nacCine. Problem se mozZe dati u€enicima u obliku koji im je zanimljiv.
Moze se dati razliCitim sredstvima da ga ucCenici prihvate viSeosjetljivo. Takoder
mozemo stvoriti problemsku situaciju na temelju kontradiktornosti, Sto znaci
pronaci fenomen u kojem se dvije ili vise tvrdnji medusobno iskljuuju. Problemska
situacija takoder moZe proizaci iz promatranja eksperimenata ili pronalaZzenja

novih varijanti eksperimenata. [4]

Problemsko udenje u razredu moZemo poceti s pitanjem: "Sto znadi rije
problem?" Zatim postupno uvodimo sve viSe problemski usmjerenih aktivnosti.
Takoder mozemo uvesti problemsko ucenje u nastavu na daljinu - putem
videokonferencije ili snimki eksperimenta. U razgovor putem videokonferencija
mozemo uvesti i heuristiCka pitanja. Sljedeci korak moze biti domaci eksperiment,
koji mora biti problemski zakazan, medutim, moramo uzeti u obzir i dostupnost
eksperimentalnih pomagala i opreme. Razmatraju se eksperimenti iz takozvane
kuhinjske fizike. Naravno, dizajn takvih eksperimenata zahtijeva mnogo
domisljatosti ucitelja. Nakon provodenja eksperimenta radimo analizu. Ucenici
pripremaju izvjeS¢a koja dostavljaju u online ucionicu. Korisno je da ucenici u
izvjeS¢e dodaju i fotografiju svog domaceg eksperimenta. lzvjeSée bi trebalo biti

uredeno, kako bi u¢enicima pomoglo u donosenju zakljuCaka. Dio analize provodi
4
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se zajedno u razredu, gdje se pitamo imaju li rezultati eksperimenta smisla, ako je
bilo pogresaka, s Cime smo imali najviSe problema i predlazemo poboljSanja
eksperimenta. Istaknimo ono Sto smo nauCili novo — neka nakon svakog

eksperimentalnog rada slijedi refleksija.

3. Zakljuéak

Problemsko u€enje dobrodoslo je obogacivanje nastave, kako u ucionici, tako i
na daljinu. Ovaj pristup takoder olakSava postizanje ciljeva nastave fizike. Pritom
postupno obuavamo ucenike za ucinkovito rjeSavanje problema i pripremamo
nase uCenike za samoobrazovanje i istrazivanje te promi¢emo kreativno i kritiCko

razmisljanje.
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