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Utvrdeno je da kod mubkaraca poetoje biakromijalna i bikristalna varijanta ektomezomorfije, dok
kod Zena postoji bikristalna varijanta ektomezomorfije i biakromijalna varijanta skeletomorfije.
Spolni dimorfizam je jizrazit samo kod biakromijalnog raspona i njegovih relacija s ostalim pros-
tornim varijablama morfolodkog sklopa. Druga horizontalna osovina tijela odgovornija je za har-
conifan i biomehanidki funkcionalan morfolodki razvo] od prve horizontalne osovine.

1. PROBLEM

Job su Behnke i Wilmore, 1974. isteknull znaéaj
vertikalne 1 dvaju horizontalnih osovina za fo-
rniranje 1 razvo] odredenih konstitucionalnih
sklopova tijela. U radu A. HoBelk, 1981. istaknu-
ta je hipoteza o znadaju biakromijalnog rasponsa,
i1i prve horizontalne osovine tijela, u generi-
ranju voluminozne konstitucije mezomorfnog por—
ijekla, i bikristelnog raspons, ili druge hori-
zontalne osovine, u generiranju takoder volumi-
nozne konstitusije, ali endomorfnog porijekla.
I, u pravilu, rezlifite pozicije blakromijalnog
i bikristalnog raspona u latentnoj i u takgono-
meko] 8 morfolodkih karakteristika* pr—
idonjele su sktualizaciji problema odnosa izme-
du prve 1 druge horigontalne osovine tijela i
njihovih odnosa 8 drugim komponentama morfolod—
kog statusa. Kako u varijabilitetu biakromljal~
nog i bikristalnog raspona gnafajnu ulogu imaju
genetska i konstitucionalna komponenta, analiza
njihovih odnosa sa sistemom ostalih morfolo#ikih
karakteristika, osobito = karakteristikams mek-
ih tkiva koja Eodrazumi evaju i odredenu skele-
talnu dispoziclju, nalaze tretiranje ovih hori-
sontalnih osovina kao logikih predikatora mor-
foloikog sklopa. 5 tog astanovifita definiran Je
i problem ovog rada, kako bi Be identificirale
one morfolodke karakteristike koje su u najve-
toj mjeri povezane 8 razvojem navedenih horizo-
ntelnih osovina, a koje se moida razvijaju neza-
visno od njih. Da 1i u ovom kontekstu konstitu~
cionalnih zakonitosti postoji 1 geksualni dimo-
rfizam, slijedeéi je problem oVOg istog radsa.

2. METCDE

Ds bi se utvrdile relacije izmedu horizontalnih
osovina i ostalilh morfolofkih karakteristika iz~
niereno je 737 mubkaraca 1 %08 Zena, u dobl od

19 do 27 godina, drZavljana SFRJ, zdravih i bez
znacdajnih morfolodkih aberacija.

Referirano na 26. Kongresu antropologa Jugosla-
vije, Prijepolje, 27 = 29. o5. 1987.

1. Momirovié i suradnici (1969): Momirovié (1980}
HoXek, MiZigoJj, Prot i Pejic (1986): Hofman 1
Ho%ek (1985

Prva horizontalna osovina definirana je kao bi-
akromijslni raspon (BIAKRO), a druga kao bikr-
istalni raspon (B ). Obje mjere registrir-
ane su na nadin kako ga propisuje Medunarodni
bioloéki program.

Za ocjenu poloZaja ovih ogovina u sistemu dru-
gih morfolodkih karalkteristika, izmjereno je
18 varijabli, kako slijedi: 1. vieina (VISINA)
2. teiina (TEZINA), 3. dufina noge (DUROG), &.
dufina ruke (DUBUKj ‘5. dufina stopala (DUSTOP)
6. Birina stopala (éISTOP), 7. nabor na nadlak-
tici (NANADL), 8. nabor na ledima (RALED), 9.
nabor na pazuhu (NAPAZ), lo. nabor na trhuhu
(NATRB), 1l. nabor na gotkoldanici (NAPCTE) ,
12. opseg nadlaktice (ORADL), 13. opseg podla-
ktice (OPODL), 14. opseg natkoljenice %onxmx),
15. opseg potkoljenice OPOTE), 16. opseg gru-
di (OGRUD), 17. dijemetar ruénog zgloba (DIRU-
2G) 1 18. dijametar koljena (DIEOL). I ove Bu
mjere uzete na nain kako ga propisuje Mefuna-
rodni bioloBki program, 8 nspomencm da Je op-
peg grudi mjeren gupramamilarno. Sve skeleta-
1ne mjere i mjere opsega (iruzev opsega grudi)
uzimane su po tri puta, a opseg grudi 1 mjere
potkoinog masnog tkiva fest puta. KEonaéni rezu-
ltat bio je izradunat kso prva glavna kompone-
nta ponovljenih mjersnja, reskaliranih na uni-
verzalnu metriku.

Povezanost izmedu prve i druge horizontalne os-—
ovine sa 18 ostalih morfolo#kih karakteristika
utvrdena je na osnovu obiZnih Pearsonovih koe-
ficijenata korelacije, posebno za uzorak mulk-
araca 1 posebno za uzorak Zena. Takoder su iz—
rafunati indeksi seksualnog dimorfizma za bla-
kromijalni i za bikristalni raspon. Ovi su in-
deksi izrafunati kso point-biserijalne korela-
clije izmedu spola { svake horizontalne osovine.
Ha kraju su, zDog potpunijeg uvida u problem
morfoloskih relacija 1 horizontalnih osovina
tijela, izradunsti 1 indeksi biaskromijelnog i
bikristalnog raspona, te njihovi indeksi u od-
nosu na visinu i teZinu tijels, kamo najvaini-
jih komponensta rasta i razvoja.

3, REZULTATI

U tabeli 1. navedene Bu korelacije blakromija-
1nog i bikristalnog raspona sa 18 ostalih mor-
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folofkih varijabli, u koloni M za mubkarce i u
koloni ¥ za Zene. U tabeli 2. navedeni su: efe-
ktiv uzorka ispitanika (m), prosjeine vrijedno-
sti biakromijalnog i bikristalnog raspona ( )
njihove standardne devijacije ( ), indeks spo-
lnog dimorfizme (ISD), interkorelacija biakrom-
ijalnog i bikristalnog raspona (E), te vrijedn-
o8t njihovih medusobnih odnosa i odnosa sa vis-
inom i teZinom.

Opéa struktura koeficijenata korelacije biakro-
mijalnog i posebno bikristalnog raspona 8 osta-
lim morfolofkim vnri%ablama kod muskaraca samo
Je nairgled slina. I prva i druga horizontalna
osovina u najveéo] su mjeri povezane s longitu-—
dinalnim mjerama. Ovo je tipiéno ponafianje biak-
romijalnog 1 bikristalnog raspona u morfolofkom
sklopu koji tendira prema voluminozno] i masiv-
noj tjelesno konstrukeiji. B niskim, ali siste-
watsld pozitivnim korelacijama s mjerama potko-
Znog masnog tkiva, morfolofki sklop i biakromi-
Jalnog i bikristalnog Traspona 1 muskaraca asoci-
ra na voluminoznu konstituciju tipa K, koja je
kao taksonomska varijabla identificirana u ist-
raZiivanju A. HoSek, 1981. Medutim interkorela-~
cija izmedu ovih dviju refereniZnih varijabli od
5vega 0,36 nalafe znatno suptilniju analizu ovih
sklopova. Ona je i ufinjena u mjeri koju dozvo-
ljava primjenjena razina znanstvene metodologije,
pa valjas upozoriti i na ove nmlaze:

1) Masa tijela koja se oslanja na prvu
horizontalnu osovinu kod mudkarscs fa-
vorizira mezomorfne generatore razvo-
Ja, osobito gornjih dijelova trupa i
ekstremiteta, uz optimalan rast kosti-
Ju u duZinu. Morfoloski sklop ovog ti-
pa veoma Je blizak ektomezomorfnom.

2) Masa tijela koja se ~wianja na drugu
horizontalnu osovinu, mggin zato 8to
Je ova bliZa opéem centru tefijta ti-
Jela, favorizira generatore bilomehan-
1€ki funkcionalnijeg razvoje. Znatno
vide od biakromijalnog, bikristalni Je
raspon popraden i longitudinnlnim i
transverzalnim razvojem ekstremiteta
i njihovih distalnih digelova i odgo-
varajuéim rarvojem mi¥iéne mase, U ov-
om kontekstu, prirodna zadaéa druge
horizrontalne osovine da sudjeluje u at-
atifkoj konstrukelji tijela kao da je
preformulirana u zadaéu generatora
statidke i dinamike funkcionalnosti
poluga i mase tijela u cjelini.

Iz ovih nalaza slijedi hipoteza da je moguie,
kada se govori o konstitucionalnim sklopovima,
diferencirati biakromijalnu i bikristalnu vari-
Jantu ektomeromorfije, ko e, ako nigdje drugdje,
onda barem u sportsko] or Jentaciji 4 selekeiji,
mogu imati presudnu prognostidku vainost.

Na gotovo isti na¥in ponafa se bilkristalni ras-
ron u odnosu na druge morfoloike mjere i u pop-
ulaciji Zena. Iako su koeficijenti korelacije nu-
meritki nedto ni¥i nego kod mufkaraca, njihova
struktura, a &esto i rang velig e, navode no is-
te zakljufke. Neito slabiji kovarijabilitet bil—
ristalnog raspona s opsegom grudi kod %ens da Je
u ukupnoj masi tijela kompenziran kovari jabili-
tetom sa svim mjerama transverzalne dimenzional-
nosti skeleta, posebno s dig%matrom ruénoi; nglo-
ba. Bikristalna varijaenta e omezomorfije hez
sumnje je podloZna istim generatorima ras;s i
razvoja 1 kod mufkaraca 1 kod Zena. U prilig to-
une je 1 gotovo nulti indeks Bpolnog dimor. izma

za ovu morfolofiku karakteristiku, kodi Je wvidlj-
iv u tabeli 2.

Spolni dimorfizam je, medutim, o&igledan k:d bi-

akromijalnog raspona (o0.81), naravno, u torist
muskaraca, a oigledan Je i dimorfizam u :relaci-

16

Jama biakromijalnog raspona s ostalim komponen-
tama morfolofkog eklopa. Kod Zena nije moguée
govoriti o biakrowijalnoj varijanti ektomezom-
orfnog tipa. Dufina ruku i opseg grudi, koje
rredstavljaju nu¥ne mjere ektomorfije i mezomo-
rfije, u konstelaciji s blekromijalnim raspon—
om u Zena igraju beznadajnu wlogu. Uoéljiva je,
medutim, relativno visoka negativna korelacija
izmedu biakromijalnog raspona i potkoZinog mas-
nog tk-iva na trbuhu, Na osnovu avog podatka 1
ostalih, koji govore o sistematski negativnim
korelacijamn 8 mjerama masnog tkiva i relativno
visokim korelacijama s transverzalnin mjerama
skeleta i, vjerojatno upravo zato, 1 8 teZinom
tijela, moZe se, izgleda, govoriti o Prvoj hor-
izontalnoj osovini kod Zena kao o indikatoru sk-
eletomorfije. U prilog tome Je 1 korelacija od
0.41 izmedu biakromijalnog i bikristalnog raspo-
ne. Iz navedenih razultata slijede ovi friandl- .
0zl zakljudaka, koje bi valjalo provjeriti, i
drugim metodolofkim postupeima, u buduéim istr-
afivanjima morfolofkih sklopova mufkaraca i Ye-
na:

1) Generatori kovarijabilitete
ne osovine tijela i ostalih morfoloskih karas-
kteristika razlifiti su kod mufikarcae 1 Zena.
Kod mufkaraca je to generator ektomesomorfi-
Je, a kod Zena gkeletomorfije,

prve horizontal-

2) Generatori kovarijabiliteta druge horizonta-
lne osovine tijela i ostalih morfolofkih ka-
rakteristika jednaki su ili sliZni kod mufka-

raca i kod Zena. Kod oba spola Je to generat-
or ektomezomorfije.

3) Generator kovarijabiliteta horizontalnih s
vertikalnom osovinom tijela Ja&i Je kod mu-
fkaraca nego kod Zena.

4) Generatori kovarijabiliteta vertikalne s dr—
ugom horizontalnom osovinom jadi 8u, nego 8
prvom horizontalnom osovinom tijela, i kod
muSkaraca, a osobito kod Zena.

Prema tome, posmatrano pod vidom hermonidnosti

i biomehanifke funkeionalnosti morfolodkog sklopa,
druga horizontalna osovina ima vainiju ulogu od
prve horizontalne osovine. Posmatrano rod vidonm
odnosa izmedu horizontalnih s vertikalnim osovi-
nama tijela, kao i s ostalim prostornim varija—
blama morfolo¥kog atatusa, mufSkarci imaju harm-
oniéniju 1 biomehani&lkd funkcionalniju struktu-

Tu morfolo&kih karskteristika.

4. ZAKLJUCAK

Na uzorku od 737 mu¥karaca 1 508 Zena, u dobi

od 19 do 27 godina, snalizirane su relacije iz-
medu prve i druge horizontalne osovine tijela s
razvojem ostalih morfolofkih karakteristiks.
Prva horizontalna osovina Je definirana kao bi-
akromijalni raspon, druga kao bikristalni rap-
pon, a ostale morfolofke karakteristike kao 18
standardnih mjera longitudinalne 4 tranasvarzal-
ne dimenzionalnosti skeleta, volumena i mase ti-
Jela, te potko¥nog masnog tkiva.

Relacije ovih mjera = prvom i drugom horizonta-
lnom oBovinom analizirane su na temelju Pearso-
novih koeficijenata korelacije. Analizirani su
i indeksi epolnog dimorfizma za biakromijalni

i za bikristalni raspon, koJi su izrafunati kao
point-biserijalni koeficijent korelacije izmedu
ovih varijabli i spola.

Utvrdeno Je da Je kod mulikaraca moguée govoriti
0 biakromijalnoj i bikristalnoj varijanti ekto-
mezomorfije. Kod Zena je moguée govoriti takod-~
er o bikristalnoj varijanti ektomezomorfije,
ali i biakromijalnoy varijanti ekeletomorfije.
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Yod biskromijalnog raspona i njegovog kovari-
jabiliteta s ostalim morfolofkim karakterist-
ikama izrazit je spolni dimorfizam. Bikrista-
1ni raspon ili druga horizontalna osovina ti-
jela odgovornija je za harmonifan i blomehan-
ifki funkcionalan morfoloski razvo] od prve
horizontalne osovine 1ili biakromijalnog raspo-
na.

Tabela l.

KORELACIJE BIAKROMIJAINOG I BIKRISTALNOG RASP-
ONA 5 OSTALIM MORFOLOSKEIM VARIJABLIMA U MUSKA-
RACA I ZENA

- BIAKRO BIKRIS

VARIJABLA M P M F

l. VISINA .50 .29 « 54 A2
2. TEZINA <56 43 .55 47
3. DUNOG 43 +30 52 36
4. DURUK 42 16 .57 o 4
5. DUSTOP 42 43 « S <50
6. SISTOP o «58 o 36
7. WL 008 —911 012 004
8 . NALED .17 -.12 .13 .lo
Q, NAPAZ .12 -.02 .08 «13
lo. NATEB .10 -.33 .ol .06
11. NAPOTK .08 .02 .16 .05
12. ORADL 37 .19 26 .17
13. OPODL 39 .28 38 .25
14, ONATK .38 .23 o34 24
15. OPOTIK 36 .29 33 .32
16. OGRUD 49 .08 42 .22
17. DIRUZG .28 «26 .11 40
18. DIKOL .23 «05 39 )]

Tabela 2.

ARITMETICKE SREDINE (4 ), STANDARDNE DEVIJACIJE
(©) I INDEESI SPOLNOG DIMORFIZMA (ISD) BIAKRO-
MIJALNOG I BIERISTALNOG RASPONA, KORELACIJA BI-
AKROMIJAINOG 1 BIKRISTAINOG RASPONA (E) I NJIH-
OVI NAJVAZNIJI INDEKSI

BII%EO P 1SD
MUSEARCI 727 38.9 1.82 0.81
LENE 308 35.6 1.96 ‘
o  DIKRIS
A é 1SD
MUSKARCI 727 27.6 1.62 —0.06
LENE %08 27.8 1.50 :

ODROS MUSEARCI ZENE
E (BIAKRO,BIEKRIS) .36 L1

BIKRIS/BIAKRO .71 .78

BIKRIS/VISINA .16 .17

BIAKRO,/VISINA .23 .22

BIKRIS/TEZINA 4o 48

BIAKRO/TEZINA .56 .62
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THE POSITION OF HORIZONTAL BODY AXES IN THE MORPREOLOGICAL SYSTEM OF MEN AND WOMEN

The study analyzed the relations between the first and second body axis with the development of
other morphologic characteristics. The sample involved 737 men and %08 women aged 19 to 27, The
first horizontal axie was defined as bincromial range and the second as bicrystal range, while
the other morphologic characteristics were 18 standard measures of longitudinal and transversal
dimensionality of the skeleton, volume and body mass and subcutaneous fat tissue.

Helations of these measures with the Tirst and second horizontal axis were analyzed by means of
Fearsond correlation coefficients. We also analyzed the indexes of sex dimorphism for biacromial
and blcrystal range which were computed as point-bi-seriml correlaticn coefficient between these
variables and the sex. It was found that in men it is possible to spoak of the bilacromial and.
bicrystal variant of ectomesomorphia snd also sbout the biacromial varisnt of skeletomorphia.
With biacromial range and its covariability with other morphologis characterietics, a sex dimor-
phism is very clear. The bicryetal range or the socond horizontal body exis is nmore responsible
for a harmonious and biomechanically functional morpholegic development than is the first horiz—
ontal axis or biacromial range.

AHKuua Xomek
QakynbTeT PHMauvwecKolh Kynbrypum 2arpeScKOro yHUBepCHUTeTAE
207t I'OPUSOHTAINY OCEZ TEJIA B MOPQOJIOI'MUECKOHR CTPYKTYPE MYKYMH W KEHLMH

B BuCopKe, cocrodme#t ua 737 uyxauy u 308 xeHmHMH B Bo3pacTé oT IG Zo 27 ner, npoBelieH aHANK3
BaauMooTHomeHu# Mexny neprBoit u BTOpof OocAMK Tena, ¢ OAHON CTOPOHM, ¥ OCTANbLHMMU uOpdOROTUYEC~

KKUMY XQDBKTEDUCTUKEMH, ¢ Ipyroli. llepBas ropu3oHTANbHAA OCb ONpEReNEeHA KaK OuexpoMualnbHul

paaxex, BTODAA - K&K OMKDHCTANbHME pa3Max, & ocTanbHHe MOPPONOrUNecKHe XADPAKTOPUCTHKM — K&K

1B crTaHnapTHHX HaMeDeHMH NMPONONBHNX M NONEPeYHWX XAPAKTEPUCTHUK ckeneTa, o00neMa M MACCH TenRm,

a Takxe NoanuITdo¥ XUpOBOU TKAEHM.

AManu3 B3AMMOOTHONOHMA JATKX MaMepeHuf c nepmoli ¥ BTOPON rOpPUIOHTAJILHHMK OCAMM NPOBENEH Ha

OCHORe KoaduuMeHTOB Koppenauuu [lupcona /lleapcou/. Paccuarpupanucb TAKXe MHLGKCH NONOBOTO
~MuopdM3IMa CKAKPOMMENLHOrO M CUKDHCTANLHOIO DRAMEBXOB, KOTODHE BWUWMCIEHN Ko NOUHT-CHCepUBNbHHHA

KO3 DQUUMEHT KOPDPONAUUM MEeXIXY ITRMMU MePEeMeHHMMU M MNONOM.

OnpeneneHo, UTO Y MYXUUH MOXHE DINAUSTL OHBKDOMHENIBHYK U OMKDUCTANBHYN DPAIHOBHAHOCTH 3KTOMe3OopOMU.
Y XeHmUH TeKxe BWAGNATCA OHMKDHCTANBHME TUN 3KTOME3OMODPMU, HO Takxe M OMAKPOMUANBHAA PA3IHOBULHOCTL
ckeneroMopdur. EMGKDOMHENBHMNA pBaMeX M €r0 BISUMOOTHONOHHME ¢ OCTEAbLHNMM MODPONOTKMYECKUMK XADAKTE-
PUCTUKEME XEDAKTEOPH3YETCA WEeTKUM NONOBHM CUMODEMaMOM. BUKpMcTAnbHuNE paamax, UAM BTOPAS TOPUIOH-
TanbHea och Tena, § Oonvmel creneHu onpenenseT TAPMOHHYECKO® M B OCMOMEXAHMUECKOM CMHCHE @yukuuo:
HB/bHO® DBIBUTHUE MODHONOTHUECKMX XBPAKTEPUCTHK, WeM NnepBafs TOPUIOHTANLHAR OCb, UK OCUEKDPOMSNBHNIH
pa3uax.



