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Na jednom uzorku od 540 muskaraca i jednom uzorku od 290 Zena, u dobi od 19 do 27 godina, analizirane su
kongruencije veza izmedu 9 morfologkih mjera i 3 mjere intelektualne efikasnosti. Nadeno je da su ove konfiguracije
potpuno inkongruentne. U muskaraca postoji sistematska pozitivna veza izmedu intelektualne efikasnosti i adaptativno
povoljnog morfologkog sklopa. U Zena su te veze znatno sloZenije: ektomorfne karakteristike su u pozitivnoj, a

mezomorine i endomorfne u negativnoj vezi sa mjerama intelektualne efikasnosti.

1. UVOD

Analize povezanosti morfoloskih karakteristika i
intelektualnih sposobnosti, provedene pod kanoni¢kim
modelom (Gredelj, HoSek i Momirovi¢, 1980; Momirovié,
Hosek i Gredelj, 1989) pokazale su da i kod muskaraca i
kod Zena postoji znatna veza izmedu morfolodkog sklopa i
funkcionalne efikasnosti kognitivnih procesora. Ta je veza
ostala znadajna i nakon parcijalizacije efekata socioloskih
¢éinilaca koji su mogli utjecati i na somatski razvoj i na
razvoj kognitivnih funkcija (Gredelj, Ho3ek i Momirovic,
1980). Medutim, nadene su znadajne razlike izmedu
mus$karaca i Zena i u intenzitetu i, osobito, u sklopu
kanoni¢kih dimenzija izoliranih iz mjera morfolo&kih
karakteristika i testova kognitivne efikasnosti. Dominantna
kanonitka korelacija mogla se kod muskaraca pripisati
vezi izmedu generalnog faktora rasta, nakon parcijalizacije
sociologkih &inilaca translatiranog u smjeru stenomorfije, i
generalnog kognitivnog faktora. Kod Zena je ta veza
ostvarena na osnovi pozitivnog u¢edda mjera ektomortije i
kefalometrijskih dimenzija i sistematskog negativnog
uéedéa mjera mezomorfije i endomorfije u formiranju
kanoni¢ke dimenzije, koja je imala &ak ne3to visu
korelaciju nego kod muskaraca s generalnim kognitivnim
faktorom.

Ove ¢injenice provociraju dva pitanja: Prvo, znaéajno s
psiholos$ke ili opéenito antropoloske tocke gledista, odnosi
se na ¢inioce koji bi mogli biti odgovorni za ovu pojavu. Dru-

go, znadajno, prije svega, s kineziolodke totke gledista,
tie se posljedica razlika izmedu muskaraca i Zena u kon-
figuraciji relacija izmedu morfolodkih karakteristika i ka-
rakteristika sistema za procesiranje informacija. Svrha
ovog rada je da, na jednom malom, ali reprezentativhom
uzorku morfologkih mjera i mjera intelektualne efikasnosti,
definiranih na uzorcima muskaraca i Zena koji se nalaze u
relativno stabilnoj fazi morfologkog i intelektualnog razvo-
ja, analizira kongruencije sklopova definiranih relacijama
tih mjera, da predlozi neke dopustive interpretativne hipo-
teze i, naroéito, da raspravi mogude posljedice relativne
konzistencije morfoloskog i kognitivhog statusa muskara-
ca i posljedice od&ite inkonzistencije izmedu kineziolo$ki
povoljne grade tijela i kineziolodki povoljnog sklopa mjera
za procjenu kognitivhe efikasnosti kod Zena.

2. METODE

Analize su provedene na jednom uzorku od 290 Zena i
jednom uzorku od 540 muskaraca, u dobi od 19 do 27
godina, klini€ki zdravih, pismenih, bez morfoloskih
aberacija i bez ispada u funkcijama kognitivnih procesora.
Oba su uzorka izvudena kao dvoetapni grupni uzorci s
optimalnom alokacijom iz jugoslavenske populacije.

Ispitanicima iz obje skupine izmjereno je, na isti nagin i s
pomodu istog instrumentarija, ovih 9 morfoloskih karakte-
ristika: 1. visina, 2.teZina, 3. supramamilarni opseg gru-
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di, 4. opseg nadlaktice, 5. biakromijalni raspon, 6. bikri-
stalni raspon, 7. nabor nadlaktice, 8. nabor trbuhai 9. di-
jametar ruénog zgloba. Opseg grudi i oba nabora izmjereni
su po $est, a ostale po tri puta; konagan rezultat definiran
je kao prva Harrisova komponenta ponovljenih mjerenja.
Intelektualne sposobnosti procijenjene su s tri testa,
reprezentativna za odredivanje efikasnosti funkcije
glavnih kognitivnih procesora: 1. IT1 (B.Dvorak, funkcija
perceptivnog procesora), 2. S1 (Reuchlin i Valin, funkcija
paralelnog procesora) i 3. GSIN (Ignjatovi¢ i Bukvié,
funkcija seriialnog procesora). Svi su testovi primijenjeni
pod podjednakim uvjetima; ukupan rezultat definiran je kao
prva Hotellingova komponenta standardiziranih i normali-
ziranih rezultata u zadacima.

Relacije izmedu morfoloskih karakteristika i mjera
intelektualnih sposobnosti definirane su kao obiéni
produkt-moment koeficijenti korelacije. Slaganje izmedu
vektora definiranih koeficijentima svakog pojedinog
kognitivnog testa i morfoloskih mjera kod muskaraca i
Zena procijenjeno je Tuckerovim koeficijentima kongruen-
cije; ovi su kosficijenti oznadeni s ag. Na isti je nacin
procijenjeno i slaganje izmedu vektora definiranih
korelacijama pojedinih morfologkih karakteristika i testova
intelektualnih sposobnosti kod muskaraca i Zena; ove su
mjere oznacene s aa. Sukladnost cijelih struktura procije-
njena je Escouffierovim RV koeficijentom: rezultat je
oznaden s b.

3. REZULTATI

Svi rezultati dobijeni provedenim analizama saZeti su u
tabeli 1. Kako se vidi iz mjere slaganja konkateniranih
vektora (b), konfiguracije definirane kroskorelacijama
morfolo8kih karakteristika i rezultata u testovima
intelektualnih sposobnosti u muskaraca i Zena su prakticki
ortogonalne. Ovo je posljedica vrlo niske pozitivhe
kongruencije vektora koji su definirani korelacijama mjera
serijalnog procesora i morfologkih karakteristika, i tek
neznatno visih, ali negativnih koeficijenata kongruencije
vektora definiranih korelacijama izmedu mjera paraleinog,
te perceptivnog procesora i morfoloskih karakteristikal,
kako se vidi iz koeficijenata oznaCenih sa ag, i sasvim

razlititog ponasanja morfoloskih karakteristika u prostoru
koji je definiran mjerama kognitivne efikasnosti (mjere
oznafene s a,). Dok su korelacije visine i rezultata u

testovima inteligencije i kod muskaraca i kod Zena
pozitivne (ali sistematski vise kod muskaraca), a
korelacije dijametra ruénog zgloba niske, ali sistematski
negativne kod oba spola, ostale morfoloske karakteristike
su kod muskaraca u niskim, ali sistematski pozitivnim
korelacijama s kognitivnim testovima, a kod ¥ena u jo$
niZim, ali sistematski negativnim korelacijama. Prema

1Uz oprez, nuZan zbog toga $to su svi koeficijenti kongruencije definirani
slaganjem strukture kognitivnih testova vrlo niski, vjerojatno nije suvidno
upozoriti da se muskarci i 2ene ponajvide razlikuju po pona3anju mjera
efikasnosti paralelnog procesora u prostoru morfolo8kih karakteristika.
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tome, ako se izuzme dijametar ruénog zgloba, morfologke
karakteristike u muskaraca su u niskim, ali pozitivnim
korelacijama s intelektualnim sposobnostima, dok se kod
Zena tako pona$a samo visina; ostale su morfoloske
mjere u vrlo niskim, ali sistematski negativnim
korelacijama sa svim mjerama kognitivnog funkcioniranja.

Kako ova forma seksualnog dimorfizma oéito nije
slu¢ajna, potrebno je razmotriti dva vaZzna problema:
uzroke razli¢ite povezanosti izmedu grade tijela i
kognitivne efikasnosti kod muskaraca i Zena, te
posljedice ovog fenomena, odnosno njegovo djelovanje na
uginak u svim, a posebno u onim aktivnostima koje
istovremeno zavise i o0 morfoloskom sklopu i o efikasnosti
kognitivnih procesora; medu tim aktivnostima su sigurno
najvaZnije one od neposrednog Kinezioloskog interesa.

Neke ¢&injenice dopustaju bar dio objasnjenja
strukturalnih razlika izmedu kroskorelacija morfoloskih
karakteristika i intelektualnih sposobnosti muskaraca i
Zena.

(1) Morfoloski razvoj i razvoj spolnih funkcija u Zena
zavr$ava ranije nego u muskaraca, kod kojih krivulja
razvoja najvaZnijih morfoloskih karakteristika gotovo
slijedi krivulju razvoja najvaZnijih kognitivnih procesora.
Zbog toga u Zena postoji relativno dug petiod razvoja
kognitivnih funkcija, relativno nezavisan o morfolodkom
razvoju. Posljedica ovih razvojnih razlika medu spolovima
moZe se manifestirati kao inkongruencija izmedu
funkcionalno vaznih morfoloskih karakteristika i
funkcionalno vaznih kognitivnih procesora.

(2) Ako se filogenetski razvoj promatra pod vidom
adaptativno vaZnih funkcija od znadaja je prirodno ili
socijalno uvjetovana podjela uloga muskaraca i 2ena.
Reproduktivna uloga Zene malo zavisi o morfoloSkim
karakteristikama znadajnima za motori¢ku efikasnost, a
ne zavisi pretjerano niti o njenim kognitivnim karakteristi-
kama. Zbog toga se u Zena formira sklop adaptativno
povoljnih intelektualnih sposobnosti kojem je pridruZen
estetski povoljan sklop morfolo8kih karakteristika.
Naprotiv, egzistencija muskaraca u razvoju vrste zavisi u
velikoj mjeri o sukladnosti izmedu adaptativnho povoljnog
sklopa intelektualnih sposobnosti i onih adaptativno
povoljnih morfolokih karakteristika koje tvore osnovu
motori¢ke efikasnosti. Upravo ovi opisani sklopovi i
definiraju konfiguracije analiziranih morfoloskih i kognitiv-
nih vektora.

(3) Uloga socijalnog polja je kod muskaraca, zbog
tradicionalnog vrijednosnog sustava, orijentirana na
poticanje motori¢ke aktivnosti, koja ima stimulativan
utjecaj na razvoj kognitivnih funkcija, veé od najranijeg
djetinjstva. Intenzitet i kvalitet tih aktivnosti zna&ajno
zavisi od toga da |li morfoloske karakteristike djeluju
facilitirajuée na motori¢ku efikasnost. Kod Zena je
socijalna presija ovog tipa kroz dugi period razvoja vrste
bila ili odsutna ili neznatna. Intelektualne funkcije u Zena
razvijale su se pod utjecajem drugih socijalnih presija,
posebno onih &ija je svrha bila osiguravanje vece
efikasnosti mikrosocijalne komunikacije. Navedeni &inioci
vrijede kada se problem razmatra i s ontogenetske tocke
gledista.
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Tabela 1. KROSKORELACIWE MORFOLOSKIH KARAKTERISTIKA | REZULTATA U KOGNITIVNIM TESTOVIMA.
KOEFICWENTI KONGRUENCWE VEKTORA OZNACENI SU S a, A ESCOUFFIEROV KOEFICIJENT KONGRUENCWE
STRUKTURA S b. F = ZENE, M = MUSKARCI

F M

Im St GSIN m1 St GSIN a,
1. VISINA .05 14 14 16 .15 .10 .94
2. TEZINA : : -.07 -.06 -.02 .10 .15 14 -.87
3. OPSEG GRUDI .03 .00 -.02 14 .21 .19 .03
4. OPSEG NADLAKTICE -.04 -11 -12 2 .18 .13 -.95
5. BIAKROMIWALNI RASPON -.06 -.04 -.03 .08 A2 17 -.84
6. BIKRISTALNI RASPON -.02 -.02 -.07 .01 12 .04 -56
7. NABOR NADLAKTICE .03 -.03 -.04 14 A7 12 -.39
8. NABOR TRBUHA -.05 -.03 -.03 .02 .03 .01 -.08
9. DWAMETAR RUENOG ZGLOBA -.03 .00 -12 -.07 -.01 -.09 .91

IT1 S1 GSIN

4 -13 -24 .04

b -.09

Medutim, jo$ su vaZnije posljedice ove pojave, osobito
posljedice inkongruencije morfolo$kog sklopa koji je
povolian pod vidom motoritke efikasnosti i kognitivnog
sklopa koji je povoljan na osnovu bilo koje kriterijske
funkgije.

Ogigledno je vjerojatnost egzistencije tipova
muskaraca ije su i intelektualne sposobnosti i grada tijela
povoline pod vidom vedine kineziologkih kriterijskih
funkcija znatno veda nego li vjerojatnost egzistencije
takvih tipova Zena. Efekti su neposredni i krajnje
nepovoljni: kinezioloSke aktivnosti, najvecim dijelom
modelirane u skladu s tipiénim muskim morfologkim,
motori¢kim i kognitivnim sklopom takvog su karaktera da u
njima moZe uspjeti samo mali postotak Zena. Stavige,
teSko je ogekivati jaku intrinzicnu motiviranost Zena za
bavljenje tipi€nim kineziologkim aktivnostima. Ali, ako se
pailjivije razmotri morfolo$ki sklop koji odgovara
natprosjecnoj kognitivnoj, efikasnosti kod Zena, bez
teSkoda se mogu naci, dodude za sada malobrojne,
sportske discipline koje odgovaraju upravo takvom
morfoloSko-kognitivhom sklopu. To i jesu one discipline

kojima se preteZno ili iskljugivo bave Zene i koje bi, kada bi
program tjelesnog odgoja i program poticanja razvoja
sporta bio razuman, dakle, zasnovan na é&injenicama a ne
na predrasudama, morale imati dominantnu ulogu u svim
oblicima kinezioloske aktivhosti Zena.
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STRUCTURAL DIFFERENCES OF RELATIONS BETWEEN MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS AND
INTELLECTUAL ABILITY IN MEN AND WOMEN

Kineziologija, Zagreb 20 (1988), 2, S. 89-92, 7 Abb., 3 Lit.

sexual dymorphism / morphological characteristics / men / women / intersexual relations / intellectual ability / congruency
coefficient /

On a sample of 540 men and a sample of 290 women aged 19 to 27 the congruence of relations among 9 morphological
measures and 3 measures of intellectual efficiency were analyzed. It was found that these configuration's were wholly
incongruent. For men, there is a systematic positive correlation between intellectual efficiency and the adaptively
favourable morphological system. For women, these relations are much more complex. The ectomorphic characteristics
are in a positive, while the mesomorphic and endomorphic are in a negative relation with the measures of intellectual
efficiency.

AHxupa Xomek ¥ KoHCTaHTHH MOMHPOBHY
PaKYATET §USHUESCKON KYABTYPH
3arpebckoro YHUBepCHUTOTA

Bopuc A. HUKHTIOK
Kagezpa ciopTHBHON MOPEOAOTHH
[[eHTpaABHOI'O I'OCYAAPCTBEHHOI'O HHCTHTYTa PUSKYALTYPH, MockBa

CTPYKTYPA OTAUUNI MOPOOANOIMYECKHX XAPAKTEPHCTUK U MHTEAAEKTYAABHHX
CIIOCOBHOCTEN ¥ MYXUYHUH U XEHIJUH

B oaHo# BHOOPKe, CocToRmeN U8 540 MYXUHH, U Apyro#t BHOOPKe, cocToAljel H3 290 XeHIIUH, B
BogpacTe OT 19 K0 27 ReT, NpoBedeH aHAAHNG BBAUMOCBAICH MeXAY 9 MOPFOAOTHYSCKUMH HEMePeHUAMH H
3 HSMEPOHHAMHY HHTEeAASKTYaABHHX CIIOCODHOCTeN. BHABACHO, UTO 3TH XapaKTEePUCTHKH NOAHOCTHIO
HHKOHTPYSHTHH. Y MYXUYHH OOHapyXeHa CHCTeMaTHYeCKAaA NOAOXUTEALHAA CBASL MeXJAYy
HHTeAASGKTYAALHON 333eKTHUBHOCTHRI K, ¢ AaZalTAaTHBHOM TOYKH SpeHHA, LeRecoobpasHol
MOPEORXOTHUECKON CTPYKTYypol. Y XeHIUH 5TH CBASH ropasAo CAOKHee: IKTOMOPIHEE XapakTePHCTUKH
IPOABAAIT NAOXKHUTEARHYIO, 2 MEGOMOPFHEIe ¥ DHAOMOPFHIE - OTPHIATCABHYIO CBASH C H3MepPeHHAMHU
HHTeAASKTYaAbBHON 35K THBHOCTH.
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