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TRADICIJA U SPORTU - LIMIT RAZVOJA

bob / &etiri trke / startno vrijeme, meduvremena, kona&no vrijeme / duZina staze 1200 m /

Nemali broj sportova optereéen je dugogodignjom tradicijom koja se uporno &uva propisanim pravilima koja iz
nepoznatih razloga &uvaju odredene federacije. U ovom radu rije¢ je 0 BOB sportu i neopravdanoj duZini staze od 1200 m i
&etiri trke na zvaniénim takmi&enjima. Rezultati ovog rada ukazuju na to kako bi staza od 1200 m mogla biti znatno krada,
§to se ne bi odrazilo na atraktivnost BOB sporta, a i istovremeno bi ekonomski bilo kudikamo povoljnije, a konaéan

plasman posada bitno se ne bi promijenio, ni ako se umjesto &etiri voze tri, ili samo dvije trke.

1. PROBLEM RADA S KRATKIM UVODOM U
SPECIFIENOST BOB SPORTA

Vedina savremenih sportova sluéajno je nastala, kao
stilizacija prirodnih kretanja, igara ili aktivnosti koje su
postale popularne u jednoj sredini, a kasnije se prosirile.
Najbolji primjer je nastanak koarke.

Popularno&cu novih sportova formiraju se sredine u ko-
jima se $ire i klubovi koji se organizuju u domace ili medu-
narodne saveze.

U podetku su ovi savezi {(uglavnom u XIX. vijeku) za-
pravo regulisali utakmice i pisali pravila za takmicenje. Na-
ravno da su ta pravila bila prilagodena stanju svakog spor-
ta u trenutku njegovog nastanka. U meduvremenu su se
sportovi snaZno razvijali, a neke medunarodne organiza-
cije pratile su njihov razvoj, mijenjale i prilagodavale pravila
(npr. u kogarci), ali neke to nisu, pa su u mnogim sportovi-
ma pravila takmiéenja postala limitirajudi faktor. U tim fe-
deracijama nije mogude utjecati na promjenu pravila zbog
konzervativnog stava ljudi u tim federacijama, koji naj¢e-
$ée nisu struéni.

Ovaj rad zasnovan je na egzaktnim pokazateljima ta-
kmi¢enja za svjetski kup u bobu dvosjedu na olimpijskoj
stazi u Sarajevu. Takmitenje za svjetski kup odrZano je u
sezoni 1988/89. Rezultati za statisticku obradu uzeti su
kod 32 posade kroz 120 uspje$nih spustanja niz stazu.
Sama procedura takmi¢enja, tj. pravila u bob sportu, vrlo
su rigorozna. Takmigenje, kao i zvaniéni trening, strogo
kontroli$e medunarodni Ziri kojeg delegira bob federacija za
ovakav nivo takmigenja. Pravila ovog sporta nalaZu ujed-
nagene uslove za sve posade, na ¢emu Ziri posebno insis-
tira. Mjerenje vremena je elektronsko i visoko je kompjute-

rizovano, a pored konaénog vremena mjeri se startno vri-
jeme i jo§ najmanje tri prolazna vremena. Preciznost mje-
renja je u stotim dijelovima sekunde. Ostali detalji oko sa-
mog takmigenja vrlo su brojni i dakako relevantni za
konaé&ni ishod. Ukratko, spomenut ¢emo samo neke.
TeZina sportista (posade) i bobova je limitirana. 1zvedba
boba mora biti u skladu s odgovarajuéim propisima. Doda-
tno zagrijavanje klizaljki nije dopusteno, kao ni njihovo ma-
zanje bilo s &im. Sto je posebno interesantno, na tak-
mi&eniju nije dozvoljeno kodenje tokom staze. Brojne kon-
trole sudija i Zirija prisutne su na startu, neposredno pred
trku, kao i na isteku, neposredno nakon trke. Pravila
nalaZu da posade moraju na zvani¢nom treningu nastupiti i
u cijelosti provesti stazu bez prevrtanja. Ukoliko neka po-
sada to nije u moguénosti, ili pak to uradi nesigurno, Ziri ne
dopusta takvoj posadi nastup na takmi¢enju. Kako vidimo,
svaka trka, tj. spustanje niz stazu (pistu) svojevrsna je
nesigurnost s priliénim rizikom, posebno kad su u pitanju
neiskusne posade i nove staze. |z spomenutih razloga ra-
zumljiva je trema i napetost pred svaku trku, ne samo
sportista nego i trenera, rukovodstva takmicenja: sudija,
Zirija, liekarske sluZbe organizatora, pa i publike. Feno-
men straha i napetosti zasigurno nije uslovljen samo impe-
rativom pobjede, nego i velikim rizikom koji nosi ovaj sport.
Manifestacija ovog fenomena pred nastup u sportista, pa i
trenera, vrlo je specifitna. Jedan broj sportista neuo-
biéajeno je prividno nasmijan, drugi su Sutljivi i ne vole bilo
kakve razgovore, u svakom sluéaju - i jedni i drugi brzo
mogu promijeniti raspoloZenje i postati agresivni, u toj fazi
ih se treba kloniti, na ¢emu insistira i rukovodstvo tak-
miéenja. Ovaj fenomen je sigurno vrlo interesantan za psi-
hologe i fiziologe, a vjerovatno bi koristié i kineziolozima,
te bi ga trebalo detaljnije istraZiti.
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1.1.Ciljrada

Primaran cilj ovog rada proizlazi iz samog naslova, a
moZe se definisati kao poku$aj utvrdivanja da li je ovako
komplikovano, skupo i rizitno takmienje mogude poje-
dnostaviti: uginiti ga manje opasnim, tj. smanijiti vjerovat-
nost nesreca sa smanjivanjem broja trka na takmigeniju, a
da se pri tom ne pojavi sluéajni pobjednik, te da se istovre-
meno sauva neophodna atraktivnost. Drugi je problem
kako je mogude udiniti racionalizaciju na osnovu smanji-
vanja duZine staze koja po pravilima FIBTE iznosi od 1200
do 1500 m.

2. REZULTATI | DISKUSIJA

Ovaj prilog ima ambiciju da ilustruje neke anomalije.
Uzet je primjer iz bob 'sporta gdje je moguée u potpunosti
izbjeci subjektivne ocjene, a posluZiti se egzaktnim kvan-
titativnim pokazatsljima. Naime, mjerenje vremena za pla-
sman u ovom sportu je elektronsko, a pored finalnog regi-
struju se obavezno i &etiri prolazna vremena, $to daje ja-
snu geometrijsku dinamiku brzine tokom cijele staze, kao i
druge znaéajne podatke.

Posmatrani su rezultati s nekoliko velikih takmidenja
(Olimpijske igre, svjetsko prvenstvo, evropsko prven-
stvo). PaZljivim posmatranjem uodavaju se neke karakte-
ristiéne pojave, $to ih hladna logika kompjutera potvrduje.
Npr. pravila predvidaju za jedno takmigenje &etiri trke, nji-
hova se vremena sabiraju i na osnovi toga se utvrduje
plasman. Pored ove é&etiri trke, takmicari su obavezni da
imaju i odredeni broj uspjeéhih probnih voZnji. Posmatrani
rezultati pokazuju da prva trka uglavnom daje rezultat
prvih 20 ekipa i u dvojcu i u &etvercu, koji se poklapa s
generalnim plasmanom.

Tabela br, 1

T T2 T3 T4 T5
T 1.000 .884 .932 .920 .961
T2 1.000 .970 .945 971
T3 1.000 .973 .991
T4 1.000 .081
5 1.000

Tabela br. 1 pokazuje korelacijske koeficijente izmedu
prve, druge, trede, Eetvrte trke i konaénog plasmana.

(Prva trka T1, druga trka T2, treda trka T3, &etvrta trka
T4 i konacan plasman na osnovi sve &etiri utrke T5)

Kako se vidi iz priloZene matrice, postoji vrlo visoka i
statisti¢ki znadajna povezanost izmedu postignutih rezul-
tata izmedu sve Cetiri trke. $to je uslovilo takoder visoku
korelaciju svake trke s kona&nim plasmanom.
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MozZe se postaviti pitanje da li je za taéno rangiranje
ekipa potrebno ba$ ¢&etiri trke? Da li bi bile dovoljne i dvije?

Pravila predvidaju da i bob staza, uz ostale karakteri-
stike, za medunarodne utakmice mora imati duZinu od naj-
manje 1200 m. Medutim, analiza rezultata pokazuje da se
takmi¢arskom smislu sve dogodi u prvoj polovini staze i
formirani poredak zadrzava se do kraja trke. Dakle, emu
sluZi druga polovina staze?

Tabela 2

Vi V2 V3 V4 V5
\'A| 1.000 919 .916 .875 .821
V2 1.000 .929 .909 971
V3 1.000 .989 .961
V4 1.000 .989
V5 1.000

U tabeli br. 2 prikazani su korelacioni koeficijenti
izmedu startnog vremena V1, drugog meduvremena V2,
treceg meduvremena V3, &etvrtog meduvremena V4 i
konaénog vremena (Finish time) V5.

Kako se vidi iz priloZene tabele, korelacioni koeficijenti
vrlo su visoki i statistitki znadajni. Postoji linearno opa-
danje visine povezanosti kako se trka pribliZava kraju, i
sasvim je razumljivo da startno vrijeme vise korelira s
prvim i drugim meduvremenom u odnosu na trede i &etvrio
meduvrijeme ili kona&an rezultat. Raspored i visina dobi-
venih korelacionih koeficijenata upuduje na logiéan za-
klju¢ak kako rezultat u prvoj polovini staze visoko deter-
minie rezultat u drugoj polovini staze, odnosno kona&an
rezultat (finish-time).

3. UMJESTO ZAKLJUCKA

Do pravila za takmi¢enje u bob sportu doslo se sponta-
no. Naime, Englezi su, kao prvi zimski turisti u Svicarskoj,
svoju dokolicu popunjavali razligitim oblicima sanjkanja, te
odrZavali i prigodne utakmice. Iz jednog oblika velikih
saonica s vide ¢&lanova posade kasnije se razvio bob
sport. Kako su Englezi dolazili na zimski odmor obi&no na
dve sedmice, tako su onda rasporedili i svoje sportske ak-
tivnosti. U prgramu su, naime, imali nekoliko dana uvje-
Zbavanja i viSe takmi¢arskih pokusaja, a ako bi ostao jo$
koji dan slobodan, kombinovali su improvizivane propozi-
cije, npr. s brojem ¢&lanova posade, kako bi se odrzala jo$
neka utakmica. | danas medunarodna takmigenja u bobu
dvojcu i bobu &etvercu traju dve sedmice, u $to ulazi oba-
vezni pregled i prbne voZnje i veé spomenute &etiri trke u
svakoj kategoriji. Na taj na¢in su vrhunski takmiéari limiti-
rani brojem takmigenja u jednoj sezoni, a taj razvudeni
tempo ne dozvoljava ni odredeni broj voZnji za trening.
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Te prve bob aktivnosti odvijale su se u Saint Moritzu,
na stazi Cresta, dugackoj oko 1200 m, §to je vjerovatno
uslovilo i spomenuti propis pravilnika o takmi¢enju u bobu.,
Kad bi staza za ove i sliéne utakmice (skeleton, sanjke)
bila upola krada, investicija i eksploatacija ne bi bila samo
upola, ved desetinu puta manja. Sve se moZe i drugatije
posmatrati - za isti novac se sportom moZe baviti daleko
vide ljudi. Problem nije bezna¢ajan ni za bogate zemlje.
Gotovo nerjesiv problem lociranja mamut staze time bi bio
znatno pojednostavljen.

Svakako bi poklonici tradicije imali jaku argumentaciju
za oduvanje zatetenog stanja u bob sportu i u drugim
sportovima ¢&ije federacije ne prate razvoj, ali bi samo prih-
vatanje diskusije s njihove strane bio vrlo zna&ajan korak
k racionalizaciji i modernizaciji pravila takmi¢enja u mno-
gim sportovima. Do takvih diskusija ée morati dodi.

Ovaj rad je prilog razmisljanjima o takvim moguénosti-
ma.

TORLIC, Z, MUANOVIC, M.
The Faculty of Physical Culture, Sarajevo

TRADITION IN SPORT - LIMIT IN PROGRESS

Na osnovu dobivenih rezultata mogli bismo dati priliéno
uvjerljiv odgovor na postavljena pitanja, tj. jesu li neopho-
dne &etiri voZnje na jednom takmi€enju, odnosno mijenja i
se bitno plasman posade nakon druge voZnje.

Rezultati u tabeli 1 upudéuju na visoku korelaciju izme-
du svih voZnji i konagnog plasmana, §to direktno znadi da
bi plasman ostao bitno nepromijenjen ukoliko bi se umjesto
Cetiri trke odrZale samo dvije. Ovu konstataciju potvrduju
rezultati i plasman nakon svih trka koje zbog obimnosti
nisu uvrsteni u rad, a mogu se dobiti na uvid kod autora
rada. Drugo je pitanje je li neophodna duZina staze od
1200 do 1500 m, ili ju je mogude skratiti ¢ak na polovinu, a
da se i dalje saduva atraktivnost bob sporta i kona&an
plasman. Rezultati ovog istraZivanja, kao i primjenjena
statisticka obrada ne mogu to kategori¢ki dokazati, ali se
na osnovu korelacione matrice (tabela 2) moZe pretposta-
viti-kako je takva racionalizacija vrlo moguda. U svakom
sluéaju, ostaje da se egzaktnije provjeri ova hipoteza.

bob / four races / starting time, interim times, finish time / length of run 1200m

A large number of sports is encumbered by long tradition of jealously guarded rules adhered to by certain federations.
This paper deals with bob and unjustified length of the run of 1200m and the obligatory four races in official competitions.
The results show that the run could be much shorter without taking away any of the attractiveness of the bob while econom-
ically it would be much cheaper. Finally, the ranking of the crews would not change if there were three or two, instead of four
races.

Muzxopaa TopAud, Muxakio Mugnouu
$aRyABTET JHIUYECKOM KEYALTYPH

TPAZWIIHNA B CIIOPTE - IPEAEAK PA3SBUTHUSA
GobcAelt / 9eTHpPe 3TaNa / CTAPTOBOe BPOMA, BpeMdA Ha 3TANaX, OKOHYATEAbHO® BpeMA / AUCTAHQHS 1200 M

MHoOrde M3 BHAOB CHOPTA HECYT I'PY3 AOATOAOTHeH TPAAWPHH, KOTOPad YINOPHO OXPAHASTCHA NPONHCAHHLIMHE
HNPAaBAAAMHE, KOTOPHE, O HOMIBECTHHM MPUYAHAM, SAIJAOHH OTAeALHHMHE jeAepaJUAMH,

B xauHOM paboTe peub HAeT o GoGcAee, 0 HOONMPABAAHHON AAMHe 1200 M AACTAH[UHE H O UOTHPOX 3aedlax Ha
OpHUJHAXBERX COPOBHOBAHRAX. PedYABTATH ZaHHOK PabOTH YKA3HBAKOT HA BOIMOXHOCTH COPOBHOBAHHA Ha Boxee
KOPOTEOH AMCTAH[JHH, 9TO Hé OTPAIUAOCH O Ha OPHBAGKATEABHOCTE B0BCAOA, 2 OAHOBPOMEHHO 3K OHOMHAYOCKH BEAO
O BHroAHee. Kpome Toro, 0KOHYAaTeABHEHA DOPALOR KOMAHJ He ASMOHHACA OH CYIJ6CTBOHHO, AaX e 6CAH BH KOMaHAR
BMeCTO 96THPEX YYaCTBOBAAH B TPeX HAH ABYX 3a€3JaX. '
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