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SAZETAK

Marihuana je naj¢e$¢i naziv za plodove biljke cannabis sativa u ¢ijim se dijelovima nalazi najveca koncentracija psihoak-
tivne tvari (THC). Pod nazivom hasis$ se podrazumijeva mehanicko izdvojene smole konoplje koje imaju oko 10% vecu
koncentraciju THC-a od marihuane. Korisnici marihuane mogu biti osobe razli¢itog spola, uzrasta, imovinskog stanja,
nacionalnosti i obrazovanja, a najce$¢e su to adolescenti na koje utjecu vanjski ¢imbenici poput obitelji, drustva ili $kole.
Cilj rada odnosi na utvrdivanje prevalencije zlouporabe marihuane i hasisa na populaciji u¢enika srednjih $kola u Jajcu,
uzrok prve uporabe, na koji na¢in i gdje u¢enici mogu nabaviti marihuanu, te kakvu ulogu imaju obitelj, $kola i drustvo.
Istrazivanje je provedeno u tre¢im i ¢etvrtim razredima srednjih $kola u Jajcu. Ankete sam osobno podijelila u obje skole.
Ispitanici su bili detaljno upoznati sa svrhom istrazivanja i na¢inom kako ispuniti anketu. Ankete su bile anonimne. Za
potrebe ovoga istrazivanja koristila sam ESPAD 2007 upitnik. Pitanja vezana za alkohol, duhan i pojedine psihostimulanse
izostavila sam iz originalne verzije ESPAD 2007 upitnika, jer se istrazivanje isklju¢ivo odnosi na zlouporabu marihuane i
hasisa.

Sukladno postavljenom cilju ovim radom sam utvrdila da je prevalencija zlouporabe marihuane i hasisa jako velika u uce-
nika u Jajcu, takoder sam utvrdila uzrok prve uporabe, nacin i gdje nabavljaju marihuanu, da je zlouporaba povezana sa

obiteljskim i drustvenim odnosom, ali se povezanost sa $kolskim sustavom u ovom radu nije mogla dokazati.
Klju¢ne rijeci: cannabis, marihuana, hasis, zlouporaba.
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UvoD

Kanabis je najrasprostranjenija droga, kako u svi-
jetu, tako i kod nas. Pored alkohola i cigareta koji
su rijetko gdje danas zakonom zabranjeni, kanabis
predstavlja sredstvo relaksacije i rekreacije milijuna
ljudi Sirom svijeta, iako je u vecini zemalja njezina
uporaba zabranjena (1). Toc¢an broj korisnika go-
tovo uopce nije moguce utvrditi. Procjenjuje se da
najmanje oko 150 milijuna ljudi zloupotrebljava ka-
nabis, bilo da ga puse, jedu ili piju (2).

Od narocitog je interesa pojava povremenog uzi-
vanja marihuane u mladih adolescenata koja je u

porastu u zemljama zapadne Europe i Amerike, a
sve vise i kod nas. Cesti uzroci zlouporabe marihu-
ane proizlaze iz nedovoljnog samopouzdanja, dis-
funkcionalnih ili raspadnutih obitelji, neadekvatnih
uvjeta zivota, ¢ime je poremecen proces psihosoci-
jalnog sazrijevanja (3).

Marihuana je najc¢es¢i naziv za plodove biljke
cannabis sativa u ¢ijim se dijelovima nalazi najve-
¢a koncentracija psihoaktivne tvari. Postoji veoma
$irok spektar nacina uzimanja marihuane, najce-

$¢e se konzumira pomijesana s duhanom smotana
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u papiri¢ celuloze, osim toga se konzumira u hrani
(najcesce u kolaci¢ima) i u obliku ¢aja (3).

Pod nazivom hasi§ se podrazumijevaju mehanic-
ki izdvojene smole konoplje koje imaju znacajno
vecu koncentraciju THC-a od marihuane. Za pro-
izvodnju 1 kg hasisa potrebno je preko 280 kg ma-
rihuane. Hasis se pusi kao i marihuana, pomijesan
s duhanom, pije pomijesan sa alkoholom ili jede sa
$e¢ernom pastom (3).

Indijska konoplja sadrzi vise od 400 razlic¢itih
alkaloida. Smatra se da je za psihoaktivni ucinak
kanabisa najvazniji delta-9-tetrahidrokanabinol
(THC) koji se u organizmu brzo razgraduje, u ta-
koder aktivni, 11-hidroksid-THC. Drugi je izomer
delta-8-hidrokanabinol koji je jednako aktivan, ali
je u biljci prisutan u puno manjim koli¢inama. Ma-
rihuana sadrzi obi¢no od 1-1,5% THC-a, dok se kod
hasisa taj sadrzaj penje do 10 %. Kanabis se konzu-
mira uglavnom kako bi se postigli u¢inci opusteno-
sti, eufori¢nosti, veselja, osjeaja srece, povecanja
sposobnosti vizualnog docaravanja, kreativnost, po-
vecanja dozivljaja kod slusanja glazbe, oslobadanje
od strahova, veca osjetljivost na dodir i sl. (4).

Pocetak uporabe duhana, alkohola i psihoaktiv-
nih droga obi¢no se zbiva u tijeku adolescencije,
mladi su, zbog specifi¢nosti razdoblja odrastanja, re-
lativnog neiskustva, te odredene mladalacke sklono-
sti rizicima, najugrozenija populacijska skupina za
usvajanje i razvoj ovisnickog ponasanja (5). Osobni
motivi zbog kojeg pojedinac odluc¢uje uzimati bilo
koje sredstvo ovisnosti vrlo su razliciti. U razdoblju
adolescencije, izmedu djetinjstva i zrelosti, mladi
u potrazi za svojim odraslim identitetom, sve vise
izmicu kontroli roditelja, suprotstavljaju se njihovu
autoritetu, prkose, ne zele postivati roditeljska pra-
vila i imperativno Zele sve vi§e uvazavanja i slobode
u svojim postupcima (6). Rizik inicijacije prozima
¢itavu adolescenciju. U tijeku adolescencije presta-
je ili se navika ustaljuje kao umjerena, u odredenog
se broja do te mjere razvija zlouporaba, da pocinje
ometati $kolovanje, obiteljske odnose, drustveni zi-
vot i produktivnost opéenito (7, 8).

Porast zlouporabe medu adolescentima obi¢no
se pripisuje karakteristikama obiteljskog okruzenja,
skolskog sustava i $ire drustvene zajednice. U nasim
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uvjetima, navedenim rizi¢nim faktorima mozemo
pridodati i psihosocijalne posljedice ratnih zbivanja,
nezaposlenost, promjene u obiteljskoj strukturi i su-
stavu vrijednosti, te neispunjena ocekivanja mladih
ljudi (9).

Eksperimentiranje s marihuanom se najcesce
desava u adolescentskom periodu. Adolescentski
period je obiljezen turbulentnim promjenama u fi-
zickom i psihickom smislu. Biolosko sazrijevanje,
mijenjanje tjelesne slike, izgradnja spolnog identi-
teta i prihvacanje istog, dozivljavanje samog sebe i
ispunjavanja i ocekivanja okoline su samo neke od
velikih promjena koje karakteriziraju ovaj period.
Cesto nastaju krize u razvoju koje kod mladih ljudi
izazivaju emotivnu bol. To moze dovesti do pose-
zanja za marihuanom i drugim drogama kako bi se
postigao osjecaj sigurnosti, samopoStovanja, moci
i bijega iz realnosti, koja je za njih u tom trenutku
veoma bolna. Emocije koje se normalno javljaju u
periodu adolescencije, a mogu dovesti do uporabe
droga su strah i zalost. Najdominantnija osje¢anja
karakteristi¢na za taj period su osjecaj dosade, otu-
denja i tuge (10).

Dosada se javlja zato $to adolescent nije u mogu¢-
nosti produziti djecje igre, ali nije u stanju ni pri-
hvatiti odgovornost za ,igre“ odraslih. Otudenje je
osjecaj slican dosadi. Od mladih se o¢ekuje da sno-
se odgovornosti za svoje izbore zanimanja, drustva
i partnera, pa se javlja praznina zbog iskljucenja iz
svijeta odraslih. Tuga je prouzrokovana osjecajem
praznine i besperspektivnosti. Javlja se i kao poslje-
dica osjecanja napustenosti i nedostatka roditeljske
zadtite i podrske. Potreba mladih da ostanu u grupi
moze biti veoma jaka zbog cega i uzimanje droge
predstavlja ostanak u grupi (10).

U Bosni i Hercegovini je 2008. godine po prvi put
provedena anketa ESPAD (Europsko istrazivanje
o alkoholu i ostalim drogama u $kolama, engl. Eu-
ropean School Survey Project on Alcohol and Other
Drugs), i po rezultatima se moglo vidjeti da je kana-
bis najvise zloupotrebljavana droga u adolescenata.

Jedina droga koja se proizvodi u BiH je kanabis,
a sve je vec¢i kucni uzgoj genetski modificiranih sor-
ti kanabisa snaznog djelovanja. U 2010. godini je
oduzeto 465,6 kg kanabisa i 7800 stabljika kanabisa.
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Uli¢ne cijene kanabisa su 2,5-5 eura za gram biljnog
kanabisa. Iako nema preciznih statistickih podataka
o broju ovisnika u BiH, procjenjuje se da oko 20 %
mladih izmedu 15. i 20. godine konzumira neku
drogu (11).

Cilj ovog istrazivanja je utvrdivanje prevalencije
zlouporabe marihuane i hasisa na populaciji uce-
nika srednjih skola u Jajcu, uzroka prve uporabe,
nacin i gdje ucenici mogu nabaviti marihuanu, te
kakvu ulogu imaju obitelj, $kola i drustvo.

ISPITANICI | METODE
Mjerni instrumenti

Visedimenzionalni anketni upitnik ESPAD 2007,
hrvatska verzija (Europski $kolski projekt o upora-
bi alkohola i drugih droga) obuhvacao je nekoliko
skupina podataka: uz sociodemografske varijable
(uspjeh, spol, broj izostanaka i dr.), te razliciti obli-
ci delikventnog ponasanja. Upitnik je sadrzavao
pitanja o konzumaciji razli¢itih sredstava ovisnosti
(alkohol, duhan, marihuana i hasis, LSD, ecstasy,
ljepilo, heroin), stavove o marihuani, upitnik vrijed-
nosti, te upitnik znanja o posljedicama konzumacije
droga. Pitanja vezana za alkohol, duhan i pojedine
psihostimulanse izostavljeni su iz originalne verzije
ESPAD 2007 upitnika, jer se istrazivanje isklju¢ivo
odnosilo na zlouporabu marihuane i hasisa. Upitnik
je anoniman i sastoji se od 33 pitanja.

Vrijeme, mjesto, uzorak i postupak
istrazivanja

Istrazivanje je provedeno tijekom svibnja i lipnja
2012. godine u srednjim $kolama u Jajcu. Anketni
upitnik primijenjen je grupno tijekom jednog skol-
skog sata. Znacajna paznja posvecena je pripremi te-
renskog dijela ispitivanja, kako bi se u najvecoj mjeri
dobili iskreni odgovori ispitanika, te je ucenicima
zajamcena anonimnost odgovora.

Uzorak su bili ucenici tre¢ih i cetvrtih razreda
srednje Skole, dobne skupine od 17-19 godina, oda-
branih metodom slucajnog izbora. U ispitivanje je
bilo uklju¢eno 140 ucenika, i to 70 iz srednje $kole
»Nikola Sop“ i 70 iz srednje strukovne $kole ,,Jajce"
u Jajcu. Zbog nepotpunih podataka 20 ispitanika je

iskljuceno iz studije, te je u obradivanju podataka
bilo uklju¢eno 120 ucenika.

Prije provodenja samog istrazivanja, zatrazen je
informirani pristanak i odobrenje ispitanika, kao
i dopustenje ravnatelja u obje gore ve¢ navedene
$kole. Ispitanici su bili detaljno upoznati sa svrhom
istrazivanja.

Statisticka obrada

Za statisticku obradu koristen je programski su-
stav SPSS Statistics 20,0 on Windows, a podatci su
pohranjivani u MS Excel 2007 bazu podataka. U
obradi podataka koristene su deskriptivne statistic-
ke metode, za razliku razdioba nominalnih i ordi-
nalnih varijabli koristen je hi-kvadrat test, a u slu-
¢aju manjka ocekivane frekvencije hi-kvadrata Fisc-
herov exact test. Razina vjerojatnosti <0,05 je uzeta
kao statisticki znacajna.

REZULTATI

U sljede¢im tablicama su prikazani sociodemograt-
ski pokazatelji ispitanika koji uklju¢uju: spol, ma-
terijalno i strukturno stanje obitelji, te obrazovanje
oca i majke; odnos ispitanika prema marihuani i
hasisu gdje su ispitani: prevalencija zlouporabe ma-
rihuane i hadisa, naj¢e$¢a mjesta gdje mogu nabaviti
marihuanu i stanje teSkoce nabavke, zasto posezu za
marihuanom i hasiSom, koliko su svjesni rizika po
zdravlje konzumiranjem te droge, kao i razlozi prve
uporabe; zatim je prikazan i utjecaj drustva na zlou-
porabu, kao i iskrenost ispitanika.

Tablica 1. Sociodemografski pokazatelji

Varijable
Spol N (%)
Musko 38(32,8)
Tensko 82 (67,2)
Materijalno stanje obitelji N (%)
Iznad prosjeka 44.(36,7)
Prosjetno 65(54,2)
Ispod prosieka 11(9,2)
Tko Zivi s tobom N %
Cjelovita obitelj 108 (90,0)
Samohran/razveden 10(8,3)
Posvojen 2(1,7)
Obrazovanje oca N (%)
05/strutna kol 21(17,5)
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55 62(517)

Fakultet/visa Skola 30 (25,0)

Ne znam/nista od navedenog 7 (5,9)
Obrazovanje majka N (%)

05/struéna $kola 43(35,9)
) 54 (45,0)
Fakultet/visa Skola 16(13,3)
Ne znom/nista od navedenog 7 (5,8)

U istrazivanje je bilo uklju¢eno 120 ucenika iz
dvije srednje skole u Jajcu, dobne skupine od 17 do
19 godina (prosjek godina 18,5), a to su ucenici tre-
¢ih i Cetvrtih razreda srednjih $kola. Udio muskog
spola medu ispitanim ucenicima ¢ini 32,8 %, dok je
udio Zenskog spola nesto veci sa 67,2 %. Materijalno
stanje obitelji ispitanika je najve¢im dijelom prosjec-
no (54,2 %) ili iznad prosjeka (36,7 %), dok je onih
sa materijalnim stanjem ispod prosjeka 9,2 %. Ve-
¢ina ucenika zivi u cjelovitim obiteljima (90,0 %) i
roditelji im u najve¢em broju imaju srednje stru¢no
obrazovanje.

Pod pitanjem ,,Sto misli§ koliko bi bilo tesko na-
baviti marihuanu ili hasi§ ako bi to Zelio?* 8,3 %
uéenika iz SSS ,Jajce’, a 6,7 % iz SS ,Nikola Sop* je
odgovorilo da je to nemoguce, dok njih 40,0 % iz
SSS ,Jajce i 41,7 % iz SS ,Nikola Sop* misli da ju
je prili¢no lako i vrlo lako nabaviti. Najvise ucenika
iz cjelovitih obitelji misli da ju je prili¢no lako i vrlo
lako nabaviti (42,6 %), i najvise je njih vrlo dobrog
uspjeha koji to tvrde (49,1 %). Nesto je vise muskog
spola koji misle da ju je prilicno lako ili vrlo lako
nabaviti (44,8 %), iako ni zenski spol nije nista puno
manje upucen u to (39,0 %).

U Tablici 3. ,,Prevalencija zlouporabe marihuane i
hasiga“ 58,3 % iz SSS »Jajce” nije nikad u zivotu pro-
balo marihuanu ili hasis, a takvih je 75,0 % u SS , Ni-
kola Sop", $to znaci da je ostatak ucenika jednom ili
vise puta u zivotu konzumiralo marihuanu ili hasis.
Nesto je vise muskog spola koji su uzeli marihua-
nu (39,5 %), a dosta je i Zenskoga spola konzumi-
ralo marihuanu bar jednom u zivotu (30,5 %). Cak
10,9 % ucenika vrlo dobrog uspjeha je konzumiralo
marihuanu ili hasi§ 40 ili viSe puta u Zivotu i najvise
ih je iz cjelovitih obitelji.

Tablica 2. Koliko je tesko nabaviti marihuanu ili hasis (kanabis)?

Sto mislis koliko bi bilo tesko nabaviti marihuanu ili hasi§ (kanabis), ako bi fo Zelio/la?

o Nemoguce Vrlo tesko Prilicno tesko Prili¢no lako Vrlo lako Ne znam 12 p
SKOLA 091 0,931
$$S , Jujce” 5(83) 6(10,0) 4(67) (16,7) 14(23,3) 21(35,0)
$S,N. Sop” 4(6,7) 7(11,7) 2(33) 15 (25,0) 22 (36,7)

SPOL 6,86 0,152
M 3(1,9) 7(18,4) 1(2,6) 9(23,7) 8(21,1) 10(26,3
1 6(73) 6(73) 5(61) 11(13,4) 21(25,6) 33(40,2)
USPJEH 26,42 0,109
Odlian 2(83) 2(83) 2(83) (29,2) 4(16 7(29,2)
Vrlo dobar 4(13) 7(12,7) 3(55) (16,4) 18(32,7) 14(25,5)
Dobar 2(5,0) 4(10,0) 1(2,5) (10,0 7(17,5 22(55,0)
Dovoljan 1(100) 0(0,0) 0(0,0 (0,0 0(0,0) 0(0,0)
OBITEL 8,47 0,672
Cielovita 8(7,4) 13(12,0) 6(5,6) 18(16,7) 28(25,9) 35(32,4)
?;T:ehdr:: 1(10,0) 0(0,0) 0(0,0) 2(20,0) 1(10,0) 6(60,0)
Posvojen 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 2(100,0)
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Tablica 3. Prevalencija zlouporabe marihuane i hasisa

Koliko si puta (ako si uopce) u Zivotu uzeo/la marihuanu ili hasis (kanabis)?

Yor 0 12 35 9 1009 gy Ol p
T puta
SKOLA 819 0,050
$$S , Jujce” 35(58,3) 9(15,0) 9(15,0) 33 10,7 1(1,7) (5,0)
§S,N. Sop” 45(75,0 2(33) (8,3) 500 0(0,0) 1(1,7) (67)
SPOL 8,62 0,132
M 23(60,5 5(13,2) 3(1,9) 253 0(00) (0,0 5(13,2)
1 57(69,5 6(13) 11(13,4) 3(37) (12) (2,4) 2(2,4)
USPJEH 2003 0,133
Odlian 13(54,2) 4(16,7) 5(20,8) 142 0(0,0) 1(42) 0(0,0)
Vrlo dobar 35(63,6) 2(3,6) 7(12,7) 473 0(00) 1(1,8) 6(10,9)
Dobar 31(77,5) 5(12,5) 2(50) 000 125 0(0,0) 1(25)
Dovoljan 1(100,0) 0(0,0) 0(0,0) 00000  0(00 0(0,0) 0(0,0)
OBITEL 1005 0,548
Cielovita 69(63,9) 11(10,2) 14(13,0) 546 1(09) 1(09) 7(65)
Samohran
razveden 9(90,0) 0(0,0 0(0,0 00000  0(00 1010,0) 0(0,0)
Posvojen 2(100,0) 0(0,0 0(0,0 00000  0(00 0(0,0) 0(0,0)

Na pitanje ,,Sto misli§ na kojim bi od sljedecih
mjesta mogao, ako bi to htio, lako nabaviti marihu-
anu ili hasi$?“ najvise ucenika je odgovorilo da bi ju
mogli nabaviti na ulici, parku i sl. mjestima (45,8 %
ispitanika) ili u diskotekama i kafi¢cima (44,2 % is-
pitanika). Odli¢ni i vrlo dobri ucenici znaju za vise
takvih mjesta (70,8 % odli¢nih ucenika, 72,7 % vrlo

dobrih ucenika), za razliku od dovoljnih i dobrih
koji su najve¢im dijelom odgovorili da ne znaju za
takvo mjesto. Da je marihuanu lako nabaviti u $koli
misli ¢ak 16,7 % odli¢nih, 34,5 % vrlo dobrih, 10,0 %
dobrih ucenika. Po spolu nema znacajnih odstupa-
nja.

Tablica 4. Najces¢a mjesta gdje ucenici mogu nabaviti marihuanu ili hasis

Sto misli§ na kojim bi od sliedecih mjesta mogao/la, ako bi htio/htjela, lako nabaviti marihuanu ili ha3is (kanabis)?

Var. Iu'Ij:oZ::il;:to N(:)::Ikc:j’u Uskoli U disku, kaficu U stanu dilera Inr;:::l:m Drugdie 1 P
SKOLA 278 0353
§55 , Jajce” 27(450)  26(433) 1202000 25(41,7) 11(18,3) (11,7) (5,0)
SS,N. Sop” 213500 29(48,3)  15(250)  28(46,7) 13(21,7) 9(15,0) (5,0
SPOL 1,28 0,601
M 15(39,5)  19(50,0)  12(31,6)  17(44,7) 11(28,9) 4(105 4(10,5)
1 33(40,2)  36(439)  15(18,3)  36(439) 13(15,9) 12(14,6) 2(2,4)
USPJEH 5403 1,177
Odlitan 7(292) 12000  4(167)  13(54,2) 5(20,8) 4(16,7) 1(42)
Vrlo dobar 15(27,3)  32(582) 19345  31(56,4) 15(27,3) 9(16,4) 4(7,3)
Dobar 25625 11275 4(100)  9(225) 4(10,0) 3(7.,5) 1(2,5)
Dovoljan 1(100,0) 000  0(00 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0)
OBITELJ 2506 0,747
Gielovita 42(389)  50(46,3)  22(204)  49(454) 21(19,4) 13(12,0) 4(3,7)
Samohran/razveden 6(60,0) 440,00 3(30,0) 3(30,0) 2(20,0) 2(20,0) 1(10,0)
Posvojen 0(0,0) 150,00 2010000 1(50,0) 1(50,0) 1(50,0) 1(50,0)
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U Tablici 5. ,,Uzrok konzumacije marihuane ili marihuanu ili hasis. Cak 10,5 % muskog spola kon-
hasisa“ vidi se da je naj¢es¢i uzrok konzumacije zna- zumira ili je konzumiralo marihuanu kako bi zabo-
tizelja, gdje su ucenici iz SSS ,,Jajce 38,3 %, a uce- ravili na probleme. Radi pripadanja grupi najvise je
nici SS ,,Nikola Sop“ 23,3 % zaokruzili taj odgovor. odli¢nih ucenika koji su iz tog razloga posegnuli za
Kako bi se osjecali ,,haj“ 28,4 % ispitanika je probalo marihuanom (16,7 %).

Tablica 5. Uzrok konzumacije marihuane ili hasisa

Lasto si probao/la tu drogu?

Var. Nikada Osiehc’u.tlil se Pripudgii Nivsum imgo Inatizelia Da zaboravi Dr. razlozi Ne sjecam y !
_ .haj grupi $to raditi prob.
SKOLA 1302 0835
§SS . Jaijce” 35(58,3) 10(16,7) 3(5,0) 6(10,0) 23(38,3) 5(8,3) 1(1,7) 2(3,3)
SS,N. Sop” 45(75,0) 7(1,7) 3(5,0) 3(50) 14(23,3) 2(3,3) 0(0,0) 0(0,0)
SPOL 9,897 0,697
M 23(60,5) 7(18,4) 2(53) 4(10,5) 13(34,2) 4(10,5) 0(0,0) 2(5,3)
1 570695 10022 4@9) 561 24293 337 10,2 000)
USPJEH 34,79 1,186
Odli¢an 13(54,2) 5(20,8) 4(16,7) 2(83) 10(41,7) 1(42) 1(42) 0(0,0)
Vrlo dobar 35(63,0) 10(18,2) 2(3,0) 7(12,7) 20 (36,4) 4(7,3) 0(0,0) 1(1,8)
Dobar 31(77,5) 2(5,0) 0(0,0) 0(0,0) 7(17,5) 2(5,0) 0(0,0) 1(2,5)
Dovoljan 1(100,0) 0(0,0) 0(0,0 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0)
OBITELJ 9,69 0,627
Cielovita 69(63,9) 16(14,8) 6(5,6) 8(7.4) 36 (33,3) 7(6,5) 1(0,9) 2(1,9)
Samohran
Jrazveden 9(90,0) 1(10,0) 0(0,0 1(10,0) 1(10,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0)
Posvojen 2(100,0) 0(0,0) 0(0,0 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0 0(0,00  0(0,0)
Tablica 6. Rizik za zdravlje nakon jedne konzumacije marihuane ili hasisa

Var Sto n.lisl‘ii Ifoliki ie rizik da s.i Ii'ud‘i ostete zdrgvlie fizi.Eki. iIi.nu dr. nacin f'k‘?“k“’ probaju marihuanu ili hasi§ jednom ili dvaput?

_ Ne riskiraju Malo riskiraju Umiereno riskiraju  Jako riskiraju Ne znam y? P
SKOLA 2,62 0,058
§SS , Jaijce” 15(25,0) 20 (33,3) 5(8,3) 12(20,0) 8(13,3)
$S,N. Sop” 21 (35,0) 18 (30,0) 3(5,0) 8(13,3) 10(16,7)
SPOL 12,67 0,011
M 17 (44,7) 6(15,8) 2(53) 4(10,5) 9(237)
1 19(23,2) 32 (39,0) 6(73) 16 (19,5 9(11,0)
USPJEH 10,58 0,103
Odlitan 7(29.2) 8(33,3) 3(12,5) 2(83) 4(16,7)
Vrlo dobar 18(32,7) 20 (36,4) 2(3,6) 8(14,5) 7(12,7)
Dobar 11(27,5) 10(25,0) 3(7.5) 9(22,5) 7(17.5)
Dovoljan 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(100,0) 0(0,0)
OBITELJ 13,44 0,245
Cjelovita 32(29,6) 35(32,4) 7(6,5) 18(16,7) 16(14,8)
Samohran /razveden 4(40,0) 3(30,0) 1(10,0) 2(20,0) 0(0,0)
Posvojen 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0 0(0,0 2 (100,0)
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U Tablici 6. ,,Rizik za zdravlje nakon jedne kon-
zumacije marihuane ili hasisa“ vidimo da 74,9 %
ugenika SSS ,,Jajce“ i 65,0 % ucenika SS ,,Nikola Sop*
misli da je Stetno za fizicko zdravlje ili $tetno na dr.
nacin nakon jedne konzumacije, dok ih 16,7 % mi-
sle da jako riskiraju. Zenski spol, njih 65,8 %, misle
vi$e od muskog spola (31,6 %) da je marihuana $tet-
na nakon jedne konzumacije u zivotu. Po uspjehu i
pitanju obitelji nema nekih znacajnijih odstupanja.
Percepcija rizika se znacajno razlikovala po spolu
(p=0,011), ispitanici Zenskog spola su prema posti-
gnutim rezultatima znac¢ajno manje skloni rizicnom
ponasanju u odnosu na muskarce, dok po drugim
parametrima nije bilo znacajnih razlika.

Pod pitanjem ,,Sto mislis koliki je rizik da si ljudi
ostete zdravlje fizi¢ki ili na drugi nacin ukoliko re-
dovito puse marihuanu ili hasis?“ 75,0 % ucenika iz
SSS »Jajce“166,7 % iz SS , Nikola §op“ je odgovorilo
da jako riskiraju. Da umjereno ili jako riskiraju od-
govorilo je 89,0 % Zenskog spola, ¢cime ¢ine veci broj

od muskog spola, ali ne znacajno, koji sa 63,2 % mi-
sle da redovnim konzumiranjem marihuane umje-
reno ili jako riskiraju da ostete zdravlje. Iz samohra-
nih obitelji 20,0 % ucenika misli da ne riskiraju ili
da malo riskiraju zdravlje ako redovno konzumiraju
marihuanu ili hasis. Percepcija rizika se znacajno
razlikovala po pripadnosti razli¢itim obiteljskim su-
stavima (p=0,014), ispitanici iz cjelovitih obitelji su
imali znacajno bolju percepciju rizika u odnosu na
ostale skupine.

LuSS ,Jajce“iuSS ,Nikola Sop“ je 33,3 % adoles-
cenata reklo da njihovi prijatelji ne puse marihuanu
ili hasis. Pros$irenost pusenja medu prijateljima je
veca kod muskog spola (78,9 %) i to ih je ¢ak 31,5 %
muskog spola odgovorilo da im vecina prijatelja ili
svi prijatelji puse marihuanu ili hasis. Zenski spol
je odgovorilo da im 61,0 % prijatelja pusi kanabis.
Ucenici dobrog uspjeha imaju najmanje prijatelja
koji konzumiraju marihuanu ili hasi$ (40,0 %), slije-
de odli¢ni (33,3 %), te vrlo dobri (29,1 %).

Tablica 7. Rizik za zdravlje ako se redovno konzumira marihuana ili hasis

Sto misli koliki je rizik da si ljudi o3tete zdravlie fizitki ili na drugi natin ukoliko redovito puse marihuanu ili hasis (kanabis)?

Varijable

Ne riskiraju Malo riskiraju ~ Umiereno riskiraju  Jako riskiraju Ne znam 12 P
SKOLA 3,09 0,068
§SS , Jajce” 1(1,7) 1(1,7) 7(11,7) 45(75,0) 6(10,0)
$S,N. Sop” 3(5,0) 101,7) 5(8,3) 40 (66,7) 11(18,3)
SPOL 12,07 0,104
M 2(5,3) 1(2,6) 2(53) 22 (57,9) 11(28,9)
1 2(2,4) 1(1,2) 10(12,2) 63(76,8) 6(7,3)
USPJEH 11,87 0,063
Odli¢an 0(0,0) 0(0,0 2(83) 17 (70,8) 5(20,8)
Vrlo dobar 1(1,8) 2(3,6) 8 (14,5 40(72,7) 4(73)
Dobar 3(7,5) 0(0,0) 2(5 27 (67,5) 8 (20,0)
Dovoljan 0(0,0) 0(0,0) 1(100,0) 0(0,0
OBITEL) 20,80 0,014
Cielovita 3(2,8) 1(0,9) 10(9,3) 79(73,1) 15(13,9)
Samohran /
azveden 1(10,0) 1(10,0) 2(20,0) 6(60,0) 0(0,0)
Posvojen 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 2(100,0)
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Tablica 8. Koliko tvojih prijatelja uzima marihuanu i

li hasis?

Prema tvojoj procjeni koliko tvojih prijatelja pusi marihuanu ili hai$ (kanabis)?

Var. Nijedan Malo Poneki Vedina Svi 1 p

SKOLA 144 0,151
§SS , Jajce” 20(33,3) 10(16,7) 22 (36,7) 8(13,3) 0(0,0)

SS,N. Sop” 20(33,3) 10(16,7) 19(31,7) 10(16,7) 1

SPOL 15,31 0,215
M 8(21,1) 9(23,7) 9(23,7) 11(28,9) 1(2,6)

1 32(39,0) 11(13,4) 32(39,0) 7(8,5) 0(0,0)

USPJEH 9,33 0,041
Odlitan 8(33,3) 5(20,8) 7(292) 4(14,7) 0(0,0)

Vrlo dobar 16(29,1) 8(14,5) 21(38,2) 9(16,4) 1(1,8)

Dobar 16 (40,0) 7(17,5) 13(32,5) 4(10,0) 0(0,0)

Dovoljan 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(100,0) 0(0,0)

OBITELJ 63,47 0,037
Cielovita 36(33,3) 18(16,7) 39 (36,1) 15(13,9) 0(0,0)

Samohran/razveden 4(40,0) 2(20,0) 2(20,0) 2(20,0) 0(0,0)

Posvojen 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(50,0) 1(50,0)

Koliko ih je iskreno odgovorilo po pitanju puse li
marihuanu moze se vidjeti u ovoj tablici. Da ,yvjero-
jatno ne“1i ,sigurno ne“ bi rekli da konzumiraju ma-
rihuanu, sve i da konzumiraju, reklo je 16,6 % uceni-
ka iz SSS »Jajce“ 18,3 % ucenika iz SS , Nikola Sop“.

Tablica 9. Procjena iskrenosti

Po spolu razlika nije velika, muskog spola 18,4 % ne
bi priznalo, a Zenskog 17,1 %. Iako se do sad moglo
vidjeti da je ucenika dobrog uspjeha najmanje koji
konzumiraju marihuanu ili hasis, u ovoj tablici vidi-
mo da je njih i najvise koji to ne bi priznali.

Da si ikada uzeo/la marihuanu ili hasi§ (kanabis), misli§ li da bi to rekao/la u ovom upitniku?

Var Vet Ss(:]r; r:rt(::]/(l,u da Sigurno da Vierojatno da Vierojatno ne Sigurno ne ' p
SKOLA 5,26 0,11
§5S , Jaijce” 24.(40,0) 16(26,7) 10(16,7) 5(8,3) 5(8,3)
$S,N. Sop” 14(233) 23(38,3) 12 (20,0) 3(5,0) 8(133)
SPOL 2,67 0,005
M 13(34,2) 10(26,3) 8(21,1) 4(10,5) 3(7,9)
1 25(30,5) 29 (35,4) 14(17,1) 4(4,9) 10(12,2)
USPJEH 19,70 0,293
Odlican 11 (45,8) 7(29,2) 5(20,8) 0(0,0) 1(42)
Vrlo dobar 19 (34,5) 19 (34,5) 9(16,4) 5091 3(5,5)
Dobar 8(20,0) 13 (32,5) 8(20,0) 3(7,5 8(20,0)
Dovoljan 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 1(100,0)
OBITELJ 7,35 0,305
Cielovita 37(34,3) 33(30,6) 18(16,7) 7(6,5) 13(12,0)
Samohran
Jrazveden 1(10,0) 5(50,0) 3(30,0) 1(10,0) 0(0,0
Posvojen 0(0,0) 1(50,0) 1(50,0) 0(0,0) 0(0,0)
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Marihuana i hasis je skoro podjednako zloupora-
bljena i medu muskim (39,5 %) i zenskim (30,5 %)
spolom. Nesto je veéa zlouporaba u SSS ,Jajce”
(41,7 %), nego u SS , Nikola Sop“ (25,0 %), a prosjek
ocjena je skoro isti u obje gkole (SSS ,Jajce” 3,86; SS
»Nikola Sop“ 3,83).

Ispitanici su prvi put probali marihuanu sa 13
godina (4,2 %), sa 14 godina (0,8 %), sa 15 godina
(6,7 %), a vecina sa 16 ili viSe godina (20,8 %). U
posljednjih 12 mjeseci marihuanu je konzumiralo
25,8 % ucenika, a u zadnjih 30 dana 15,0 % uceni-
ka. Ovom anketom se moglo zaklju¢iti da u¢enici ne
daju puno novca na marihuanu, njih samo 8,3 % je
dalo 5 ili viSe KM u posljednjih 30 dana. Ve¢inom
marihuanu dobiju od prijatelja 34,2 % ili je dijelje-
nja u krugu prijatelja 23,3 %. Najces¢i uzrok konzu-
macije je znatiZelja pri prvoj konzumaciji 30,8 %, a
pri ¢e$¢oj konzumaciji ispitanici su rekli da uzimaju
marihuanu kako bi se osjecali ,,haj“ 14,2 %. Mjesta
na kojima ispitanici misle da bi najlakse nabavili
marihuanu su ulica, park i sl. mjesta (45,8 %) i dis-
koteke i kafi¢i (44,2 %), skola (22,5 %), slijede stan
dilera (20,0 %), a njih 40,0 % je reklo da ne zna ni za
jedno takvo mjesto.

Po kriteriju ,,bijeg od kuce® 10.8 % je bar jednom
bjezalo od kuce, najvise iz cjelovitih obitelji (11,1 %)
i ucenici vrlo dobrog uspjeha (16,4 %), a u ve¢em
postotku to su bili muskarci (15,8 %). Pokusaj samo-
ubojstva 1 ili vide puta je pokusalo 2,6 % muskaraca
i8,5 % Zena.

Zelju za apetitom u zadnjih tjedan dana je izgubilo
47,5 %, od toga 14,3 % onih koji su konzumirali
marihuanu u zadnjih 30 dana. Pote$koca sa
koncentracijom je imalo 80,8 % ispitanih ucenika, od
toga 4,3 % ih je u posljednjih 30 dana konzumiralo
marihuanu. PotiSteno u posljednjih 7 dana se
osjecalo 68,3 % anketiranih, tuzno 61,7 %, a u stanju
da nisu u sposobnosti obaviti svoje potrebe u skoli,
kod kuce i drugdje odgovorilo je 68,3 % ucenika.

Najveci broj ucenika je reklo da im roditelji ne
bi dozvolili da puse marihuanu ili hasi§ 81,6 %,
16,1 % roditelja bi svoju djecu pokusalo odgovori-
ti od toga, a 2,3 % bi odobrilo konzumiranje mari-
huane. Gdje im djeca provode vecernje izlaske zna
73,3 % roditelja, odnosom sa majkom je zadovoljno

86,7 % adolescenata, i to vise ucenika Zenskog spola
(87,8 %), a odnosom sa ocem je zadovoljno 77,5 %,
vise ih je Zenskog spola (83,0 %). Materijalno sta-
nje obitelji ispitanika je najve¢im dijelom prosje¢no
(54,2 %), a od onih koji konzumiraju ili su konzu-
mirali marihuanu 46,8 % obitelji ima materijalno
stanje iznad prosjeka. Odnosom sa prijateljima je
zadovoljno 93,3 %, a sami sa sobom 91,7 % ucenika.

Vec¢ina mladih izlazi navecer bar jednom ili 2
puta u mjesecu ili i vise puta 75,0 %, Internet kori-
sti 98,3 %, neka delikventna ponasanja konzumira-
njem marihuane je pokazalo 10,3 % ucenika, slabiji
uspjeh u skoli 5,0 %, a nakon konzumacije marihua-
ne u spolni odnos je stupilo 7,5 % ispitanika, od ¢ega
se 5,8 % pokajalo. Ni izostanci u posljednjih 30 dana
iz skole radi markiranja (35,0 %), bolesti (54,2 %) ili
iz drugih razloga (51,7 %) nisu rijetki.

RASPRAVA

Pojava rizi¢nih ponasanja karakteristi¢na je za ado-
lescentski period. Od svih oblika rizicnog ponasanja
u adolescenciji se narocito izdvaja upotreba psiho-
aktivnih tvari, pogotovo marihuane, koja je po uce-
stalosti najcesce zlouporabljena.

Iako je u pocetnoj uputi naglaseno da je ispitiva-
nje anonimno i da e se rezultati koristiti iskljuc¢ivo u
istrazivacke svrhe, ono je provedeno na nastavnom
satu, uz prisutnost profesora $to je moglo rezultira-
ti davanjem socijalno pozeljnih odgovora. S druge
strane, s obzirom na karakteristike srednjoskolske
populacije, kod nekih ispitanika moglo se pretpo-
staviti pretjerivanje u samoiskazu o konzumaciji sto
moze iskriviti rezultate u suprotnom smjeru.

Ciljevi ovog rada bili su, kao prvo utvrditi pre-
valenciju zlouporabe u srednjim $kolama u Jajcu,
utvrditi kakav utjecaj imaju obitelj, $kola i drustvo
na adolescente i njihovu konzumaciju marihuane,
zatim i druge ¢imbenike kao $to su uzrok prve upo-
rabe, nacine i mjesta gdje mogu nabaviti marihuanu
ili hasi$ i sl.

Rezultati ESPAD studije iz 2008. godine pokazuju
da je marihuanu koristilo 8,8 % muskaraca i 4,9 %
djevojaka. Znacajno je veci postotak mladica koji
su koristili marihuanu u proteklih godinu dana, u
usporedbi sa djevojkama- 6,8 % mladi¢a, naspram
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3,2 % djevojaka. Mladici su cesce koristili marihu-
anu ili hasi$ i u posljednjih mjesec dana, $to moze
ukazati na pocetke redovnije upotrebe- 3,3 % mla-
di¢ail,5 % djevojaka (12). Ovo istrazivanje moze se
potvrditi i ovim radom u kojem je 39,5 % djecaka,
a 30,5 % djevojaka koristilo marihuanu. Takoder su
je muskarci cesce koristili u proteklih godinu dana
(34,2 % djecaka, 22,0 % djevojaka), kao i u proteklih
mjesec dana (21,1 % djecaka, 12,2 % djevojaka).

Istrazivanje Ministarstva zdravlja SAD-a dalo je
sljedece rezultate: od svih ilegalnih droga marihu-
ana je kod adolescenata zastupljena u 83,1 % sluca-
jeva; medu srednjoskolcima je rasireno uvjerenje da
marihuana nije $tetna po zdravlje, a 73,3 % smatra
da je vrlo lako nabaviti (13). U ovom diplomskom
radu potvrdilo se da je marihuana zlouporabljena
medu srednjoskolcima (33,3 % ispitanih je bilo u
kontaktu sa marihuanom), ve¢ina ispitanika misli
daju je vrlo lako nabaviti (24,2 %), ali su, iako je zlo-
uporaba velika, ispitanici u ovom diplomskom radu
naveli da su svjesni zdravstvenog rizika konzumaci-
jom marihuane ili hasiga.

U istrazivanju provedenom 2001. godine prosjec-
na dob u kojoj adolescenti ostvaruju prve kontakte s
drogom iznosila je 15 godina i 7 mjeseci (14), dok je
u ovom istrazivanju ta vrijednost jos niza (15 god).

Na temelju provedene analize, nije pronadena
statisticki znacajna razlika u obiljezjima obiteljske
strukture konzumenata i nekonzumenata. U istrazi-
vanju 2001. godine cjelovitost primarne obitelji nije
se pokazala kao relevantni faktor zloupotrebe droga
kod adolescenata (14), kao ni u ovom radu. Isti na-
laz dobila je i Glavak (15) ispitujuci razlike u obi-
teljskoj strukturi ovisnika i neovisnika adolescentne
dobi. Navedeni autori zakljucuju kako su varijable
interpersonalnih odnosa u obitelji znatno bolji pre-
diktori prilagodbe adolescenata nego struktura obi-
telji sama po sebi.

Veliki broj istrazivackih nalaza potvrduje posto-
janje veze izmedu skromnog $kolskog postignuca i
neprimjerenog ponasanja u $koli, sa jedne strane, i
upotrebe marihuane u adolescentskom periodu sa
druge strane (16). Ove tvrdnje se nisu mogle po-
tvrditi, buduci da su najvise konzumenata u ovom
radu ucenici odli¢nog i vrlo dobrog uspjeha (odli¢ni
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45,8 %, vrlo dobri 36,4 %), a delikventna ponasanja
pokazali su i korisnici marihuane, kao i ne korisnici
u skoro istoj mjeri.

U istrazivanju provedenom 2003. godine u Za-
grebu dostupnost marihuane ili hasisa nije problem
za oko trec¢inu petnaestogodi$njaka. Na pitanje gdje
je moguce nabaviti marihuanu ili hasis, 48,1 % djece
je odgovorilo da ne zna ni za jedno takvo mjesto.
Ostali smatraju da je marihuanu najlakse nabavi-
ti u disku ili kaficu (29,0 %), dostupna je na ulici
(23,8 %), ali i u $koli za 21,3 % djece (17). I u ovom
istrazivanju dostupnost marihuane ili hasisa nije
problem za srednjoskolce. Po pitanju dostupnosti se
takoder slazu sa ovim istrazivanjem iz 2003. godine,
$to je vidljivo u Tablici 4.

U istom su istrazivanju iz 2003. godine ucenici
rekli da su marihuanu u najve¢em postotku dobili
tako $to je bila dijeljenja u grupi (34,3 %). Djecaci
zatim izjavljuju da su je dobili od prijatelja iste dobi
(26,0 %), starijeg od sebe (17,5 %) ili su je kupili
od prijatelja (10,1 %). Sli¢na je slika i kod djevojci-
ca, iako su je one cesce dobile od starijeg prijatelja
(19,7 %). Dobivanje droge ili kupovina od nepozna-
te osobe je za oba spola vrlo rijetka. Djevojcice u
13,4 % slucajeva izjavljuju da su je uzele kod kuce, a
oko 2,4 % djece kaze da su im sredstvo dali roditelji
(17). Ova istrazivanja se mogu potvrditi i u ovom
radu gdje su srednjoskolci najé¢e$¢e marihuanu ili
hasi$ dobili od prijatelja (34,2 %), bila je dijeljenja
u krugu prijatelja (23,3 %), kupili su je od prijate-
lja (10,0 %), od neznanaca su je dobili ili kupili u
malom broju (2,5 %), ali je u ovom radu bio samo
jedan sluc¢aj u kojem je u¢enik marihuanu dobio od
roditelja i uzeo ju iz kuce (0,8 %).

Takoder, u istrazivanju u Zagrebu iz 2003. godine
najveci dio djece, od onih koji su barem jednom uze-
li drogu, ucinili su to zbog znatizelje (60,3 % djecaka
i 58,9 % djevojcica), a sljedeca po redu je Zelja da se
osjecaju “haj” (28,4 % djecaka i 24,73 % djevojcica).
Zelja da se ne razlikuju od grupe jace je izrazena kod
djecaka no kod djevojcica, a one izjavljuju da im je
jedan od motiva bila potreba da zaborave probleme.
U procjeni pusenja marihuane vrlo su male razlike
u spolovima- 17,7% djece smatra da vec¢ina njihovih
prijatelja pusi marihuanu (17). I ova istrazivanja se
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mogu potvrditi ovim diplomskim radom, vidljivo u
Tablici 5. i Tablici 9.

ZAKLJUCAK

Zaklju¢no mozemo utvrditi da je konzumacija sred-
stava ovisnosti medu mladima u znatnom porastu,
$to ukazuje na potrebu hitne i ucinkovite akcije,
osobito na podrucju prevencije i edukacije. Izuzetno
visoka konzumacija marihuane i hasia medu sred-
njoskolcima povecava rizik za razvoj tezih ovisnosti.

Da je marihuana jako zastupljena droga, moglo se
vidjeti i ovim istrazivanjem na uzorku srednjosko-
laca u Jajcu. Marihuanu je koristilo ukupno 33,3 %
ispitanika. Ve¢inom su ucenici odli¢nog i vrlo do-
brog uspjeha dolazili u kontakt sa marihuanom ili
hasisom, i rekli su da je marihuanu bilo jednostavno
nabaviti. Od ukupno 120 ucenika, njih 40 je mari-
huanu ili hasis probalo bar jednom u Zivotu, 31 u
zadnjih 12 mjeseci, a 18 u zadnjih 30 dana. Uceni-
ci su rekli da vecina njihovih prijatelja konzumira
marihuanu, §to dokazuje da je zlouporaba te droge
u Jajcu jako zastupljena u adolescenata, iako su u
ve¢em broju svjesni njezinog rizika za zdravstveno
stanje. Materijalno stanje ispitanika je u najve¢im
dijelom prosjecno, a najvise ucenika zivi u cjelovi-
tim obiteljima. Svojim odnosom s roditeljima su za-
dovoljni skoro svi ispitani ucenici, a oni ucenici koji
su naveli da nisu zadovoljni odnosom s roditeljima
u vecoj mjeri su ti koji su u doticaju s drogom. Ve-
¢ina roditelja djeci ne bi dozvolila da uzimaju ma-
rihuanu ili hasi$ (81,6 %), a 16,1 % bi ih pokusalo
odgovoriti od toga da ju uzmu. Od kuce je bjezalo
13 ispitanika, razmisljali o tome da sami sebe ozlije-
de 30 ispitanika, a nazalost i pokusaj samoubojstva
je ucinilo 8 od ukupno 120 ispitanih ucenika. Kao
i kod prijasnjih ispitivanja mladi marihuanu najce-
$¢e nabavljaju na ulici ili u parku, u diskotekama i
kafi¢ima, pa i u $koli §to bi trebao biti dodatni apel
za policiju i zaposlene u skolama kako bi smanjili
zlouporabu svih droga, a i marihuane i hasisa koja
je jajackoj omladini najdostupnija. Najéesce kanabis
dobiju ili kupe od prijatelja, poznanika ili bude dije-
ljen u krugu prijatelja. Pri prvoj konzumaciji veci-
na ih poseze za marihuanom iz znatizelje, a kasnije
kako bi zaboravili na probleme, osjecali se ,,haj“ ili

kako bi pripadali grupi. Zapanjujudi je i podatak da
17,5 % ispitanika ne bi priznalo u ovom upitniku da
konzumiraju marihuanu ili hasis, pa se mozda moze
ocekivati i vec¢i broj konzumenata nego $to se potvr-
dilo ovim istrazivanjem.
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THE PREVALENCE OF ABUSE OF MARIJUANA AND
HASHISH AMONG HIGH SCHOOL STUDENTS IN JAJCE

Anita Jakesevi¢, Marko Martinac
University of Mostar, Faculty of Health Studies

ABSTRACT

Marijuana is the most common term for the fruit of the plant Cannabis sativa which parts contain the highest concentra-
tion of psychoactive substance (THC). Title hashish implies mechanical isolated cannabis resins which are about 10% of
higher concentration of THC than marijuana. The users of marijuana may be persons of different genders, age, financial
situation, nationality and education, and those are usually adolescents affected by external factors such as family, society or
school. Aim of this paper refers to identifying the prevalence of abuse of marijuana and hashish in the population of high
school students in Jajce, the cause of the first use, how and where students can obtain marijuana and what is the role of
the family, school and society. The survey was conducted in the third and fourth grades of secondary schools in Jajce. The
subjects were informed in detail about the purpose of exploring and the way of filling out the survey. Surveys were anony-
mous. For the purpose of this study ESPAD 2007 questionnaire was used. Questions related to alcohol, tobacco and certain
psychostimulants were omitted from the original version of ESPAD 2007 questionnaire, because the study only refered
to the abuse of marijuana and hashish. In accordance with the objectives set in this work it was found that the prevalence
abuse of marijuana and hashish is very large within students in Jajce. This study also determined the cause of the first use,
manner and place of obtaining the drug, the abuse associated with the family and social relations, but the connection with

the school system in this study could not be proved.

Keywords: cannabis, marijuana, hashish, abuse.
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