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UTJECAJ MORFOLQéKIH KARAKTERISTIKA NA REZULTATE
U TESTOVIMA FIZICKIH SPOSOBNOSTI

morfolodke karakteristike / motoricke sposobnosti / kanonitka korelacijska analiza.

Na jednom subuzorku od 1000 regruta iz kontingenta 1988/89. analizirane su, pod modelom biortogonalne kanonilke
korelacijske analize, relacije izmedu jednog skupa antropometrijskih varijabli i rezultata u standardnoj bateriji testova za
ocenu fizickih sposobnosti pripadnika oruzanih snaga.

Grada tela ocenjena je na osnovu visine, mase, biakromijalnog dijametra, obima grudi, obima nadlaktice, obima potkole-
nice i koZnog nabora na nadlaktici. Motori¢ke sposobnosti ocenjene su na osnovu rezultata u testovima koordinacije (kre-
tanje nauznak), motiliteta (vojnigki poligon), sile (skok udalj sa zaletom i bacanje bombe), snage (¢uénjevi s puskom, podi-
zanje trupa i sklekovi) i izdrZljivost (tré¢anje na 1600 metara). Na osnovu kroskoleracija i pet znagajno povezanih parova
kanonic€kih varijabli utvrdeno je da:

1) visina ima slab negativan uticaj na rezultate u testovima relativne snage ekstremiteta (¢uénjevi i sklekovi) i slab po-
zitivan uticaj na rezultate u testovima sile (skok udalj, bacanje bombe);

2) masa tela ima slab negativan uticaj na rezultate u testovima koordinacije (kretanje nauznak), motiliteta (vojniéki poli-
gon), snage ruku (sklekovi) i izdrZljivost (tréanje na 1600 metara) i slab pozitivan uticaj jedino na apsolutnu silu ruku (ba-
canje bombe);

3) mere miSiéne mase (obim nadlaktice i obim potlaktice) imaju slab pozitivan uticaj samo na apsolutnu silu ruku, dok na
relativnu snagu ruku (sklekovi) vrlo slab pozitivan uticaj ima obim nadlaktice, a vrlo slab negativan uticaj obim potkolenice;
sve tri mere obima imaju slab negativan utcaj na rezultate u testovima koordinacijeu izdrzljivosti;

4) $irina ramena ima slab pozitivan uticaj na rezultate u testovima izdrzljivosti, apsolutne sile ruku, motiliteta i relativvne
sile nogu, ali slab negativan uticaj na rezultate u testu relativne snage nogu (Cucnjevi) i

5) masno tkiva ima sistematski negativan uticaj na rezultate u svim primenjenim testovima motorikih sposobnosti.

Struktura kanonickih faktora definisana je pre svega negativnim uticajem masnog tkiva na rezultate u svim motoridkim
testovima (kanoni¢ka korelacija 0,49), a zatim diferencijalnim efektima skeletalne i migiéne mase na mere relativne migi¢ne
snage: skeletalna masa deluje negativno, a mi§iéna pozitivno na rezultate u ovom testovima (kanonicka korelacija 0,42).
Treca kanonicka korelacija (0,38) posledica je delovanja asteniéne telesne grade na mjere apsolutne migiéne sile, a Getvrta
(0,19), balastne mase na rezultate u testu relativne snage noge. | peta je kanonitka korelacija vrlo niska (0,15); posledica
je diferencijacije koordinacije i izdrZljivosti: niski ljudi natprosjene mase (ukljugivo i masno tkivo) inTaju slabu tendenciju da
postizu bolje rezultate na testu izdrZljivosti, ali loije u testu koordinacije.

Rezultati pokazuju da se pri oceni fizicke sposobnosti mora voditi raduna o relativnom u&e&éu pojedinih tkiva u ukupnoj
masi tela i da promene morfoloske strukture usled delovanja rezima ishrane i fizicke aktivnosti mogu biti razli¢lite, pozitivne
ili negativne, efekte na fizitke sposobnosti. Ovo posebno vredi za povecanje mase na radun masnog tkiva koje u proseku
umanjuje rezultate u svim merama fizitke sposobnosti.
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1. PROBLEM

Uticaj morfoloskih karakteristika na rezultate u merama
motoriékih sposobnosti ispitivan je vrlo mnogo, dobrim de-
lom i na uzorcima ispitanika iz redova oruZzanih snaga.*
NajopseZnije takvo istraZivanje sproveo je BlaSkovié
(1979) sa 23 mere morfologkih karakteristika i ¢ak 110 tes-
tova motoriékih sposobnosti. Rezultati njegovih, a i drugih
sliénih istraZivanja pokazuju da je uticaj grade tela na man-
ifestacije motori¢kih sposobnosti vrlo sloZen: neki tipovi
telesne grade facilitiraju, a drugi defacilitiraju manifestacije
nekih motoriékih sposobnosti (balastna tkiva u pravilu
oteZavaju, a aktivna misiéna masa olak§ava manifestaciju
vedine motoriékih sposobnosti); neki tipovi telesne grade
pogoduju manifestaciji jednih, a drugi drugih motori¢kih
sposobnosti; kod toga je, uz relativno uéesce skeletalne
mase, miiéne mase i masnog tkiva u ukupnoj masi tela,
veoma vazan odnos poluga definisanih narocito duZinom
ekstremiteta i odnosom gornje i donje transverzalne 0so-
vine trupa.Tipologka analiza koju je sprovela A. Hosek
(1981) pokazala je da gotovo svakom tipu morfolodke
grade odgovara odredena grupa motorickih sposobnosti, ili
bar motorigkih testova, ali mu gotovo uvek, neka druga
grupa ne odgovara. Zbog toga je pri izboru i pri usmeravan-
ju ljudstva na pojedine duZnosti u oruZanim snagama,
vaZno voditi raduna o njihovoj morfoloskoj gradi, bududi da
je znatan deo aktivnosti u vedini tih duznosti motorickog
karaktera.

| pored toga $to ima mnogo istraZivanja ovog problema,
dinjenica je da za sada nisu na prigodan nacin ispitane
veze izmedu baterije testove motorike, koja se sada pri-
menjuje za ocenu fizickih sposobnosti pripadnika oruZanih
snaga, i morfologkih karakteristika definisanih najvaZnijim
antropometrijskim varijablama.

Cilj ovog rada je da te veze utvrdi na jednom reprezen-
tativnom uzorku regruta, pod standardnim kanonickim
modelom, kako bi se dobile informacije vazne za usmera-
vanje i izbor regruta na pojedina formacijska mesta, korig-
ovanje normi za ocenu fizikih sposobnosti i kako bi se
mogli proceniti efekti eventualnih promena morfolske
strukture usled specifiénosti ishrane i fizickih aktivnosti u
Armiji na manifestacije motori¢kih sposobnosti.

2. METODE

Ispitivanje je provedeno na uzorku od 1000 regruta iz
kontingenta 1988/89 koji je izvu¢en kao subuzorak iz
dvostruko vedeg uzorka iz populacije omladinaca muskog
pola starih od 18 do 20 godina, zdravih i sposobnih za
sluzbu u JNA.

* Dobar pregled rezultata tih istraZivamja moZe se naéi u Blaskovi¢
(1979) i Momirovi¢, Dzamonja, Hodek, Wolf i Grendelj (1981).
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Postupkom koiji je definisan Internacionalnim bioloskim
programom (Weiner i Lourie, 1969) svim su ispitanicima,
pomodu standardnog antropometrijskog instrumentarija.
izmerene ove antropometrijske karakteristike *: 1) visina
tela (VISINA), 2) masa tela (MASA), 3) biakromijalni dijam-
etar (BIAKRO), 4) obim grudi (OGRUDI), 5) obim nadlak-
tice (ONADL), 6) obim potkolenice (OPOTK) i 7) koZni na-
bor nadlaktice (NANADL).

Naginom utvrdenim Pravilnikom o oceni fizi¢kih spo-
sobnosti pripadnika oruZanih snaga, primenjeni su, istog
dana, ovi testovi motoriéki sposobnosti**: 1) kretanje
nauznak (koordinacija pokreta, MKKNUZ), 2) podizanje
trupa (relativna repetitivna snaga trupa, MRCDTZ),
3)&uénjevi s puskom (relativna repetitivna snaga nogu,
MRLCUP), 4) vojnicki poligon s preprekama (opSta moto-
ritka sposobnost, MKPOLP), 5) skok u dalj s zaletom (rel-
ativna sila nogu, MFESDZ0, 6) bacanje bombe (apsolutna
sila ruku, MFEBBM), 7) sklekovi (relativn repetitivna sna-
ga ruku, MRASKL) i 8) tréanje na 1600 metara (izdrZljivost,
121600).

Dobijeni rezultati analizirani su standardnim postup-
kom biortogonalne kanonigke korelacijske analize, koja se
u posljednjih desetak godina gotovo iskljuéivo upotreblja-
va za probleme ove vrste, programom koji su napisali
Cooley i Lohnes (1971), a modificirala M. Grgingevic.
Ishod provedenih analiza prikazan je u ovim tabelama ***:
- u tabeli 1 su interkorelacije i kroskorelacije analiziranih

varijabli. Na nivou od 0.01 znadajna je svaka korelacija
veda od 0.081. a na nivou od 0.05 svaka korelacija vecda
od 0.062, jer je analizirani skup podataka u ovom slucaju
imao 998 stepeni slobode.

- u tabeli 2 su ponderi, faktorska struktura kanoniénih vari-
jabli izolovanih iz skupa motorickih testova, relativne
varijanse i koeficijenti zalihosti.

- u tabeli 3 su ponderi, faktorska struktura, relativne vari-
janse i koeficijenti zalihosti kanoniénih varijabli izolova-
nih iz skupa antropometrijskih varijabli.

- u tabeli 4 su kanonicke korelacije, koeficijenti determina-
cije i rezultati Bartlettovog testa znac¢ajnosti za prvih pet
parova kanoni¢kih varijabli povezanih kanoni¢kim korel-
acijama znaéajnim na nivou od 0.01"***,

* u zagradi je oznaka varijable upotrebljena u tabelama

** u zagradi je navedena sposobmost koju test meri i oznaka testa upo-
trebljena u tabelama

*** nisu prikazani podaci o aritmeti¢kim sredinama, standarnim devijacij-
ama i drugim centralnim i disperzivnim parametrima varijabli, jer su
irelevantni za problem njihovih kanonitkih relacija, ali na zahtev mogu
biti stavljeni na uvid.

“*+* Autori duguju zahvalnost dr, B. Wolfu, koji je utestvovao u formula-
ciji projekta istraZivanja, dr. R. Pejicu | dr. Z. Ivkoviéu kojl su
utestvovall u organizaciji i provodenju merenja i M. Grgintevi¢ koja
je obradila podatke na elektronskom ratunaru.
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3. REZULTATI

Morfologke karakteristike i rezultati u testovima motoriékih

sposobosti povezani su vedinom statisticki znacajnim, ali

u pravilu niskim ili ¢ak vrlo niskim koeficijentima linearne

korelacije™.

Inspekcijom matrice kroskorelacija (tabela 1) moZe se

utvrditi da**:

(1) Telesna visina ima slab pozitivan uticaj na rezultate u
testovima apsolutne i relativne sile (skok u dalj sa zale-
tom i bacanje bombe), ali i slab negativan uticaj na rez-
ultate u testovima relativne snage ruku i nogu (sklekovi
i duénjevi).

(2) Masa tela ima slab pozitivan uticaj samo na apsolutnu
silu ruku (bacanje bombe), ali zato negativan, iako slab
uticaj na rezultate u testovima koordinacije (kretanje
nauznak), opste efikasnosti kretanja (vojnicki poligon),
izdrZljivosti (tréanje na 1600 metara), pa &ak i na rela-
tivnu snagu nogu (Guénjevi) i ruku (sklekovi).

(3) Bijakromijalni raspon, iako delom povezan sa mezomor-
fijom, ima slab pozitivan uticaj samo na opétu pokretiji-
vost {vojnicki poligon), silu ruku i nogu (skok u dalj i ba-
canje bombe) i izdrZljivost (tr¢anje na 1600 metara),
dok na snagu nogu (¢ucnjevi) ima ¢ak negativan, iako
vrio slab uticaj.

(4) 1 obim grudi se &esto smatra merom mezomorfije;
medutim, ova karakteristika ima vrlo slab pozitivan uti-
caj samo na silu i snagu ruku (bacanje bombe i skleko-
vi), pri éemu je uticaj na rezultate u testu koordinacije
(kretanje nauznak) i izdrzljivosti (tréanje na 1600 meta-
ra) negativan, premda vrlo slab.

(5) Sliéno se ponasa i obim nadlaktice, jo§ jedna pretpos-
tavljena mera mezomorfije: ima slab pozitivan uticaj na
apsolutnu silu i relativhu snagu ruku (bacanje bombe i
sklekovi), ali zato sistemski slab negativni uticaj na
mere koordinacije (kretanje nauznak), opste motori¢ke
sposobnosti (vojnicki poligon) i izdrZljivosti (tréanje na
1600 metara).

(6) I obim potkolenice, takodje pretpostavijena mera mezo-
morfije, ponasa se prakticki identi¢no: ima slab negati-
van uticaj na mere koordinacije, opste motoricke efi-
kasnosti i izdrzljivosti, a pozitivan samo na silu i snagu
ruku; paradoksalno, ova mera nema nikakve veze sa
testom relativne snage nogu (€uénjevi).

(7) Kao $to se i moglo ocekivati, masno tkivo, ocenjeno na
osnovu nabora na nadlaktici, ima sistemski negativan
uticaj na rezultate u svim testovima motori¢kih sposob-
nosti.

** Veliko je pitanje jesu li relacije izmedu morfoloskih karakteristika i moto-
ri€kih sposobnosti zaista linearne. Ovaj e problem bili razmatran u
jednom narednom istraZivanju.

*** Rezultati u testovima MKKNUZ, MKPOLP i i1Z1600 skalirani su tako
da numerigki niZi rezultat znati da je sposobmost koju test meri bolje
razvijena.
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lako su neki od ovih nalaza na prvi pogled
neocekivani, sasvim su razumljivi ako se istovremeno raz-
matraju sa biomehanike, antropoloske i psihofizitke
tatke gledista. Ovakav sintetski sud lak$e je doneti na
osnovu rezultata kanonicke korelacijske analize, koja sin-
tetizira odnose izmedu analiziranih grupa varijabli, vodedi
raduna i o njihovim internim relacijama (tabela 2, 3 i 4).

Sklop i struktura prvog para kanoni¢kih varijabli, po-
vezanih znadajnim ali nevelikim (0.49) koeficijentom kano-
nicke korelacije nedvomisleno dokazuje da je balastna
masa, definisana pre svega masnim tkivom, odgovara za
lo8e rezultate u svim motori¢kim testovima, a naroéito u
onima za merenje opste motoricke sposobnosti,
izdrzljivosti, koordinacije pokreta i relativne snage ruku i
nogu. Ovaj ¢inilac odgovoran je za oko 30% varijanse re-
zultata u motoric¢kim testovima koja se moZe objasniti na
osnovu morfoloskih karakteristika; medjutim, slab koefici-
jent zalihosti i mala varijansa (16%) morfoloskog kano-
nickog faktora pokazuju da se, ipak, ovaj fenomen moze
pripisati efektima nevelikog broja adipoznih, a ispod-
proseéno snaznih regruta, i da ima dovoljno mesta za de-
lovanje drugih morfologkih tipova na rezultate u merama
motori¢kih sposobnosti.

Drugi morfoloski &inilac koji deluje na rezultate u moto-
rickim testovima sa takodje navelikom (0/42) kanoniékom
korelacijom je prednost malih, ali snaZnih ispitanika u tes-
tovima relativne snage ruku i nogu. Naravno, motori¢ke su
sposobnosti na osnovu ovako specifi¢tnog sklopa (17%
morfoloske varijanse) objasnjive, u celini uzevsi, dosta
slabo; samo 11% varijanse rezultata u motori¢kim testovi-
ma moZe se pripisati ovom morfoloskom &iniocu.

Najvazniji morfoloski sklop, odgovoran za &ak 42%
varijanse morfoloskih karakteristika, definisan je general-
nom astenijom. Medutim, ovaj sklop korelira sa koeficijen-
tom od samo 0.38 sa motorickom kanoni¢kom varijablom
koja je, gotovo iskljucivo, definisana slabom apsolutnom
silom ruku i priliéno slabom relativnom silom nogu, pa
sadrZi tek 12% od varijanse motorickih testova koja se
moZe objasniti na osnovu gradje tela. To je zbog toga §to
asteni¢na telesna grada ima vrlo slab uticaj na mere koor-
dinacije, spretnosti, pa i relativne snage ruku i nogu.
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Tabela 2. PONDERI (W), FAKTORSKA STRUKTURA (F), RELATIVNA VARIJANSA (V) | KOEFICUENTI ZALIHOSTI (Z) KA-
NONICKIH VARIJABLI IZOLOVANIH IZ SKUPA TESTOVA FIZICKIH SPOSOBNOSTI

W1 W2 W3 W4 W5 F1 F2 F3 F4 F5
1 MKKNUZ .32 .22 -.35 -.03 .79 .57 .20 -14 .05 .66
2 MRCDTZ .28 -.06 -.09 -.01 .22 -24 .09 -.11 -.02 .02
3 MRLCVP -.08 .46 -.05 -.98 -.20 -43 .48 -.06 -.08 -17
4 MKPOLP .34 14 -.20 .05 -.37 .68 .20 .00 .05 -.26
5 MFESDZ -.15 -.52 -.29 a7 -.36 -57 -39 -.40 .40 -.20
6 MFEBBM -.04 .20 -.95 .02 .04 -.42 .09 -.85 .05 -.04
7 MRASKL -.44 .70 .26 .78 .00 -.66 .59 .04 .34 .03
8 121600 .34 .31 -.15 .26 0.63 .68 .25 -.03 .22 -.46
\' .30 A1 A2 .08 10
y4 .07 .02 .02 .00 .00

Tabela 3. PONDERI (W), FAKTORSKA STRUKTURA (F), RELATIVNA VARIJANSA (V) | KOEFICIJENTI ZALIHOSTI (2)
KANONICKIH VARUABLI IZOLOVANIH 1Z SKUPA ANTROPOMETRISKIH VARIABLI

Wi w2 W3 W4 W5 F F2 F3 F4 F5
1 VISINA .25 -.50. -.06 .67 -.87 19 -.61 -.55 .35 -.31
2 MASA .26 -.47 -.55 -1.13 1.66 .34 .00 -.87 .09 .31
3 BIARKO -.45 -.31 -.02 .55 .38 -.28 -.42 -43 .45 .39
4 OGRUDI -.30 .52 -.45 41 -37 .06 43 -.80 .34 .02
5 ONADL -.36 .60 19 .75 -.15 24 .55 -58 .33 19
6 OPOTK .07 .07 -.41 -.64 -.99 37 A7 -.80 -10 -.08
7 MAMADL 1.01 -.04 .41 .55 16 .81 .28 -.23 .32 .25
\' .16 A7 .42 .10 .06
y4 .04 .03 .06 .00 .00

Tabela 4. KANONICKE KORELACIE (R), KANONICKI KOEFICKENTI DETERMINACIE (R2), REZULTAT BARTLETTOVOG
TESTA ZNAGAJNOSTI (X2), STEPENI SLOBODE (S) | VEROVATNOGA POGRESKE PRI ODBACIVANJU HIPO-
TEZE DA JE NEKA KANONICKA KORELACKA JEDNAKA NULI (P)

KANONICKE VARIJABLE R R2 X2 S P
1 .49 .24 690.28 56 .00
2 42 18 414.89 42 .00
3 .38 .14 218.82 30 .00
4 19 .04 66.88 20 .00
5 .15 .02 30.06 12 .00
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MOMIROVIC, HOSEK, DZAMONJA, GREDELJ
THE EFFECT OF MORPHOLOGIC CHARACTERISTIC ON RESULTS IN MOTOR ABILITY TESTS

morphologic characteristics / motor abilities / canonic correlation analysis

The investigation involved a subsample of 1000 recruits from the year 1988/89 who were assesed for physical ability.
The study analyzed correlations between a group af anthropometric variables and results in a standard battery of tests for
assesments of physical ability, all under the model of biorthogonal correlation analysis.

The physical build was assesed on the basis of height, mass, byacrimonial diameter, dimensions of chest, upper arm,
shin and skin fold of the upper arm. The motor abilities were assesed on the basis of results in the tests of co-ordination,
motility, force, strength and endurance. Crosscorrelation and 5 significantly correlated pairs of canonic variables esta-
blished that: 1) height had a weak negative effect on relative strength of extremities and a weak positive effect on tests of
force; 2) body mass have weak negative effect on tests of co-ordination, motility, arm strength and endurance and a weak
positive effect only on the absolute force of arms; 3) muscle mass measures had a weak positive effect only on the abso-
lute force of arms, while the relative strength of arms was under a weak effect of the upper arm dimensions and a very weak
negative effect of the dimensions of the shin; all three dimensions had a weak negative effect of the results in the tests of
co-ordination and endurance; 4) shoulder width had a weak positive effect in endurance tests, absolute arm force, motility
and relative leg force, but a weak negative effect in tesr; ol relative leg strength and 5) fat tissue had a systematically neg-
ative effect on results in all applied motor ability tests.

The structure of cannonic factors was defined first of all by a negative effect of fat tissue on resuits in all motor tests
(cannonic correlation 0. 49), and by differential effects of skeletal and muscle mass on the measures of relative muscle
strength: skeletal mass on the measures of relative muscle strength: skeletal mass acts negatively and muscular positive-
ly on results in these tests (canonic corelation 0. 42). The third canonic correlation (0. 38) is the consequence of an as-
thenic body build on the measures of absolute muscle force, and the fourth (0. 19) is the consequence of the effect of bal-
last mass in test of relative leg strength. The fifth canonic correlation is also very low (0. 15); it is the effect of
differentiation between co-ordination and endurance: short people with above-average mass (fat tissue included) have a
weak tendency to achieve better results in endurance tests and poorer results in co-ordination tests.

The results indicate that in assesment of physical ability one must consider the relative participation of various tissues
in the total mass of the body. Also, changes in morphological structure as a result of diet and physical activity can have
varied positive or negative effects on physical abilities. This is particulary true of increase in fat tissue which generally low-
ers the results in all measures of physical abilities.
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KoHCTaHTHH MOMHPOBHY

AHKRHIa Xolllex

HMHCTHTYT CIIOPTOBHOM aHTPOMOAOI'HH
$aRYALTETA JUBHUSCKON KYABTYPH B 3arpebe

SBOHHMHP AXaMOHSA
OTZeAeHHE BOSHHOHN IICHXOAOTHH B BeArpaze

Mapuan I'peneAb
OTZ¢A 3B 06paboTKH AaHHNX
HHCTUTYTa CTATHCTHKH XOpBAaTHH

BAWAHWE MOPPOAOTIMUYECKHMX XPAKTEPUCTHK HA PE3YALTATH B TECTAX
$M3MYECKHMX CIIOCOBHOCTEM

MOPJOAOTHUSCKHE XAPAKTEPHCTUKY / ABUTATeALBHHE CIOCOBHOCTH / KAHOHHYECKHH KoppeAANHOHHHNH
aHAAHS

B 0ZHOK MOABHGOPKE, COCTOAWSH U3 1000 HOBOBpaHISE He Habopa 1988/89 IT., HOL MOASALIO DUOPTOTO-
HaALHOTO KAHOHHUSCKOTO 2aHAAH3a NPOBEASHO MCCAEAOBAHME ESAMMOOTHOWMSHHA MEXAY OAHHM
MHOX&CTBOM AHTPOIOMET PHUSCKHK MEPEeMEHHNR U PE3YALTATAMH B CTAHAAPTHON 0aTapeM TECTOB §UA-
HYSCKHUX CTIOCODHOCTEH URXSHOB BOOPYKEHHEX CHA.

CTpoeHUS TéAa OLEHHUBAAOCH HA OCHOB¢ BHICOTH, Béca, DHAK pOMHAABHOIO AHaMeTpa, 60beMa rpyau,
oBbena NASUSEON YACTH PYKHU, 00beMa FOACHHE H KOKAHHON CKAAAKY HA MASUSHON YACTH PYKH. JBHIA-
TeABLHHE CMOCODHOCTH OL¢HHBAAHCH HA OCHOBE PEBYALTATOB B TOCTAX KOOPAMHAUUM (ABHXEHHEe HABG-
HHYL), MGABHKHOCTH (BOGHHHH NOAWUTOH), CHAH (MPEKOK B AAHHHY ¢ pagbera, OpocaHHe rpaHaTH),
MOXHOCTH (KOPTOUKHU ¢ PYXKbeM, MOAHUMAaHHe TYAOBHILA H YIIOPH) H BHHOCAMBOCTH (Ber Ha 1600M). Ha
OCHOBG K POCKOPPOAIIHN U MATH AOCTOBSPHO CBAZAHHHNEK Map KAHOHHUECKUX $aXK TOPOB BHABACHO: 1) BHCOTA
OKasHEBaeT HeDOALIOS OTPHIATSABHOS BAHAHNS Ha PESYALTATH B TECTAX OTHOCHTEABHON MOWHOCTH KO-
HeUHOCTeN (KOPTOUKH H YNOPH) H HEBOABIIOE NOAGKHTEALHOS BAHAHNHE HA PEBYALTATH B TECTAX CHAH (
NPHKOK B AAUHHY, 6pocalue IPpaHATH); 2) Macca TeAa UMeeT HeOOBOS OTPHUATEALHOS BAHAHNS Ha
PeSYABTATH B TECTAX KOOPAMHALMH (ABMXeHHe HABSHKYDL), MOABHXHOCTH (BOSHHHH NOAMIOH), MOWHOC-
TH pYK (YyIIOPH) U BHHOCAUBOCTH (Bor HA 1600M) B HEBOALIIOS MOAOKUTEABHOS BAHAHNES HA aBCOAKTRYIO
CHAY PYK (BpocanHue DPaHATH); 3) HAMEPEHHA MEMEUHON MAccH (oBLeM MAeYEeBOH YacTH PYKH, oObemM
FOASHH) OKABHBAKT HeBOABIIOS MOAOKHTEALHOS BAUAHNE AHIIL HA aBCOAKRTHYI CHAY PYK, B TO BpeM4A
KaK Ha OTHOCHTEABHYIO MOIWHOCTEL PYK (YIOPH) oUeHL HeBOARIOS MOAOKHTEALHOS BAHAHHE HMeeT 00-
BeM MAGUSBOH HACTH PYKH, 3 BéChEMA HEBOABIOE OTPHUATEARHOS BAHAHNE - 00BeM IOASHH; BCe TPH Ha-
MEPEHNA UMEIOT HeBOALIMOS OTPHIATEALHOS BAMAHNS Ha PeGYABTATH B TECTAX KOOPAWHALIMHE U BHHOC-
AHBOCTH; 4) WHPOTA NMASY HMeeT HeDOABIIOS MNOAOKHUTEARHOS BAHAHME HA PEBYALTATH B TeCTaX
BHHOCAUBOCTH, aBCORIOTHOA CHAH PYK, NIOABMXHOCTH H OTHOCHTSALHON CHAH HOT, HO - HeDOALBIOE
OTPULUATEALHOS BAHAHHE HAa PESYALTATH B TeCTaX OTHOCHTEABHOH MOIWHOCTH HOT (KOPTOUKH) H 5)
KHUPOBad TKAHL CHCTEMATHUECKH OKABHBaeT OTPHIATSAbHOS BAHUAHUE HA PeBYABTATH B TeCTaX BCeT
ABHIaTEALHHX ¢MOCODHOCTEH.

CTPYXTYpa KaHOHUUECKHX §aKTOPOB B83BUCHT, B NMEPBYI OUepelb OT OTPHUIATOABHOIO BAUAHUA
KHPOBOM TKAHU HA PESYALTATH BO BCéX ABUIATEABHHX TeCTAaX (KAHOHMUECKAA KoppeAAnua 0,49), a
IOTOM OT PASAMYHOIO BAHAHUA MHIISUHONH H CKEASTHOH Macc Ha H3MEPEeHHA OTHOCHTEALHON CHAH
MEIe]] CKeASTHAA MACCa HMeeT OTPHLATEABHOS, 4 MHIIGUHAA - MOAOXKHTEALHOS BAUAHUE HA PEeaYAb-
TATH B 3THX TéecTaX (KaHOHHUeCKad KoppeAanua 0,42). TpeTA KaHoHHUYeCKad XKopperayua (0,38)
MOABAASTCA B PeBYALTATS BAUAHNA aCTCHHUYECKOT'O THIIA CTPOSHUA TéXa Ha UBMOPOHHA abCOAWTHOMN
MEIIEUHOH CHAH, 2 WeTEepTad (0,19) - GAARACTHON MaCCcH HA PeSYABTATH B TECTAX OTHOCHTEARHON CHAN
Hor. M nATaa KaHOHHYECKAA KOPPeAALUUA ABAASTCA BecbMa HeBoABIOMN (0,15); OHA MpeACTABAAEST CODOMH
NOCASACTEHS OTAHYMA BHHOCAUBOCTH H KOOPAHHALINH HHBKHE AKAH, KOTOPHE HMEIOT OOABIYIO Maccy
(BxA10UAA KUPOBYIO TKAHL) NPOABASIIT TEHACHIUIC OCYILECTBAATE XOPOIHe PECYALTATH B TECTaX BH-
HOCAHUBOCTH, HO - IAOXHE B T&CTAX KOOPIUHAIINH.

PeayALTATH HaCOAWEro UCCASAOBAHUS MOKAGHBAKT, UTO NPH OLEHHBAHUK USHUSCKON CNMOCOBHOCTH
HeOGXOAMMO HMETh B BUAY OTHOCHTEALHOS YUACTHE OTAEALHHX THIOB TKaHeH B obljel Macce TeAa U
YTO UBMEHEHME MOPFOAOTHUECKON CTPYKTYPH B NMOCASACTEHH POXUMA MUTAHHA M $USHUSCKOHN
JeATeALHOCTH MOXET HMETh PASAHUHHE, MOAOKHUTEABHHE M OTPHUATEABHES, 3§3¢KTH Ha $USHUSCKHE
CNYCOBHOCTH. DTO 0CoBEHHO OTHOCHTCA K NOBHIISHII Beca TeAA 84 CUET XUPOBOH TKAHHU, UTO NPUBOAUT
U YXYAUEHHIO PESYABTATOR BO BCEX HBMEPEHUAR PUSHUSCKUR CTIOCOBHOCTOH.

146




