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Procjena histoloskih i histokemijskih
analiza uzoraka poluopnastog misica
straznje strane natkoljenice (musculus
semimembranosus) janjadi hranjene
uz dodatak svjeze biomase plemenite
pecurke (Agaricus bisporus)
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Sazetak

Plemenita pecurka (Agaricus bisporus), — rivata, za ove gljive poznati su protuupalni,
osim §to je zdrava hrana, pripada i skupini  protuvirusni, protubakterijski, hepatoprotek-
funkcionalne hrane Sto potice daljnja istra-  tivni, protudijabeticki, hipolipemijski, pro-
zivanja njezine primjene kao funkcionalne  tutrombotski, hipotenzivni ucinci i sinbiotska
hrane, odnosno funkcionalnog dodatka hrani  svojstva (neizravni probiotik/izravni prebio-
ljudima, a i za domace Zivotinje namijenjene  tik). U ovom istraZivanju opisane su pozitiv-
ljudskoj prehrani. Zbog prisutnosti nekih bi-  ne naznake smanjenja lipida i povecanja ak-
oaktivnih sastojaka iz skupine polisaharida, tivnosti enzima u m. semimembranosus janjadi
lipopolisaharida, esencijalnih aminokiselina,  hranjene svjezom plemenitom pecurkom, sto
peptida, glikoproteina, nukleozida, triterpe-  upucuje na bolji metabolizam i kvalitetu mesa.
noida, lektina, masnih kiselina i njihovih de- Na temelju dosadasnjih istrazivanja u sklo-
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pu projekta HRZZ-a Inovativni funkcionalni
proizvodi od janjeceg mesa (IP-2016-06-3685) te
istrazivanja prikazanih u ovom radu, moze se
zakljuciti i da A. bisporus u janjadi ima poten-
cijalan uc¢inak promotora rasta. Stoga u ovom
radu dobiveni rezultati istrazivanja imaju
znanstveno dokazanu primjenjivu vrijednost
za plemenitu pecurku kao prirodan funkcio-

Uvod

Gljive su od davnina prepoznate kao
vazna prehrambena namirnica zbog svoje
hranjive vrijednosti i ljekovitih svojstava.
Tako je zabiljezeno da je uzgoj plemenite
pecurke (Agaricus bisporus) zapoceo u
Francuskoj jo$ za vrijeme Luja XIV., a
prvi znanstveni opis metoda uzgoja
datira od 1707. godine (Shek Vugrovecki
i sur., 2018.). Danas je upravo plemenita
pecurka, odnosno Agaricus bisporus iz
koljena Basidiomycetes, jedna od najcesce
uzgajanih  gljiva u  kontroliranim
uvjetima u svijetu i to ne samo zbog
ugodna okusa i arome nego i zbog
svojih nutritivnih i ljekovitih svojstava
(Golak-Siwulska i sur., 2018.). Plemenita
pecurka bogat je izvor proteina, vlakana
(hitina), esencijalnih i poluesencijalnih
aminokiselina  te antioksidativnih
tvari (steroli, fenolni, indolni spojevi,
ergotionin, vitamini, selen) (Foulongne-
Orio i sur., 2013.). Uz to, plemenita
pecurka sadrzava nizak udio masti u
okviru kojih je ve¢i udio mononezasicenih
i polinezasi¢enih u odnosu na zasicene
masne kiseline (Oztiirk i sur., 2011.).
Sve to plemenitu pecurku ¢ini vrlo
prihvatljivom zdravom hranom te stoga
i vrlo zanimljivom za daljnja istrazivanja
njezine primjene kao funkcionalne hrane,
odnosno funkcionalnog dodatka hrani za
ljude, a i za domace Zivotinje namijenjene
ljudskoj prehrani.

Stovise, zbog prisutnosti nekih bioak-
tivnih sastojaka, kao Sto su polisaharidi,
lipopolisaharidi, esencijalne aminokise-
line, peptidi, glikoproteini, nukleozidi,

nalni dodatak u dnevni obrok za janjad iz ko-
jeg ce se predstaviti trzisno novi i inovativni
proizvod u obliku funkcionalne hrane za ljude
(janje¢e meso dobrog aroma profila s obzirom
na sastav hlapljivih spojeva podrijetlom iz ple-
menite pecurke).

Kljucéne rijeci: janjad, plemenita pecurka,
musculus semimembranosus

triterpenoidi, lektini, masne kiseline i
njihovi derivati, za ove su gljive poznati
protugljivicni, protuupalni, protuvirusni,
protubakterijski, hepatoprotektivni, pro-
tudijabeticki, hipolipemijski, protutrom-
botski, hipotenzivni i sinbiotski udinci
(neizravni probiotik/izravni prebiotik)
(Atila i sur., 2017., Ferrao i sur., 2019.).
Navedene in vivo aktivnosti plemenite
pecurke pretezito su u znanstvenoj li-
teraturi opisane kao hrana za ljude i na
modelu laboratorijskih Zivotinja. Tako
je ustvrden i njezin imunomodulacijski
ucinak, odnosno stimulacijski ucinak na
aktivaciju NK-stanica, na sazrijevanje i
funkciju dendriti¢nih stanica, na poja-
¢ano izlucivanje citokina TNFa, IFN-vy i
IL-2, na proizvodnju IgA, odnosno na po-
micanje imunosnog odgovora u smjeru
imunosti posredovane stanicama (Th-1
imunosnog odgovora) (Atila i sur., 2017.,
Khan i sur., 2019.). Opisani imunostimu-
lacijski uc¢inak A. bisporus posredovan je
biokativnim [3-1,3-/1,6-glukanom i pro-
teoglikanom koji su ligandi za CD11b/18
(komplementarni receptor 3, CR3), dek-
tin-1 i receptor 2 sli¢an tollu (TLR2) na
monocitima, dendriticnim stanicama
(DC), granulocitima i NK-stanicama
urodenog imunosnog sustava (Hetland
isur., 2011., Ayeka, 2018.). Nadalje Aye-
ka (2018.) opisuje da vezanjem na dek-
tin-1, CR3 i TLR-2 dolazi do aktivacije i
transdukcije signala T-limfocita, prote-
in-kinaza aktiviranih mitogenom (MAP
kinaze) i nuklearnog ¢imbenika kapa-B-
stanica (NF-kB ) $to dovodi do stvaranja
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i aktiviranja kemokina i stimulacije lim-
focita, makrofaga i NK-stanica. Ditamo
i sur. (2016.) u in vivo istrazivanjima na
modelu Stakora ustvrdili su i imunosu-
presijski uc¢inak lektina izoliranog iz Aga-
ricus bisporusa, zbog Cega izolirani lektin
ima potencijalnu terapeutsku primjenu
oboljelih od autoimunosnih bolesti. Za-
nimljiv je i mehanizam djelovanja lektina
izdvojenog iz plemenite pecurke (ABL-
lektin), koji se u in vitro uvjetima veze za
specifi¢ne receptore na membrani misjih
T-limfocita i potice aktivnost unutarsta-
nicne protein-tirozin-kinaze, enzima koji
potom aktivira CD25+ i CD69+ rane ak-
tivacijske biljege T-limfocita (Ho i sur,,
2004.).

Nadalje, p-glukan iz plemenite
pecurke uspjeSno utjece i na sniZenje
razine glukoze u serumu i to ucinkom
na smanjenje probave i apsorpcije
komponenata hrane kao Sto je Skrob.
Osim opisanog ucinka na koncentraciju
glukoze u serumu poznat je ucinak i
lovastatina iz plemenite pecurke na
snizenje koncentracije kolesterola u
serumu (Kata i sur., 2020.). Protumikrobni
se ucinak plemenite pecurke pripisuje
njezinim  polisaharidima,  odnosno
hitosanu i hitinu, za koje su Oztiirk i
sur. (2011.) ustvrdili inhibicijski ucinak
na Micrococcus luteus, Micrococcus flavus,
Bacillus subtilis, Bacillus cereus, Candidu
albicans i Candidu tropicalis. Mogudi
zdravstveni i imunosni modulacijski
ucinci plemenite pecurke istrazivani
su i na monogastricnim Zivotinjama
namijenjenima prehrani ljudi. Tako je u
dostupnoj literaturi na modelu domace
svinje i peradi drzanih u kontroliranim
intenzivnim uvjetima te hranjenih uz
dodatak plemenite pecurke zabiljeZen
brzi rast, niza konverzija hrane, manje
obolijevanja, bolje prezivljavanje
zivotinja (proizvodni parametri),
porast leukocita, sniZene serumske
koncentracije kolesterola i glukoze, u
obriscima rektuma sniZen broj bakterije
Escherichia coli i enterobakterija te porast

broja Lactobacillus spp. (zdravstveni
parametri) (Mr$i¢, 2011, Spoljari¢,
2013, époljaric' i sur., 2015., Khan i sur.,
2019.). Nadalje Giannenas i sur. (2010.a)
ustvrdili su da pripravak osuSene
plemenite pecurke povoljno djeluje i na
crijevnu histomorfologiju peradi kao i na
proizvodne pokazatelje i antioksidativni
status njihova mesa (Giannenas i sur.,
2010.b).

Mrsi¢ (2011.) je opisao da pripravak
suhe biomase plemenite pecurke nakon
umjesavanja u komercijalnu hranu za
tov pili¢a u koncentraciji od 10 g/kg po-
kazuje nutritivan, a u koncentraciji od
20 g/kg imunostimulacijski ucinak na
pilice u tovu tijekom 38 dana (u perifer-
noj krvi porast udjela: CD45"CD8" cito-
litickih T-limfocita, CD45'CD4" pomoc¢-
nickih T-limfocita, dvostruko pozitivnih
CD4"CD8'T-limfocita, CD45'CD21* B-
limfocita). Slicne rezultate opisao je i
Spoljari¢ (2013.) na modelu odbijene pra-
sadi. Imunostimulacijski uéinak pleme-
nite pecurke zabiljeZili su i Hoseinifara i
sur. (2019.) nakon osam tjedana hranjenja
Sarana. Stoga su na temelju u recentnoj
literaturi zabiljeZene znanstveno uteme-
ljene preporuke za uporabu pripravka
plemenite pecurke Agaricus bisporus u
hrani kao ucinkovite prirodne alternative
antibiotskim poticateljima rasta (Cvrtila
Fleck i sur., 2015., gpoljarié i sur., 2015.,
gpiranec isur., 2016.).

Cilj je ovog istrazivanja ispitati
ucinak plemenite pecurke Agaricus
bisporus kao funkcionalnog dodatka
u dnevni obrok janjadi i to pracdenjem
histoloskih i histokemijskih aktivnosti
u poluopnastom miSi¢u straznje strane
natkoljenice (m. semimembranosus) janjadi
hranjene uz dodatak svjeze biomase
plemenite pecurke.

Materijali i metode
Zivotinje

Ovo istrazivanje dio je projekta
HRZZ Inovativni funkcionalni proizvodi od
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Slika 2. Pokusna janjad pasmine licka pramenka (izvor: autori teksta)

janjeceg mesa (IP-2016-06-3685) za koje je
dobivena Odluka Etickog povijerenstva
u veterinarstvu (klasa 640-01/16-17/54;
ur. broj 25161-01/139-16-2) Veterinarskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu i Rjesenje
Ministarstva poljoprivrede R. Hrvatske,
Uprave za veterinarstvo i sigurnost hrane
Hrvatske (klasa: UP/I-322-01/17-01/31; ur.
br.: 525-10/052917-2).

In vivo pokus proveden je od svibnja
do srpnja 2019. godine na farmi ovaca
(GEA-COM d.o.0.,, Velika Crkvina,
Hrvatska) na ukupno 40 janjadi pasmine
licka pramenka u dobi od tri mjeseca
(Slika 1.). Na farmi je smjeSteno stado
od ukupno 200 ovaca, 6 ovnova i veceg
broja janjadi. Stado se drzi ekstenzivno,
u toplijim mjesecima tijekom godine
na ispasi, a zimi u staji. Zivotinje se u
vrijeme pasne sezone drze na ispasi
tijekom cijeloga dana, dok se zimi hrane
sijenom s okolnih pasnjaka. Cetrdeset
janjadi odabrane slucajnim izborom bilo
je podijeljeno u dvije skupine od kojih je
svaka imala 20 Zivotinja (10 Zenskog i 10
muskog spola).

Janjadi je procijenjen zdravstveni
status prije ulaska u pokus te su 48 sati
prije pocetka pokusa bili smjeSteni u
pokusne prostore (Slika 2.).

Janjad iz pokusnih skupina drzana
je odvojeno wunutar istog objekta.
Tijekom Sest tjedana pokusa razlicito
je hranjena, a dnevni obrok sastojao se
od voluminoznog dijela i koncentrata
(Slika 3.). Voluminozni dio janjad je
jela ad libitum, a sastojao se od dnevno
koSene zelene mase s pasnjaka (podrudje
Velike Crkvine, Hrvatska). Koncentratni
dio obroka bila je komercijalna krmna
smjesa za janjad sa 16 % sirovih proteina
(SP) (Kusi¢ Promet d.o.0.), i to: a) smjesa
bez dodatka svjeze biomase plemenite
pecurke (SBPP) i b) smjesa s dodatkom
1,5 % SBPP-a, koja je bila preformulirana
s umanjenim dijelom SP-a koja se
nadoknadila konzumacijom SBPP-a.

Pojedina¢ne skupine janjadi, prema
razli¢itim tretmanima, dobivale su
sljede¢ce kombinacije krmnih smjesa:
kontrolna skupina janjadi (skupina K)
dobivala je ad libitum dnevno kosenu
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Slika 3. Janjad iz pokusnih skupina pasmine licka pramenka unutar pokusnih prostora (izvor: autori
teksta)

i

Slika 5. Linija klanja MM mesne industrije d.o.o., Krasi¢, Gornje Prekrizje (izvor: autori teksta)

zelenu masu i 200 g krmne smjese;
pokusna skupina janjadi (skupina P)
dobivala je ad libitum dnevno kosenu
zelenu masu i 200 g krmne smjese u ijem
je sastavu bilo umijeSano 1,5 % svjeZe
biomase bijele plemenite pecurke (SBPP).
Svjeza biomasa SBPP-a podrijetlom je bila
iz odabranog komercijalnog gljivarnika
(GEA-COM d.o.0.,, Budacka Rijeka,
Hrvatska) (Slika 4.).

Histoloske i histokemijske analize
Nakon zavrsetka Sestotjednog tretma-

na iz svake skupine od po 10 Zivotinja u

klaonici na liniji klanja (MM Mesna indu-

strija d.o.o. 10454 Krasi¢, Gornje Prekrizje
4, Krasi¢) uzeti su uzorci misica m. semi-
membranosus u veli¢ini od 1 do 2 cm® te su
zamrznuti u tekuc¢em dusiku (-196 °C) i
¢uvani u ledenici na -20 °C do provodenja
histoloskih i histokemijskih analiza (Slika
5.). Prethodno zamrznuti misici rezani su
serijski na odsjecke debljine 6 pm kriosta-
tom (Cryotomer, Thermo Shandon) na
temperaturi od -20 °C.

U Laboratoriju za histologiju,
histokemiju i imunohistokemiju Zavoda
za anatomiju, histologiju i embriologiju
Veterinarskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu poprecni rezovi misi¢nog tkiva
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obojeni su histoloskim i histokemijskim
metodama (Slika 6.).

Za prikaz mikroskopske grade misica
poprecni rezovi misi¢nog tkiva prethodno
su fiksirani u 10 %-tnom neutralnom
formalinu i obojeni rutinskom metodom
bojenja hematoksilinom i eozinom
(HE). Za prikaz lipida zamrznuti
rezovi misi¢a prethodno su fiksirani u
10 %-tnom neutralnom formalinu i
obojeni metodom Sudan III (Svob, 1974.).
Za prikaz ugljikohidrata koristen je
protokol iz komercijalnog kita, Perjodik
Acid Schiff, PAS5-100 (Biognost). Weigert
Van Gieson (WVG) metoda primijenjena
je za bojenje kolagena prema protokolu iz
komercijalnog kita WVG-K-100 Weigert
Van Gieson (Biognost).

Za procjenu oksidacijske aktivnosti
misi¢nih vlakana rezovi su obojeni histo-
kemijskim metodama za prikaz lokali-
zacije aktivnosti sljedec¢ih oksidacijskih
enzima:  a-glicerofosfat-dehidrogenaze
(a-GPDH), laktat-dehidrogenaze (LDH/
dehidrogenaza mlijecne kiseline), sukci-
nat-dehidrogenaze (SDH/dehidrogenaza
jantarne kiseline) i NADPH-dijaforaza
(NADPH, i NADH) prema opisanom pro-
tokolu (Pearse, 1972.). Preparati su anali-
zirani svjetlosnim mikroskopom Nikon
Microphot-FXA (Nikon Instruments) i
kamerom GXCAM-U3-18 (GT Vision Ltd,
UK). Za digitalizaciju slika koristen je pro-
gram GXCapture -T (GT Vision Ltd, UK).

Rezultati i rasprava

Opasnosti uporabe, ali i zloupora-
be antibiotskih poticatelja rasta (APR)

Slika 6. Priprema uzorka za analizu u Laboratoriju za histologiju, histokemiju i imunohistokemiju

Zavoda za anatomiju, histologiju i embriologiju Veterinarskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu (izvor:
autori teksta)

u hrani za Zzivotinje za ljudsko zdrav-
lje dovele su do zabrane njihove upo-
rabe u Europskoj uniji (Direktiva EK
1831/2003). Naime, od 2006. godine eu-
ropske upute ogranicavaju neklini¢ku
uporabu antibiotskih poticatelja rasta
(APR) u proizvodnji zivotinja namije-
njenih ljudskoj prehrani. Stalni zdrav-
stveni problemi u kontroliranom uzgoju
zivotinja uglavnom su se rjesavali do-
davanjem supterapijskih doza APR-a u
hranu zbog preventive/kontrole bolesti
i povecanja proizvodnosti. Prilagodba
na povlacenje APR-a zahtijeva ustvrdi-
vanje relevantnih zdravstvenih kriterija
i donosenje znanstveno utemeljenih al-
ternativnih strategija. Posljedice zabrane
APR-a ocituju se u slabijoj iskoristivosti
hrane i smanjenju proizvodnih svojstava
pa tako i u pove¢anom pobolu i pomoru
zivotinja. Stoga je zaista nuzno pronadi
alternativno odrzive metode kontrole
stresnih cinitelja na zdravlje Zivotinja
u odgovaraju¢im sustavima hranidbe
(Spiranec i sur., 2016.) te prikljucivanje
europskim znanstvenim trendovima u
veterinarskoj medicini zbog ustvrdiva-
nja relevantnih zdravstvenih kriterija
kao i znanstveno utemeljenih preporu-
ka za uporabu APR-a u hrani za Zivoti-
nje (Kozacinski i sur., 2014., Marenci¢ i
sur., 2014.). U suvremenoj proizvodnji
domacih Zivotinja vazno je sastaviti re-
cepture koje ¢e poticati rast, a ujedno biti
i ekonomski isplative. Takvi obroci, osim
$to moraju udovoljiti nutritivne potrebe
zivotinja ovisno o vrsti i o uzgojnoj ka-
tegoriji, moraju biti djelotvorni u mo-
duliranju selekcije vrsta/sojeva i razvoju
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mikrobiota, stabiliziraju¢i komenzalne
mikroorganizme, pospjesSujuci funkciju
imunosnog sustava i pojacavajuci otpor-
nost na infektivne bolesti.

Danasnja  istrazivanja sve viSe
prepoznaju ulogu nutricina u stvaranju i
odrzavanju dobroga zdravstvenog stanja
ljudi i zivotinja i razli¢itim ucincima na
metabolizam. Neki od njihovih povoljnih
u¢inaka ukljuc¢uju: poboljSan unos
hrane, smanjenje oksidacijskog stresa,
prevenciju rasta mikroorganizama u
hrani, modulaciju imunosnog sustava,
bolju probavljivost i apsorpciju hranjivih
tvari te modifikaciju mikropopulacije
probavnog sustava (Pajurin i sur., 2020.,
Mikus i sur., 2021., Spoljari¢ i sur., 2021.).
Temeljem u recentnoj literaturi dostupnih
spoznaja o pozitivnom ucinku plemenite
peCurke na modelu monogastri¢nih
zivotinja, do danas dobiveni rezultati
istrazivanja na projektu Inovativni
funkcionalni proizvodi od janjeceg mesa (IP-
2016-06-3685) pokazuju da plemenita
pecurka dodana u hranu za poligastricne
zivotinje (janjad) ima i pozitivan ucinak
na zdravlje i proizvodnost janjadi u
istrazivanju te na parametre ocjene
kvalitete i arome sastava njihovog mesa.
Naime u nasim, do danas neobjavljenim
rezultatima, meso janjadi hranjene
plemenitom pecurkom sadrzava vise
vakcenske kiseline, omega-7, prekursora
konjugirane linolne kiseline (CLA) koji
imaju viSestruko pozitivne ucinke na
zdravlje krajnjeg konzumenta (¢ovjek).

Nadalje Shek Vugrovecki i sur.
(2018.) =zabiljezili su da plemenita
pecurka dodana u hranu za janjad
pasmine licka pramenka u serumu
snizava koncentraciju glukoze i ukupnog
kolesterola. Prethodni ucinak plemenite
pecurke mogao bi se povezati s nalazom
povisene koncentracije ¢cimbenika slicnog
inzulinu u serumu koza hranjenih uz
dodatak gljiva, za koji je poznato da
je funkcionalno ukljuéen u regulaciju
koncentracije glukoze u serumu (Park i
sur., 2012.). Na temelju istrazivanja Milad

i sur. (2001.) o stimulativhom ucinku
selena na aktivnost glutation-peroksidaze
i periferne stani¢ne imunosti u ovaca isti
bi se ucinak mogao ocekivati i tijekom
hranjenja janjadi plemenitom pecurkom
koja je prirodni izvor selena (Ahlavat i
sur.,2016.). Premaistrazivanjima Spiranec
i sur. (2016.) u cetveroglavom bedrenom
misicu (m. quadriceps femoris) zabiljezena je
povecana aktivnosti oksidacijskih enzima
§to je rezultiralo pojacanim stanicnim
metabolizmom i povedanom miSi¢cnom
masom jednogodisnjih ovaca hranjenih
uz dodatak pripravka plemenite pecurke.
U skladu s tim prikazani su rezultati
u ovim istrazivanjima na modelu
poluopnastog miSica straznje strane
natkoljenice (m. semimembranosus) janjadi
hranjene svjeZom plemenitom pec¢urkom
tijekom Sest tjedana.

Naime, histoenzimska aktivnost u
m. semimembranosus janjadi hranjene
plemenitom pecurkom pokazala je
jacu aktivnost oksidacijskih enzima u
odnosu na histoenzimsku aktivnost u
m. semimembranosus kontrolne janjadi.
Isto tako, u odnosu na kontrolnu janjad
zabiljezeno je da su dehidrogenaza
mlijecne i jantarne kiseline bile izraZenije
u m. semimembranosus janjadi hranjene
plemenitom  pecurkom.  Navedeno,
posebno u slucaju jantarne kiseline,
upucuje na pojacanu  oksidacijsku
aktivnost, odnosno pojacan energetski
potencijal u slucaju mlijecne kiseline. U
odnosu na kontrolnu janjad zabiljeZena
je i nesto slabija aktivnost bojenja za
dokazivanje lipida u m. semimembranosus
janjadi hranjene plemenitom pecurkom,
Sto moZe wupudivati na mogucnost
smanjena deponiranja masnih kiselina u
misi¢nom tkivu (Slika 7.).

Sve to, a posebno u slucaju jantarne
kiseline, upucujena pojacanu oksidacijsku
aktivnost, odnosno pojacan energetski
potencijal u slucaju mlije¢ne Kkiseline.
Osim toga, u odnosu na kontrolnu
janjad zabiljeZena je nesSto slabija
aktivnost bojenja za dokazivanje lipida
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Slika 7. Prikaz histoloskih i histokemijskih analiza uzoraka poluopnastog misi¢a straznje strane
natkoljenice (musculus semimembranosus) janjadi hranjene uz dodatak svjeZze biomase plemenite

pecurke (Agaricus bisporus) (izvor: autori teksta)

u m. semimembranosus janjadi hranjene
plemenitom pecurkom, Sto upucuje na
smanjeno deponiranje masnih kiselina
u misi¢nom tkivu. Dobiveni rezultati u
skladu su s rezultatima kemijskih analiza
mesa istih pokusnih Zivotinja.

Naime, u naSim jo§ neobjavljenim
rezultatima projekta u uzorcima m. se-
mimembranosus podrijetlom od janjadi
hranjene svjeZom biomasom plemenite
pecurke utvrdena je statisticki niza koli-
¢ina masti u odnosu na kontrolni uzorak.
Opisane odredene pozitivne naznake
smanjenja lipida i povecane aktivnosti
enzima u m. semimembranosus janjadi hra-
njene plemenitom pecurkom upucuju na
bolji metabolizam, Sto bi moglo upudiva-
ti i na bolju kvalitetu mesa. Takoder, na
temelju nasih dosadasnjih istrazivanja na
projektu Inovativni funkcionalni proizvodi

od janjeceg mesa (IP-2016-06-3685) te istra-
zivanja prikazanih u ovom radu moze se
zakljuciti da Agaricus bisporus u janjadi
ima potencijalan u¢inak promotora rasta.
Stoga u ovom radu rezultati istrazivanja
imaju znanstveno dokazanu primjenji-
vu vrijednost za plemenitu pecurku kao
prirodan funkcionalni dodatak u dnevni
obrok za janjad iz kojeg ¢e se predstaviti
trzisno novi i inovativni proizvod u obli-
ku funkcionalne hrane za covjeka (janjece
meso povoljnog aroma profila s obzirom
na sastav hlapljivih spojeva porijeklom
iz plemenite pecurke). Ovo istrazivanje,
kao dio istrazivanja projekta HRZZ-a,
nudi znanstveno opravdan transfer dobi-
venih rezultata u gospodarstvo, odnosno
znanstvene preporuke za nova rjeSenja za
uspostavu ujednacenih uzgojnih sustava
u ovcarstvu, prihvatljivih za okolis$ i za-
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Stitnih za zdravlje janjadi u proizvodnyji,
koji ¢e ujedno biti kompatibilni s propi-
sima EU-a, gospodarski opravdani pa
stoga prihvatljivi i za trziSta u zemlji i
inozemstvy, i to u javnom (konzumenti),
javnozdravstvenom (populacija) i poljo-
privrednom sektoru (proizvodaci janjeti-
ne, plemenite pecurke/sto¢ne hrane).

Zahvala

oh Hrzz

zaznanost

Ovaj je rad financirala Hrvatska
zaklada za znanost projektom
Inovativni funkcionalni proizvodi od
janjec¢eg mesa (IP-2016-06-3685). Istrazivanja su dio EU
projekta KK.01.2.1.02.0293.
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The button mushroom (Agaricus bisporus)
is considered both a healthy food and a
functional food. This encourages further
research into its use as a functional food,
or a functional food supplement for both
humans and domestic animals intended for
human consumption. Due to the presence
of several bioactive ingredients, including
polysaccharides, lipopolysaccharides,
essential amino acids, peptides, glycoproteins,
nucleosides, triterpenoids, lectins, fatty acids
and their derivatives, these fungi exhibit
anti-inflammatory, antiviral, antibacterial,
hepatoprotective, antidiabetic, hypolipemic,
antithrombotic, hypotensive effects and
synbiotic properties (indirect probiotic/direct
prebiotic). In this study, positive indications of
lipid reduction and increased enzyme activity
in m. semimembranosus in lambs fed with fresh

button mushroom were described, indicating
better metabolism and meat quality. Also,
based on previous research within the CSF
project “Innovative functional lamb meat
products” (IP-2016-06-3685) and the results
presented in this paper, it can be concluded
that A. bisporus in lambs has a potential effect
as a growth promoter. Therefore, the research
results presented here have a scientifically
proven applicable value for the button
mushroom as a natural functional dietary
supplement in the daily rations for lambs,
which will present a commercially new and
innovative product in the form of functional
human food (lamb meat with a favourable
aroma profile based on volatile compounds
derived from button mushrooms).

Key words: lambs; button mushroom;
musculus semimembranosus

VETERINARSKA STANICA 53 (2), 223-232, 2022.



