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Sazetak:

Citalatka pismenost jedna je od najvaznijih sposobnosti pri ulasku u $kolu.
Omogucuje djetetu osobni rast i temelj je daljnjeg uspjeha u Skoli. Svjesna sam

koliko je vazno da dijete nauci Citati i pisati na Sto razigraniji i zanimljiviji moguc¢
nacin, da se u procesu opismenjavanja igra i kroz igru upoznaje svijet slova i rijeci.

O nama udciteljima ovisi na koji ¢emo mu nacin predstaviti i pribliziti ovaj svijet te
da u nastavu uvedemo Sto viSe igara, pjesama i bajki, koristeci razliCite metode i
nacine poucavanja, koji ¢e dijete toliko privu¢i da ¢e teSko moci docekati ono
vrijeme kad ¢e upoznati i zapisati sliedec¢e slovo i rije€, te kad ¢e sam procitati
svoju prvu knjigu, i kad ¢e doci taj trenutak kad cCe reéi: Sada mi mama vise nece
éitati, radije ée me slusati. Cesto se sjetim i pjesnika Toneta Pavéeka koji je
jednom rekao: ,,Ako neéemo citati, neéemo prezivjeti.“

Klju€ne rije€i: komunikacija, Citanje, sposobnost, spretnost, opismenjavanje
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1.UVOD

Covjek je drustveno biée koje nema samo potrebu za hranom i reprodukcijom, ve¢
i potrebu za komunikacijom sastavljenom od Cetiri faktora: sluSanja, govora,
Citanja i pisanja. Medutim, svi se ti Cimbenici razvijaju tijekom cijelog Zivota.

Promatrajuci dijete u igri u ranom predskolskom razdoblju mozemo uoditi razliCite
vrste i razine pismenosti. Ovdje mislim npr. na uporabu ra¢unala — racunarska
pismenost, znanje raCunanja - matemati€ka pismenost, djeca Citaju zapise koje su
sami napisali i samo oni mogu procitati znaCenje zapisa, procitaju izmisljenu bajku,
prepoznaju nazive viSe puta videnih trgovina, novina, na pamet Citaju svoje ime i
ime prijatelja,...

Temelj uCenja Citanja i pisanja predstavlja govoreni jezik. VjesStine govora i
slusanja koje dijete u€i u predskolskom razdoblju klju¢ne su za njegova kasnija
dostignuc¢a u Ccitanju i pisanju te za uspjeh u Skoli opcenito. Djeca koja za to
vrijeme ne razviju vjeStine govorenog jezika tesko to nadoknaduju u Skoli i Cesto
zaostaju za svojim vrdnjacima. Taj je zaostatak uocljiv ¢ak i prije polaska u Skolu

[1].

2. OPISMENJAVANJE

Opismenjavanje je proces "u kojem pojedinac nauci Citati i pisati razliCite tekstove,
koji mu pomazu u svakodnevnom Zzivotu i zna ih Koristiti." [3] To je slozen proces
Cija je osnovna faza pocetno opismenjavanje. Ovaj pojam uklju€uje: pripremu na
Citanje i pisanje, sistematiCno ucCenje i ponavljanje slova te takoder razvijanje i
vjezbanije razliitih tehnika Citanja i pisanja [3].

PocCetno opismenjavanje odvija se u osnovnoj Skoli Citavo trogodiSte, a
nadogradnje slijede u drugom i treéem trogodistu. O prvoj fazi ovisi kako ¢e ucenik
razviti vjeStine Citanja i propisane sposobnosti, svladati tehniku cCitanja i
automatizirati itanje [2].

2.1. KAKO OPISMENJAVAM - PRIMJER 1Z PRAKSE

Prije nego Sto u prvom razredu po¢nem s planiranim opismenjavanjem, provjerim
na kojoj su razini ucenici. Vec je poznato da postoje velike razlike medu njima.
Kako bi se opismenjavanje nesmetano nastavilo i kako bi svi napredovali, od tog
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mjesta na kojem se svaki pojedinac nalazi, potrebno je provjeriti prethodno znanje.

Pozovem svakog u€enika na pojedinacni razgovor i nakon ljubaznog razgovora sa
svakim saznam:

e KOLIKO SLOVA POZNAJE (SA SLIKOM) I BEZ SLIKE

UcCeniku pokazem abecedu sa slikama te pitam ga ako zna Sto je nacrtano i
poznaje li znak — slovo koje je ispod nacrtanog predmeta. Ako vidim da mu to
dobro ide, nastavljam s abecedom bez slike te zamolim ga ako mi moze
»procitati« slova. Istovremeno brojim procitana slova te zapisujem si u tablicu.
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Slika 1: Abeceda sa slikom Slika 2: Abeceda bez slike

Slike abecede potrazim na internetu.

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomagajmi.si%2Fizdelek
%2Fpuzzle-larsen-abeceda-

slovenska%2F&psig=A0vVaw20 Xlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=163022776039600

0&source=images&cd=vie&ved=0CAwQjhxgFwoTClilgOWt0 ICFOAAAAAJAAAA
ABAD

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fworld-
alphabet.com%2Findex.php%2Fs%2F5-slovenian-
alphabet&psig=A0vVaw20XIzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&s0
urce=images&cd=vfe&ved=0CAwWQjhxgFwoTCIlilgOWt0 ICFQAAAAAJAAAAABAI



https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomagajmi.si%2Fizdelek%2Fpuzzle-larsen-abeceda-slovenska%2F&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomagajmi.si%2Fizdelek%2Fpuzzle-larsen-abeceda-slovenska%2F&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomagajmi.si%2Fizdelek%2Fpuzzle-larsen-abeceda-slovenska%2F&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomagajmi.si%2Fizdelek%2Fpuzzle-larsen-abeceda-slovenska%2F&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomagajmi.si%2Fizdelek%2Fpuzzle-larsen-abeceda-slovenska%2F&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fworld-alphabet.com%2Findex.php%2Fs%2F5-slovenian-alphabet&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fworld-alphabet.com%2Findex.php%2Fs%2F5-slovenian-alphabet&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fworld-alphabet.com%2Findex.php%2Fs%2F5-slovenian-alphabet&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fworld-alphabet.com%2Findex.php%2Fs%2F5-slovenian-alphabet&psig=AOvVaw2OXlzd8r64G6fzYuXBhep5&ust=1630227760396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCIilqOWt0_ICFQAAAAAdAAAAABAI
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o CUJE LI POCETNI | ZAVRSNI GLAS U RIJECI

Kad zavrSimo s Citanjem abecede, nastavljamo sa sluSnom percepcijom glasova u
rijeCima. lzgovaram rije€ ucCeniku i pitam ga koji glas Cuje na pocetku rijecCi, na
kraju pa i u sredini, ako primijetim da mu to ne predstavlja vece probleme. Ako
vidim da je dijete spremno za nastavak, provjeravam i pisanje diktata.

PRVI GLAS U RIJECI POSLEDNJI GLAS U RIJECI
NOGA SKOLA

ANANAS MESO

KUCA SVIJETLO

PERO DIJETE

e ZAPISUJE LI SLOVA ODNOSNO RIJECI PO DIKTATU

Uc€eniku dam prazan list i molim ga da se potpiSe, pri Cemu ve¢ mogu vidjeti kako
drzi olovku, poteze u pisanju i takoder finu motoriku. UcCeniku najprije diktiram
lakSa slova, poput I, A, O, V, a zatim i teza, tako vidim je li i on spreman takoder
na pisanje rijeCi. Prvo diktiram jednoslozne rije€i, a zatim duze i zahtjevnije.
Zavrsim kad primijetim da je dijete zbunjeno i osje¢a da mu ne ide dobro. Uvijek
pohvalim ono $to napiSe.

e MOZE LI VEC PROCITATI NEKE OD RIJECI

Na listicu imam zapisane Cetiri rijeCi, koje mu pokazem i zamolim ga ako ih moze
procitati. Uz postavljanje pitanja mogu odluditi, je li razumio i zna li o ¢emu je Citao.

CITANJE RIJECI

JUHA
TETA
MAMA
MACA

e MOZE LI PROCITATI RECENICU | RAZUMIJETI PROCITANO

Provjeru Citanja i pisanja zavrSavam Citanjem Cetiri reCenice. Ako uspije procitati
reCenicu, postavljam i pitanje da vidim moze |i mi odgovoriti i tako provjerim
razumije li pro€itano.
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CITANJE S RAZUMIJEVANJEM

MIHA IMA DUDU.
ANA PIJE VODU.

LANA PISE ZADACU.
ULA SE IGRA KOCKAMA.

Uspjehe ucenika biljezim u tablicu. Sliénu provjeru radim na kraju Skolske godine
kad zavrSimo s Citanjem svih slova. Na taj nacin vidim individualni napredak, ali i
nedostatke koje jo$ treba ispraviti te $to odnosno na kojim podrucjima jo§ moram
raditi s u¢enikom.

e

UCENEC | PREPOZNA | DOLOCI PRVI DOLOCI ZADNJI PO NAREKU ZAPISE | BERE BERE Z
CRKE GLAS VBESEDI | GLAS V BESEDI CRKE, BESEDE ENOSTAVNE RAZUMEVANJEM
BESEDE

*UCENIK / PREPOZNAJE SLOVA / ODREDI PRVI GLAS U RIJECI / ODREDI ZAVRSNI GLAS U
RIJECI / ZAPISUJE SLOVA, RIJECI PO DIKTATU / CITA JEDNOSTAVNE RIJECI / CITA S
RAZUMIJEVANJEM

Tablica 1: Tablica za upis u€enikova predznanja Citanja i pisanja prije pocCetka
opismenjavanje

Kad primim sliku razreda po€nem s planiranim opismenjavanjem.

Najprije, veliki naglasak stavljam na sluSnu percepciju. Brojimo rijedi u
reCenicama, slogove u rije€ima, glasove u rije€ima. Sve to kroz igru, kretanje
(plieskanje, Cu€anje, poskakivanije, ...).

Kad to gotovo svi savladaju, rjeSavamo tezi zadatak, trazimo pocetne, a kasnije i
zavrsSne glasove u rije€ima. Opet sve preko igre. Npr. igra Vlak koji samo prevozi
putnike do odredenog poc€etnog / zavrSnog glasa.

Npr. B ( bubanj, balon, biber, banana...)  ( zub, bob, galeb, ...)

Za ucCenike pripremim puno igara koje mogu drzati u rukama, pored onih
kompjuterskih. Jako vole domine. Napravim neke setove domina. Po dva ucenika
igraju se ili u€e zajedno. Kad zavrSe svoj set, zamjenjuju ga sa kolegama iz
razreda koji su vec zavrsili i imaju razliCite slike i slova / rijeCi / reCenice.



Varazdinski ugitelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 4/broj 7/ 2021.

DOMINE: SLIKA- SLOVO

Slika 3: Domine — Slika — slovo

DOMINE: SLIKA - RIJEC

Slika 4: Domine — Slika — rijeC

DOMINE: SLIKA — RECENICA
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K eat ? DOL6 | =D e |
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PISEM. ' CoPATE 1

\ 'V VAZ| ZUNAJ
| JE SorER LETA
| ROZ. VE LIKA
‘ MUHA.

|

1 I

Slika 5: Domine — Slika — reéenica
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Prije svakog uzimanja novog slova vjezbamo i trazimo zvukove na pocCetku, sredini
i kraju rijeCi. Prije nego Sto u¢imo o slovima, ispriCam priCu u kojoj se pojavljuju
mnogi junaci, predmeti koji imaju odredeno slovo u svojem imenu. Puno paznje
posvecujemo potezima pisanja. Takoder se uvijek igramo i ispisujemo slova s
tijelima uc€enika, gdje u grupama pokuSavaju napisati slovo sastavljeno od tijela
uCenika, a zatim saznati tko se najviSe pribliZio slici odredenog slova. Nakon toga
slijedi rad za stolom, gdje prvo rjeSavamo radne listove koji su nastavak bajke ili
uvodna motivacija kojom sam privukla njihovu paznju prije nastave. Pazim da su
na listu po tri slike s odredenim glasom / slovom na pocetku rijeci, tri s glasom/
slovom na kraju i tri u sredini. Oni u€enici koji su sposobni i ve¢ znaju, potpuno
samostalno pisu rijeci, a ja pomazem drugima tako da im zapiSem slova koja jos
nismo ucili. Sli¢ice izrezemo i zalijepimo u biljeZznicu - zajedno one s odredenim
glasom / slovom na pocetku, u sredini i na kraju.

U biljeZnici to i oznaimo:

X - nauceni glas/slovo na pocetku

X - nauceni glas/slovo na sredini

X - nauceni glas/slovo na kraju

Slika 6: Primjer UL za ucenje slova O
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Slika 7 : Primjer slike u biljeznici nakon obavljene zadace

Nova slova ispisuju se redovima. ZapiSemo i nekoliko rijeci koje imaju novo slovo.
Medutim, uvijek pripremam neke dodatne zadatke koje ucenici rado rjeSavaju.

Prilazem neke primjere.

€RKO 1 VPIS1 NA PRAVO MESTO. CE ZMORES, NAPISI VSE CRKE.
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Slike: 8 — Primjer dodatne zadace nakon ucenja novog slova
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Slike: 9, 10, 11, 12 — Primjeri radnih listova s razli€itim zadacama uz ucenje novih
slova
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Slika: 13 — Primjer lista za Citanje Slika 14: U&enci sastavljaju slova u rije¢
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3.ZAKLJUCAK

Kad ucenici prvog razreda krenu u Skolu, velike su razlike medu njima u njihovom
predznanju. To uvijek iznova ustanovim kad provjeravam poznavanje slova,
sluSnu percepciju glasova, Citanje rijeci i reCenica te razumijevanje procCitanoga.
Ova provjera temelj je poCetnog opismenjavanja, koji pokusavam uceniku pribliziti
Sarenog didaktickog materijala s kojim se igra i uz igru nesvjesno osvaja glasove,
slova, rijeCi te se time opismenjava. Svjesna sam da je djetetu potrebno opustanje
I puno kretanja, Sto redovito ukljuCujem u nastavu opismenjavanja. UCenik takoder
treba dozivjeti uspjeh, zato mu nudim razliCite zadatke, koje pripremam tako da
svatko napreduje prema svojim sposobnostima i moze biti uspjeSan, stoga ih voli i
s oduSevljenjem ih rjeSava. Na taj se nacin ujedno igra i uci.

Moramo biti svjesni da se djecji mozak razvija razliito. Neki pokazuju zanimanje
za slova i Citanje vec s pet ili Sest godina, dok drugi tek sa sedam ili osam godina.
Nesto je urodeno, ali zasigurno mnogo toga ovisi i o okruzenju i nacinu na koji
pristupamo ucenju.

Teoretski, dijete bi trebalo nauditi Citati i pisati do kraja prve trijade, ali istodobno
svi znamo kako se dijete osjecCa i koje pritiske dozivljava ako ima problema s
Citanjem i pisanjem u prvom razredu. Napor i pritisak ¢esto dovode do rezultata,
dijete uci Citati, ali i mrziti Citanje. Zato neka dijete ovlada opismenjavanje svojim
tempom.

12
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