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Sazetak

Nastava na otvorenom je primjer nastave koju ucenici nizih razreda jako vole. Neki
sadrzaji u€enja sami po sebi ve¢ zahtijevaju takav nacin nastave. U sastavku je
opisan dan u prirodi koji sam izvela s u€enicima 3. razreda. Promatrali, istrazivali i

osjetili su travnjak.

Kljuéne rijeci: nastava na otvorenom, travnjak, promatranje, istraZzivanje, dan u

prirodi
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1. Uvod

Ucenici prvog trogodista osnovne Skole radije nego u ucionici uce vani, na
otvorenom, u prirodi. Naravno, ucitelj se mora kod izvedbe nastave pridrzavati
nastavnog plana. Metode i oblike rada moze autonomno odabrati. Tako smo s
ucenicima 3. razreda kod ucenju o stanistima istrazili travnjak. Imali smo dan u

prirodi nazvan Travnjak.

2. Nastava na otvorenom —dan u prirodi

Ako je to u nasSoj mogucnosti, dobro je da izvedemo aktivnosti u€enja na
otvorenom. Nastava na otvorenom kao uciteljicu me motivira. Dan u prirodi je
prikladan za ovo, jer moZzemo istrazivati obliznju okolicu. Za izvedbu tog dana u
prirodi odlucila sam, jer imamo u nastavnom planu za 3. razred na popisu stanista.
StaniSta mozemo podijeliti na obliznja i udaljena. Travnjak nam predstavlja
obliznje staniste. Buduci da se Skola, u kojoj sam zaposlena, nalazi na selu, a u
blizini su Suma, travnjaci, bare ..., imam izvrsnu priliku da djelomi¢no odrzim

nastavu na otvorenom.

Najsira definicija nastave na otvorenom prema Skribe Dimec [1.] je da je to

organizirano poucavanje koje se odrzava izvan Skolskih zgrada.

U nastavku ¢u ukratko predstaviti moj primjer izvedbe dana u prirodi. U&enici 3.

razreda su istrazivali travnjak.
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Slika 1: istrazimo travnjak

2.1. Sto je to travnjak?

Travnjak je ekosustav u kojem medu biljnim vrstama prevladavaju trave i bilje.
Tamo borave i mnogi insekti. Karakterizira ga iznimno velika raznolikost biljnih
vrsta. Najvecu ekoloSku vrijednost imaju travnjaci na kojima je oCuvana odrziva
uporaba (ispasa, kosnja), uglavhom zato $to se radi o prostoru koji je promijenio
Covjek, ali je i dalje bogat raznim biljnim vrstama (npr. orhideje rastu samo na
negnojenim travnjacima). U slu€aju travnjaka, mozemo vidjeti da se ljudska

aktivnost i visoka razina bioloSke raznolikosti ne iskljuuju uvijek. [2.]

2.2. Stanista u nastavnom planu

U nastavnom planu i programu nastave o okoliSu navodi se da ucenici trebaju

svladati sliede¢a dva standarda znanja u vezi sa Zivotnim okruzenjem:
* uenik povezuje i opisuje ziva bi¢a i njihovo staniste,

* zna razvrstati Ziva bi¢a u skupine prema jednostavnim vanjskim pojavama.
4
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2.3. Program dana u prirodi

Ucenici su prvo izveli 'brainstorming', svatko na svoj list. To znaci da su napisali
Sto viSe rijeCi za koje smatraju da su povezane s rijeCju travnjak. ListiCe su onda
pricvrstili na ploCu. Pojedine smo rijeCi sazeli kako bismo formirali zajednicki
misaoni uzorak razreda. Klju¢ne rije€i misaonog uzorka u nastajanju su bile:

cvijece, trave, zivotinje na travnjaku, rad na travnjaku, kosnja i travnjak / pasnjak.

Pojedinacni slikovni materijal razvrstali smo i dodali misaonom uzorku. U
slikovhom materijalu pripremila sam razne primjere biljaka i Zivotinja travnjaka,
rada na travnjaku te strojeve i alate koji su potrebni u radu na travnjaku. Sve $to je
bilo na slikama, zajedno smo imenovali. Dodali smo osnovne karakteristike

pojedinih biljaka i Zivotinja.

Slika 2: dan u prirodi
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Zatim je zapocelo pravo istrazivanje travnjaka. Svaki je u€enik od doma donio
staklenu posudicu s poklopcem, a u poklopcu su bile rupice. Na travnjaku su
ucenici oprezno u staklenu ¢asu dali Zivotinju travnjaka te je promatrali. Nakon Sto

su je promatrali, pazljivo su je ispustili.
UcCenici su na travnjaku imali sljedecCe zadatke:

* Ulovi neke od Zivotinje u lon¢i¢ / ¢aSicu i pazljivo ih promatraj. U visokoj travi
na podu ¢e$ nac¢i mnogo zivotinja. Odmakni travu i pregledaj tlo. Promatraj kako je
izgradeno tijelo Zivotinja, koliko parova nogu imaju, kako se krecu ... Na kraju sve
Zivotinje iz posudice/Casice ispusti natrag u njihovo prirodno okruzZenje.

 Zatvori oCi na nekoliko trenutaka na travnjaku i pozorno slusaj koje zvukove
CujeS. Zatim pogledaj po travnjaku i promatraj boje koje vidis. Jesi li osjetio
nekakav miris? Dodirni tlo, Sto ti se €ini, kakvo je na dodir?

» Odaberi jednu biljku na travnjaku. Promatraj je, osjeti, pomiriSi, pogledaj koje
je boje i kojeg oblika, koliko cvjetova ima, kako je gradena.

» Uberi buket livadskog cvije¢a i trava. PokuSaj ubrati razliCite vrste cvije€a i

trave. Osusit ¢eS neke livadske biljke i napraviti jednostavan herbarij.

* Na travnjaku je takoder potrebno biti oprezan (zmije, krpelji, ubodi razli€itin

zivotinja ...).
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Slika 3: zZiva bi¢a na travnjaku

3. Zaklju€ak

Ucenici su na danu u prirodi aktivno proveli vrijeme. Svi su sudjelovali i pokazali
interes za planirane aktivnosti. Impresionirao ih je i herbarij na kojem su radili
sljedecih dana. Mogu reci da je metoda poucCavanja na otvorenom vrlo pogodna za
pojedinacne sadrzaje ucenja. Medutim, na ucitelju je da razmisli kada su satovi na
otvorenom razumni izbor, a kada nisu. Nakon dvadeset godina rada u 2. i 3.
razredu, mislim da ima smisla povremeno koristiti nastavu na otvorenom, posebno
za istrazivaCke zadatke. Opisala sam primjer dana u prirodi koji se, s izuzetkom
jutarnjeg uvoda, odrzavao na otvorenom. Medutim, i inae Cesto prakticiram
pouCavanje vani kod pojedina¢nih satova. Uvijek su jako bitne jasne upute
ucenicima, kako bi se pri izvodenju takve nastave znalo koje ciljeve na ovaj nacin

Zelimo postici.
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S nastavom na otvorenom moguce je postiCi ciljeve nastavnog plana. Uz
inovativnost ucCitelja, takva nastava moze biti jako zanimljiva i raznolika. Na sli¢an
nacin bi se nastava mogla odrzavati i u pou€avanju ostalih prirodnih i umjetnih
staniSta npr. Suma, lokva, rijeka, voénjak, vinograd, morska obala, njiva, vrt i
ostalo. S aktivnostima na otvorenom ucenici razvijaju razliCite spretnosti i
sposobnosti npr. promatranje, usporedivanje, Kklasifikaciju, zakljuCivanje i

uredivanje.
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